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1.1 Charakteristika skoly

1.1.1 Historie SOS mgp v Rumburku

Stfedni odborna skola mediélni grafiky a polygrafie
v Rumburku vznikla v roce 1981 z byvalé uc¢novské sko-
ly. Vznikla z potieby pfipravy zakl pro tehdy nejvétsi po-
lygraficky podnik Cechach, kterym byla Severografie,
n. p., Usti nad Labem. Postupem ¢asu se ve $kole pfipra-
vovalo az 450 z4kd v polygrafickych profesich, bylo zde
zaméstnano 105 pracovnikd a skola plsobila v Sestnac-
ti objektech v péti obcich Sluknovského vybézku. Po
roce 1990, po zaniku zfizovatele, doslo k restrukturalizaci
a zUstalo zde pouze 35 zaméstnancU a 180 zaka. Od roku
1992 je $kola samostatnym pravnim subjektem a od roku
1994 je soustiedéna do Rumburku. V souc¢asné dobé pa-
sobi v aredlu byvalého zamku, kde je soustfedéna teore-
ticka i prakticka vyuka, skolni jidelna i domov mlddeze.
Za dobu existence skola zménila celkem pétkrat zfizo-
vatele (Severografie, n. p., Ministerstvo primyslu CR.
Ministerstvo hospodaistvi CR, Ministerstvo 3kolstvi mla-
deze a télovychovy CR, Ustecky kraj).

1.1.2 Soucasny stav a vyvojové trendy v polygrafii,
reklamé a medialni oblasti

V polygrafii doslo pocatkem devadesatych let k velkym
zménam vlivem zavadéni vypocetni techniky do procesu
vyroby. Polygrafie dnes predstavuje vyspély a dynamicky
se rozvijejici prlimyslovy obor, ktery zahrnuje zpracovani
textovych a obrazovych predloh, vyrobu tiskovych forem,
produkéni tisk na tiskovych strojich prostfednictvim kla-
sickych (analogovych) a stale castéji i flexibilngjsich digi-
talnich tiskovych technik a v neposledni fadé i dokonco-
vaci zpracovani tiskovin. DlleZitou sloZkou se stalo zvlad-
nuti digitélni fotografie a jeji finalizace pomoci grafického
software. Doslo nejprve ke zméné tvorby textu a pozdéji
i ke zpracovavani obrazu.V soucasné dobé se z polygrafie
stal obor, ktery je pIné postaven na digitélnich technolo-
giich, a to v prlibéhu celého vyrobniho procesu. Polygra-
fie se tak zaradila do obor(, které pracuji s informacemi
v rGznych podobdch. Neni to jiz obor, ktery pofizuje své
vystupy jen v tisténé podobé, ale tyto konci na rdznych
nosicich informaci. Dominantni Ulohu zde sehrdva re-
klama, publikovani na internetu, webové prezentace,
multimedialni projekty, direct mailing a dalsi. Vzhledem
k tomu, ze jde o velmi dynamicky rozvoj, je nutné tomu
pfizplsobovat i tempo zmén v pfipravé budoucich pra-
covnika.

1.1.3 Materialni zabezpeceni

Pro vyuku polygrafickych obort je skola vybavena stan-
dardnim zplsobem. Praktickd vyuka probiha ve dvou-
sménném provozu, timto zplsobem Ize plné vyuzZit sta-
vajici zafizeni bez naroku na jeho dalsi rozsifovani a ten-
to zpuUsob vyuky se pfiblizuje tomu, jak budou absolven-
ti pracovat po skonceni skoly. Jedna se o nakladna zaii-
zeni s drahym provozem. Pfi soucasném toku penéz do
skolskych zafizeni Ize jen velmi obtizné tato zafizeni udr-
Zet v chodu a zbyva velice malo prostifedkd na jejich ob-

novu. Bez produktivni prace zaka by to bylo nemyslitelné.
Pro oblast tisku (pressu) jsou k dispozici nasledujici za-
fizeni: jednobarvové maloformatové ofsetové stroje
(Romayor), priklopovy tiskovy stoj (Grafopress), dvou-
barvové ofsetové tikové stroje stiedniho formatu
(POLLY a KBA), denzitometr, spektrometr a dalsi méri-
ci pristroje pro vyhodnocovani objektivni kvality tisku,
zarizeni CTP od firmy Heidelberg.

1.1.4 Personalni zajisténi

Ve skole pUsobici pedagogicti pracovnici maji odborné
i pedagogické vzdélani, vyjimecné si néktefi dopliuji pe-
dagogické vzdélani. Ostatni pracovnici jsou pro své pro-
fese plné kvalifikovani.

Teoretické vyucCovani organizuje zastupce rfeditele
pro teoretické vyucovani, odborny vycvik organizuje
zastupce feditele pro odborny vycvik, vychovné problé-
my fesi vychovny poradce a $kola ma rovnéz metodika
prevence rizikového chovani zaka.

1.1.5 Spoluprace se socialnimi partnery

Rada skoly dle skolského zdkona funguje v Sesti¢clenném
slozeni.

Rodice dostévaji informace o vysledcich vzdélavani pro-
stfednictvim webovych stranek Skoly, které jsou propoje-
ny se skolnim systémem Bakalati (prabézna elektronicka
klasifikace), na tfidnich schizkach, pfipadné osobné pfi
individualnich konzultacich. Rodice jsou s uciteli v telefo-
nickém i e-mailovém kontaktu, ktery umoznuje operativ-
ni fe$eni vychovnych a vyukovych problémd.

Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou po-
radnou v Rumburku, pravidelné se ucastni akci porada-
nych poradnou pro $koly Sluknovského vybézku a spolu-
pracuje s SPC Rumburk.

Na odborné trovni $kola spolupracuje s NUV a Svazem
polygrafickych podnikateld, jsme cleny skolské komise
tohoto organu a ve spolupraci s dalsimi polygrafickymi
$kolami v CR se podilime na tvorbé u¢ebnich dokumentti
a vyukovych materiald. Ziskdvame rovnéz nejnovéjsi in-
formace o trendech v polygrafii.

Skola organizuje pro vefejnost Dny otevrenych dvefi, pro-
paguje svoji ¢innost na burzéach stfednich skol a pfi pre-
zentacich na okolnich zakladnich 3kolach. Aktualni in-
formace o aktivitach zakd podava prostrednictvim we-
bovych stranek skoly. Pfi informovani vefejnosti, zejmé-
na pak zajemcul o studium na nasi skole, spolupracujeme
také s regiondinimi médii (Rumburské noviny, Décinsky
denik, Mlada fronta DNES).
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2. Profil absolventa

Nazev a adresa $koly:
Stfedni odborna skola medialni grafiky
a polygrafie, pfispévkova organizace,
Jifikovska 840/4, Rumburk
Zfizovatel:
Ustecky kraj
Nazev SVP:
TiskaF na polygrafickych strojich
Kéd a nazev oboru vzdélani:
34-52-H/01 Tiskar na polygrafickych strojich
Platnost SVP:
od 1. zaFi 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem

2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru vzdélani Tiskaf na polygrafickych stro-
jich se uplatni v polygrafickém oboru pfi obsluze tisko-
vych strojl a zafizeni, pfi pfipravé a zhotoveni

tiskovych forem. Je schopny samostatné a komplet-
né produkovat tisténé materidly. Najde uplatnéni
také pfi udrzbé polygrafickych strojli a zafizeni. Ab-
solvent tfiletého ucebniho oboru Tiskaf na polygra-
fickych strojich je pfipravovdn na odpovédny osobni,
i profesni zivot v podminkach demokratické spole¢nosti.
Jsou rozvijeny jeho pfedpoklady pro celozivotni uéeni v
oblasti vykonu povolani a soucasné jsou rozvijeny kom-
petence pro zvyseni jeho profesni mobility a perspektiv-
né dlouhodobé zaméstnanosti. Absolvent ziskd vzdélani
potifebné pro vykon povolani tiskafe na polygrafickych
strojich ve velkych, stfedné velkych i malych polygrafic-
kych firmach. Rozumi plné strukture polygrafické vyro-
by, ovlada nejnovéjsi technologie a stanovuje optimalni
technologické postupy. Umi objektivné vyhodnotit kri-
téria kvality tisku. Zna sortiment, vlastnosti i praktické
vyuziti barev a papird. Absolvent ma vytvoreny zakladni
predpoklady pro uplatnéni v zivnostenském podnikani
jak z hlediska profesnich dovednosti, tak z hlediska ori-
entace v zakladnich ekonomickych a pravnich otazkach
této cinnosti.

2.2 Ocekavané kompetence absolventa
Vzdéldvani v oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho od-
borného vzdélavani k tomu, aby si Zaci vytvorili, v ndvaz-
nosti na zdkladni vzdélavéani a na Urovni odpovidajici je-
jich schopnostem a studijnim predpokladidim, nasledujici
odborné a klicové kompetence.

2.2.1 Odborné kompetence
Absolvent oboru Reprodukéni grafik ziska zakladni orien-
taci v oblasti grafickych technik a naudi se:

a) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi
pFi praci, tzn. Ze absolvent

- bude chédpat bezpecnost prace jako nedilnou soucast
péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich osob vysky-
tujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznik(, na-
vstévnikud) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podmi-
nek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prislusnych
norem;

- bude znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykaji-
ci se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni pre-
vence;

- 0svoji si zdsady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici

pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany zdravi pfi praci u

zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji

apod.), rozpoznd moznost nebezpedi Urazu nebo ohroze-

ni zdravi a bude schopen zajistit odstranéni zédvad a moz-

nych rizik;

-bude znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné pre-

ventivni péce, umét uplatfiovat naroky na ochranu zdravi

v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo posko-

zenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

- bude vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani

prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a do-

kaze prvni pomoc sédm poskytnout.

b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki
nebo sluzeb, tzn. Zze absolvent bude

- chapat kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschop-

nosti a dobrého jména organizace;

- dodrzovat stanovené normy (standardy) a predpisy sou-

visejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na praco-

visti;

- dbat na zabezpecovani parametrd (standardd) kvality

procestl, vyrobkl nebo sluzeb, zohlednovat pozadavky

klienta (zadkaznika, obc¢ana).

c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje, tzn. Zze absolvent bude

- znat vyznam, Ucel a uZite¢nost vykondvané prace, jeji

finan¢ni, popt. spolecenské ohodnocent;

- zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti

(v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté) mozné naklady,

vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady;

- efektivné hospodatit s finan¢nimi prostredky;

- naklddat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jiny-

mi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi.

d) Pripravit a obsluhovat tiskové stroje, ovladat
vhodné technologické postupy tisku,
ridit kvalitu tisku, tzn. ze (si) absolvent
- osvoji konstrukci tiskovych stroji a zplsoby jejich ob-
sluhy;
- pfipravi a vytiskne zakazky na polygrafickych strojich
rliznych typU a rliznych tiskovych technik;
- bude pouzivat optimalni technologicé postupy pfi tisku
nejriznéjsich druh tiskovin;
- zméfi a vyhodnoti poZadované ukazatele kvality tiskové
produkce;
- se bude orientovat v sortimentu pouzivanych material(
a jejich vlastnosti;
- bude analyzovat a odstranovat zavady pfi tisku vzniklé
lidskym faktorem, materidlem nebo tiskovym strojem;
- bude odborné pouzivat vsechny nastroje i pomtcky v
pracovnim procesu;
- bude pouzivat pfi obsluze strojli ndvody k jejich obsluze,
servisni dokumentaci, technologické a provozni pfedpisy;
- bude provadét udrzbu a osetfovani tiskovych strojl i
drobné opravy;
- bude ovladat kopirovani montaze na tiskovou desku,
vykryvat a retudovat necistoty, vyvolavat a konzervovat
tiskové desky;
- bude pracovat s vyvolavacim automatem, pfipadné se
zafizenim CtP (Computer to Plate);
- bude méfit a vyhodnocovat ukazatele kvality tiskové
formy;
- bude dodrzovat pfi obsluze a provozu stroja a zafizeni
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pozarni predpisy a ekonomicka hlediska.

e) Orientovat se v organizacni struktuie
polygrafického vyrobniho odvétvi,
tzn. ze absolvent
- bude mit zakladni ptehled o Sirokém polygrafickém od-
vétvi a bude se orientovat v pfibuznych polygrafickych
oborech;
- bude mit prehled o typech stroj a zafizeni pouzivanych
v polygrafické vyrobé, o jejich konstrukci i obsluze;
- uplatni znalosti o knizni produkci a technologiich pouzi-
vanych k jeji vyrobé;
- se bude orientovat ve vsech tiskovych technikach ve
vsech fazich polygrafické vyroby.

f) Zajistovat technickou pfipravu vyroby a odbyt vy-
robkd, tzn. ze absolvent

- dovede posoudit a navrhnout vhodné technologické
zpracovani u kazdé konkrétni zakazky vzhledem k tech-
nickym a programovym moznostem;

- bude pracovat s vytvarnymi navrhy a technickou doku-
mentaci;

- bude se orientovat v pfislusnych polygrafickych nor-
mach a bude je respektovat;

- bude vhodné pouzivat jednotlivé druhy material(i, bude
respektovat predepsané zpUsoby skladovani a manipula-
ce s materialy;

- bude sledovat nové trendy v polygrafii.

2.2.2 Klicové kompetence

Absolvent oboru Reprodukéni grafik béhem studia také
ziskd nebo si rozsifi védomosti, dovednosti, postoje
a hodnoty, které jsou dllezité pro jeho osobni rozvoj, ak-

tivni zapojeni do spole¢nosti a pracovni uplatnéni.

a) Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a po-
krok a redlné si stanovovat potieby a cile svého dalsiho
vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani;

- ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny
studijni rezim a podminky;

- uplatnovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni
a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpraco-
vavat informace;

- poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vy-
klad, prednasku, proslov), pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni r(izné informacni zdroje, véetné
svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého
uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych
lidi;

- znat moznosti svého dalsiho vzdélavéni, zejména v obo-
ru a povolani.

b) Kompetence k feseni problému

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni problé-
my, tzn. Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, zis-
kat informace potrebné k feseni problému, navrhnout

zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zddvodnit jej, vy-
hodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosa-
zené vysledky;

- uplatnovat pfi feseni problémd rGzné metody mysleni
a myslenkové operace;

- volit prostredky a zpUsoby (pomcky, studijni literaturu,
metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych akti-
vit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;

- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymo-
vé feseni).

c) Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schop-
ni vyjadrovat se v pisemné i Ustni formé v rliznych uceb-
nich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi
by méli:

- vyjadrovat se pfimérené Gcelu jednania komunikaéni si-
tuaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se pre-
zentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pi-
semné podobé prehledné a jazykové spravné;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své
nazory a postoje;

- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracov-
ni dokumenty;

- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbor-
nou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje
z textq, popt. projevu jinych lidi;

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultu-
ry projevu a chovani;

- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro zaklad-
ni komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v jed-
nom cizim jazyce;

- dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni
pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné
terminologii a zakladnim pracovnim pokyndm v pisem-
né i ustni formé);

- pochopit vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pra-
covni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
jazykovych dovednosti.

d) Personalni a socialni kompetence

Vzdéldvéani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfiprave-
ni stanovovat si na zdkladé poznani své osobnosti pfimé-
fené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni,
pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispi-
vat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahd, tzn. ze ab-
solventi by méli:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odha-
dovat duasledky svého jednani a chovani v rdznych situ-
acich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schop-
nosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podmi-
nek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kri-
tiku;

- ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fy-
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zicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk(l nezdravé-
ho zZivotniho stylu a zavislosti;

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky
a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliv-
novat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zale-
Zitosti, byt finan¢né gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pra-
covnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep3eni
prace a feseni Ukol{l, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;
- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah
a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat pred-
sudkdm a stereotyptm v piistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdéldvani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hod-
noty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spo-
le¢nosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym
rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i své-
tové kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu;

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost dru-
hych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat pro-
ti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomahat dru-
hym lidem;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spo-
lecenského chovani, prispivat k uplathovani hodnot de-
mokracie;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho sou-
ziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfi-
stupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds
a ve svété;

- chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat
v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost
za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho
minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;
- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni

a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
optimalné vyuzivat své osobnostni a odborné predpokla-
dy pro uUspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani
a rozvoj své profesnikariéry a s tim souvisejici potiebu ce-
lozivotniho uceni, tzn. Zze absolventi by méli:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,
a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho
uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pra-
covnim podminkam;
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v da-
ném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své
budouci profesni a vzdélavaci draze;
- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel(i
na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady;
- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich
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i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat poradenské a zpro-
stfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdé-
lavani;

- komunikovat vhodné s potencidlnimi zaméstnavate-
li, prezentovat sv(ij odborny potencial a své profesni cile;
- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pra-
covnikd;

- rozumét podstaté a principdm podnikani, mit predstavu
o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnost-
nich a etickych aspektech soukromého podnikéni; do-
kazat vyhleddvat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti
v souladu s realitou trzniho prostfedi, se svymi predpo-
klady a dal$imi moznostmi.

g) Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
funk¢éné vyuzivat matematické dovednosti v rlznych Zi-
votnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn.,
Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagra-
my, grafy, schémata apod.);

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané tlohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktic-
kych Ukold, umét je popsat a vyuzit pro dané fesenti;

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a je-
jich vzéjemné poloze v roviné i prostoru;

- aplikovat matematické postupy pii feseni praktickych
UkolG v béznych Zivotnich i pracovnich situacich.

h) Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich

a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali
s osobnim pocitacem a jeho zdkladnim a aplika¢nim pro-
gramovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a vy-
uzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali
s informacemi, tzn. absolventi by méli:
- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky in-
formacnich a komunikac¢nich technologii;
- pracovat s béznym zékladnim a aplika¢nim programo-
vym vybavenim;
- ucit se pouzivat nové aplikace;
- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi pro-
stredky online a offline komunikace;
- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak
s vyuZzitim celosvétové sité Internet;
- pracovat s informacemi z rGznych zdroji nesenymi na
rznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudl-
nich), a to i s vyuzitim prostfedkl informacnich a komuni-
kacnich technologii;
-uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohod-
nost riznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.
2.3  Zpusob ukonceni vzdélavani
a stupen dosazeného vzdélani
Vzdélavani se ukoncuje zavére¢nou zkouskou. Dosa-
Zeny stupen vzdélani je stfedni vzdélani s vyu¢nim lis-
tem. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédce-
ni o zavérecné zkousce a vyucni list. Obsah a organizace
zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.
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3. Charakteristika vzdélavaciho
programu
3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Poslani skoly:

- zajistujeme zakam kvalitni odborné vzdélani orientova-
né na Zivotni praxi pfi praci ve zvoleném oboru a pro pfi-
padné dalsi celoZivotni vzdélavani

- zvolené vzdélavaci prostiedky a metody vedou zaky
k tvorivosti, samostatnosti, toleranci, vzajemné ucté, zdo-
konalovéani komunika¢nich dovednosti a rozvoji demo-
kratickych postojli

Obecné cile:

- s vyuzitim moderni techniky naucit zaky teoreticky
i prakticky zvoleny obor tak, aby byli schopni zapojit se
bez problém do pracovniho procesu

- rozvijeni komunika¢nich dovednosti zakl s vyuzitim ko-
munikac¢nich technologii

- podpora mezipfedmétovych vztah( s vyuzitim vypocet-
ni techniky

- sportovnimi aktivitami vést zaky ke zdravému Zivotni-
mu stylu

- vyuziti umisténi Skoly v oblasti NP Ceské Svycarsko
(kladny vztah k pfirodé, ochrana pfirodniho bohatstvi,
ekologické aktivity)

- zavadeéni efektivnich metod vyuky, kterymi vedeme
zaky k tymové priaci, k vzdjemné pomoci, sounalezitosti
a vzajemnému respektu

- vedeni zakd k dodrzovani stanovenych pravidel, zejmé-
na pravidel Skolniho fadu

- zachovavani tradic Skoly

- rozvijeni silnych strdnek 3Skoly a prestize, kterou
mdame mezi Sirokou vefejnosti a maximalné korigovat
nedostatky

- udrZovat profesni kontakty s polygrafickou verejnosti,
sledovat trendy v polygrafii a dle moznosti se jim pfizpG-
sobovat

3.2  Organizace vyuky

3.2.1 Teoretické vyucovani

Organizaci a priibéh stredniho vzdélavani upravuje zakon
¢.561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys-
$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve zné-
ni pozdéjsich predpisu.

Vyuka probiha v 45 minutovych vyucovacich hodinach.
Vyuka zacind zpravidla prvni vyucovaci hodinou v 8.00
hodin a ukoncena je nejpozdéji ve 14.35 hodin. Vyuka
probiha pfevédzné v kmenovych tridach, pouze na vyuku
nékterych vyucovacich predmétl zaci prechazeji do od-
bornych, specidlné vybavenych, uceben. Télesnd vycho-
va probiha v télocviéné SZS a OA Rumburk. Souéasti vy-
uky jsou odborné vzdélavaci exkurze, besedy, pfednasky,
sportovni dny. V prlibéhu vzdélavani zaci absolvuji podle
svych moznosti sportovné turisticky a lyzafsky kurz.
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3.2.2 Odborny vycvik

Organizace a pribéh odborného vycviku upravuje za-
kon ¢. 561/2004 Sb., a je pfevazné zajistovan v odbor-
nych u¢ebnach umisténych pfimo v aredlu skoly na za-
kladé organiza¢niho zajisténi a prefazovacich pland vy-
pracovanych zastupcem feditele pro OV. Na vybranych
pracovistich probihd vyuka ve dvousménném provozu
(7.00-13.30 a 13.30-20.00 hodin), aby bylo mozné maxi-
malné vyuzZit daného technického vybaveni. Vyuka probi-
ha v 60 minutovych vyucovacich hodinach s 30 minuto-
vou prestavkou. Soucasti vyuky jsou odborné vzdélavaci
exkurze a prednasky.

3.2.3 Informacni systém Skoly

Pro administrativu vyuziva $kola program BAKALARI, ve
kterém zpracovava evidenci zakd (Skolni matrika), klasi-
fikaci (zapis tisk vysvédceni, tfidnich vykazi a katalogo-
vych listd), suplovani, plany akci $koly, pfijimaci tizeni,
rozpis maturitnich zkousek atd. Prlibézna klasifikace, je
piistupna zakam i jejich rodicdm prostrednictvi webové
verze aplikace Bakalafi.

3.3  Realizace klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Ve vyuce pouzivame tyto strategie, které vedou k utvére-
ni a rozvijeni kli¢cové kompetence k uceni:

Seznamujeme zaky s riznymi metodami uceni a podpo-
rujeme samostatnou praci v hodinach s prostorem pro
zhodnoceni vysledkd prace jako nacvik organizovani
vlastniho uceni.

Podporujeme individualitu a specializaci Zaki moznost-
mi predneseni a obhdjeni vlastni prace a referatd. Posky-
tujeme prehled informaci pro kategorizovani a klasifika-
ci uciva (zapisy formou prehledd a tabulek, prace s infor-
macemi, internetové referaty), vedeme zaky k usporada-
ni zapisu.

Vysvétlujeme ve vyuce odborné terminy v jejich jazyko-
vych souvislostech.

Kompetence k feseni problém

Ve vyuce pouzivdme tyto postupy, které vedou k utvareni
a rozvijenf klicové kompetence k feseni problém:
Vedeme zaky formou problémovych otazek a problé-
mového vyucovani k citlivosti na vnimani problémd,
jejich formulovani, posouzeni a reseni.

Vedeme Zaky k préci s literaturou a internetovymi zdroji,
jejich analyze, vyvozovani zavér( a jejich porovnavani se
zavéry spoluzakd.

Poskytujeme ve vyuce prostor pro samostatné reseni pro-
blémovych uloh a rozborem postupu rozvijime u¢eni me-
tod analyzy a reseni problém.

Kompetence komunikativni

Ve vyuce pouzivdme tyto postupy, které vedou k utvareni
a rozvijeni klicové kompetence komunikativni:

Vedeme Zéky ke slohové spravné tvorbé referatl, po-
skytujeme prostor k nacviku Ustnich prezentaci a slovné
hodnotime pokroky v Ustnim projevu.

Vedeme Zaky ke kultivované diskusi (argumentace, po-
souzeni) formou nacviku.

Poskytujeme zaklim ve vyuce rozmanity textovy, obrazo-
vy a audiovizudlni material, u¢ime je jejich analyze, shrnu-
ti a porovnani (zdznam, vytah, dramatizace).

Formou rozbor( prezentaci, komunikace a chovani vede-
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me k tvorbé pratelské atmosféry ve tiidé a ve skole.

Kompetence socialni a personalni

Ve vyuce pouzivdme tyto postupy, které vedou k utvareni
a rozvijeni klicové kompetence socialni a personalini:
Vedeme Zdky k védomi zodpovédnosti za praci v tymu,
umoznujeme jim podilet se na organizaci pravidel tymo-
vé prace a vybéru role (skupinové vyucovani, simula¢ni
hra, prezentace).

Vytvaiime u zaka védomi vlivu prételské atmosféry na
efektivitu prace v tymu.

Vedeme zaky k vnimani a rozboru diskuse a prezentace.
Podporujeme individualitu Zdka a umozriujeme mu pre-
zentovat vyjimecné stranky jeho osobnosti.

Kompetence obcanské a kulturni povédomi

Ve vyuce pouzivdme tyto postupy, které vedou k utvareni
a rozvijeni klicové kompetence obc¢anské:

Vedeme zaky k pochopeni a zddvodnéni vzniku a nut-
nosti zakonl a spolecenskych norem v navaznosti na
pfirodni zakonitosti a ochranu zdravi.

Vytvaiime u zakl pozitivni vztah k mistnim, regionalnim
a statnim prirodnim pamatkam (exkurze, referaty), aby
dokdzali vysvétlit a obhdjit vyznam pamatek.

Vytvaiime u zakl védomi vyznamu sportovnich aktivit,
aby dokazali porovnat své dovednosti s normou.
Vedeme zaky k pochopeni ekologickych souvislosti v lo-
kalnich i globélnich podminkéch a k vlastnimu vyjadfova-
ni nazort k této problematice.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Ve vyuce pouzivdme tyto postupy, které vedou k utvareni
a rozvijeni klicové kompetence pracovni:

Umoznujeme zakim béhem odborného vycviku, pfi
odbornych praxich a exkurzich sezndmeni s rdznymi
pracovnimi podminkami a vedeme je tak k planovani pra-
ce a samostatnému rozhodovani.

Vedeme Zéky k dlislednému dodrzovani pravidel BOZP,
dodrzovani pravidel a zakond.

Stimulujeme zaky k zodpovédnému vybéru povolani.

3.4  Realizace priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na
vytvareni a upevinovani takovych postoji a hodnoto-
vé orientace zakd, které jsou potiebné pro fungovani
a zdokonalovani demokracie. Nejde vsak pouze o posto-
je, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob-
Canské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné
a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho ob-
cana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spo-
le¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niZ se nejvice realizu-
je, ale prostupuje celym vzdéldvanim a nezbytnou pod-
minkou jeji realizace je demokratické klima skoly, otevre-
né rodiciim a k Sirsi obc¢anské komunité v misté skoly.
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Pfinos tématu k naplnovani cili ramcového
vzdélavaciho programu
K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba
mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komu-
nikativni a persondlni kompetence, kompetence k fe-
seni problémd a k praci s informacemi), proto je jejich
rozvijeni pii vychové demokratickému obcanstvi velmi
vyznamné.
Kromé toho jsou Zaci vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, sebe-zodpovédnosti
a schopnost moralniho usudku;
- byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky
a hledat na né odpovédi a feseni;
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni
odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;
- byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci;
- dovedli se orientovat v masovych médiich, vyuzivat je
a kriticky hodnotit;
- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kon-
troverznich otdzkach, hledat kompromisni feSent;
- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale
i pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na
jinych kontinentech;
- vézili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zi-
votniho prostiedi a snazili se je chranit

a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Viychova k odpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi v demo-

kratické spole¢nosti zahrnuje védomosti a dovednosti

z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktd;

- spole¢nost - jeji rdzni ¢lenové a spolecenské skupiny,
kultura, nabozZenstvi;

- historicky vyvoj (pfredevsim v 19. a 20. stoleti);

- stét, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- pravo pro viedni den (potfebné pravni minimum pro
soukromy a obc¢ansky zivot).

Tézisteé realizace priifezového tématu

se predpoklada v/ve:

- vytvorfeni demokratického klimatu Skoly (napf. dobré

pratelské vztahy mezi uciteli a Zdky a mezi zaky navzajem);

- nélezitém rozvrzeni prvkl prarezového tématu do jed-

notlivych ¢asti kurikularnich rdmcl skolniho vzdélavaci-

ho programu vcetné planované cinnosti zakd mimo vy-

ucovani, ktera smétuje k poznani, jak demokracie fungu-

je v praxi, zvla5té na uUrovni obci a obc¢anské spole¢nosti;

- cilevédomém Usili o dobré znalosti a dovednosti zakd,

které jsou nezbytné potiebné pro informované a odpo-

védné politické a jiné obc¢anské rozhodovani a jednani;

- promysleném a funkénim pouzivani aktivizujicich me-

tod a forem préce ve vyuce, tj. napf. problémové a projek-

tové uceni, rozvoj funkéni gramotnosti zakl (schopnost

Cist textovy materidl s porozuménim, interpretovat jej

a hodnotit, vyuzivat jej), diskusni a simula¢ni metody

a podobné;

- realizaci medidlni vychovy.
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Clovék a zivotni prostredi

Charakteristika tématu

Zékon o Zivotnim prostredi uvadi, ze vychova, osvéta
a vzdélavani maji vést k mysleni a jednani, které je v sou-
ladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védo-
mi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostredi
a jeho jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve viech jeho
formach.

PFinos tématu k naplnovani cili ramcového
vzdélavaciho programu

Téma Clovék a Zivotni prostredi vychazi z komplexniho
chapani vztaht ¢lovéka a prostredi a integruje poznatky
zahrnuté do jednotlivych slozek, oblasti a okruh( vzdé-
lavéni.

VétSinou se jedna o okruhy zaméfené na materidlové
a energetické zdroje, kvalitu pracovniho prostfedi, vlivy
pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a na fidici ¢in-
nosti, ale i technologické metody a pracovni postupy.

Obsah tématu a jeho realizace

Téma Clovék a Zivotni prostiedi integruje poznatky a do-
vednosti za¢lenéné do jednotlivych slozek, oblasti a okru-
hd vseobecného i odborného vzdélavani. Obsah tématu
je mozno rozdélit do nize uvedenych obsahovych celkd.
Jedné se o tyto obsahové okruhy:

- zékladni biologické poznatky (stavba, funkce a typy bu-
nék, déje v bunkach, zéklady genetiky, vlastnosti organis-
mu);

- zdklady obecné ekologie (organismus a prostiedi, adap-
tace a tolerance organism, a biotické podminky zivota
v pfirodé, zdroje energie a latek v pfirodé, kolobéh latek
v pfirodé, vyziva a potravni vztahy, koncentrace skodlivin
Vv potravnim fetézci,

- jedinec, druh, populace a jejich vztahy, pocetnost popu-
lace, spolecenstva, ekosystémy, biosféra, zaklady krajinné
ekologie, ovliviiovani krajiny ¢lovékem);

- ekologie ¢lovéka (vyvoj ¢lovéka, vliv ¢innosti ¢lovéka na
prostredi, rist lidské populace a globalni problémy, de-
mografie, vlivy prostredi na lidské zdravi, ochrana zdra-
vi, dobrovolna a vynucend zdravotni rizika, problematika
drog, vyznam zdravé Zivotospravy, hodnotové orientace
¢lovéka a mezilidskych vztahl pro celkovy Zivotni styl je-
dince a spole¢nosti);

- Zivotni prostredi ¢lovéka (vymezeni pojmu Zivotni pro-
stfedi, monitoring, Zivotni

- prostredi ¢lovéka, vlivy ¢lovéka na ovzdusi a klima, skle-
nikovy jev, ozénova vrstva, znecisténi ovzdusi — plyny, ky-
selé srazky, smog, znecisténi ovzdusi vnitinich prostor(,
emise, imise, vyuzivani a znecistovani vody, ¢isténi vody,
zdravotni rizika ze znecisténé vody, plda a jeji slozeni,
zména struktury pudy a jeji poskozovani, ochrana pudy,
produkce potravin, zdroje energie a latek, vztah
zdroje a suroviny, roz déleni pfirodnich zdroji z hlediska
jejich obnovitelnosti a vycerpatelnosti, odpady

-vznik, druhy, zneskodrovani, zplisoby minimalizace vzni-
ku odpadu, vliv ¢lovéka na zivou pfirodu — devastace les,
kaceni tropickych lesu, snizovani druhové rozmanitosti);

- ochrana pfirody, prostfedi a krajiny (biologicka roz-
manitost Zemé, utvareni pocitu osobni, obcanské
a profesni odpovédnosti za stav Zivotniho prostiedi, tlo-
ha statu pfi feseni problém Zivotniho prostredi, ochra-
na rostlin a Zivocichd, ochrana pfirody a krajiny, chranéna
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Uzemi, nastroje spole¢nosti na ochranu prostfedi, prav-
ni ptedpisy CR a EU, mezinarodni Gmluvy, strategie trvale
udrzitelného rozvoje, realizace péce o zivotni prostiedi);
- ekologické aspekty pracovni cinnosti v odvétvich
a povolanich zahrnutych v daném oboru vzdélani.

Cile environmentalni vychovy a vzdélavani

je mozno realizovat ve tifech rovinach:

- informativni, smérujici k ziskani potrebnych znalosti
a dovednosti, jejich chdpani a hodnoceni;

- formativni, zaméfené zejména na vytvareni hodnot
a postoju ve vztahu k zivotnimu prostredi (etickych, cito-
vych, estetickych apod.);

- socialné-komunikativni, zaméfené na rozvoj doved-
nosti, vyjadfovat a zdlvodnovat své nazory, zprostied-
kovévat informace, obhajovat feseni problematiky Zivot-
niho prostredi a pUsobit pozitivnim smérem na jednani
a postoje druhych lidi.

Clovék a svét prace

Charakteristika tématu

Prarezové téma Clovék a svét prace doplhuje znalosti
a dovednosti zdka ziskané v odborné slozce vzdélavani
o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho
uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pfi
rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi
vstupu na trh prace a pfi uplatiiovani pracovnich prav.

PFinos tématu k naplitovani cilti ramcového vzdélava-
ciho programu

Téma Clovék a svét prace pfispiva k naplhiovani cil(i vzdé-
ldvéni, zejména v rozvoji nasledujicich

obecnych kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit;

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani
a vyuzivani informaci;

- odpovédné rozhodovani na zékladé vyhodnoceni ziska-
nych informaci;

- verbélni komunikace pfi dllezitych jednanich;

- pisemné vyjadiovani pii Ufedni korespondenci.
Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zaka zna-
lostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné
vyuzit svych osobnostnich a odbornych predpokladd pro
Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani profes-
ni kariéry.

Uskutecnovani tohoto cile predpoklada:

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za
vlastni zivot, vyznam vzdélani pro zZivot, aby byli motivo-
vani k aktivnimu pracovnimu zZivotu a k Uspésné kariére;
- zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodai-
ské strukture regionu, naucit je hodnotit jednotlivé fak-
tory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory
se svymi predpoklady, seznamit je s alternativami profes-
niho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdé-
lanf;

- naucit zaky vyhledéavat a posuzovat informace o pro-
fesnich prilezitostech, orientovat se v nich a vytvaret si
o nich zékladni predstavu;

- vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabid-
ce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska svych pred-
pokladi a profesnich cilG;

- pisemné i verbdlné se prezentovat pfi jednani s potenci-
alnimi zaméstnavateli;

- vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav
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a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelQ i zakladni
aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat s pfi-
sluSnymi pravnimi predpisy;

- zorientovat zaky ve sluzbdch zaméstnanosti, privést je
k vyuzivani jejich informacniho zazemi.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah tématu je mozné rozdélit do ndasledujicich obsa-
hovych celk(:

- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace
(pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda,
pracovni doba apod.), jejich aplikace na jednotlivé alter-
nativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdé-
Iani a navazujiciho sméru vyssiho a vysokoskolského stu-
dia, vztah k z&jmm, studijnim vysledk{im, schopnostem,
vlastnostem a zdravotnim predpokladiim;

- trh prace, jeho ukazatele, vieobecné vyvojové trendy,
pozadavky zaméstnavatel(;

- soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednot-
livych druhG vzdélavani, vyznam a moznosti profesni-
ho vzdélavani véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho
uceni, moznosti studia v zahranici;

- informace jako kritéria rozhodovéani o dalsi profesni
a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani

informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce
zaméstnani, o trhu prace;

- pisemnad i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh pra-
ce, sestavovani zadosti o zaméstnani, psani profesnich zi-
votopisU, vyplnovani dotaznikl a personalnich testq, jed-
nani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovo-
ry, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci;

- zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, pra-
va a povinnosti zaméstnance i zaméstnavatele, mzda, jeji
slozky a vypocet, moznosti zaméstnani v zahranici;

- soukromé podnikani, podstata a formy podnikani, roz-
dily mezi podnikdnim a zaméstnaneckym pomérem, vy-
hody a rizika podnikéni, nejcastéjsi formy podnikani, ¢in-
nosti, s nimiz je tfeba pfi podnikdni pocitat, orientace
v Zivnostenském zdkoné a obchodnim zkoniku;

- podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, pora-
denské a zprostfredkovatelské sluzby v oblasti

volby povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, pod-
pora nezaméstnanym;

- prace s tiskem a dalSimi informac¢nimi médii pfi vyhleda-
vani pracovnich pfrilezitosti.

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika tématu

Prace s prostiedky informacnich a komunikacnich tech-
nologii ma dnes nejen pripravnou funkci pro odbornou
slozku vzdélani, ale také patfi ke véeobecnému vzdélani
moderniho ¢lovéka. Z4aci jsou pFipravovani k tomu, aby
byli schopni pracovat s prostredky informacnich a komu-
nikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribé-
hu vzdélavani, tak pfi vykonu povoldni (tedy i pfi feSeni
pracovnich Ukold v ramci profese, na kterou se pfipravuji),
stejné jako v ¢innostech, které jsou a budou béznou sou-
Casti jejich osobniho a ob¢anského zivota.

Pfinos tématu k napliovani cilt

ramcového vzdélavaciho programu

Dovednosti v oblasti informacnich a komunika¢nich
technologii maji podplrny charakter ve vztahu ke viem
slozkdm kurikula.
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Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplika¢ni progra-
mové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni
se v praxi, ale i pro potfeby dalsiho vzdélavéni. Rovnéz je
dllezité naucit zaky pracovat s informacemi a s komuni-
kacnimi prostredky.

Obsah tématu a jeho realizace

Za zdklad je zde povazovén systém certifikaci ECDL
(European Computer Driving Licence). Vyuka je za-
fazena predevsim do predmétu informacni a komu-
nikacni technologie. Znalosti a dovednosti ziskané
v tomto pfedmétu jsou vyuzivany a dale rozvijeny v ostat-
nich predmétech.

Pouziti informacnich a komunikacni technologii

ve vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim

Mezi podplirné aplikace, dostupné pro bézné operacni
systémy, patfi napfiklad:

- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni bar-
vu informaci na obrazovce nebo informace na obrazov-
ce zvétsuji;

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou
Cist. Tyto programy zprostredkuji informace z obrazovky
na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je prevadéji do
syntetizované feci;

- programy, které dovoluji, psat” pomoci mysi nebo hlasu;
- software, ktery umoznuje predvidat slova nebo fraze.
Tento software umoznuje rychlejsi zadavani textu s men-
$im poctem Uhozu na klavesnici.

Zaclenéni pruiezovych témat do vzdélavani

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na
vytvareni a upevnovani takovych postojli a hodnoto-
vé orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani
a zdokonalovani demokracie. Nejde vsak pouze o posto-
je, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob-
Canské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné
a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho ob-
¢ana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spo-
le¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niZ se nejvice realizu-
je, ale prostupuje celym vzdéldvanim a nezbytnou pod-
minkou jeji realizace je také demokratické klima skoly,
otevrené k rodicdm a k Sirsi obcanské komunité v misté
skoly.

Pokryti predmétem
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Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Obcanska nauka
Ekonomika

Odborné kresleni
Polygraficka vyroba
Chemie a materialy
Odborny vycvik

Integrace ve vyuce
1. rocnik
Cesky jazyk a literatura
Literdrné estetické vzdéldvdni, Kulturni aktivity
Anglicky jazyk
Osobni charakteristika, Rodina, Denni reZim
Némecky jazyk
Prvni kontakty, Rodina a $kola, Zemé a mésta,
Bydleni, Odborné téma
Obcanska nauka
Clovék ve spole¢nosti, Rodina jako zdkladni
socidlni jednotka, Clovék a prdvo, Kultura, Aktivity
Odborné kresleni
Uvod do odborného kresleni, Zdklady
kompozi¢niho uspofdddni prvkd, Sedd stupnice
barvy, Pismo, Uprava novin, ¢asopist, knih
a akcidencnich tiskovin
Chemie a materidly
Obecnd chemie, Anorganickd chemie

Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Technologické operace a vyrobni postupy
predetiskové pripravy, Akcidence

2.rocnik

Némecky jazyk
Clovék ve spole¢nosti, Orientace, Cestovdni,
Volny ¢as a konicky, Odborné téma

Obcanska nauka
Obcan a stdt, Struktura verejné sprdvy,
Obcanskd spolecnost, Aktivity

Ekonomika
Trzni mechanismus

Chemie a materialy
Organickd chemie, Biochemie, Polygrafické
materidly, Zdravi skodlivé ldtky

Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Reprodukce obrazu

3.rocnik
Cesky jazyk a literatura
Literdrné estetické vzdéldvadni
Anglicky jazyk
Dovolend a cestovdni
Némecky jazyk
Obchod a sluzby, Oblékdni a méda, Rocni doby
a pocasi, Lidské télo a zdravi, Odborné téma
Obcanska nauka
Vyvoj ceské stdtnosti, CR v mezindrodnich
vztazich, OSN, mezindrodni solidarita a pomoc
Ekonomika
Pracovné prdvni vztahy, Dariovd soustava,
Penize a platebni styk
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Polygraficka vyroba
Uvod do knihatské vyroby, Knihaiské materidly,
Strojni vybaveni knihdren, Knizni vazby,
Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
kalkulace, Moderni'tiskové a reprodukéni techniky
Chemie a materialy
Vyroba papiru, Tiskové barvy, Svétlocitlivé
materidly, Materidly pro reklamu a propagaci,
Polymery v polygrafii, Knihar'ské materidly
Odborny vycvik
Bezpecnost a hygiena prdce, Tabulky,
Vytvarné zpracovani vlastniho ndvrhu,
Moderni trendy v polygrafii

Clovék a zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU véetné nasi re-
publiky. Nezbytnym pfedpokladem jeho realizace je pfi-
prava budouci generace k mysleni a jednéni v souladu
s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti
za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych
slozek a k tcté k Zivotu ve vsech jeho formach.

Prafezové téma Clov&k a Zivotni prostfedi se podi-
li na zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje
a prispiva k realizaci jednoho z péti zédkladnich smé-
ri rozvoje lidskych zdrojd. Environmentélni vzdélavani
a vychova poskytuje zaklim znalosti a dovednosti potieb-
né pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje ak-
tivni integrovany pfistup k realité a ovliviiuje etické vzta-
hy k prostiedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélava-
nim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi
a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v z3-
jmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni pro-
stfedi je vést zéky k tomu, aby:

— pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi
a lidskymi aktivitami, mezi lokélnimi, regionalnim a glo-
balnimi environmentalnimi problémy,

— chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi
na jeho zdravi a Zivot,

— porozuméli souvislostem mezi environmentélnimi,
ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitel-
nému rozvoji,

— respektovali principy udrzitelného rozvoje,

—  ziskali prehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzi-
vani technologickych, ekonomickych a pravnich néstroj
pro zajisténi udrzitelného rozvoje,

— samostatné a aktivné pozndvali okolni prostredi, zis-
kavali informace v pfimych kontaktech s prostiedim
a z rliznych informacnich zdrojq,

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednéni a snazi-
li se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problé-
mu,

— osvajili si zakladni principy Setrného a odpovédné-
ho ptistupu k Zivotnimu prostfredi v osobnim a profesnim
jednani,

— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni
prostiedi,

— osvajili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi
odpovédnosti za své zdravi.

Pokryti predmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Obcanska nauka
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Zaklady ekologie
Télesnd vychova
Polygraficka vyroba
Chemie a materialy
Technologie
Odborny vycvik

Integrace ve vyuce
1. rocnik
Anglicky jazyk
Osobni charakteristika, Rodina
Némecky jazyk
Zemé a mésta, Bydleni, Odborné téma
Obcanska nauka
Clovék ve spolecnosti, Rodina jako zdkladni socidlni
jednotka, Clovéka prdvo, Kultura, Aktivity
Zéklady ekologie
Zdklady biologie, Ekologie,
Clovék a Zivotni prostiedi
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Chemie a materialy
Obecnd chemie, Anorganickd chemie
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Organizace a vybaveni pracovisté, Uvod
do polygrafie, Reprodukcni pristroje, elektronické
systémy a zafizeni pracovisté reprodukce,
Technologické operace a vyrobni postupy
predtiskové pripravy, Akcidence
2.rocnik
Anglicky jazyk
Oblékdni a nakupovdni, Bydlent,
nds dim nebo byt, Mésto
Némecky jazyk
Clovék ve spolecnosti, Cestovdni, Volny &as
a konicky
Obcanska nauka
Obcan a stdt, Struktura verejné sprdvy,
Obcanskd spolecnost, Aktivity
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Polygraficka vyroba
VyuZivané tiskové principy a techniky, Soustavy
tiskovych strojd, Knihtisk, Ofset, Tamponovy tisk,
Sitotisk, Flexotisk, Kotoucové rotacni stroje,
Digitdlni tisk
Chemie a materialy
Organickd chemie, Biochemie, Polygrafické
materidly, Nebezpecné a zdravi skodlivé Idtky,
Elektrolyty a leptaci roztoky, Kovy v polygrafické
vyrobé
Technologie
Optika v reprodukci, Svétlocitlivé materidly
Odborny vycvik
OZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Reprodukce obrazu, Akcidence
3.rocnik
Cesky jazyk a literatura
Literdrné estetické vzdéldvdni
Anglicky jazyk
Jidlo, Dovolend a cestovdni, Pocasi
Némecky jazyk
Obchod a sluzby, Oblékdni a méda, Rocni doby
a pocasi, Lidské télo a zdravi
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Obcanska nauka
Vyvoj ceské stdtnosti, CR v mezindrodnich
vztazich, OSN, mezindrodni solidarita a pomoc
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Polygrafickd vyroba
Uvod do knihafské vyroby, Knihafské materidly,
Strojni vybaveni knihdren, Knizni vazby,
Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
kalkulace, Moderni'tiskové a reprodukéni techniky
Chemie a materialy
Vyroba papiru, Tiskové barvy, Svétlocitlivé
materidly, Materidly pro reklamu a propagaci,
Polymery v polygrafii, Knihar'ské materidly
Odborny vycvik
Bezpecnost a hygiena prdce, Kompletace textu
aobrazu, Tabulky, Technologické postupy vyroby,
Noviny a &asopisy, Technologické postupy vyroby,
Vytvarné zpracovdni vlastniho ndvrhu, Moderni
trendy v polygrafii

Clovék a svét prace

Jednim ze zakladnich cilll vymezenych timto ramcovym
vzdélavacim programem je ptiprava takového absolven-
ta, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky
nému dokaze také Uspésné prosadit na trhu prace i v zi-
voté. Priifezové téma Clovék a svét prace doplhuje zna-
losti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce vzdé-
lavani o nejdllezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici
s jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély po-
moci pfi rozhodovéni o dalsi profesni a vzdélavaci orien-
taci, pfi vstupu na trh prace a pfi uplatiiovani pracovnich
prav.

Pokryti predmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Obcanska nauka
Ekonomika
Odborné kresleni
Polygraficka vyroba
Chemie a materialy
Technologie
Odborny vycvik

Integrace ve vyuce
1.rocnik
Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk, Komunikaéni a slohovd vychova
Anglicky jazyk
Osobni charakteristika, Rodina, Prdce a povoldni
Némecky jazyk
Prvni kontakty, Rodina a $kola, Zemé a mésta,
Bydleni, Odborné téma
Obcanska nauka
Clovék ve spole¢nosti, Rodina jako zdkladni socidini
jednotka, Clovék a prdvo, Kultura, Aktivity
Odborné kresleni
Uvod do odborného kresleni, Zdklady
kompozi¢niho uspofdddni prvkd, Sedd stupnice
barvy, Pismo, Uprava novin, ¢asopist, knih
a akcidenénich tiskovin
Polygraficka vyroba
Pismo a jeho vyznam v polygrafii, Metody
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zhotoveni textu a obrazu, Druhy sazeb Akcidenéni
tiskoviny, knihy a periodika, Korektury v sazbé
a reprodukci, Prdce s grafickym programem
na pocitaci, Polygrafickd montdz
Chemie a materialy
Obecnd chemie, Anorganickd chemie
Technologie
Organizace polygrafické vyroby, Historicky vyvoj
a metody zhotoveni textu a obrazu, Typometrie
a formdty papiru, Pismo, Technologickd priprava
zakdzky, Zplsoby zhotoveni a pravidla jednotlivych
druhdi sazeb, Korektury v sazbé a reprodukci
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Organizace a vybaveni pracovisté, Uvod do
polygrafie, Reprodukcni pristroje, elektronické
systémy a zafizeni pracovisté reprodukce,
Technologické operace a vyrobni postupy
predtiskové pripravy, Pismo a jeho vyznam
v polygrafii, Druhy a pravidla sazeb, Akcidence
2.rocnik
Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk, Komunikaéni a slohovd vychova
Anglicky jazyk
Mésto
Némecky jazyk
Clovék ve spolecnosti, Orientace, Cestovdni, Volny
cas a konicky, Odborné téma
Obcanska nauka
Obcan a stat, Struktura verejné sprdvy, Obcanskd
spole¢nost, Aktivity
Ekonomika
Zdkladni ekonomické pojmy, Podnikdni, Podnik
a majetek podniku
Polygrafickd vyroba
Vyuzivané tiskové principy a techniky, Soustavy
tiskovych stroji, Knihtisk Ofset, Tamponovy tisk,
Sitotisk, Flexotisk, Kotoucové rotacni stroje,
Digitdlni tisk
Chemie a materialy
Organickd chemie, Biochemie, Polygrafické
materidly, Nebezpecné a zdravi skodlivé Idtky,
Elektrolyty a leptaci roztoky, Kovy v polygrafické
vyrobé
Technologie
Svétlocitlivé materidly, Zpracovdni svétlocitlivych
materidlu, Sazba akcidencnich tiskovin, Zpracovdni
obrazovych Cdsti tiskovin, Polygrafickd montdz,
Natisk, ndhled, Sazba knih, Sazba novin a ¢asopisti
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,
Tabulky, Akcidence
3.rocnik
Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Jidlo, Odborné téma
Némecky jazyk
Obchod a sluzby, Oblékdni a méda, Rocni doby
a pocasi, Lidské télo a zdravi, Odborné téma
Obcanska nauka
Vyvoj ceské stdtnosti, CR v mezindrodnich vztazich,
OSN, mezindrodni solidarita a pomoc
Ekonomika
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Pracovné prdvni vztahy, Mzdy, pojistné a dan
z pfijmu, Dariovd soustava, Dariovd evidence,
Penize a platebni styk
Polygrafickd vyroba
Uvod do knihafské vyroby, Knihafské materidly,
Strojni vybaveni knihdren, Knizni vazby,
Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
kalkulace, Moderni'tiskové a reprodukéni techniky
Chemie a materialy
Vyroba papiru, Tiskové barvy, Svétlocitlivé
materidly, Materidly pro reklamu a propagaci,
Polymery v polygrafii, Knihar'ské materidly
Technologie
Reprodukéni postupy pro jednotlivé tiskové
techniky
Odborny vycvik
Bezpecnost a hygiena prdce, Reprodukce obrazu,
Kompletace textu a obrazu, Tabulky, Publikace -
kniha, Oblast propagace a reklamy, Technologické
postupy vyroby, Noviny a casopisy, Vytvarné
zpracovdni vlastniho ndvrhu, Moderni trendy
v polygrafii

Informacni a komunikacni technologie

Jednim z nejvyznamnéjsich procest, probihajicich v
soucasnosti v ekonomicky vyspélych zemich, je budo-
vani tzv. informacni spole¢nosti. Informacni spole¢nost
je charakterizovana podstatnym vyuzivanim digitalniho
zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci. Technolo-
gickou zékladnou této promény je vyuzivani prvka mo-
dernich informacnich a komunikacnich technologii.

V dobé budovéni informacéni a znalostni spole¢nosti je
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologi-
ich nejen nezbytnou podminkou Uspéchu jednotlivce,
ale i celého hospodaistvi. Ze zpracovani informaci pro-
stredky informacnich a komunikacnich technologii se
stava také vyznamnd ekonomickd aktivita. Informacni
a komunikacni technologie stale vice pronikaji i do tra-
di¢nich sektord, tj. do pramyslu, zemédélstvi, prostupuji
obcanskymi a spole¢enskymi aktivitami, jsou soucdsti
vyuziti volného ¢&asu. Tento vyvoj pfinasi nové pracovni
prileZitosti a zadsadné ovliviuje charakter spole¢nosti —
dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen do oblasti prace
s informacemi, ale i do oblasti sluzeb obecné.

Prace s prostredky informacnich a komunikacnich tech-
nologii ma dnes nejen pripravnou funkci pro odbornou
slozku vzdélani, ale také patfi ke vSeobecnému vzdélani
moderniho ¢lovéka. Zéci jsou pfipravovani k tomu, aby
byli schopni pracovat s prostiedky informacnich a komu-
nikac¢nich technologii a efektivné je vyuzivali jak v prabé-
hu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feSeni
pracovnich Ukoll v ramci profese, na kterou se pfipravu-
ji), stejné jako v Cinnostech, které jsou a budou béznou
soucasti jejich osobniho a ob¢anského zivota.

Pokryti predmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Obcanska nauka
Matematika
Zéklady ekologie
Télesnd vychova
Informacni a komunikacni technologie
Odborné kresleni
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Polygraficka vyroba a grafi na pocitaci, Zdklady prdce s databdzi
Chemie a materidly Polygrafickd vyroba
Technologie Vyuzivané tiskové principy a techniky, Soustavy
Odborny vycvik tiskovych stroji, Knihtisk,
Ofset, Tamponovy tisk, Sitotisk, Flexotisk, Kotoucové
Integrace ve vyuce rotacni stroje, Digitdlni tisk
1. rocnik Technologie

Cesky jazyk a literatura Optika v reprodukci, Zpracovdni obrazovych &dsti
Komunikacni a slohovd vychova, Literdrné estetické tiskovin, Polygrafickd montdz. Natisk, ndhled,
vzdéldvdni, Kulturni aktivity Sazba knih, Sazba novin a casopisii

Anglicky jazyk Odborny vycvik
Osobni charakteristika, Rodina Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,

Némecky jazyk Tabulky, Akcidence
Odborné téma 3.rocnik

Obcanska nauka Cesky jazyk a literatura
Clovék ve spolecnosti, Rodina jako zdkladni socidlni Cesky jazyk, Komunikaéni a slohovd vychova
jednotka, Clovék a prdvo, Kultura, Aktivity Literdrné estetické vzdéldvdni, Kulturni aktivity

Matematika Anglicky jazyk
Operace s redlnymi &isly, Vyrazy, Pocasi
Mocniny a odmocniny Némecky jazyk

Zéaklady ekologie Obchod a sluzby, Odborné téma
Zdklady biologie, Ekologie, Clovék a Zivotni prostredi Obcanska nauka

Télesnd vychova Vyvoj eské stdtnosti, Ceskd republika
Télesnd vychova v mezindrodnich vztazich, OSN, Mezindrodni

Informacni a komunikacni technologie solidarita a pomoc
Uvod do svéta pocitacii, Skladba pocitace, Matematika
Zdkladni ovldddni pocitace, Jednoduché aplikace, Stereometrie, Prdce s daty
Internet a elektronickd posta, Prezentace Télesnd vychova

Odborné kresleni Télesnd vychova
Uprava novin, éasopisti a knih, Uprava akcidencnich Informacni a komunikacni technologie
tiskovin Upravy a zpracovdni obrdzk a fotografii,

Polygraficka vyroba Zdklady prdce v odborném programu
Pismo a jeho vyznam v polygrafii, Metody Polygrafickd vyroba
zhotoveni textu a obrazu, Druhy sazeb, Akcidencni Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
tiskoviny, knihy a periodika, Korektury v sazbé kalkulace, Moderni'tiskové a reprodukéni techniky
a reprodukci, Prdce s grafickym programem Technologie
na pocitaci, Polygrafickd montdz Pracovisté prepressu, Vstupni periferie, Snimaci

Technologie zarizeni, Vystupni periferie, Standardizace
Organizace polygrafické vyroby, Pismo, technologickych procest
Technologickd priprava zakdzky, Zp(soby Odborny vycvik
zhotoveni a pravidla jednotlivych druht sazeb, Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,
Korektury v sazbé a reprodukci Tabulky, Akcidence, Noviny a casopisy, Publikace -

Odborny vycvik kniha, Oblast propagace a reklamy, Technologické
Organizace a vybaveni pracovisté, Reprodukcni postupy vyroby, Vytvarné zpracovdni vlastniho
pristroje, elektronické systémy a zafizeni pracovisté ndvrhu, Moderni trendy v polygrafii
reprodukce, Technologické operace a vyrobni
postupy predtiskové pripravy, Pismo a jeho vyznam 3.5 Dalsi vzdélavani a aktivity mimo vyucovani
v polygrafii, Druhy a pravidla sazeb, Akcidence

2. ro¢nik Odborné vzdélavani je kromé teoretického a praktic-

Cesky jazyk a literatura kého vyucovani obohaceno o odborné exkurze, kte-
Komunikacni a slohovd vychova, Literdrné estetické ré zakam ukazuji realné pracovni prostredi, seznamuji
vzdéldvani, Kulturni aktivity je s trendy v polygrafii, doplniuji jejich informovanost

Anglicky jazyk 0 mozném budoucim zaméstnani.

Volny ¢as a zabava Exkurze v nékterych vseobecné vzdélavacich predmé-

Némecky jazyk tech jsou zaméfeny na rozvoj kulturniho povédomi
Odborné téma a odpovédny pristup k Zivotnimu prostredi.

Obcanska nauka K sebepozndvéni, vzdjemnému poznani a spolupraci
Obcan a stdt, Struktura verejné sprdvy, slouzi skolni vylety. Obdobnou funkci, kterd je navic do-
Obcanskd spolecnost, Aktivity plnéna pohybovymi aktivitami a poznavanim nasi vlasti,

Matematika maji lyZafsky a sportovné turisticky kurz a sportovni dny.
Reseni rovnic a nerovnic, Funkce, Planimetrie V dobé mimo vyucovani jsou zdklm nabizeny predevsim

Télesna vychova sportovni aktivity formou krouzkl pod odbornym vede-
Télesnd vychova nim pedagogickych pracovnik{ skoly.

Informacni a komunikacni technologie Zéci maji moznost podilet se na tvorbé $kolniho ¢asopi-
Prdce v textovém editoru, Zpracovdni tabulek su Bezevseho, ktery byl mnohokrat ocenén na soutézich
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stredoskolskych casopist i na celorepublikové trovni.
Zéci maji neomezeny pristup k Internetu a mohou vy-
uzivat sluzeb $kolni knihovny.

3.6  Zpusoby a kritéria hodnoceni zaku
Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd se fidi zakonem
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
ve znéni pozdéjsich predpist. Podrobnosti o hodnoce-
ni vysledkl zak{ a jeho nélezitostech stanovi minister-
stvo provadécim pravnim predpisem.

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vaz-
bu, prostiednictvim niz ziskava informace o tom, jak
danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet
s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybu-
je. Hodnoceni zaka vychazi ze stanoveni jasnych cilt
a konkrétnich kritérii, jimiz Ize zakovu ¢innost a jeji vy-
sledky pomérovat, na jejichz zakladé muze i zék hod-
notit svou praci. Nedilnou soucésti hodnoceni jsou
konkrétni ndvody, jak ma zak postupovat, aby pretrva-
vajici nedostatky odstranil.

Dbédme na to, aby prostfednictvim hodnoceni nedo-
chazelo k rozdélovani zakl na Uspésné a neuspésné,
schopné a neschopné, ale soustfedime se na individu-
alni pokroky kazdého jedince. Pouzitymi hodnoticimi
prostiedky podporujeme sebedivéru zakud a posiluje-
me motivaci k dosazeni lepsich vysledka.

V priibéhu celého vzdélavaciho procesu vedeme zaky
k vlastnimu hodnoceni odvedené prace a objektivni-
mu posouzeni zvladnuti klicovych kompetenci.
Hodnoceni je provadéno systematicky cely skolni rok.
Pro zéznam hodnoceni systém Bakalafi, do kterého
jsou aktualné zaznamenévéna ocenéni zakovych do-
vednosti a schopnosti (rovnéz kazeriské zéleZitosti).
Rovina hodnoceni a sebehodnoceni je provddéna na
urovnich z3k, ucitel, zdkonny zastupce. Zakonny za-
stupce ziskava pridkaznou cestou informace o prospé-
chu (i kdzni) prostfednictvim webovych stranek Skoly,
na tfidnich schiizkach, popfipadé telefonicky.

3.7 Podminky pfijeti ke vzdélavani

Prijimaci fizeni je upraveno zadkonem ¢. 561/2004 Sb.,
o pfedskolnim, zékladnim, stfednim, vy33im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéj-
sich predpisd, a vyhlaskou ¢. 671/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist.

Ke vzdélavani jsou pfijimani uchazeci z posledniho
ro¢niku ZS, ktefi pFi ptijimacim fizeni splnili podminky
pro pfijeti prokazdnim vhodnych schopnosti, védo-
mosti a zajmu. Potvrzeni o zdravotni zpUsobilosti neni
vyzadovano.

V jednotlivych kolech ptijimaciho fizeni hodnoti fedi-
tel Skoly uchazece podle:

- hodnoceni na vysvédcenich z predchoziho vzdélava-
ni

- dalSich skutec¢nosti, které osvédcuji vhodné schop-
nosti, védomosti a zajmy uchazece.

Prihlasky se podavaji do 15. brezna pfislusného kalen-
dafniho roku pfimo Skole. Termin pfijimacich zkousek
je stanoven v souladu s vyhlaskou €. 671/2004 Sb., ve
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znéni pozdéjsich predpist, o organizaci prijimaciho fizeni
ve stfednich Skolach.

Podrobna kritéria pro pfijimaci fizeni jsou vzdy zvefejrio-
vana na webovych strankach Skoly.

3.8 Charakteristika obsahu

a formy zavérecné zkousky

Konani zavére¢né zkousky je upraveno zdkonem
¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim,
vy3sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpisl, a vyhlaskou ¢. 47/2005 Sb.,
o ukoncovani vzdélani ve stfednich $koldch zavére¢nou
zkouskou a ukoncovani vzdélani v konzervatofich abso-
lutoriem.

Zéavérecna zkouska se kona v mésici Cervnu a sklada se ze
tfi ¢asti konanych v tomto poradi: pisemnd ¢ast, praktic-
ka ¢ast, ustni &ast.

Obsahem témat zkousky je ucivo vyucovacich predmétt
Technologie, Odborny vycvik, Polygraficka vyroba, Che-
mie a materialy a Ekonomika.

Absolvent obdrzi certifikdty vyucni list a vysvédceni
0 zavérecné zkousce a dosdhne stupné stredni vzdélani
s vyuénim listem.

3.9  Zabezpeceni vyuky zaku

mimoradné nadanych a zakt

se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakit mimofadné nadanych

Za mimoradné nadaného Ize povazovat Zéka, ktery vy-
kazuje mimoradné vysokou Uroven v Uzké &asti nebo
v celém spektru lidskych ¢innosti. Mimofadné nadani se
projevuje rychlejsim vyvojem v ¢innostech, v nichz z3k
projevuje mimoradné schopnosti, nebo vysokou Urovni
vysledkd téchto cinnosti.

Vytvafeni podminek pro vzdélavani mimofddné nada-
nych z3aka je ulozeno skolskym zékonem, ve znéni poz-
déjsich predpis(, a specifikovano provadécim predpisem
k tomuto zdkonu - vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb., o vzdélava-
ni déti, zakl a studentd se specialnimi vzdélavacimi po-
trebami a déti, zakd a studentl mimoradné nadanych, ve
znéni pozdéjsich predpis.

Identifikace nadani je dlouhodoby proces. Jde predevsim
o pozorovani zakd ve skolni praci, rozbor vysledkl prace,
hodnoceni testl a Uloh, rozhovory s Zdkem a jeho rodici.
Pomoc pfi identifikaci a nasledné péci o mimoradné na-
daného zdka mohou ucitelim se souhlasem rodicd nebo
zakonnych zastupcl poskytnout psychologové v siti pe-
dagogicko-psychologickych poraden.

Volba zplsobl vyuky vychazi z individualnich potieb
zaku a skola uplatriuje tyto moznosti:

- Individudlni vzdélavaci plany (napf. vnitini diferenciace
uciva v nékterych pfedmétech; ucast ve vyuce nékterych
predméta se starsimi zaky).

- Doplnéni, rozsiteni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu.
- Zadavani specifickych ukoll spojenych s vyhledavanim
informaci z jinych informacnich zdroju.

- Zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projek-
ta (napf. soutéze, olympiady,...).

Vzdélavani zaka

se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola vychazi vsttic zakam s diagnostikovanymi specific-
kymi poruchami u¢eni. Zakem se specialnimi vzdélavaci-



34-52-H/001
Tiskar na polygrafickych strojich

SvP

Stredni odborné skola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

Q

mi potfebami je osoba se zdravotnim postiZzenim, zdra-
votnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim.
- Zdravotnim postiZzenim je mentalni, télesné, zrakové
nebo sluchové postizeni, vady feci, soubézné postizeni
vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo
chovéni.

- Zdravotnim znevyhodnénim je zdravotni oslabe-
ni, dlouhodobd nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy
vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zo-
hlednéni pfi vzdélavani.

- Socidlnim znevyhodnénim je rodinné prostfedi s niz-
kym socidlné kulturnim postavenim, rodinné prostiedi
Specialni vzdélavani se poskytuje zaklim, u kterych byly
specidlni vzdélavaci potreby zjistény na zakladé speci-
alné pedagogického, popfipadé psychologického vy-
Setfeni $kolskym poradenskym zafizenim a jejich rozsah
a zdvaznost je dlvodem k zafazeni zakd do rezimu speci-
alniho vzdélavani na gymnaziu.

Volba zplsobl vyuky vychézi z individuélnich potieb
zaku a Skola uplatriuje tyto moznosti:

- Spoluprace se zakonnymi zastupci zaka, s odborny-
mi pracovniky $kolského poradenského pracovisté ci
s odborniky z jinych resortl (zejména pti tvorbé individu-
alnich vzdélavacich plana).

- Individudlni vzdélavaci plany.

- Vnitini diferenciace a individualizace uciva v predmé-
tech pfi stanovovani forem a metod vyuky.

- Umoznéni v pfipadé potfeby, v souladu s pravnimi
predpisy, plsobeni asistenta pedagoga ve tiidé nebo
skupiné.

- Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami maji pra-
vo na vzdélani a na vytvofeni pro né nezbytnych
podminek.

Zakiim se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevy-
hodnénim se pfi pfijimani ke vzdélavani a pfi jeho ukon-
Ceni stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich po-
trebam. Délku vzdélavani muaze reditel skoly ve vyjimec-
nych pfipadech jednotlivym Zaklim se zdravotnim posti-
Zenim prodlouzit, nejvyse viak o 2 kolni roky. V pfipa-
dé potieby bude umoznéno plsobeni asistenta peda-
goga v souladu s pradvnimi predpisy, asistenta povoluje
a financuje zfizovatel skoly.

Skola nemé bezbariérovy pfistup, coz ztézuje studium
pro zéky s télesnym postizenim dolnich koncetin. V pfi-
padé pfijeti zaka s timto télesnym postizenim bude nut-
né odstranit architektonické bariéry a provést potiebné
zmény Upravy interiéru koly a tFidy.

Vzdélavani zaka socialné znevyhodnénych
Identifikace socialniho znevyhodnéni je dlouhodoby pro-
ces. Do této skupiny patfi zaci, ktefi pochazeji z prostredi
socidlné nebo kulturné a jazykové odlisného od prostre-
di, v némz vyrGstaji Zaci pochazejici z majoritni popula-
ce. Zaci pochézejici z rodiny s nizkym socialné kulturnim
a ekonomickym prostiedim jsou ohroZeni socialné pato-
logickymi jevy.

Skola zajistuje jejich identifikaci prostfednictvim spo-
luprace tfidniho ucitele a rodi¢i nebo socidlniho odbo-
ru mésta. Skola také dohlizi na informovanost mezi vyu-
¢ujicimi o pottebach zaka. Zakiim je vénovéna individu-
alni péce tridniho ucitele a vychovného poradce. S ro-
di¢i je tfidnim ucitelem vedena pravidelnd komunikace
k zajisténi zpétné vazby.V pripadé potieby je rodi¢im do-
porucena spoluprace s pedagogicko-psychologickou po-
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radnou, se specidlnim pedagogem nebo socidlnim pra-
covnikem.

Individualni vzdélavaci plan

Reditel $koly mdzZe s pisemnym doporucenim $kolské-
ho poradenského zafizeni povolit nezletilému zékovi se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimoradnym
nadanim na zadost jeho zdkonného zastupce a zletilému
zékovi se socidlné vzdélavacimi potfebami nebo s mimo-
fadnym nadanim na jeho Zadost vzdélavani podle indivi-
dudlniho vzdélavaciho planu.
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4, Ucebni plan

4.1 Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Vzdélavaci oblast RVP Vyucovaci predmét
Minimalni pocet vyuc.
hodin za studium
tydné celkem

Svp

Minimalni pocet vyuc.
hodin za studium
tydné celkem

Jazykové vzdélavani 9 288 10 320
a komunikace
- Eesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 4 128
- cizi jazyk 6 192 Cizi jazyk 6 192
Spolec¢enskovédni 3 926 3 96
vzdélavani Ob¢anska nauka 3 96
Pfirodovédné vzdélavani 6 192 3 926
Zéklady ekologie 1 32
Chemie a materialy 5 160
Matematické vzdélavani 4 128 5 160
Matematika 5 160
Estetické vzdélavani 2 64 2 64
Cesky jazyk a literatura 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 926 3 926
Télesnd vychova 3 96
Vzdélavani v informacnich 4 128 4 128
a komunikacnich Informacni a komunikacni 3 96
technologiich technologie
Matematika 1 32
Ekonomické vzdélavani 2 64 2 64
Ekonomika 2 64
Odborné vzdélavani 50 1600 65 2080
- polygraficky zaklad 6 192 Odborné kresleni 1 32
- technologické procesy 9 288 Polygraficka vyroba 4 128
- realizace polygrafickych Chemie a materialy 3 96
vyrobki 35 1120 Technologie 7 224
Odborny vycvik 50 1600
Disponibilni hodiny 16 512
Celkem 96 3072 97 3104
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4.2 Roc¢nikovy plan uciva
* 1 2 3 Svp

Vseobecné vzdélavaci predméty 10 9 9 27
Cesky jazyk a literatura p 2 2 2 6
Cizi jazyk P 2 2 2 6
Ob¢anska nauka P 1 1 1 3
Matematika P 1 2 2 5
Zéklady ekologie P 1 - - 1
Télesnd vychova P 1 1 1 3
Informacni a komunikacni technologie P 1 1 1 3
Odborné vzdélavaci predméty 7 7 7 21
Ekonomika P - 1 1 2
Odborné kresleni P 1 - - 1
Polygrafickd vyroba P 1 1 2 4
Chemie a materialy P 2 2 2 6
Technologie P 3 3 2 8
Odborny vycvik P 15 17,5 17,5 50
Celkem 31 33,5 33,5 98
* Zdvaznost vyucovaciho predmétu: P = povinny

4.3 Rozvrzeni tydnu ve skolnim roce
Cinnost 1. 2. 3.
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 30
Lyzafsky kurz 1 - -
Sportovné turisticky kurz - 1 -
Zéavérecné zkousky - - 3
Casova rezerva 6 6 7
Celkem 40 40 40

4.4 Poznamky k u¢ebnimu planu

_

.V predmétu Cizi jazyk je vyucovan jazyk anglicky, nebo némecky s pfihlédnutim k pfedchozimu vzdélavani zéka.
2. Predmét Chemie a materidly obsahuje ucivo jak vSéeobecné pfirodovédné, tak odborné polygrafické.
3. Lyzafsky a sportovné turisticky kurz jsou organizovany podle platnych pravnich predpist
podle moznosti a zdravotnich schopnosti zakl se souhlasem jejich zakonnych zastupct.
4. Zavérecna zkouska je organizovana pole platnych pravnich predpist.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdéInému, kultivovanému jazykovému projevu a podili se
na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci zakd
a naucit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivéani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci
na zékladé jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdéldvani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zakd.
K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové
a kultivuje jazykovy projev zaku.
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
- uplatiiovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;
- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory;
- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;
- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rdiznych zdrojl a predavali je vhodnym zplisobem s ohledem
na jejich uzivatele;
- chapalijazyk jako jev, v némz se odrézi historicky a kulturni vyvoj naroda;
- rozvijeli své estetické citéni pii ¢etbé a interpretaci vybranych literarnich dél

V piedmétu Cesky jazyk a literatura vyuzivame moderni u¢ebnice, ¢itanky nebo pracovni listy (Taktik, Fragment).
Pracujeme s multimediélni technikou a internetem, snazime se utvéret pfiznivé pracovni prostredi, rozvijet a vyuzivat
nabizené programy a elektronické komunikac¢ni platformy. Klademe ddraz na schopnost vyjadiovat se Ustné i pisemné,
porozumét psanému i mluvenému textu, schopnost orientovat se v gramatickych i pravopisnych strukturach,

teorii i historii literatury, obecném spolecensko-historickém kontextu.

Z&kam se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou podminky vzdélavani uzpsobeny dle doporugeni SPZ.

Dalsi aktivity, pomucky:

e Navstéva divadelniho predstaveni (Aktivita) — Dle aktualnich moznosti a nabidek umoznujeme zaklm v rdmci vyuky

navstévu divadelniho predstaveni (nejc¢astéji DS Hrani¢ai Rumburk)

o Navstéva besed se zndmymi osobnostmi literarniho, hudebniho a divadelniho svéta (Aktivita) - Zaci se zG¢asthuji besed
jako posluchadi, ale i jako moderatofi, besedy jsou pravidelné organizovény pedagogickymi pracovniky skoly
Internet (Pomiicka) — Z&k aktivné vyhledava informace k probiranym tematickym okruhim a tv(ir¢im zpGsobem
s nimi pracuje

Slovniky, jazykové ptiru¢ky (Pomdcka) — Zak aktivné vyhledava informace ve slovnicich a jazykovych ptiru¢kach
v tisténé i elektronické verzi - PCP, SSJC v u¢ebné CJ pro vyuziti v hodinach pro kazdého zéka
Skolni knihovna (Pomicka) - Zaci vyuzivaji moznosti zapdj¢eni jazykovych pfirucek, pfipadné poezie, beletrie apod.
Prace v redakci $kolniho ¢asopisu Bezevieho (Aktivita) - Zaci se podileji na tvorbé skolniho ¢asopisu, v ¢asopisu

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka vychazi z platného klasifika¢niho fadu. Hodnoceni je podle platné klasifika¢ni
stupnice a provadi se v kombinaci s tstnim hodnocenim i sebehodnocenim.
V ¢eském jazyce se hodnoti zejména schopnost zdka aplikovat gramatické pravidla véetné pravidel ortografickych
v projevech mluvenych a psanych, déle pak stylisticka obratnost a kultivovanost jeho projevu.
V literarni vychové je kladen didraz na schopnost zakl porozumét sdéleni obsazenému v uméleckych dilech i ve snaze
je interpretovat, nachazet v uméleckych dilech estetické hodnoty a pfedevsim pak celkovy zéjem Zakud o ¢tenafstvi
a kulturni Zivot obecné.
Podkladem pro hodnoceni budou bézné ucitelské didaktické testy, slohova cviceni (Ustni i pisemna).
Casta bude prace s texty rlizného obsahu s d(irazem na porozuméni.
Pfi hodnoceni se bude pfihlizet k aktivité Zzdka v hodiné, pInéni povinnosti a jeho snaze se v pfedmétu zlepSovat
(formativni hodnoceni). Zaci budou dle moznosti zapojovani do soutézi a projekttl. Nejlepsi prace budou pravidelné
zvefejhiovany ve $kolnim ¢asopise Bezevieho a budou hodnoceny znamkou vyborna v ramci pfedmétu. Zaci budou
zapojovani do aktivni prace v redak¢ni radé tohoto ¢asopisu a do moderovani besed s vyznamnymi osobnostmi
spolecenského a kulturniho Zivota. | tato aktivita bude hodnocena zndmkou vyborna.
Zéci se specialnimi vzdélavacimi potfebami budou hodnoceni na zakladé doporuceni ke vzdélavéani vydaného SPZ.
Zpusob hodnoceni zakt
Podklady pro klasifikaci
1. Cesky jazyk: v kazdém ro¢niku 2 kontrolnich diktaty nebo pravopisna a gramaticka cvi¢eni kratsiho rozsahu, hodnocené
podle této klasifika¢ni stupnice: 1: 1 hruba chyba; 2: 2-3 hrubé chyby; 3: 4 hrubé chyby; 4: 5-6 hrubych chyb;
5:7 avice hrubych chyb; jazykovy rozbor, testové ulohy, Ustni zkouseni u tabule, skupinova prace pfi hodinég, aktivita,
plnéni domacich ukoll, vedeni poznamek
2. Literatura: referaty, recitace basni, Ustni zkouseni u tabule, aktivita, prace s textem, rozbor precteného textu,
jazykové a umélecké prostredky v textu, prace s pracovnimi listy - doplfiovani na zakladé znalosti literarniho dila,
pisemné testy v okruhu urcité kapitoly (autofi, dila, pojmy), Uprava a vedeni poznamek
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3.

Sloh: 2 pisemné (slohové) prace v kazdém roc¢niku: 2 skolni slohové prace nebo domaci slohové prace, fecnicka cviceni,
plnéni domacich ukol(, vlastni tvorba v rdmci vyuky i domaci pfipravy, v rdmci prace v redakci skolniho ¢asopisu
Bezevieho, Uprava a vedeni pozndmek

Pfi hodnoceni bude uplatriovén princip vazeného priiméru znamek (body 1-6 podle rozsahu zkousené latky).
Pfi celkovém hodnoceni bude uplatnéna rovnocennost viech tfi slozek (mluvnice, sloh a literatura).

Klasifikacni stupné

1

Z&k pracuje samostatné, logicky mysli, svédomité plni vechny ukoly, aktivné se zapojuje do vyuky,

samostatné prace odevzdava vcas a v dobré kvalité, Ustni projev je plynuly a vécné spravny,

pracuje aktivné pfi tymové praci, prokazuje tvofivost.

Z&k pracuje samostatné, s drobnymi chybami, Ustni projev vyzaduje pobidky, dovede pouzivat nau¢ené

znalosti v praxi, svédomité plni véechny ukoly, samostatné prace odevzdava vcas, pracuje aktivné pfi tymové praci.

Z&k samostatné pIni jednodussi tkoly, Gstni projev je s chybami, sloZitéjsi Gkoly pIni s pomoci, pracuje pfi tymové praci.
Z&k se snazi, ale samostatné pIni pouze nejjednodussi tkoly, pfi hodinach pracuje pouze s pomoci, Easte¢né se podili
na praci v tymu.

Z&k se nesnazi, nezvlada ucivo, neplni zadané ukoly, nepracuje p¥i hodinach, pomoc a vybizeni k préaci nevyuziva

Ucebni plan predmétu

Roc¢nik l. Il. M.
Dotace 2 2 2
Povinnost povinny povinny povinny

Prafezova témata

Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:

Informaéni a komunikaéni technologie - Zaci systematicky vyuzivaji informacnich technologii a prace s PC
pro ziskavani a ovéfovani informaci jazykovych, kulturnich, literarnich i historickych. U¢i se uvédomit si relativni
pravdivost informaci takto ziskanych a ovéfit si ji i z jinych zdroja. Pracuji také s komunika¢nimi platformami,
napf. Bakalafi, Microsoft Teams, k on-line komunikaci vyuzivaji Microsoft Teams.

Clovék a zivotni prostredi - Zaci se u¢i ziskavat a kriticky hodnotit informace z rdiznych zdroj(, zajimaji se o svét
kolem sebe a jeho promény v souvislosti s literarnimi dily daného obdobi, formuluji a obhajuji své nazory.

Na zdkladé literarnich a jinych uméleckych dél se uci vézit si zdravi, materialnich a duchovnich hodnot,

trvale udrzitelného Zivotniho prostiedi a nutnosti uchovat je pro pfisti generace.

Obéan v demokratické spoleénosti - Zaci se uéi vyuzivat svych jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém
Zivoté, vyjadiuji se srozumitelné a souvisle, formuluji a obhajuji své vlastni zavéry. Tim je rozvijena komunikacni
schopnost zaku. Literarni dila jim umozni Iépe chapat pojmy humanita, vlastenectvi, svoboda a demokracie.
Oprostuji se od predsudkd, stereotypt ve vztahu k lidem i riznym formdm uméni. U¢i se jednat odpovédné, prijimat
odpovédnost za sva rozhodnuti a jedndni. V oblasti medidlniho vzdélavani jsou zaci vedeni ke kritickému vnimani
rznych typ medialnich sdéleni a jejich funkci, vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni mezilidskou
komunikaci. Ve vyuce je kladen dlraz na aktivizujici metody a formy prace sméfujici k rozvoji prosocialniho chovani.

Clovék a svét prace - Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli prakticky pFipraveni na vstup na trh prace, aby byli schopni
reagovat na dynamicky se vyvijejici pozadavky trhu prace, ménici se pozadavky na pracovniky. Zaci se uéi
prezentovat mluvené projevy verejné. Také si tvofi podklady do osobniho portfolia v tisténé i elektronické podobé,
napf. motivaéni dopis, strukturovany Zivotopis. U¢i se sebeprezentaci tak, aby byli Uspésni pfi pfijimacim pohovoru.
Zéci jsou vedeni k uvédoméni si nutnosti celozivotniho vzdélavani a k odpovédnosti za svij profesni Zivot.
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1. ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Cesky jazyk
vysledky vzdéldvani

Jazyk a re¢

« rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty
a stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiedky adekvétni komunikacni situaci;

+ roztfidi evropské jazyky a jednotlivé slovanské
jazyky;

« vhodné se prezentuje, obhajuje své stanoviska

« Fidi se zdsadami spravné vyslovnosti a aplikuje je
v mluveném projevu

+ v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského
pravopisu;

« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

+ pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
ceského jazyka;

+ v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatka
z tvaroslovi

« samostatné zpracovava informace

« rozumi obsahu textu i jeho &asti

+ pofizuje z odborného textu vypisky

priifezovd témata: IKT, CSP

Komunikac¢ni a slohova vychova

vysledky vzdéldvani

Styl, stylistika

« vystihne charakteristické znaky rdznych druht
textl a rozdily mezi nimi

+ orientuje se ve vystavbeé textu

+ vyjadfuje se vécné spravng, jasné, srozumitelné

+ vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadfuje postoje neutrélni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

+ pfednese kratky projev

« umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

Projevy prosté sdélovaci
- sestavi jednoduché Utvary prosté sdélovaciho stylu
+ rozpozna funkéni styl prosté sdélovaci
+ rozlisuje jednotlivé typy dopisli dle adresata
a komunikaéni situace
+ v pisemném projevu uplatiiuje znalosti z oblasti
¢. pravopisu a tvaroslovi
+ pracuje s normativnimi pfiruckami

priifezovd témata: IKT, CSP
Literarné estetické vzdélavani
vysledky vzdéldvani

Uméni a literatura

Zaklady literarni védy

+ na pfikladech objasni vysledky lidské ¢innosti
z riiznych oblasti uméni;

+ chape literaturu jako sou¢ast umeéni

+ zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
Vv niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych

ucivo

jazyk a fe¢, jazykova komunikace, narodni jazyk

a jeho utvary, postaveni cestiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky, slovanské jazyky, jazykova
kultura, vyvojové tendence spisovné cestiny
podpora mluveného projevu obrazovou a jinou
prezentaci

zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka
zasady spravné vyslovnosti, prostiedky souvislé reci
graficka stranka jazyka

hlavni principy ¢eského pravopisu, gramatické
tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce —
vyjmenovana slova, velka pismena, shoda
podmétu s pfisudkem, pravopis podstatnych

a pridavnych jmen, procvi¢ovani pravopisu i-y, U, U,
mé-mné, bé-bje, vé-vje, souhlaskovych skupin,
predpon s, z, pfejatych slov

préce s Pravidly ¢eského pravopisu v tisténé

a elektronické podobé

potizovani vypisk(l, vyhledavani informaci

ucivo

styl, stylistika — nauka o slohu, slohotvorni ¢initelé
objektivni a subjektivni

komunikace — komunika¢ni situace, komunikaéni
strategie

vyjadiovani ptimé i zprostfredkované technickymi
prostredky, monologické, dialogické, formalni,
neformalni, pfipravené, nepripravené

projevy prosté sdélovaci — styl prosté sdélovaci
a jeho utvary, zdkladni znaky (osnova, e-mail,
formalni a neformalni dopis,vypravéni, popis
osoby, véci), jazykové prostiedky prosté
sdélovaciho stylu, slohové postupy

grafickd a formalni Uprava prosté sdélovacich
projevd.

kratky mluveny projev s naslednym domacim
pisemnym zpracovanim (popis véci, osoby)
slohova prace (dopis, vypravovani)

ucivo

umeéni jako specifickd vypovéd o skutecnosti;
druhy uméni a jejich aktivni poznavéni; poznavani
naseho i svétového uméni, souc¢asného i minulého,
v tradi¢ni i medialni podobé

literarni druhy a Zanry

jazykové, kompozi¢ni a tematické prostredky
vystavby literdrniho dila (zdkladni védomosti)
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uméleckych dél

vyhledéva informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druh@ a zanrQ

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literdrni teorie

Hlavni literarni sméry od nejstarsich dob
po narodni obrozeni a jejich predstavitelé
v kontextu doby

charakterizuje obdobi a literarni smér, myslenkovy
proud apod. uvede hlavni predstavitele a jejich
nejdllezitéjsi dila

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,

Vv niz tvofil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace

samostatné vyhledava informace v této oblasti
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

rozlisi konkrétni literérni dila podle zakladnich
druh@ a zanrgG;

pfi rozboru textu uplatruje znalosti z literarni
teorie, ndcvik za¢ind v 1. ro¢niku a prolind se viemi
ro¢niky nasledujicimi

prifezovd témata: IKT, ODS

2. ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Cesky jazyk

vysledky vzdéldvdni

Ziskavani informaci, prace s textem

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zjisti potfebné informace z dostupnych zdroja,
vybird je a pfistupuje k nim kriticky

pouziva klicova slova pfi vyhledavani informacnich
pramen(;

samostatné zpracovava informace

rozumi obsahu textu i jeho &asti

pofizuje z odborného textu vypisky

uvede prehled denniho tisku a tisku podle svych
zajmu

Nauka o slovni zasobé

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty
a stylové priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostredky adekvatni komunikacni situaci
(opakovani uciva z 1. ro¢niku)

orientuje se ve zpUsobech obohacovani slovni
zasoby

pouzivd adekvatni slovni zasobu véetné pfislusné
odborné terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem

a naopak

pracuje s jazykovymi pfiru¢kami

umeéni jako vypovéd o skute¢nosti, aktivni
poznavéni rdznych druht uméni naseho

i svétového, soucasného i minulého,

v tradi¢ni i medialni podobé

ucivo se cyklicky pfipomind ve viech ro¢nicich pfi
rozboru literdrniho textu

literatura starovéku, antika

stfedovéka literatura, vliv Bible
renesance a humanismus - G. Boccaccio
baroko, J. A. Komensky a jeho vyznam
osvicenstvi, klasicismus, preromantismus
Ceské nérodni obrozeni

vybér autord je vzhledem k malé dotaci hodin
omezeny, vybér je ponechdn na vyucujicim
vzhledem ke znalostem zak(

ucivo

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,
noviny, ¢asopisy a jina periodika, internet, ndvstéva
Skolni knihovny, pfip. Méstské knihovny Rumburk
ziskavani a zpracovani informaci z textu, jejich
tfidéni a hodnoceni, pofizovani vypisku

zpétna reprodukce textu

prace s riznymi piiru¢kami pro skolu a vefejnost
techniky a druhy cteni (s dirazem na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

lexikologie - stylové rozvrstveni slovni zasoby,
obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni slov;
zmény ve slovni zasobé; slovni zasoba vzhledem
k oboru vzdélavani, terminologie

lexikografie - prace s jazykovymi pfiruckami pro
$kolu a vefejnost v tisténé i elektronické podobé
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Tvaroslovi

+ v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatka - morfologie — gramatické tvary a konstrukce a jejich
z tvaroslovi sémantické funkce

+ odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby - slovni druhy a jejich mluvnické kategorie a tvary;

« rozezna slovni druhy, urdi je v textu ucivo bude rozvijeno ve 3. ro¢niku)

+ vytvofi spravny tvar slova
Graficka stranka jazyka

+ orientuje se v pravopise - pravopis vyplyvajici ze stavby slova
- pravopis vyplyvajici z tvaroslovi
prufezovd témata: IKT

Komunikacni a slohova vychova

vysledky vzdéldvdni ucivo

Styl administrativni - styl administrativni — zakladni znaky, postupy,

+ vytvofi zakladni Utvary administrativniho stylu jazykové prostfedky administrativniho stylu,
(formalni dopis, strukturovany Zivotopis, motivacni formalni Uprava projevli administrativniho stylu
dopis, zadost, inzerdt, odpovéd na inzerat) - Utvary administrativniho stylu se zaméfenim na

+ vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a utvary jejich praktické uplatnéni - formalni dopis,

+ pouzivd adekvatni slovni zasobu strukturovany Zivotopis, motivacni dopis,

« rozpozna funkéni styl administrativni a zakladni zadost, inzerat, odpovéd na inzerat)
slohové utvary - zasady elektronické komunikace v a. stylu

+ v pisemném i mluveném projevu vyuziva ve vztahu k uplatnéni na trhu prace
pravopisnych a tvaroslovnych poznatkd - graficka uprava administrativnich pisemnych

projevi

- slohova prace doméci a $kolni - motivacni dopis
Zaklady rétoriky

+ vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné - fecnicky styl — znaky, re¢nického stylu, druhy
+ prednese kratky projev recnickych projevt (oficidlni, polooficialni,
« vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska soukromé), jazykové prostiedky a postupy
+ ovlada techniku mluveného slova, umi kldst otazky fe¢nickych projevd, jejich kompozice
a vhodné formulovat odpovédi - priprava a realizace fe¢nického vystoupeni
+ vyjadfuje postoje neutrélni, pozitivni (pochvalit) (prtbézné ve viech rocnicich)
i negativni (kritizovat, polemizovat) - podpora mluveného projevu obrazovou
+ rozpoznd fec¢nicky styl a jinou prezentaci (domdci pfiprava)
- graficka a formalni Gprava fecnickych projevi
Kultura
+ popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci - spolecenska kultura - principy a normy kulturniho
« vysvétli rizné vlivy plsobici na Uroven bydleni, chovani, spolecenskd vychova, kultura bydleni
odivani, diskutuje na toto téma a odivani
- vysvétli rlizné vlivy plsobici na estetické a funk¢ni - lidové uméni a uzita tvorba
normy pfi tvorbé a vyrobé predmétli pouzivanych - estetické a funk¢ni normy pfi tvorbé a vyrobé
v bézném zZivoté predmétl pouzivanych v bézném zivoté
+ zmapuje nabidku kulturnich instituci v regionu - kulturni instituce v CR, kultura narodnosti na nasem
+ porovnd typické znaky kultur hlavnich narodnosti Uzemi., ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
na nasem Uzemi - funkce reklamy a propagacnich prostredk a jeji
+ vyzdvihne hlavni tendence reklamy a propagace vliv na Zivotni styl

- objasni zplsob tvorby reklamy
« vytvofi vlastni reklamni letdk

priifezovd témata: CSP/ IKT
Literarné estetické vzdélavani
vysledky vzdéldvdni ucivo

Vyvoj literatury svétové a ceské od romantismu
az do obdobi 1. svétové valky

+ pojmenuje jednotliva literdrni obdobi a sméry, - romantismus ve svétové a Ceské literatufe
vyjmenuje nejvyznamnéjsi pfislusniky generace (E. A. Poe, K. H. Macha, K. J. Erben)
obrozeni;

+ zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, - realismus v evropskych literaturdch
Vv niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i pro dalsi (E. Zola), typizace postav
generace - pocatky realismu v ¢eskych zemich
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+ samostatné vyhleddvd informace v této oblasti

« vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél

+ textinterpretuje a debatuje o ném

« rozlisi konkrétni literarni dila podle zékladnich
druhl a zanr

+ pfirozboru textu uplatiiuje znalosti z literdrni teorie

+ fidi se zdsadami spravné vyslovnosti

+ pouzivd adekvatni slovni zasoby vcetné

« orientuje se ve vystavbé textu

« ma prehled o zdkladnich slohovych postupech
uméleckého stylu

« prednese kratky projev

« vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné

+ vyjadiuje postoje neutrélni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)

« umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi

+ vhodné obhajuje sva stanoviska

« ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

+ pofizuje z odborného textu vypisky

+ rozumi obsahu textu i jeho &asti

+ samostatné zpracovava informace, zjistuje
potiebné informace z dostupnych zdrojli

* navstivi divadelni pfedstaveni, film, debatuje o ném

prirezovd témata: IKT, ODS

3.ROCNIK
celkova dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

Cesky jazyk
vysledky vzdéldvdni

Tvaroslovi

+ v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd
z tvaroslovi

« odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

+ rozezna slovni druhy, urci je v textu

« vytvofi spravny tvar slova, orientuje se v pravopise

+ upevni a doplni poznatky ze 2. ro¢niku

Skladba

« uplatnuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani

« orientuje se ve vystavbé textu

+ posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu
a skladbu

+ najde a opravi jazykové nedostatky a chyby
ve vétné stavbé

Graficka stranka jazyka

+ ve svém projevu uplatiiuje znalost zasad ceského
pravopisu, tvaroslovi a syntaktickych princip
Ceského jazyka

prurezovd témata: IKT

(B. Némcova, J. Neruda)

literarni skupiny 2. poloviny 19. stoleti, venkovska
a historicka realisticka préza a realistické drama
(A. Jirasek, bratfi Mrstikovi)

moderni sméry v literatufe na prelomu
19.a 20. stoleti (prokleti basnici, bufici - V. Dyk,
F. Sramek)

ohlas na 1. svétovou valku v evropské a ¢eské
literature (E. M. Remarque, E. Hemingway, J. Hasek)

literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
narodni a svétové literatury - opakovani

Cetba a interpretace literarniho textu
metody interpretace textu

navstéva divadelnich predstaveni, filmu, beseda
o zhlédnutych divadelnich a filmovych
predstavenich

ucivo

morfologie — gramatické tvary a konstrukce

a jejich sémantické funkce

slovni druhy a jejich mluvnické kategorie a tvary
(opakovani a doplnéni uciva ze 2. ro¢niku))

zakladni principy vétné skladby (vétné ¢leny
a jejich vztahy); druhy vét z gramatického

a komunikacniho hlediska; souveéti

stavba a tvorba komunikétu

nepravidelnosti vétné stavby

interpunkce ve vété jednoduché a souvéti

opakovani a prohlubovani poznatkl pravopisnych
a tvaroslovnych
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Komunikacni a slohova vychova

vysledky vzdéldvdni

Odborny styl

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru

v zékladnich Utvarech odborného stylu, predevsim
popisného a vykladového

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy

a zékladni utvary odborného stylu

samostatné vyhledava z dostupnych zdroja,
porovnavé a vyhodnocuje odborné informace
pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déld si
poznamky z prednasek a jinych verejnych projevid
porozumi obsahu textu i jeho ¢asti

rozpozna odborny funkéni styl a jeho utvary
samostatné zpracovava informace

dba na autorska prava, z text( cituje, odkazuje ap.
vytvoii odborny text - popis, ndvod, vyklad
pouzivéd adekvatni jazykové prostredky, odbornou
terminologii ze svého oboru v zdkladnich utvarech
odborného stylu popisného a vykladového
rozlisuje typy medidlnich sdéleni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostredky

Publicisticky styl

uvede pfiklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kazdodenni podobu mezilidské komunikace
sestavi jednoduchy zpravodajsky text

na prikladech dolozi druhy mediélnich produktd
uvede zakladni média plsobici v nasem regionu
zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich vliv
na jednotlivé skupiny uZivatell

samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje
mediélni informace, identifikuje fakenews

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky
a vhodné formulovat odpovédi

Umélecky styl

rozpozna umélecky styl

ma prehled o slohovych postupech uméleckého
stylu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu

priifezovd témata: IKT, CZP

Literarné estetické vzdélavani

vysledky vzdéldvdni

Vyvoj svétové a ceské literatury od mezivalecného
obdobi po soucasnost

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
smér0 a pfislusnych historickych obdobi;
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
Vv niz tvofil, pro prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace;

samostatné vyhledava informace v této oblasti;
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél;

vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi;

ucivo

zadkladni znaky, slohové utvary a slohové postupy,
jazykové prostfedky odborného stylu; graficka

a formalni Uprava pisemnych projevi odborného
funkéniho stylu

popis, vyklad, ndvod; prakticky odborné
komunikaty mluvené i psané vychazejici

z charakteru studovaného oboru

prace s odbornym textem - ziskavani a zpracovani
informaci z textu

techniky a druhy cteni (s dlrazem na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

slohova cviceni, slohova prace (odborny popis

- stroje nebo pfistroje z odborného vycviku;

navod - popis pracovniho postupu)

graficka a formalni Uprava projevi odborného stylu

média - druhy médii, typy medialnich sdélenti,
produkty médii a jejich ucinky, prevladajici slohové
postupy mediélnich textd, jejich funkce

zdkladni znaky, postupy a jazykové prostredky
medidlnich sdéleni

graficka a formalni Gprava medialnich sdélenfi
zékladni Utvary medidlnich sdéleni a jejich tvorba
(zprava, inzerat, reklama, pozvanka)

slohové cviceni (zprava, ¢ldnek do skolniho
casopisu)

styl umélecké literatury, literatura faktu, zakladni
znaky, postupy a prostfedky uméleckého stylu
jazykové, kompozi¢ni a tematické prostfedky
literarniho dila, typy kompozice, motiv, téma
(ndvaznost na ucivo 1. ro¢niku a pribézné
opakovani ve 2. ro¢niku, propojeni s literdrnim
ucivem)

graficka a formalni Uprava jazykovych projeva
uméleckého stylu

ucivo

moderni umélecké sméry ve 20. a 30. letech
20. stoleti ve svétové a Ceské literature (F. Kafka)

Ceska poezie mezi valkami (J. Seifert a jeho cesta)
eska proza mezi valkami (K. Capek, K. Polacek)
mezivale¢né drama (V+W)

reakce svétové literatury na vélku (W. Styron)
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« text interpretuje a debatuje o ném;

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich - Ceskd poviéle¢na literatura v kontextu déjin
druh( a zanr(; (B. Hrabal, O. Pavel)

+ pfirozboru textu uplatiuje znalosti z literdrni teorie;

- soucasnd svétova a Ceska tvorba

« fidi se zdsadami spravné vyslovnosti - fecnické cviceni o pfectené knize ze soucasné
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné, literatury , zhlédnutém divadelnim predstaveni,
obratné, tvofi spravné tvary slov filmu, besedé apod.

- vyjadiuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit)

i negativni (kritizovat, polemizovat) - navstéva divadelniho, filmového predstaveni,

+ vhodné obhajuje sva stanoviska besedy apod. podle aktudlni nabidky

Kulturni instituce v CR a v regionu

« ma pfehled o knihovnach a jejich sluzbach - navstéva knihovny

. orientuje se v oblasti kulturnich instituci v CR - shrnuti uciva, opakovani, systematizace

+ orientuje se v systému uciva poznatkl

prirezovd témata: IKT, ODS
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5.2  Anglicky jazyk

Cilem pfedmétu je navazat na dovednosti a navyky, které Zaci ziskali v pfedchozim studiu ciziho jazyka, rozvijet schop-
nost zakl prohlubovat si znalosti ciziho jazyka samostatnym studiem a pfipravit se na aktivni Zivot v multikulturni spo-
le¢nosti. Cilem vzdélavani je smérfovat zéka k osvojeni kvalitni Urovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednos-
ti, kterd odpovida stupnicim A2 podle Spolec¢enského evropského referen¢niho ramce pro jazyky. Dosazeni takové urovné
umozni zakdim dorozumivat se, spolupracovat, vyhledavat a vyménovat ziskané informace v komunikacnich situacich ty-
kajicich se kazdodenniho Zivota a oboru.

Charakteristika uciva

V predmétu je kladen dliraz na systematicky vycvik recovych dovednosti (produktivnich, receptivnich)

v ndvaznosti na osvojované jazykové prostredky, tj. vyslovnost, slovni zdsobu, gramatiku véetné grafické stranky jazyka a
pravopisu v podminkach komunikacnich situaci, do nichz se zapojuji rdzné funkce jazyka a informace

z redlii.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celk@im. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni tlohy. Demonstrace
uciva na feseni konkrétnich pfikladud a uloh, vyuzit pfipraveny soubor uloh rlizné naro¢nosti,

které budou zaci fesit samostatné i za Gcinné kontroly vyucujiciho. Praktickd cviceni. VyuZzivani technického

vybaveni skolnich uc¢eben a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, technicka literatu-
ra nebo odborny tisk. Pfi vykladu pozadovat aktivni spolupraci zakl jednak ziskdvanim informaci v ndvaznosti na diivéjsi
poznatky, jednak spole¢nymi vahami nad dalSim postupem.

Zpusob hodnoceni zaku

Vyuziti Sirokého spektra hodnoticich prostfedkd, zvyseni dlrazu na pribézné sebehodnoceni studenta. Testovani forma-
tivni a diagnostické. Testy neformalni (béhem vyucovaci hodiny), formalni (pfedem ohlasené), priibézné (shrnujici delsi
casové odveétvi), zavérecné (na konci klasifika¢niho obdobi ¢i vyuky pfedmétu ). Testovani individudlni — korekce vykonu
studenta, pomoc. Provéfovani fecovych dovednosti - interakce, fizeny dialog, diskuse. Poslechové subtesty. Volné psani —
eseje na dané téma, neformalni a formalni. Vyuziti pocitacovych znalosti a zkusenosti — hodnoceni funkéni gramotnosti.

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. 1. M.
Dotace 2 2 2
Povinnost povinny povinny povinny

Prifezova témata

Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:

« Clovék a svét prace Csp
« Clovék a zivotni prostfedi Cczp
« Informacni a komunikacni technologie IKT

« Obcan v demokratické spole¢nosti OoDS
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1.ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Osobni charakteristika
vysledky vzdéldvdni

« rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortm rodilych mluv¢ich
pronasenym zfetelné spisovym jazykem
i s obsahem nékolika snadno odhadnutelnych
vyraz(

« pozadd o vysvétleni neznamého vyrazu,
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa feci

+ rozliSuje zékladni zvukové prostfedky

+ pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce
v ramci snadno pfedvidatelnych situaci

prirezovd témata: CZP, CSP, IKT, ODS

Prace a povolani
vysledky vzdéldvdni

« rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortm rodilych mluv¢ich
pronasenym zfetelné spisovym jazykem
i s obsahem nékolika snadno odhadnutelnych
vyraz(

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

« pozadd o vysvétleni neznamého vyrazu,
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa feci

+ rozliSuje zékladni zvukové prostfedky

+ pouziva bézné gramatické prostredky
a vzorce v ramci snadno predvidatelnych situaci

prifezovd témata: CSP

Gramatika

ucivo

predstavovani, zakladni informace o své osobé
pozdrav a reakce na pozdrav

kratké rozhovory na zndma témata
zahajeni a ukonéeni komunikace
vyplnovani formuldre s osobnimi udaji
receptivni fe¢ova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevud

produktivni re¢ova dovednost Ustni -
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni feCové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostifedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

zakladni druhy povolani

charakteristika své profese

nazvy nejcastéjsich druhl povolani
orientace v ¢ase pouzivani ¢asovych dat
popis pracovniho dne

receptivni fe¢ova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevu

produktivni re¢ova dovednost Ustni -
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni feCové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostifedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

sloveso: to be

osobni, pfivlastiiovaci a ukazovaci zdjmena
¢leny, pfitomny cas prosty,

prislovce Castosti déje, pfivlasthovaci pad,
pfidavna jména, uréovani ¢asu, datum
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2. ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Oblékani a nakupovani
vysledky vzdéldvdni

+ (te s porozuménim vécné i jazykové umérné
texty vcetné jednoduchych text odbornych,
orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité
informace hlavni i vedlejsi myslenky

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

+ reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostfedkd, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

« zaznamend pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo pfecteného textu,
samostatné, popt. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis, pozdravd,
blahopféni

« uplatiuje v pisemném projevu spradvnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

priitezovd témata: CZP

Volny cas a zabava
vysledky vzdéldvdni

+ Cte s porozuménim vécné i jazykové texty
vcetné jednoduchych textl odbornych,
orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité
informace hlavni i vedlejsi myslenky

+ vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

+ reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedkd, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

« uplatiuje v pisemném projevu spradvnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

prirezovd témata: IKT

ucivo

nejbéznéjsi typy obchodl

nacvik béznych situaci v obchodé

rdzné druhy oblec¢eni

receptivni fe¢ova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevud

produktivni fe¢ova dovednost Ustni -
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
interaktivni feCové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
receptivni fe¢ova dovednost zrakova - ¢teni
a prace s textem véetné odborného
jednoduchy preklad

interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostifedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

aktivity ve volném case

rozhovor o zélibach svych spoluzak
porovnani miry oblibenosti vybranych
¢innosti ve své rodné zemi a v anglicky
mluvicich zemich

receptivni fe¢ova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevud

receptivni fe¢ova dovednost zrakova - ¢teni
a prace s textem véetné odborného
produktivni fe¢ovd dovednost ustni -
mluveni zaméfené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni feCové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostifedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis
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Bydleni, nas diim nebo byt

vysledky vzdéldvdni

Cte s porozuménim vécné i jazykové imérné
texty vcetné jednoduchych text odbornych,
orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité
informace hlavni i vedlejsi myslenky
vyjadfi, jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi
vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky

v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedkd, dokaze

si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

zaznamena pisemné hlavni myslenky a
informace z vyslechnutého nebo prec¢teného
textu, samostatné, popt. s pomoci slovniku

a jinych jazykovych pfirucek, zformuluje
vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravd, blahopiani
uplatriiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

priitezovd témata: CZP

Mésto

vysledky vzdéldvdni

Cte s porozuménim vécné i jazykové imérné
texty vcetné jednoduchych text odbornych,
orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité
informace hlavni i vedlejsi myslenky

vyjadfi, jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat

misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi
vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky

v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych

pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedkd, dokaze

si vyzadat a podat jednoduchou informaci,

sdélit své stanovisko

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravt, blahopfani

uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné
normy

prirezovd témata: CZP, CSP

ucivo

popis domu nebo bytu, ve kterém bydli,
zarizeni pokojd, jednotlivé ¢innosti
vykonavané v jednotlivych mistnostech
porovnani podminek bydleniv CR

s podminkami bydleni v jinych ¢astech svéta
receptivni fe¢ova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevud

receptivni fe¢ova dovednost zrakova - ¢teni

a prace s textem véetné odborného

produktivni fe¢ovd dovednost Ustni-
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni fe¢ové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

popis mésta / vesnice

orientace ve mésté

srovnani zivota ve mésté a na vesnici

rodné mésto

receptivni fe¢ova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevu

receptivni fe¢ova dovednost zrakova - ¢teni

a prace s textem vcéetné odborného

produktivni fe¢ovd dovednost ustni -
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni fe¢ové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostifedky jazyka)
slovni zésoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis
can/can’t

like + (verb +ing)

pfedmétné tvary osobnich zajmen
pfivlasthovaci zajmena samostatna
minuly ¢as prosty

existencni vazba

piitomny ¢as prdbéhovy

piitomny cas prosty / priibéhovy
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Gramatika

vysledky vzdéldvdni

3. ROCNIK
celkova dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

Jidlo
vysledky vzdéldvdni

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo precteného textu,
samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych ptirucek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
blahopfani

« vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

« vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

« vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruht
a vybranou zakladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru

+ uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlm, pohotové a vhodné resi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové
situace i jednoduché a typické situace tykajici
se pracovni ¢innosti

+ znd zékladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice, uplatiuje je
vhodné v komunikaci a pfi reseni problém
i v jinych vyucovacich pfedmétech

prirezovd témata: CZP, CSP

ucivo

ucivo

zakladni slovni zasoba, tykajici se jednotlivych
druhd potravin

rezervace, objednani a zaplacenijidla

Vv restauraci

oblibena jidla

jidla typicka pro CR a anglicky mluvici zemé
receptivni fecova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projeva

receptivni fecova dovednost zrakova - ¢teni
a prace s textem véetné odborného
produktivni fe¢ova dovednost ustni -
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni recové dovednosti -stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
grafickd podoba jazyka a pravopis
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Dovolena a cestovani
vysledky vzdéldvdni

« odhaduje vyznam neznédmych vyrazi podle
kontextu a zpUsobu tvoreni

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo prec¢teného textu,
samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych ptirucek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(,
blahopfani

« vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

. vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

« vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikac¢nich
situaci a tematickych okruh( a vybranou zakladni
odbornou slovni zdsobu ze svého oboru

« vhodné uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuziva je pro porozuméni textu
i ve vlastnim projevu

+ uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné
normy

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlm, pohotové a vhodné fesi snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché
a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

« znd zékladni spolecenské zvyklosti
a sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatnuje je vhodné v komunikaci a pfi fesent
problému i v jinych vyucovacich predmétech

« ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti vc¢etné vybranych poznatku
z oboru, a to v porovnani s redliemi materské zemé
ajazyka

priitezovd témata: CZP, ODS

Pocasi
vysledky vzdéldvdni

« odhaduje vyznam neznédmych vyrazi podle
kontextu a zpUsobu tvoreni

« zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.
s pomoci slovniku a jinych jazykovych
pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu
a odpovédi na dopis, pozdravu, blahoprani

« vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

ucivo

klady a zdpory cestovani jednotlivymi
dopravnimi prostredky

popis zazitkd

zékladni informace o CR a nékterych
anglicky mluvicich zemich

receptivni fe¢ova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projeva

receptivni fecova dovednost zrakova - ¢teni
a prace s textem véetné odborného
produktivni fecova dovednost Ustni -
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni fecové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
grafickd podoba jazyka a pravopis

ucivo

roc¢ni obdobi

oblibené ro¢ni obdobi

klimatické podminky v CR a v jednotlivych
anglicky mluvicich zemich

receptivni fecova dovednost sluchova -
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projeva

receptivni fecova dovednost zrakova - ¢teni
a prace s textem véetné odborného
produktivni fecova dovednost Ustni -
mluveni zamérené situa¢né i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni fecové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

36




34-52-H/001
Tiskar na polygrafickych strojich

SvP

Stredni odborné skola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

Q

« vhodné aplikuje slovni zdsobu v¢etné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruhd
a vybranou zdkladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru

+ vhodné uplatnuje zakladni zplsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozumeéni textu i ve vlastnim projevu

« uplatiuje v pisemném projevu spradvnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlim, pohotové a vhodné fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové
situace i jednoduché a typické situace tykajici
se pracovni ¢innosti

+ znd zékladni spolecenskeé zvyklosti
a sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi reSeni
problému i v jinych vyucovacich predmétech

- ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatku z oboru, a to
VvV porovnani s redliemi materské zemé
ajazyka

priifezovd témata: CZP, IKT

Odborné téma
vysledky vzdéldvdni

+ vhodné pouzivé prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

« vhodné aplikuje slovni zasobu v¢etné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruh(l a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

« uplatiuje v pisemném projevu spradvnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

priitezovd témata: CSP
Gramatika

vysledky vzdéldvdni

interakce ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
grafickd podoba jazyka a pravopis

ucivo

bezpecnost prace

ochrana zdravi

pracovni nafadi a pomucky

zakladni polygrafické pojmy

receptivni re¢ova dovednost zrakova - ¢teni
a prace s textem vcéetné odborného
produktivni fe¢ova dovednost ustni -
mluveni zamérené situacné i tematicky
jednoduchy preklad

interaktivni fecové dovednosti - stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce Ustni

interakce pisemna

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
grafickd podoba jazyka a pravopis

ucivo

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
kvantifikatory

vyjadreni umyslu a predpovédi

stupriovani pfidavnych jmen

mit rdd/chtél bych

prislovce

predpfitomny cas
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5.3  Némecky jazyk

Obsahem vyuky je systematické rozsifovani a prohlubovéni znalosti, dovednosti a ndvykl v ndvaznosti na ucivo
zakladni $koly, obsazenych v téchto kategoriich: fecové dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni Gstni

i pisemné), jazykové prostredky (vyslovnost, slovni zésoba, mluvnice, pravopis), zékladni tematické okruhy
vieobecného i odborného zaméfeni, komunikacni situace.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkéim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémam. P¥i vykladu pozadovat
aktivni spolupraci zakl ziskavanim informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky. Motivacni tlohy. Cviceni zamérena
na osvojeni a rozvoj vech jazykovych dovednosti - poslech a ¢teni s porozuménim, samostatny pisemny a ustni
projev zéka. Cvi¢eni gramaticka, pravopisna, vyslovnostni a lexikaIni v podobé pisemné ¢i Ustni. Rozvoj znalosti
redlii némecky mluvicich zemi. Vyuziti technického vybaveni u¢eben a vypocetni techniky. Prezentace audio-

a videomateriald. Podpora préce se zdroji informaci jako jsou internet, némecka literatura a tisk.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnoceny formou znamek 1 - 5. Hodnocen je projev Ustni (vyslovnost, monolog, dialog) a pisemny
(gramaticky preklad, testy provérujici slovni zésobu, slohové prace), ¢teni a poslech s porozuménim.

Hodnocena je gramatickd a lexikalni sprdvnost, obsahova spravnost a celkové porozuméni. To vie s ohledem

na vék zaka a rozsah probrané latky. Pfi hodnoceni je brana v Uvahu i aktivita nebo pasivita zaka béhem vyucovani.

Ucebni plan predmétu

Rocnik I 1. M.
Dotace 2 2 2
Povinnost povinny povinny povinny

Priifezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT:

Clovék a svét prace - CSP,

Clovék a zivotni prostredi - CZP,

Informacni a komunikacni technologie - IKT
Obcan v demokratické spole¢nosti - ODS
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1.ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Prvni kontakty
vysledky vzdéldvdni ucivo
« rozumi pfiméfenym souvislym projeviim Komunikacni a pisemny projev,
a kratkym rozhovordim rodilych mluv¢ich poslechovd cviceni:
pronasenych zfetelné spisovym jazykem - pozdravy
i s obsahem nékolika snadno - zahdjeni rozhovoru a jeho ukonceni
odhadnutelnych vyrazid - zjistovaci otazky
+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky - informace k osobé: jméno, bydlisté, adresa,
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit povolani, koni¢ky
pfiméreny text - vyplnéni dotazniku
«  pozadd o vysvétleni neznamého vyrazu, - ndcvik komunikacnich situaci
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo Gramatika:
zpomaleni tempa feci - zjistovaci otazky, pfivlastriovaci zajmena,
+ rozliSuje zékladni zvukové prostfedky prace s gamatickymi pfehledy-tabulkami
+ pouziva bézné gramatické prostredky - jazykové funkce: obraty k zahdjeni a ukonceni
a vzorce v rdmci snadno predvidatelnych komunikace; pozdrav, prosba, zddost, podékovani,
situaci vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti,
prifezovd témata: ODS, CSP zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti apod.
Rodina a Skola
vysledky vzdéldvdni ucivo
« rozumi ptiméfenym souvislym projeviim Komunikacni a pisemny projev,
a kratkym rozhovordim rodilych mluv¢ich poslechovad cviceni:
pronadenych zfetelné spisovym jazykem - predstaveni ¢lend rodiny, popis jejich
i s obsahem nékolika snadno vzhledu a jejich povahovych vlastnosti
odhadnutelnych vyrazi - popis skoly, tfidy, skolniho systému v nasi
+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky zemi
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit - rozvrh hodin, pracovni den i vikend
pfiméfeny text - spojeni slov s obrazky/fotografiemi
+ pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, - popis obrazku
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo - zakladni pokyny k praci, napf. poslouchat.
zpomaleni tempa feci délat si pozndmky a podle nich vypravét,
+ rozliSuje zakladni zvukové prostifedky vybrat spravnou odpovéd,
+ pouziva bézné gramatické prostredky prevypravét slysené i vidéné ukazky
a vzorce v ramci snadno predvidatelnych situaci Gramatika:
- podstatnajména - sg. a pl., ¢asovani sloves,
priifezovd témata: ODS, CSP ¢islovky, hlaskovat slova a predvidat vyznam

slov slozenych
Zemé a mésta

vysledky vzdéldvdni ucivo
« rozumi pfiméfenym souvislym projevim Komunikacni a pisemny projev,
a kratkym rozhovordim rodilych mluv¢ich poslechovad cviceni:
pronadenych zfetelné spisovym jazykem - némecky mluvici zemé (Némecko, Rakousko,
i s obsahem nékolika snadno Svycarsko)
odhadnutelnych vyrazu - orientace na mapé a doplnéni zakladnich tdajt
+ vhodné pouzivd prekladové i jiné slovniky o zemich
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit - zakladni informace o CR a zemich dané oblasti
pfiméfeny text - zékladniinformace o obci
+ pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, - popis a ¢teni graf(, statistickych udaju z EU
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo - zakladni pamétihodnosti oblasti
zpomaleni tempa feci Gramatika:
+ rozliSuje zakladni zvukové prostredky - vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
+ pouziva bézné gramatické prostiedky - slovni zasoba a jeji tvofeni
a vzorce v rdmci snadno pfedvidatelnych situaci - gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis
- jednoduchy preklad
priifezovd témata: DS, CSP, CZP - interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani

receptivnich a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni, interakce pisemna
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Bydleni
vysledky vzdéldvdni

« rozumi ptiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovordim rodilych mluv¢ich
pronasenych zietelné spisovym jazykem
i s obsahem snadno odhadnutelnych vyrazd

+ vhodné pouzivd prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

+ pozdda o vysvétleni nezndmého vyrazu,
o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni
tempa feci

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

+ pouziva bézné gramatické prostiedky
a vzorce v ramci snadno predvidatelnych situaci

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

Odborné téma
vysledky vzdéldvdni

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

+ pozdda o vysvétleni nezndmého vyrazu,

o zopakovéani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

+ pouziva bézné gramatické prostiedky
a vzorce v rdmci snadno pfedvidatelnych
situaci

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP, IKT

2. ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Clovék ve spole¢nosti
vysledky vzdéldvdni

« vyjadri, jak se citi, dokéze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

+ zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popr.
s pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu
a odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

« uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

- vhodné uplatnuje zékladni zpGsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
a umi prelozit pfiméfeny text

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechovd cviceni:

typy domu, formy bydleni, popis bydlisté
vybavenost bytu nebo ¢asti domu, mistnosti
a jejich vybaveni

inzerdty s nemovitostmi

vlastni pozadavky na bydleni

objednéni noclehu v ubytovacim zafizeni ¢i hotelu
rekreacni oblasti a pfirodni chrdnéné oblasti
Gramatika:

vyslovnost (zvukové prostifedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis
jednoduchy preklad

interaktivni re¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce Ustni, interakce pisemna

ucivo

Odbornd terminologie v némciné:
pracovnépravni problematika BOZP
ochrana zdravi

odborna terminologie v némciné
(pracovni pomicky)

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,

poslechovd cviceni:

Casové udaje

sjednani terminu schlizky s osobou a popis cesty
¢asové rozvrzeni ¢innosti

omluvy za zpozdéni

druhy profesi

Zivotopis a zadost o misto

Gramatika:

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zdsoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis
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Orientace
vysledky vzdéldvdni

« vyjadri, jak se citi, dokéze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo prec¢teného textu,
samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfrirucek, zformuluje viastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
blahopféani

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

« uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

« Cte s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty vcetné jednoduchych textl
odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dilezité informace hlavni i vedlejsi
myslenky

- vhodné uplatnuje zékladni zpGsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

prirezovd témata: ODS, CSP

Cestovani
vysledky vzdéldvdni

« vyjadri, jak se citi, dokéaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostfedi

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo prec¢teného textu,
samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfrirucek, zformuluje viastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
blahopféani

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

« uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

+ Cte s porozuménim vécné i jazykové umérné
texty vcetné jednoduchych textl odbornych,
orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité
informace hlavnii vedlejsi myslenky

- vhodné uplatnuje zékladni zpGsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu

+ vhodné pouzivd prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechova cviceni:

orientace ve zndmém prostredi (v obci,
doma, v byté, ve skole)

orientaci podle planku i v nezndmém
prostiedi

denni program a ¢innosti

popis a pfitazeni ¢innosti a obrazkad
postaveni koleg(i v zaméstnani
vztahy mezi spoluzdky

vyhodnoceni ankety nebo statistiky

Gramatika:

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zésoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechovd cviceni:

dopravni prostifedky a popis trasy
zeptat se na cestu

orientace se v jizdnim fadu
pfiprava vyletu

pfiprava zajezdu, dovolené

Gramatika:

vyslovnost (zvukové prostifedky jazyka)
slovni zdsoba a jeji tvoreni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
graficka podoba jazyka a pravopis
minuly ¢as slozeny (perfektum)
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Volny cas a konicky
vysledky vzdéldvdni

- vyjadri, jak se citi, dokéaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

« zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace
z vyslechnutého nebo prec¢teného textu,
samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje viastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis,
blahopféani

+ rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

« uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

+ Cte s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty vcetné jednoduchych textl
odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dilezité informace hlavni i vedlejsi
myslenky

« vhodné uplatnuje zékladni zpGsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu

+ vhodné pouzivd prekladové i jiné slovniky
a umi prelozit pfiméfeny text

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
Odborné téma
vysledky vzdéldvdni

« uplatfiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

« Cte s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty vcetné jednoduchych text(
odbornych, orientuje se v textu, nalezne
dalezité informace hlavni i vedlejsi myslenky

- vhodné uplatnuje zékladni zpGsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
a umi prelozit pfiméfeny text

priifezovd témata: ODS, CSP, IKT

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechovd cviceni:
- druhy sportQ, popis hodiny télocviku ve skole
- sport amatérsky a profesionalni
- doping
- zaliby podle kriterif
- diskuze o volném ¢ase a moznostech jeho vyuziti
- popis zazitka (navstéva kina, divadla, muzea
a koncertu)

Gramatika:
- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvofeni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

Odbornd terminologie v némciné:

- poslani polygrafie, typy polygrafickych
podnika

- prevzeti vyrobnich podkladli a vyrobni
dokumentace

- polygrafické stroje a zafizeni
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3. ROCNIK
celkova dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

Obchod a sluzby
vysledky vzdéldvdni

+ odhaduje vyznam neznamych vyraz{i podle
kontextu a zpUsobu tvoreni

« reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostfedkd, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

- vyjadi, jak se citi, dokdze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

« vhodné aplikuje slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunika¢nich situaci a tematickych okruht
a vybranou zdkladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru

« ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vcetné
vybranych poznatku z oboru, a to
Vv porovnani s redliemi mateiské zemé
a jazyka

« vyjadiuje se Ustné i pisemné ke
stanovenym tématim, pohotové a vhodné
fesi kazdodenni snadno predvidatelné recové
situace i jednoduché a typické situace tykajici
se pracovni ¢innosti

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméreny text

« zaznamend pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.
s pomoci slovniku a jinych jazykovych
pfirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu
a odpovédi na dopis, pozdravd, blahoptani

« uplatnuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy

pritezovd témata: ODS, CSP, CZP, IKT
Oblékani a méda
vysledky vzdéldvdni

+ odhaduje vyznam neznamych vyraz{i podle
kontextu a zpUsobu tvoreni

« reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedkd, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

- vyjadi, jak se citi, dokdze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechovd cviceni:

orientace v rliznych obchodech a popis
jejich nabidky

objednévka a placeni v restauraci

druhy jidel, ¢teni receptu

komunikace v autoopravné

nakupy pomoci internetu

Gramatika:

podstatnd jména - sg. a pl., ¢asovani sloves,
¢islovky, hlaskovat slova a predvidat vyznam
slov slozenych

vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
grafickd podoba jazyka a pravopis

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechovd cviceni:

obleceni k rdznym pfilezitostem
vztah k médé

popis velikosti a barvy

modni prehlidky

Gramatika:
vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni
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+ vhodné aplikuje slovni zadsobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich
situaci a tematickych okruh a vybranou zakladni
odbornou slovni zasobu ze svého oboru

« ma faktické znalosti predevsim o zékladnich
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vcetné
vybranych poznatkd z oboru, a to v porovnani
s realiemi matefské zemé a jazyka

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlim, pohotové a vhodné fesi kazdodenni
snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché
a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

+ vhodné pouzivd prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
Roc¢ni doby a pocasi
vysledky vzdéldvdni

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazd podle
kontextu a zplsobu tvoreni

+ reaguje komunikativné spradvné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostredk(, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

« vyjadri, jak se citi, dokéze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

+ vhodné aplikuje slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruht
a vybranou zakladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru

- ma faktické znalosti predevsim o zékladnich
geografickych, demografickych,
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vcetné
vybranych poznatkd z oboru, a to
VvV porovnani s redliemi mateiské zemé
ajazyka

+ vhodné pouzivd prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

+ zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.
s pomoci slovniku a jinych jazykovych
piirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu
a odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechovd cviceni:

- charakteristika ro¢niho obdobi

- priroda a druhy pocasi

- orientace v pfehledu o pocasi

- prirodni katastrofy

- vztah k zivotnimu prostredi

- diskuze o znecisténi a ochrané Zivotniho
prostiedi

Gramatika:
- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvofeni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis
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Lidské télo a zdravi
vysledky vzdéldvdni

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazd podle
kontextu a zplsobu tvoreni

+ reaguje komunikativné spradvné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostredk(, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

- vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi

+ vhodné aplikuje slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruht
a vybranou zdkladni odbornou slovni zasobu
ze svého oboru

- ma faktické znalosti predevsim o zékladnich
geografickych, demografickych
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vcetné
vybranych poznatkd z oboru, a to
v porovnani s redliemi matefské zemé a jazyka

+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlm, pohotové a vhodné fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové
situace i jednoduché a typické situace tykajici
se pracovni ¢innosti

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

+ zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popr.
s pomoci slovniku a jinych jazykovych
piirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu
a odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

Odborné téma
vysledky vzdéldvdni

+ vhodné aplikuje slovni zadsobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunika¢nich situaci a tematickych
okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

+ vyjadiuje se Ustné i pisemné
ke stanovenym témat({im, pohotové
a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché
a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

+ vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi prelozit
pfiméfeny text

priitezovd témata: ODS, CSP, IKT

ucivo

Komunikacni a pisemny projev,
poslechovd cviceni:

- pojmenovani ¢asti téla

- komunikace u lékafe (nemoc, rada
a doporuceni)

- vztah k Zivotospravé

- nejcastéjsi nemoci a Urazy

- drogy, doping

- reklama a jeji plisobeni na ¢lovéka

Gramatika:
- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvofeni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

ucivo

- odborna terminologie v némc¢iné
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54 Obéanska nauka

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném skolstvi je pfipravit zaky na aktivni obcansky zZivot v demokratické
spole¢nosti. Vychova k demokratickému obcanstvi sméruje predevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace
zaka tak, aby byli slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obcany svého demokratického statu, aby jednali odpovédné
a uvazlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téz pro verejny zajem a prospéch.

Zéci se u¢i porozumét spole¢nosti a svétu, kde Ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi,
pfi feSeni praktickych otazek svého politického a obcanského rozhodovéni, hodnoceni a jednani, pfi feseni
svych problému osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;

- ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroji - verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie, mapy...)

a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v ob¢anské nauce usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citi, postoji, preferenci a hodnot:
- jednat odpovédné a zit Cestné;
- projevovat obcanskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty a pfistupy
pred nedemokratickymi, i kdyz ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita...), jednat v souladu
s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obc¢anskymi ctnostmi, respektovat lidska prava, chapat
meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;
- premyslet o skutecnosti kolem sebe, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se manipulovat;
- uzndvat, Ze zdkladni hodnotou je Zivot, a proto je tieba si Zivota vazit a chranit jej;
- nazakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZzovat je za stejné hodnotné, jako sebe sama - tedy
oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudkd, netolerantniho jednani a nesnasenlivosti;
- zlepSovat a chranit Zivotni prostiedi, jednat ekologicky;
- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné feset své financ¢ni zalezitosti, nenicit majetek,
ale pecovat o néj, snazit se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro Sirsi komunitu.
Duraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni Zivot.
Tento kurikuldrni rdmec by mél vést k lepsimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta, porozuméni naroklim,
které na lidi Zivot v soucasné dobé klade, a k ziskani potfebnych kli¢covych kompetenci pro fesSeni obc¢anskych
i soukromych aktivit jednotlivce. Vyznamnou tlohu ma rozvijeni finan¢ni a medialni gramotnosti zakd jako
dllezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby.

Metody a formy vyuky
Vyklad k vybranym obsahovym celk@im. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Vyuzivani technického vybaveni skolnich uceben a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci
jako je internet. Prezentace videomateridl(. Pfi vykladu pozadovat aktivni spolupréci zakl jednak ziskavanim
informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi ivahami nad dal$im postupem. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaku
1. Pouzivéni znamek s riznou vahou, hodnoceni rliznych ¢innosti v hodiné:
Aktivita v hodiné 1 (spolupréce s ucitelem, odpovédi na dil¢i zakladni otazky, feSeni jednoduchych pfrikladu a tloh)
Pétiminutovka 2 (kratky test, dil¢i otazky — kratké odpovédi, napt. terminologie)
Dvacetiminutovka 4 (test z tematického celku)
Samostatna prace v hodiné 2
(samostatné feseni zadaného tkolu rlizné néroc¢nosti, vyjadieni a formulace nazoru k dané problematice)
Doméci ukol 1 (hodnoceni vypracovani tkolu na zdkladé probrané latky s pouzitim Internetu nebo ucebnice)
Ustni zkouseni 4 (hodnoceni znalosti a porozuméni dané latce)
2. Vypocet vazeného priméru s pfihlédnutim k celkovym aktivitdm Zaka v predmétu.

Ucebni plan predmétu

Rocnik l. I. M.
Dotace 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny

Priifezova témata

Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:
Clovék a svét préace - CSP,
Clovék a zivotni prostredi - CZP,
Informacni a komunikacni technologie - KT,
Obcan v demokratické spole¢nosti - ODS
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1.ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Clovék ve spole¢nosti
vysledky vzdéldvdni

- uvédomuje si vyznam efektivniho studia
a vyznam celozivotniho vzdélavani

+ dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béznych zivotnich situacich; uvede pfiklady
sousedské pomoci a spoluprace, lasky,
pratel stvi a dalSich hodnot

« nakonkrétnich pfikladech vysvétli, jak mize
vzniknout konflikt mezi pfislusniky vétsinové
spolec¢nosti a pfislusnikem nékteré z mensin

+  popise specifika nékterych nabozenstvi,
k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy

+ vysvétli, ¢im mohou byt nebezpe¢né nabo-
zenské sekty a nabozenska nesnasenlivost

« popise na zdkladé pozorovani lidi kolem sebe
a informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné
Ceské spolecnosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, ndbozenstvi a socidlniho
postaveni; vysvétli, pro¢ sdm sebe pfifazuje
k ur¢itému etniku (ndrodu,...)

« na zakladé pozorovani Zivota a informaci
z médii uvede pfiklady porusovani
genderové rovnosti (rovnosti muzd a zen)

+ uvede zdsady ochrany zdravi, popise
nebezpecné formy zavislosti a vysvétli je

+ popise, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notafstvi

« uvede, kdy je clovék zpusobily k pravnim
ukonlim a ma trestni odpovédnost

« samostatné zpracovava informace

« rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

+ pofizuje z odborného textu vypisky

« ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

+ vysvétli prdva a povinnosti v rodiné; dovede
v této oblasti prava vyhledat informace
a pomoc pti feseni konkrétniho problému

« dovede aplikovat postupy vhodného jednani,
stane-li se svédkem nebo obéti krimindIniho
jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani ...)

+ uvede prava a povinnosti pro ného vyplyvaji-
ci zjeho role v rodiné, ve Skole, na pracovisti

- vysvétli na pfikladech osud lidi (nap¥. Zidg,
civilistd, zajatcd, Rom, ap.), jak si nacisté
pocinali na okupovanych tzemich

+ uvede konkrétni ptiklady ochrany mensin
v demokratické spole¢nosti

Priifezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT
Rodina jako zakladni socialni jednotka
vysledky vzdéldvdni

+ dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béznych Zivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalsich hodnot

+ popise na zékladé pozorovani lidi kolem
sebe a informaci z médii, jak jsou lidé

ucivo

uvod do vyuky ON

vyznam vychovy k obcanstvi

vyznam vzdélani

télesnd a dusevni kultura

etapy lidského Zivota - ndro¢né zZivotni situace
mezilidské vztahy, pravidla slusného

chovéni, komunikace

zdravi a zivotni styl, nebezpecné zavislosti

ucivo

uvod do sociologie

socialni utvary

rodina, jeji vyznam, ekonomické fungovani
rodiny, zabezpeceni na stafi

vrstevnické vztahy
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v soucasné Ceské spolec¢nosti rozvrstveni

z hlediska ndrodnosti, nabozenstvi

a socidlniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe pfifazuje k ur¢itému etniku (narodu,...)

- nazakladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede priklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzl a zen)

+ uvede zasady ochrany zdravi, popise
nebezpecné formy zdvislosti a vysvétli
jejich nebezpeci

+ vysvétli prdva a povinnost mezi détmi
a rodici, mezi manzeli; dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc pfi
feseni konkrétniho problému

- dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili)

+ uvede, jakd prava a povinnosti pro ného vyplyvaji
zjeho role v rodiné, ve skole, na pracovisti

« vysvétli, jak se zabezpecit na stafi;

« vysvétli dlsledky nesplaceni uvértd a navrhne
moznosti feseni financni situace své,
¢i domacnosti;

Prirezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

Clovék a pravo

vysledky vzdéldvdni ucivo

« na konkrétnich pfikladech vysvétli, - pravo, pravni stat
z ¢eho muze vzniknout napéti nebo konflikt - prdvni fad, pravni vztahy
mezi pfislusniky vétsinové spole¢nosti - soustava soudU
a prislusnikem nékteré z mensin - soudni a spravni fizeni

« dovede aplikovat zasady slusného chovani - trestni fizeni, trestna ¢innost,
v béznych zivotnich situacich; uvede priklady trestani mladistvych
sousedské pomoci a spoluprace, - pravnické profese

lasky, pratelstvi a dalsich hodnot

« popise, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi

+ uvede, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim
Ukonlm a ma trestni odpovédnost

+ vysvétli prdva a povinnost mezi détmi
a rodici, mezi manzeli; dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc
pfi feseni konkrétniho problému dovede
aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani,...)

+ uvede, jakd prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve skole,
na pracovisti

Priirezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT
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Kultura
vysledky vzdéldvdni

+ dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béznych zZivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalsich hodnot

+ na konkrétnich pfikladech vysvétli,

z ¢eho maze vzniknout napéti nebo konflikt
mezi pfisludniky vétSinové spolecnosti
a pfislusnikem nékteré z mensin
+  popise specifika nékterych nabozenstvi,
k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy

+ vysvétli, ¢im mohou byt nebezpec¢né
nékteré nabozenské sekty nebo
a ndbozenskd nesnasenlivost

+ nazakladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede pfiklady
porusovani genderové rovnosti
(rovnosti muz( a zen)

+ uvede zdsady ochrany zdravi, popise
nebezpecné formy zavislosti a vysvétli
jejich nebezpedi

+ dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
krimindIniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani,...)

- vysvétli na prikladech osud lidi (napf.
civilistd, zajatc(, Zidd, Romd, pfisludnikl
odboje,...), jak si nacisté pocinali na
okupovanych tzemich

+ uvede konkrétni ptiklady ochrany mensin
v demokratické spole¢nosti

Priifezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

Aktivity
vysledky vzdéldvdni

+ dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béznych zZivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalsich hodnot

+ na konkrétnich pfikladech vysvétli,

z ¢eho mize vzniknout napéti nebo konflikt
mezi pfislusniky vétSinové spolecnosti
a pfislusnikem nékteré z mensin

+ dovede aplikovat zasady slusného chovani
v béznych zZivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, pratelstvi a dalsich hodnot

+ na zakladé pozorovani Zivota a informaci
z médii uvede pfiklady  poruSovani
genderové rovnosti (rovnosti muzi a zen)

« dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, nasili ap.)

Priifezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

ucivo

- kultura materialni a duchovni
- kultura duchovni
- vyznam uméni

ucivo

- besedy

- projekty studentd

- ndvstévy kulturnich zafizeni

- prace s odbornymi texty

- orientace v aktualni spolecenské situaci
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2. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Obcan a stat

vysledky vzdéldvdni ucivo
+ uvede zakladni zdsady a principy, na nichz je - obcanstvi jako statni pfislusnost
zalozena demokracie - zpUsoby nabyti ob¢anstviv CR
+ uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnedni doby - coje stat, funkce statu, statni moc a jeji délba
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke - principy demokratického statu
svému statu obcan povinnosti - principy pravniho statu
- dovede debatovat o zcela jednozna¢ném - Ustava CR
a medialné zndmém poruseni principd nebo - Listina z&kladnich prav a svobod, lidskd prava
zasad demokracie - Ceské statni symboly
+ uvede pfiklady jednéni, které demokracii - obcanska spole¢nost

ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

+ v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani od $patného
- nedemokratického jednani

+ vysvétli, proc je treba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
prijimat kriticky

+ uvede zakladni lidska prava, kterd jsou
zakotvena v Ceskych zédkonech a popise,
kam se obratit, jsou-li lidska prava ohrozena

+ uvede nejvyznamnéjsi ¢eské politické strany,
vysvétli, pro¢ se uskute¢ruji svobodné volby
a proc se jich maji lidé zucastnit; popise,
podle ¢eho se mlize obcan orientovat, kdyz
zvazuje nabidku politickych stran

+ uvede pfiklady extremismu, napf. na zakladé
medialniho zpravodajstvi nebo pozorovanim
jednani lidi kolem sebe; vysvétli, pro¢ jsou
extremistické ndzory a jednéni nebezpecné

+ uvede konkrétni pfiklad pozitivni ob¢anské
angazovanosti

- objasni, jak se maji fesit konflikty mezi
vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy dusledky

+ je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
pfiklady ovliviiovani vefejnosti (napf.
v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky,...)

+ uvede zakladni lidska prava, kterd jsou
zakotvena v Ceskych zédkonech - véetné
préav déti, popise, kam se obrétit, kdyZ jsou
lidskd prava ohrozena

+ uvede pfiklady jednéni, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

Priifezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT
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Struktura vefejné spravy
vysledky vzdéldvdni

« uvede zakladni zdsady a principy, na nichz
je zalozena demokracie

+ uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnedni doby
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim lidem obcan
povinnosti

- dovede debatovat o zcela jednozna¢ném
a medialné znamém poruseni principt nebo
zasad demokracie

+ uvede pfiklady jednéni, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

+ v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je
v souladu s ob¢anskymi ctnostmi), od
$patného - nedemokratického jednéni

+ uvede zakladni lidska prava, kterd jsou
zakotvena v Ceskych zakonech - v¢etné
prév déti, popise, kam se obrétit, kdyZ jsou
lidskd prava ohrozena

+ uvede pfiklady jednéni, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

+ vysvétli, proc je treba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
pfijimat kriticky

+ uvede nejvyznamnéjsi ¢eské politické
strany, vysvétli, pro¢ se uskutecnuji
svobodné volby a pro¢ se jich maiji lidé
zUcastnit; popise, podle ¢eho se mize
obcan orientovat, kdyZ zvazuje nabidku
politickych stran

+ uvede pfiklady extremismu, pro¢ jsou
extremistické ndzory a jednéni nebezpecné

+ uvede konkrétni pfiklad pozitivni ob¢anské
angazovanosti

- objasni, jak se maji fesit konflikty mezi
vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy dusledky

+ je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
pfiklady ovliviiovani vefejnosti (napf.

v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky,...)

+ uvede zakladni lidska prava, kterd jsou
zakotvena v ¢eskych zakonech - v¢etné
prév déti, popise, kam se obrétit, kdyZ jsou
lidskd prava ohrozena

+ uvede pfiklady jednéni, které demokracii
ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)

Prirezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

ucivo

struktura vefejné spravy
krajska samosprava
obecni samosprava
politické strany

uloha opozice, volby
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Aktivity
vysledky vzdéldvdni

+ uvede, k ¢emu je pro ob¢ana prospésny
demokraticky stat a jaké mé ke svému statu
a jeho ostatnim lidem ob¢an povinnosti
- dovede debatovat o zcela jednozna¢ném
a medialné znamém poruseni principd nebo
zasad demokracie
uvede pfiklady jednéni, které demokracii
ohrozuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost, ...)
- v konkrétnich ptikladech ze Zivota rozlisi
pozitivni jednani (tj. jednani, které je
v souladu s obc¢anskymi ctnostmi), od
Spatného - nedemokratického jednani
- objasni, jak se maji fesit konflikty mezi
vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy dusledky
+ je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni
pfiklady ovliviiovani vefejnosti (napf.
v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky ...)
uvede zakladni lidska prava, kterd jsou
zakotvena v Ceskych zékonech - véetné
préav déti, popise, kam se obrétit, kdyZ jsou
lidskd prava ohrozena

Prirezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

3. ROCNIK
celkova dotace 30 hodin, 1 hodina/tyden

Vyvoj ceské statnosti
vysledky vzdéldvdni

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

+ popise statni symboly

« vysvétli, k jakym nadndrodnim uskupenim
CR patti a jaké ji z toho plynou zavazky

+ uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (v¢etné
lokalizace na mapé)

- na piikladech z hospodafstvi, kulturni sféry
nebo politiky popise - globalizaci

- uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété

+ popise, proc existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou ob¢antim

+ na pfikladu vysvétli, jakych metod pouzivaji
teroristé a za jakym tGcelem

Prirezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

ucivo

besedy

projekty student(

navstévy kulturnich zafizeni

prace s odbornymi texty

orientace v aktualni spolecenské situaci

ucivo

stat a jeho funkce

narody a staty

Ceskoslovenskad a Ceska statnost v pribéhu déjin
do 20. stoleti

vyznamné mezniky ceskoslovenské

a Ceské statnosti v minulém stoleti

soucasna Ceska republika a jeji postaveni

v soudobém svété
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Ceska republika v mezinarodnich vztazich
vysledky vzdéldvani

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle
mapy popise jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty

+ popise statni symboly

« vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi
a jaké ji z toho plynou zavazky

« uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (v¢etné
lokalizace na mapé)

+ na pfikladech z hospodaistvi, kulturni sféry
nebo politiky popise globalizace

« uvede hlavni problémy dnesniho svéta, lokalizuje
na mapé ohniska napéti v soudobém svété

+ popise, proc existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou ob¢aniim

Priitezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT
OSN, mezinarodni solidarita a pomoc
vysledky vzdéldvani

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

+ popise statni symboly

« vysvétli, k jakym nadndrodnim uskupenim
CR patfi a jaké ji z toho plynou zavazky

« uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (v¢etné
lokalizace na mapé)

+ na prikladech z hospodaistvi, kulturni sféry nebo
politiky popise, ¢emu se fika globalizace

« uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni
problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti
v soudobém svété

+ popise, proc existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim ob¢andm

+ na pfikladu (z médii nebo z jinych zdrojl) vysvétli,
jakych metod pouzivaji teroristé a za jakym ucelem

Prirezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

Aktivity
vysledky vzdéldvdni

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty

+ popise statni symboly

« vysvétli, k jakym nadndrodnim uskupenim
CR patfi a jaké ji z toho plynou zavazky

« uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych
(v¢etné lokalizace na mapé)

- na prikladech z hospodafstvi, kulturni
sféry nebo politiky popise, cemu se fika
globalizace

Prirezovd témata: ODS, CZP, CSP, IKT

ucivo

evropska integrace

zapojovani Ceské republiky do EU

disledky vstupu CR do evropskych struktur - NATO
Armada CR, obranné politika CR

svétové velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé
ohniska napéti a boji v soudobém svété

ucivo

ohniska napéti a boji v soudobém svété
uloha OSN

mezindrodni solidarita a pomoc
globalni problémy

globalizace a jeji dsledky

ohrozend pfiroda

ohrozend kultura

ucivo

besedy

projekty studentd

navstévy kulturnich zafizeni

préce s odbornymi texty

orientace v aktudlni spolecenské situaci
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5.5 Matematika

Matematické vzdélavani ma v odborném skolstvi kromé funkce vseobecné vzdélavaci jesté funkci pripravnou
pro od-bornou slozku vzdélavani.
Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku
v rGznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalsim studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani,
volném case apod.).
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:
- vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté;
- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;
- matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek reseni vzhledem k realité;
- zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledka jejich feseni;
- (Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rGznych zdroja
- grafi, diagramd, tabulek a internetu, presné se matematicky vyjadiovat;
- pouzivat pomucky: odbornou literaturuy, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.
V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:
- pozitivni postoj k matematice a zdjem o ni a jeji aplikace;
- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;
- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

Realizace kli¢covych kompetenci

V rdmci pfedmétu matematika budou rozvijeny matematické kompetence, kompetence vyuzivat prostredky
informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi, kompetence k pracovnimu uplatnéni

a podnikatelskym aktivitdm, komunikativni kompetence, personalni a socidlni kompetence, kompetence k uceni

a k feseni problému.

K dosazeni téchto cild budeme v hodinach vyuzivat informacni a komunikacni technologie, zahrnovat piiklady z praxe,
budeme klast dlraz na schopnost samostatného feseni uloh, tedy pochopeni problému, nikoli u¢eni nazpamét.
Budeme vést zaky k tomu, aby se naucili spravné formulovat své myslenky a pracovat v tymu.

Zaclenéni prifezovych témat

- Informacni a komunikacni technologie — zaci se v souvislosti s probiranym ucivem uci pracovat s informacemi
a komunika¢nimi prostredky.

- Clovék a svét prace - zaci jsou motivovani k zodpovédnosti za vysledky své préace, svého vzdélani a vlastni Zivot.
Jsou vedeni k pochopeni potfeby sebevzdélavani a celoZivotniho uceni.

Ucebni plan predmétu

Rocnik l. I. M.
Dotace 1 2 2
Povinnost povinny povinny povinny

Prafezova témata
ITK - Informacni a komunikacni technologie
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1. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Operace s Cisly
vysledky vzdéldvdni

« provadi aritmetické operace v R;

+ pouziva rlizné zapisy redlného (¢isla;

« urditad cisla;

« zaokrouhli desetinné &islo;

+ znézorni redlné cislo nebo jeho aproximace
na Ciselné ose;

« pouziva absolutni hodnotu
a chape jeji geometricky vyznam;

« porovndva redlna cisla, urc¢i vztahy mezi redlnymi
cisly;

- zapi$e a znazorni interval;

+ provadi, zndzorni a zapiSe operace s intervaly
a ¢iselnymi mnozinami (sjednoceni, priinik);

- fesi praktické tlohy za pouziti troj¢lenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

+ urcidruhou a tfeti mocninu a odmocninu ¢isla
pomoci kalkulatoru;

« Tesi praktické ukoly s mocninami s raciondlnim
exponentem a odmocninami;

« pfifeseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Priifezovd témata: IKT
Ciselné a algebraické vyrazy
vysledky vzdéldvdni

+ provadi operace s ¢iselnymi vyrazy;

+ pouzivéa pojem clen, koeficient, stupen ¢lenu,
stupen mnohoclenu;

. provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny;

+ provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci vzorc(;

+ rozkldda mnohocleny na soucin a uziva vztahy pro
druhou mocninu dvoj¢lenu a rozdil druhych mocnin;

« urci hodnotu vyrazu;

« urci defini¢ni obor lomeného vyrazu;

« sestavi vyraz na zdkladé zadani;

« modeluje jednoduché redlné situace uzitim vyraza
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

« interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélavani;

« pfifeseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Priifezovd témata: IKT
Linedrni rovnice a nerovnice
vysledky vzdéldvdni

« rozlisi upravy rovnic na ekvivalentni
a neekvivalentni;

« urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice;

- tesi linearni rovnice a nerovnice;
« vyjadii nezndmou ze vzorce;

ucivo

aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
rdzné zapisy realného cisla

redlna cisla a jejich vlastnosti
absolutni hodnota redlného cisla
intervaly jako ¢iselné mnoziny
operace s ¢iselnymi mnozinami
(sjednoceni, prinik)

uziti procentového poctu

mocniny s exponentem pfirozenym,
celym a racionalnim

odmocniny

slovni ulohy

ucivo

¢iselné vyrazy

algebraické vyrazy

mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami
a odmocninami

hodnota vyrazu

defini¢ni obor lomeného vyrazu

slovni ulohy

ucivo

Upravy rovnic

vyjadieni nezndmé ze vzorce

linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
rovnice s neznamou ve jmenovateli
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« fesi rovnice s nezndmou ve jmenovateli;
« pfifedeni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Prurezovd témata: IKT

2. ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Linearni rovnice a nerovnice
vysledky vzdéldvdni

- fesi linedrni rovnice o jedné nezndmé v mnoziné R;

« fediv R soustavy linearnich rovnic;

+ fesiv R linearni nerovnice o jedné nezndmé a jejich
soustavy;

+ uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni
redlnych problém(, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

+ pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Prurezovd témata: IKT

Funkce a jeji priibéh, linearni funkce
vysledky vzdéldvdni

« podle funkéniho predpisu sestavi tabulku
a sestroji graf funkce;

+ rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich
grafy a urci jejich vlastnosti véetné defini¢niho
oboru, oboru hodnot, monotonie (rostouci,
klesajici konstantni) a extrému;

+ pracuje s matematickym modelem realnych situaci
a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;

« aplikuje v ulohach poznatky o funkcich
pfi Upravach vyrazl a rovnic;

- urci praseciky grafu funkce s osami souradnic;

« ur¢i hodnoty proménné pro dané funk¢ni hodnoty;

- pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané
hodnoty;

- fesi linedrni rovnice, nerovnice a jejich soustavy
graficky;

- fesiredlné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

+ pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Prarezovd témata: IKT
Kvadratické rovnice a nerovnice
vysledky vzdéldvdni

« Tfesi kvadratické rovnice a nerovnice vcéetné
grafického znazornéni;

- uzivé vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice;

« fesi rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru;

« redlnych problém, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

ucivo

linedrni rovnice a nerovnice s jednou nezndmou -
opakovani

soustavy linedrnich rovnic a nerovnic

slovni ulohy

ucivo

pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

vlastnosti funkce

linearni funkce, druhy linearnich funkci a jejich
vlastnosti véetné pfimé umérnosti

feseni rovnic, nerovnic a jejich soustav graficky
slovni ulohy

ucivo

kvadraticka rovnice a nerovnice

vztahy mezi koteny a koeficienty kvadratické
rovnice

rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru
slovni ulohy
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+ pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Prurezovd témata: IKT

Funkce a jeji prabéh, kvadraticka funkce

vysledky vzdéldvdni ucivo
« rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji grafy - funkce — opakovani
a urdi jejich vlastnosti véetné monotonie a extrém; - kvadraticka funkce
+ pracuje s matematickym modelem realnych situaci - linearné lomena funkce, nepfima umérnost

a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;

- aplikuje v ulohach poznatky o funkcich
pfi Upravach vyrazl a rovnic;

- urci praseciky grafu funkce s osami souradnic;

« ur¢i hodnoty proménné pro dané funk¢ni hodnoty;

- pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané
hodnoty;

- fesiredlné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

+ pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Prurezovd témata: IKT

Exponencialni a logaritmické funkce a rovnice

vysledky vzdéldvdni ucivo
« rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy - exponencialni funkce
a urdi jejich vlastnosti; - logaritmicka funkce
« fesi jednoduché exponencialni rovnice; - logaritmus a jeho uziti
+ fesi jednoduché logaritmické rovnice. - véty o logaritmech

- Uprava vyrazl obsahujicich funkce
- exponencialni rovnice
- logaritmické rovnice

Prurezovd témata: IKT

3. ROCNIK
celkova dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

Planimetrie, goniometrie pravouhlého
trojuhelniku

vysledky vzdéldvdni ucivo

+ uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka - planimetrické pojmy
dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, - polohové vztahy rovinnych utvarQ
vzdélenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka; - metrické vlastnosti rovinnych utvart

+ uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody - mnoziny bodd dané vlastnosti
jednotek délky a obsahu; - rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti,

+ fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky,
rovinnych Utvarl zejména ve vztahu k danému slozené utvary, konvexni a nekonvexni Utvary
oboru vzdélani; - trojuhelnik a ¢tyruhelnik (strana, vnitfni a vnéjsi

+ rozliSi shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni uhly, vysky, ortocentrum, téznice, tézisté,
zdlvodni uzitim vét o shodnosti a podobnosti stfedni pficky, kruznice opsana a vepsana)
trojuhelnik; - goniometrické funkce sin a, cos g, tg

« uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki a v intervalu 0°<a<90°
v pocetnich i konstrukénich Ulohach; - trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

+ uziva pojmy uhel a jeho velikost; - slovni ulohy

+ vyjadii pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako - Euklidovy véty
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funkci sin g, cos a, tg a;

- uréi hodnoty sin a, cos q, tg a pro 0°<a<90°
pomoci kalkulatoru;

- fesi praktické dlohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy;

- graficky rozdéli ise¢ku v daném poméru;

- graficky zméni velikost Usecky v daném poméru;

« vyuziva poznatky o mnozinach vsech bodd dané
vlastnosti v konstrukénich tlohéch;

lichobéznik, kruh), urci jejich obvod a obsah;

« urci vzadjemnou polohu pfimky a kruznice;

« urci obvod a obsah slozenych rovinnych obrazc(;
a zdroje informaci.

Prurezovd témata: IKT

Stereometrie
vysledky vzdéldvdni

« urcuje vzajemnou polohu bodi a pfimek, bodt
V prostoru;

+ urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin v prostoru;

jehlan, rota¢ni kuzel, komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji ¢asti;
+ vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu

zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;
+ uziva a prevadi jednotky délky, obsahu a objemu;

a zdroje informaci.
Prirezovd témata: IKT
Posloupnosti a finan¢ni matematika
vysledky vzdéldvdni
« vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce;
« urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem
prvkd, graficky;
+ pozna geometrickou posloupnost
a urdi jeji vlastnosti;
« uziva poznatkl o posloupnostech pfi feseni tloh
v redlnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
« pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen
duché urokovani, sporeni, Uvéry, splatky uvera;
zbozi, sména penéz, danéni, urok, jednoduché
urokovani, sporeni, Uvéry, splatky uveérd;
« na zakladé zadanych vzorct urci: vysledné ¢astky

pfi spofeni, splatky uvérd;

a zdroje informaci.

Prurezovd témata: IKT

+ popise rovinné utvary (trojuhelniky, rovnobézniky,

+ pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie

a roviny, dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

« urcuje vzdalenost bodd, ptimek a rovin v prostoru;
+ charakterizuje télesa: krychle, kvadr, hranol, vélec,

+ urci povrch a objem téchto téles véetné slozeného
télesa s vyuzitim funkcnich vztahi a trigonometrie;

« aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,

+ pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie

+ pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;

zbozi, sména penéz, danéni, urok, uroceni, jedno-

- provadi vypocty finan¢nich zalezitosti, zmény cen

+ pfifeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie

shodna zobrazeni v roviné (soumérnost, posunuti,
otoceni), jejich vlastnosti a jejich uplatnéni
podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti

a jejich uplatnéni

shodnost a podobnost

ucivo

polohové vztahy prostorovych utvart

metrické vlastnosti prostorovych Utvart

télesa a jejich sité (krychle, kvadr, hranol, vélec,
jehlan, rota¢ni kuzel, koule, polokoule,

kulova use¢, kulova vrstva, komoly jehlan a kuzel)
slozena télesa

vypocet povrchu, objemu téles, slozenych téles

ucivo

poznatky o posloupnostech

aritmetickd posloupnost

geometrickd posloupnost

finan¢ni matematika

slovni ulohy

vyuziti posloupnosti pro fedeni tloh z praxe
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Pravdépodobnost a prace s daty v praktickych

ulohach
vysledky vzdéldvdni ucivo
+ uziva s porozuménim pojmy: ndhodny pokus, - nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu
vysledek ndhodného pokusu; - nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
+ uziva s porozuménim pojmy: ndhodny jev, - vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
opacny jev, nemozny jev, jisty jev; - statisticky soubor a jeho charakteristika
« urci pravdépodobnost ndhodného jevu - Cetnost a relativni ¢etnost znaku
v jednoduchych ptipadech; - aritmeticky prdmér
+ uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, - statistickd data v grafech a tabulkéch

relativni ¢etnost a aritmeticky primeér;

+ porovnava soubory dat;

« interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, grafech
a tabulkach;

« urci aritmeticky pramér;

« urci Cetnost a relativni ¢etnost znaku;

. Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy
se statistickymi udaji;

« pfifeseni Uloh Gcelné vyuziva digitdlni technologie
a zdroje informaci.

Prifezovd témata: IKT
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5.6 Zaklady ekologie

Vyuka je cilevédomé Fizena tak, aby (si) Zaci postupné:

« rozvijeli védomosti a dovednosti o slozeni, vyskytu a biologickych funkcich nejdllezitéjsich latek a tim dospéli
k porozuméni podstaty déjl probihajicich v Zivych organismech

« v navaznosti na zakladni skolu zdokonalili znalosti o burice jako zakladni stavebni a funk¢ni jednotce Zivota

« v ndavaznosti na zdkladni skolu prohloubili znalosti o stavbé a funkci jednotlivych orgdnovych soustav

+ v navaznosti na zdkladni skolu rozsifili znalosti o pivodcich nemoci, zptsobech ochrany pfed nimi, zdsadach
spravné vyzivy a zdravého Zivotniho stylu a védéli, jak predchazet vzniku civilizacnich chorob

«  prohloubili a rozsifili védomosti o jednotném zakladu zZivota, o zdkladnich vlastnostech organismid a podminkéch
zivota v pfirodé

« uvédomili zavaznost vlivu Zivotniho prostredi na ¢lovéka a jeho zdravi, odpovédnost kazdého jedince za ochranu
a lepseni Zivotniho prostiedi

« osvojili zakonitosti biosféry, vztahy ¢lovéka a prostiedi a aplikovali ziskané znalosti do kazdodenniho jednani
a chovani v nejriiznéjsich oblastech Zivota jedince i spole¢nosti

«  pochopili princip kolobéhu latek v pfirodé, predevsim ve vztahu k hospodareni s pfirodnimi zdroji, energii,
surovinami a odpady

. ziskali pfehled o organizaci ochrany ptirody a krajiny a 0 mezindrodnich Umluvach a nastrojich spole¢nosti
na ochranu prostredi

«  vytvéfeli ndzory, postoje a hierarchii zivotnich hodnot a celkového zZivotniho stylu v souladu s myslenkami trvale
udrzitelného rozvoje, jako jediné mozné pozitivni alternativy rozvoje lidské spolecnosti

« pouzivali ekologické a biologické védomosti a dovednosti i v ostatnich predmétech a naopak vyuzivali védomosti
a dovednosti z téchto predmétl v ekologii

- uvédomovali, Ze ekologie a biologie jsou otevienym systémem poznani, ktery se neustdle prohlubuje a rozsifuje
a ovliviiuje jiné obory lidského poznani nebo je jimi sdm ovliviiovan

« uvédomovali, Ze ekologické a biologické poznani je vzdy vysledkem systematické prace konkrétnich lidi a jejich
spoluprace

«  pfi svém environmentalnim vzdélavani rozvijeli schopnost spolupracovat se svymi spoluzaky pfi feseni
nejriiznéjsich probléma.

Charakteristika uciva

Predmét Zaklady ekologie zaky vede k zakladnim ekologickym, biologickym a environmentélnim poznatkdim a k jejich
sprdvnému pouzivani. Maji-li pochopit skute¢nou hloubku ekologickych problém0 a nebezpedi, které ndm, zivym
bytostem hrozi, pak si musi uvédomit zakladni zékonitosti mezi Zivou pfirodou a prostfedim, které plati pro jednotlivé
organismy i pro soubory organismu na sousi i ve vodé. Poznatky z ekologie a biologie objektivné dokladaji souvislosti,
jejichz narusovani a niceni by se lidstvu mohlo stat osudnym. Je dlezité, aby si Zaci obecné informace o globalnich nebo
regionalnich jevech promitli do svého bezprostfedniho okoli, do kazdodenniho Zivota, aby si uvédomili nutnost
urychlené a s plnou zodpovédnosti zacali dlisledné respektovat zakony pfirody v zajmu Zivota i zajmu celé spolecnosti.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celk@im. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feseni konkrétnich ptikladl a uloh, vyuzit pfipraveny soubor tloh rdizné naro¢nosti,

které budou zaci fesit samostatné i za Gcinné kontroly vyucujiciho. Praktickd cviceni. VyuZzivani technického
vybaveni skolnich uc¢eben a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, technicka
literatura nebo odborny tisk. Prezentace videomateridlQ. Pfi vykladu pozadovat aktivni spolupréci zakd jednak
ziskdvanim informaci v ndvaznosti na diivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi vahami nad dal$im postupem. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaku
Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domdci ukoly, prace v hodinach. Ucitel mlze v zavérecné
klasifikaci prihlédnout k dalsim aktivitam zaka.

Ucebni plan predmétu

Roc¢nik

Dotace

1

Povinnost

povinny

Priifezova témata
Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:

« Clovék a svét prace csp
« Clovék a zivotni prostredi Czp
« Informacni a komunikacni technologie  IKT

» Obcan v demokratické spole¢nosti OoDS
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1.ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Zaklady biologie
vysledky vzdéldvdni

+ charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota
na Zemi

+ popise bunku jako zakladni stavebni
a funk¢ni jednotku Zivota

« charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou
buriku a uvede rozdily

+ vysvétli rozdil mezi prokaryotickou
a eukaryotickou burnkou

- uvede a porovna zakladni skupiny organisma

« vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav

+ orientuje se v zdkladnich genetickych
pojmech, uvede pfiklady z genetiky

+ objasni vyznam genetiky

+ popise zékladni anatomickou stavbu
lidského téla a vysvétli funkci organd
a organovych soustav

+ vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu

« uvede pfiklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti prevence

Prarezovd témata: CZP, IKT

Ekologie
vysledky vzdéldvdni

« vysvétli zdkladni ekologické pojmy
a charakterizuje vztahy mezi organismy
a prostiedim

- charakterizuje abiotické (slunecni zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)
a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

« charakterizuje zdkladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu

+ uvede pfiklad potravniho fetézce

+ popise podstatu kolobéhu latek v ptirodé
z hlediska latkového a energetického

- charakterizuje rdzné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

priifezovd témata: CZP, IKT

ucivo

vznik a vyvoj Zivota na Zemi, geologické éry
vlastnosti zivych soustav (systémové
usporadani, metabonlismus, drazdivost,
rozmnozovani, adaptace, rlst a vyvoj)
bunka bakteridlni, rostlinna, Zivocisna
rozmanitost organisma a jejich charakteristika
dédi¢nost a proménlivost organismd, vliv
prostiedi

biologie ¢lovéka, stavba, funkce organovych
soustav

zdravi a nemoc

ucivo

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostiedi
potravni fetézce

kolobéh latek v pfirodé a tok energie

typy krajiny
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Clovék a zivotni prostredi
vysledky vzdéldvdni

+ popise historii vzajemného ovliviiovani
¢lovéka a pfirody

+ hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostredi

« charakterizuje plsobeni Zivotniho prostredi
na ¢lovéka a jeho zdravi

« charakterizuje ptirodni zdroje surovin
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostredi

+ popise zplsoby nakladani s odpady

« charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi,

ve vodé a v pudé a vyhledd informace

o aktudlni situaci

uvede zakladni ekonomické, pravni
a informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu ptirody a prostredi
« vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich ptistupl
k ochrané Zivotniho prostredi
« zdUvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu ptirody, krajiny a Zivotniho prostredi
+ na konkrétnim prikladu z ob¢anského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému

priitezovd témata: CZP, IKT

uvede pfiklady chranénych Gzemiv CR a v regionu

ucivo

vzajemné vztahy mezi ¢clovékem

a zivotnim prostredim

dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi
pfirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho prostredi
zasady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu pfirody

a zivotniho prostredi
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5.7 Télesna vychova

Oblast vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni
péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpoitit jejich chovani a postoje ke zdravému zplisobu Zivota a celozivotni
odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli
tomu, jak plsobi vyziva, Zivotni prostredi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, prekonavani
negativnich emoci a stavd, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu
proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti
médii vnucovanému idealu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. Protoze jsou lidé
v soucasnosti vystaveni fadé nebezpeci, kterad ohrozuiji jejich zdravi a ¢asto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti
potiebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych udalosti.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke kvalité

v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani
negativnich vlivli zplsobu Zivota a ke spolupraci pii spole¢nych ¢innostech. Nezanedbatelné je dodrzovéni zasad
bezpecnosti a prevence Urazul pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychoveé se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci. Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje
jednak ucivo potrebné k péci o vlastni zdravi, k bezpe¢nému jednani v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti,
poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy.

Télesna vychova bude realizovéna ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, pobytech, dnech (napf. plavani,
brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle moznosti a podminek (materidlni podminky zajmy zak(,
klimatické podminky, podil chlapcti a divek, zdravotné oslabeni zaci apod.).

Télesna vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepsovani télesného vzhledu pomoci pfimérenych prostredk
kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim 3kola vytvéii oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Realizace kli¢covych kompetenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a cilevédomé je chranit;
- rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

- raciondlné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

- chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi pusobi na zdravi ¢lovéka;

- znat prostiedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij pohybovy projev;

- usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v rdmci svych moznosti;

- kriticky pfistupovali k medialnim informacim a komer¢nim nabidkdm produkt(i vztahujicich se k péci ozdravi;

- vyrovndvat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni)¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke sprdvnym rozhodovacim postuplm podle zasad fairplay;

- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich TV a sportu a pfi pohybovych ¢innostech viibec;
- podle potieby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

- eliminovat zdravi ohroZujici navyky a ¢innosti.

Zaclenéni prifezovych témat

- Obcan v demokratické spolecnosti — je podporovan kladny pfistup zaka k sobé samému a z toho pramenici
kladny pristup k zivotu, k ostatnim lidem, k zivé i nezivé ptirodé. Dale jsou zaci vedeni k tomu, aby méli vhodnou
miru sebevédomi, toleranci ke slabsim vykontm, smysl pro fair play.

- Clovék a zivotni prostiedi — 7aci si osvojuji védomi vztahu mezi ¢lovékem — spole¢nosti a piirodou, nutnost
respektovat principy udrzitelného rozvoje, chdpat odpovédnost za vlastni jednani a podilet se na feseni
environmentalnich probléma.

- Informacni a komunikacni technologie - Zaci se v souvislosti s probiranym u¢ivem uci pracovat s informacemi
a komunikacnimi prostredky.

Ucebni plan predmétu

Rocnik l. I. M.
Dotace 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny
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Péce o zdravi
vysledky vzdéldvdni

+ uplatnuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako celku;

« popise, jak faktory zivotniho prostredi ovliviuji
zdravi lidi

- zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

+ dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé
a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
disledky;

+ dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych ¢innosti;

- popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

+ orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech;

- dovede uplathovat nauc¢ené modelové situace
k reseni stresovych a konfliktnich situaci;

- objasni dtsledky socidlné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli,
jak aktivné chranit svoje zdravi;

« diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu;

+ kriticky hodnoti mediélni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu;

+ popise Ulohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a zivot(i obyvatel;

+ dovede rozpoznat hrozici nebezpedia vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

+ prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
ajinym.

prifezovd témata: IKT, ODS, CZP

Télesna vychova
vysledky vzdéldvdni

« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) od
povidajici ptislusné ¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti)

a dovede je udrzovat a oSetfovat;

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu;

+ dovede pfipravit prostifedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

+ sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
a vyhodnoti kondi¢ni program osobniho rozvoje

« uplatnuje zésady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

+ dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,

ucivo

cinitelé ovlivhujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni doved
nosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o verej
né zdravi v CR, zabezpeéeni v nemoci; prava a po
vinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu

partnerské vztahy; lidské sexualita

prevence Urazl a nemoci

medidlni obraz krasy lidského téla,

komer¢ni reklama

biologie ¢lovéka

zdravi a nemoc

dédi¢nost a proménlivost

zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havérie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovéni,
evakuace)

prvni pomoc - Urazy a nahlé zdravotni pfihody
poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel

stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

ucivo

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky

ke zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti,

obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika;
zasady sportovniho tréninku

odborné nazvoslovi; komunikace

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni, cvicebni
Ubor a obuti; zAchrana a dopomoc; zésady chovani
a jednani v rizném prostredi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodu a soutézi

rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni sestav
vseobecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych
cviceni

pohybové testy; méreni vykont

zdroje informaci text

télesnd cviceni - poradova, vsestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
jako soucast viech tematickych celkl
gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cviceni na naradi,
akrobacie, splh

rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni

64




34-52-H/001
Tiskar na polygrafickych strojich

SvP

Stredni odborné skola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

Q

obratnost a pohyblivost;

+ ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych
a dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouci-
ho povolani; uplatruje osvojené zpusoby relaxace;

+ dovede uplatrovat techniku a zaklady taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

« uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach;

+ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy
a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

+ vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou piipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

« participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjisténymi udaji;

+ pozna chybné a sprdvné provadéné cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

+ OVE&fi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

priitezovd témata: IKT, ODS, CZP
Zdravotni télesna vychova
vysledky vzdéldvdni
+ zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokéze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové c¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;
+ je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit.
priitezovd témata: IKT, ODS, CZP

2. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

-

. Péce o zdravi
vysledky vzdéldvdni

+ uplatnuje ve svém jednéni zékladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako celku;

+ popise, jak faktory zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi;

« zdUvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;

« dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé
a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
disledky;

« dovede posoudit psychické, estetické

+ asocialni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

+ popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

« orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatnovat nauc¢ené modelové situace
k feSeni stresovych a konfliktnich situaci;

+ objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti

programy cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem; tanec

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

pohybové hry drobné a sportovni, alespori dvé
sportovni hry

upoly - pady, zakladni sebeobrana

plavani - adaptace na vodni prostredi

dva plavecké zpUsoby

urcend vzdalenost plaveckym zplsobem
dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
zdklady sjezdového lyZovani (zatdceni, zastavovani,
sjizdéni i pres terénni nerovnosti)

zdklady béZeckého lyzovani

chovani pfi pobytu v horském prostiedi

brusleni - zéklady brusleni na ledé nebo inline (jiz
da vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

turistika a sporty v pfirodé

pfiprava turistické akce

orientace v krajing, orienta¢ni béh

testovani télesné zdatnosti

motorické testy

ucivo

specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni
pohybové aktivity, zejména gymnastickd cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé
kontraindikované pohybové aktivity

ucivo

cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

o vefejné zdravi v CR, zabezpec&eni v nemoci; prava
a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
partnerské vztahy; lidska sexualita

prevence Uraz( a nemoci

medidlni obraz krasy lidského téla,

komer¢ni reklama

biologie ¢lovéka

zdravi a nemoc

dédi¢nost a proménlivost

zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
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na zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli,
jak aktivné chranit svoje zdravi;

- diskutuje a argumentuje o etice

« v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech
a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu;

+ kriticky hodnoti mediélni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu;

+ popise Ulohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a zivotl obyvatel;

+ dovede rozpoznat hrozici nebezpedia vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

+ prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
ajinym.

prifezovd témata: IKT, ODS, CZP

Télesna vychova
vysledky vzdéldvdni

« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a osetfovat;

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu;

+ dovede pfipravit prostifedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

+ sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

« uplatnuje zésady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti
zdravi a pohybu;

+ dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

+ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

« ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych
a dusevnichssil, i vzhledem

+ k pozadavkim budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

+ dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

+ uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach;

+ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy
a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

+ vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

+ participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

+ dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjisténymi udaji;

+ poznd chybné a spravné provadéné ¢innosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havérie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni pfihody

poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
stavy bezprostifedné ohrozujici Zivot

ucivo

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySova
ni sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohybli
vosti; technika a taktika; zdsady sportovniho trénin
ku

odborné nazvoslovi; komunikace

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni, cvi¢ebni
Ubor a obuti; zdchrana a dopomoc; zasady chovani
a jednani v rizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodu a soutézi

rozhodovani; zdsady sestavovani a vedeni sestav
vieobecné rozvijejicich nebo cilené zamérenych
cviceni

pohybové testy; méreni vykona

zdroje informaci

télesna cviceni - pofadova, viestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni aj.
jako soucast vsech tematickych celkt

gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cviceni na naradi,
akrobacie, $plh

rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni
programy cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem; tanec

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do dalky; hody a vrh kouli

pohybové hry drobné a sportovni

upoly - pady, zakladni sebeobrana

plavani - adaptace na vodni prostiedi,

dva plavecké zplsoby

urcena vzdalenost plaveckym zplGsobem
dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
zdklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani,
sjizdéni i pfes terénni nerovnosti)

zaklady bézeckého lyzovani

chovani pfi pobytu v horském prostredi

brusleni - zéklady brusleni na ledé nebo inline
(jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)
turistika a sporty v pfirodé

pfiprava turistické akce

orientace v krajiné

orientacni béh

testovani télesné zdatnosti

motorické testy
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- ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovéhy.
priitezovd témata: IKT, ODS, CZP

Zdravotni télesna vychova
vysledky vzdéldvdni

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné po-
hybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit.

priitezovd témata: IKT, ODS, CZP

3. ROCNIK
celkova dotace 30 hodin, 1 hodina/tyden

Péce o zdravi
vysledky vzdéldvdni

- uplatnuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako celku;

- popise, jak faktory zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi;

- zddvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;

- dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé
a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dusledky;

- dovede posoudit psychické, estetické

- asocialni uc¢inky pohybovych cinnosti;

- popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

- orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- dovede uplatnovat nau¢ené modelové situace
k feSeni stresovych a konfliktnich situaci;

- objasni dlsledky sociadlné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny

- aspolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi;

. diskutuje a argumentuje o etice

- v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech
a o0 odpovédném pfistupu k pohlavnimu zivotu;

- kriticky hodnoti mediélni obraz krasy lidského téla
a komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu;

- popise ulohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a zivotd obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé
a jinym.

priitezovd témata: IKT, ODS, CZP

ucivo

specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni
pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé
kontraindikované pohybové aktivity

ucivo

Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci
ndvyky, rizikové chovani aj.

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o verej
né zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;

prava a povinnosti v piipadé nemoci nebo trazu
partnerské vztahy; lidska sexualita

prevence Uraz{i a nemoci

medialni obraz krasy lidského téla,

komer¢ni reklama

biologie ¢lovéka

zdravi a nemoc

dédi¢nost a proménlivost

zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

osobni zivot a zdravi ohrozujici situace
mimoradné udalosti (zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

prvni pomoc

urazy a nahlé zdravotni pfihody

poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
stavy bezprostiedné ohrozujici zivot
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Télesna vychova
vysledky vzdéldvdni

« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpelnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi
a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci;

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu;

+ dovede pfipravit prostifedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

+ sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

« uplatnuje zésady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

+ dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

« ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych
a dusevnichssil, i vzhledem

+ k pozadavkim budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpUsoby relaxace;

+ dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

+ uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach;

+ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy
a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

+ vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti;

« participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

- dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjisténymi udaji;

+ poznd chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu;

+ OVéfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy.

prifezovd témata: IKT, ODS, CZP

Zdravotni télesna vychova
vysledky vzdéldvdni

« zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokéze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;

+ je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu pohybovych aktivit.

ucivo

teoretické poznatky - vyznam pohybu pro
zdravi; prostfedky ke zvy3ovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika

a taktika; zasady sportovniho tréninku

odborné néazvoslovi; komunikace

vystroj, vyzbroj; Udrzba

hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni; zadchrana
a dopomoc; zasady chovani a jednani v rGzném
prostiedi; regenerace a kompenzace

pravidla her, zavodu a soutézi

rozhodovani; zdsady sestavovani a vedeni

sestav vseobecné rozvijejicich cviceni

pohybové testy; méreni vykont

zdroje informaci

pohybové dovednosti

télesna cviceni - pofadova, viestranné rozvijejici,
kondi¢ni, kompenzacni, relaxa¢ni aj. jako
soucast vsech tematickych celki

gymnastika - gymnastika (cvi¢eni s nacinim, cviceni
na naradi, akrobacie, $plh), rytmicka gymnastika
(pohybové ¢innosti, cviceni s hudebnim
doprovodem; tanec)

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do
vysky a do délky; hody a vrh kouli

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé
sportovni hry

upoly - pady, zakladni sebeobrana

plavéni - adaptace na vodni prosttedi, dva plavecké
zpUsoby, ur¢end vzdalenost plaveckym zplsobe,
dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho
lyzovéni - zaklady sjezdového lyZovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i pres terénni nerovnosti)
zaklady bézeckého lyzovani

chovani pfi pobytu v horském prostiedi

brusleni - zdklady brusleni na ledé nebo inline
(jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)
turistika a sporty v pfirodé

pfiprava turistické akce

orientace v krajiné

orientacni béh

testovani télesné zdatnosti

motorické testy

ucivo

specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni
pohybové aktivity, zejména gymnastickd cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé
kontraindikované pohybové aktivity
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5.8 Informacni a komunikacni technologie

Cilem vzdélavéni v informacnich a komunikac¢nich technologiich je naucit Zaky pracovat s prostiedky informacnich

a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi. Zaci porozumi zéakladtim informaénich a komunikaénich
technologii, naudi se na uzivatelské Urovni pouzivat operacni systém, kanceléisky software a pracovat s dalSim béznym
aplika¢nim programovym vybavenim (véetné specifického programového vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni
oblasti). Jed-nim ze stéZejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii, a tedy i cill vyuky, je,

aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkl informacnich a komunikacnich
technologii) a komunikovat pomo-ci Internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavéani v informacnich a komunika¢nich
technologiich predstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat ICT védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby
pouziti vypocetni techniky;

- aplikovat ziskané poznatky a postupy z ICT v odborné slozce vzdélavani;

- algoritmizovat redlné situace a vyhodnotit vysledek feseni vzhledem k realité;

- zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledk jejich feseni;

- (Cist s porozuménim odborny text, vyhodnotit informace ziskané z rGznych zdroj0;

- pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC.

V afektivni oblasti sméfuje ICT vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k ICT a zdjem o ni a jeji aplikace;

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

- dUvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

U z4kd hodnotime schopnost samostatné aplikovat ziskané poznatky. Nejvétsi diiraz klademe na praktické prace.

Zéci se SPU maji upravené podminky tak, aby co nejlépe reflektovaly individuélni vzdélavaci potieby dle doporuceni

poradenského zafizeni.

Realizace klicovych kompetenci

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
- pracovat s osobnim pocitacem a dalsimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii;

- pracovat s béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

- ziskavat informace z otevienych zdrojQ, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace.

Kompetence k uceni:

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- zndt moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky.

Kompetence k feseni problémui:

- uplatnovat pfi feSeni problémd rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;

- volit prostfedky a zplsoby (pomUcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

Zaclenéni pruiezovych témat
- Informacni a komunikacni technologie - Zaci se v souvislosti s probiranou latkou uci pracovat

s informacemi, vypocetni technikou, odpovidajicim softwarem a dalsimi komunika¢nimi prostredky.

Aktivity, soutéze, pomUcky
- Pocita¢ (Pomiicka) - je nutny k vyuce prace s programy.

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik . 1. .
Dotace 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny
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1. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Prace s pocitacem, operacni systém, soubory,
adresarova struktura, souhrnné cile

vysledky vzdéldvani ucivo
+ pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, - hardware, software, osobni pocitac,
detekuje chyby, vyménuje spotfebni material); principy fungovani, asti, periferie
+ je sivédom moznosti a vyhod, ale i rizik - zékladni a aplika¢ni programové vybaveni
(zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana dat pred - operacni systém, jeho nastaveni
znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni - data, soubor, slozka, souborovy manazer
zejména technickych a technologickych) spojenych - komprese dat
s pouzivanim vypocetni techniky; - prostiedky zabezpeceni dat pred zneuzitim
« aplikuje vyse uvedené - zejména aktivné vyuziva a ochrana dat pfed zni¢enim
prostredky zabezpeceni dat pred zneuzitim - ochrana autorskych prav
a ochrany dat pred znicenim; - algoritmizace
« pracuje s prostiedky spravy opera¢niho systému, - napovéda a manudl

na zékladni drovni konfiguruje operacni systém,
nastavuje jeho uzivatelské prostredi;

« orientuje se v bézném systému - chape strukturu
dat a moznosti jejich ulozeni, rozumi a
orientuje se v systému adresar(, ovlada zakladni
prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy
souborll a pracuje s nimi;

« ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje
algoritmy feseni konkrétnich uloh (dekompozice
ulohy na jednotlivé elementarnéjsi ¢innosti
za pouziti pfimérenéjsi miry abstrakce);

+ vyuziva napovédy a manudly pro praci
se zdkladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béznym hardwarem;

+ ma vytvoreny predpoklady ucit se pouziva nové
aplikace, zejména za pomoci manudlu a napovédy,
rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich
a ve zpUsobu ovladani rznych aplikaci;

« vybira a pouziva vhodné programové vybaveni
pro fedeni béznych konkrétnich ukold.

prurezovd témata: IKT

Prace se standardnim aplika¢nim programovym

vybavenim
vysledky vzdéldvani ucivo
« vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové - textovy procesor
dokumenty (ovldda typograficka pravidla - tabulkovy procesor
formatovani, prace se Sablonami, styly, objekty, - software pro tvorbu prezentaci
hromadnou korespondenci tvoii tabulky, grafy, - grafika (rastrovd)
makra);

+ ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem
(editace, matematické operace, vestavéné
a vlastni funkce, vyhledavani, filtrovani, tridéni,
tvorba grafu, databaze, kontingencni tabulky
a grafy, ptiprava pro tisk, tisk);

« pouziva bézné zakladni a aplika¢ni programové
vybaveni (aplikace dodavané s opera¢nim
systémem, dale pracuje zejména s aplikacemi
tvoricimi tzv. kancelarsky sw jako celkem);

« zna zdkladni typy grafickych formata, voli
odpovidajici programové vybaveni pro praci s nimi
a na zakladni rovni grafiku tvofi a upravuje.

prurezovd témata: IKT

70



34-52-H/001
Tiskar na polygrafickych strojich

SvP

Stredni odborné skola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

Q

2. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace,
komunika¢ni a pfenosové moznosti Internetu

vysledky vzdéldvdni

chape specifika prace v siti (v¢etné rizik);
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi prostredky;
komunikuje elektronickou postou, ovldda i zaslani
pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a ndsledné otevreni;
vyuziva ndstroje pro organizovani a planovani
(specializované SW nastroje, ptipadné jako dalsi
funkce sofistikovaného postovniho klienta);
ovlada dalsi bézné prostredky online a offline
komunikace.

prirezovd témata: IKT

Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit

Internet

vysledky vzdéldvdni
voli vhodné informacni zdroje k vyhledani informaci
a odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k jejich
ziskavani; v€etné pouziti filtrovani;
ziskava a vyuziva informace z otevienych zdroju,
zejména pak z celosvétové sité internet,
ovlada jejich vyhledavani veetné poutziti filtrovani;
orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provédi jejich vybér;
zaznamenava textové, grafické i numerické
informace zpUsobem umoznujicim jejich rychlé
vyhleddvani a vyuziti;
uvédomuje si nutnost posouzeni validity informac-
nich zdrojl a pouziti informaci relevantnich
pro potieby feSeni konkrétniho problému;
spravné interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zplsobem s ohledem na jejich dalsi uZivatele;
rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schéma, grafy apod.).

prirezovd témata: IKT

Prace se standardnim aplika¢nim programovym
vybavenim
vysledky vzdéldvdni

pouzivéa bézné zakladni a aplika¢ni programové
vybaveni (aplikace dodévané s opera¢nim
systémem, dale pracuje zejména s aplikacemi
tvoficimi tzv. kancelarsky SW jako celkem);
vytvéii jednoduché multimedidlni dokumenty
(v nich je spojend textova, zvukova a obrazova
slozka informace) v nékteré v hodném forméatu
(dokument textového procesoru, dokument
vytvoreni SW pro tvorbu prezentaci atp.);
zna zakladni typy grafickych formata,
voli odpovidajici programové vybaveni pro praci
s nimi a na zakladni Urovni grafiku tvofi a upravuje;
vytvéii jednoduché multimedidlni dokumenty
(tedy dokumenty v nich je spojena textova,
zvukova a obrazova slozka informace) v nékteré
v hodném formatu (HTML dokument)
pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi v profesi
oblasti.

prirezovd témata: IKT

ucivo
- pocitacova sit, server, pracovni stanice
- pfipojeni k siti a jeji nastaveni
- specifikace prace v siti, sdileni dokumentt
a prostredku
- e-mail, organizace ¢asu a planovéni, chat,
messenger, videokonference, telefonie, FTP...

ucivo
- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje
- internet

ucivo
- databaze
- spoluprace casti baliku kancelarského software
sdileni vyména dat, import a export dat...)
- zaklady tvorby maker a jejich pouziti
- grafika (vektorovd, formaty komprese,
zdklady prace v SW néstrojich)
- dalsi aplika¢ni programové vybaveni
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3. ROCNIK
celkova dotace 30 hodin, 1 hodina/tyden

Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace,
komunika¢ni a pfenosové moznosti Internetu

vysledky vzdéldvdni ucivo
- chape specifika prace v siti (v¢éetné rizik) vyuziva - pocitacova sit, server, pracovni stanice
jejich moznosti a pracuje s jejimi prostredky; - pripojeni k siti
« samostatné komunikuje elektronickou postou, - specifika prace v siti, sdileni dokumenta
ovlada i zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a prostredku
a nasledné otevieni; - e-mail, organizace ¢asu a planovéni, chat,
- vyuziva dalsi funkce postovniho klienta messenger, videokonference, telefonie, FTP...

(organizovani, planovani...);
« ovlada dalsi bézné prostredky online
a offline komunikace a vymény dat;

prirezovd témata: IKT

Informacni zdroje,
celosvétova pocitacova sit Internet

vysledky vzdéldvdni ucivo
« voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani - informace, prace s informacemi
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky - informacni zdroje
(metody, zplsoby) k jejich ziskavani; - Internet

- ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojq,
zejména pak z celosvétové sité Internet,
ovlada jejich vyhledavani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provédi jejich vybér
a dale je zpracovava;

« zaznamenava a uchovava textové, grafické
i numerické informace zplsobem umoznujicim
jejich rychlé vyhledani a vyuziti;

« uvédomuje si posouzeni validity informacnich
zdrojl a pouziti informaci relevantnich pro potreby
feSeni konkrétniho problému;

- spravné interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zplsobem s ohledem na jejich dalsi uZivatele;

« rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.).

prirezovd témata: IKT
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5.9 Ekonomika

Cilem obsahového okruhu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v profesnim,
tak osobnim Zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast pro jednotlivé obory vzdélani, ale tak, aby byl vyuZitelny
pro viechny obory vzdélani. Provazani na vlastni odbornost zajisti $kola ve svém SVP a vyucujici pfimo ve vyuce.

Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaka.
Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce 2017.

Standard finan¢ni gramotnosti je dale naplfiovan ve spolec¢enskovédnim vzdéldvania ¢aste¢né
i v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét préce.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celk@im. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feseni konkrétnich priklad( a uloh, vyuziti pfipravenych soubort tloh rlizné néro¢nosti,
které budou zaci fesit samostatné i za Gcinné kontroly vyucujiciho. Vyuzivéni technického vybaveni skolnich u¢eben
a vypocetni techniky. Podpora prace s odbornym tiskem. Vyzadovani aktivni spoluprace zaku pii vykladu,

vyuzitim dfivéjsich poznatkl a spole¢nymi ivahami nad dalsim postupem.

Zptsob hodnoceni zaku
Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domdci ukoly, prace v hodinach.
Ucitel mGze v zavérecné klasifikaci prihlédnout k dalSim aktivitam zaka.

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. II. M.
Dotace - 1 1
Povinnost - povinny povinny
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2. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni

rozlisuje rGzné formy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky;

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdmér

a zakladatelsky rozpocet;

na pfikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vici statu;

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH
a vysvétli, jak se cena lisi podle zdkaznikd, mista
a obdobi;

rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosd;
vypocita vysledek hospodareni;

vypocita ¢istou mzdu;

vysvétli zasady dariové evidence;

prifezovd témata: CSP

3. ROCNIK
celkova dotace 30 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni

orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty

a jejich klady a zapory;

vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb

a rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN

a vyhleda aktudlni vysi urokovych sazeb na trhu;
orientuje se v produktech pojistovaciho trhu

a vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potreby;

prirezovd témata: CSP

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finan¢ni
situaci obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se branit
jejim nepfiznivym duasledkdim;
charakterizuje jednotlivé druhy Gvér(
a jejich zajistént;
vysvétli ulohu statniho rozpoctu
v narodnim hospodaistvi;
charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat;
provede jednoduchy vypocet dani;
vyhotovi dafové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob;
provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socidlniho pojisténi;
vyhotovi a zkontroluje dafovy doklad.

prirezovd témata: CSP

ucivo

Podnikani

podnikani podle Zivnostenského zakona a zékona
o obchodnich korporacich

podnikatelsky zamér

zakladatelsky rozpocet

povinnosti podnikatele

trh, trzni subjekty, nabidka, poptévka, zbozi, cena
naklady, vynosy, zisk/ztrata

mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

zasady danové evidence

ucivo

Finan¢ni vzdélavani

penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk;
urokova mira, RPSN;

pojisténi, pojistné produkty;

inflace

Uvérové produkty

Dané

statni rozpocet

dané a danova soustava
vypocet dani

pfiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady
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5.10 Odborné kresleni

Cilem obsahového okruhu je pfispét ke kultivaci vytvarného projevu zaku a vytvofit predpoklady pro kreativitu
pfi feSeni ukoll. Okruh seznamuje s vytvarnymi prvky, strukturami a vytvarnymi vyjadfovacimi prostredky.

Zéci si osvoji principy vystavby grafické kompozice z hlediska vyrazovych moznosti barvy, pisma a obrazu,
nauci se vnimat jejich vzajemné plsobeni v souvislostech s tiskovou technikou, potiskovanym materidlem

i vyvojovymi trendy v oblasti designu tiskovin.

Metody a formy vyuky

Pfedmét je postaven na tvircich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

Viyklad k vybranym obsahovym celkdm. Diskuse k vybranym problémm. Prakticka cviceni. Vyuzivani technického
vybaveni skolnich uceben a vypocetni techniky. Podpora prace se zdroji informaci jako jsou internet a odborna literatura.
Prezentace videomateridl(. Exkurze. Podpora prace v tymu. Podpora kreativni ¢innosti.

Zpusob hodnoceni zaku

Prabézné i na vysvédcéeni budou vykony zakl hodnoceny znamkou. Podklady pro klasifikaci: aktivni pfistup k tvofivé
¢innosti, osobity tvuirci pfistup (pfedstavivost, individualita projevu, originalita), samostatna tvofiva prace, pracovni
zaujeti, snaha dosahnout cile, talent a jeho vyuziti, materidlni pfiprava, spolupréce s ostatnimi béhem skupinové prace,
formulace vlastniho ndzoru na vytvarnou préci, Ucast v soutézi

Aktivity, soutéze, pomucky (dle aktualni nabidky a ¢asovych moznosti)

® Exkurze a workshopy (aktivita) — grafické, papirenské a tiskafské provozy, graficka studia

® Vystavy (aktivita) — souvisejici s uménim, typografii a grafickym designem

e Tuzka, fix, pero (pomucka) — pomicka pro nacrtnuti, navrhovani, konstrukéni a pripravné prace

Nazky, rezaky (pomucka) — pro préci s objekty v kompozici

Barvy, stétce, valecky (pomucka) — pro sezndmeni s dalsimi grafickymi a vytvarnymi technikami

Papiry, obrazové predlohy, reprodukce, (pomucka) — pro préci s pismem, pro tvorbu kompozice do formatu, pro riizné
vytvarné techniky

Audiovizualni materidly, prace s grafickymi programy, prace s multimédii, internet, aplikace, fotoaparaty

Internet, tablety, PC (pomUcka) - zaci si vyhledavaji a zpracovévaji informace pomoci internetové sité, ovéruji zdroje,
nachdézeji relevantni informace, audiovizudlni materialy pouzivaji pro vlastni tvorbu

® Tvorba skolniho ¢asopisu Bezevieho -ilustrace, grafika (aktivita)

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. I. M.
Dotace 1 - -
Povinnost povinny - -

Prafezova témata:
Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:
Clovék a svét prace - CSP,
Informacni a komunika¢ni technologie - IKT,
Clovék a zivotni prostiedi - CZP
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1. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni

Uvod do odborného kresleni
+ uziva pojem chape design tiskovin v souvislosti
s polygrafickym zpracovanim
- pouziva sirokou skalu vytvarnych pomucek
a material{
prirezovd témata: IKT

Vyrazové a vyjadrovaci prostiedky,
graficka kompozice

vysledky vzdéldvdni

+ 0svoji si prostfednictvim vytvarnych cvi¢eni
vyrazové moznosti vytvarnych prvka v jejich
riznych kombinacich a vzajemnych souvislostech

+ 0svoji si principy vystavby kompozice
prostiednictvim plosSnych kompozi¢nich cviceni

+ navrhne a zpracuje kompozi¢ni studii s vyuzitim
pravidelného uspoiadani prvkl v plose

« vytvofi jednoduchy navrh

- uplatni zasady kompozi¢niho usporadani prvka

prirezovd témata: IKT
Stupnice cernobilych tonalnich hodnot
vysledky vzdéldvdni

- uplatnuje vyznam a dulezitost tondlni hodnoty
ve vazbé na polygrafické zpracovani

+ vnima a rozliduje odstiny Sedé

« vypracuje kompozici v péti tonélnich rozestupech

- uplatnuje prakticky znalosti vztah( linii, kontrastu
a prostoru ve vicebarevné kompozici

prirezovd témata: IKT
Barvy a jejich vyrazové moznosti
vysledky vzdéldvdni

- popise fyzikalni zéklad barvy, vlastnosti barev
a dokéze charakterizovat jejich vyrazové moznosti

« vytvofi kompozici — zfetelné rozdéleni teplych
a studenych barev;

- vysvétli pojem subtraktivni a aditivni miseni barev

+ uvédomuje si symboliku barev a jejich
psychologické plsobeni na ¢lovéka

- aplikuje plsobeni barev v reklamé

- zpracuje reklamni letdk na pocitaci v grafickych
programech

+ vyuziva barvové prostory RBG, CMY - pfistrojové
zavislé, CIELAB - pfistrojové nezavislé

priitezovd témata: IKT, CZP

ucivo

- obsah a funkce odborného kresleni
- vytvarné pomucky v polygrafii
- design tiskovin - zaklady grafické Gpravy

ucivo

- bod a skvrna, ¢ara, plocha, plocha a tvar, svétlo
a stin, barva - procvi¢ovani z hlediska jejich
vyrazovych moznosti a kompozi¢nich vztahl

- zéklady a zakonitosti kompozice usporadani prvkd
v plode

- symetrie, asymetrie, rytmus a arytmie

- kontrast a soulad

- analyza, abstrakce, redukce, typizace a syntéza

ucivo

- Cernobild kompozi¢ni struktura,
vztahy k vicebarevné kompozi¢ni strukture
- modulace vytvarné plochy (svétlo, kontrast,
prostor, pohyb)

ucivo

- fyzikaIni teorie barev

- druhy barev a jejich chemickd podstata

- malifské techniky

- subtraktivni a aditivni miSenf{

- psychologie vnimani barev, asociace vyvolané
barvami

- aplikace barev v reklamé

- ndvrh a zpracovani letdku
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Pismo a jeho vyznam v polygrafii
vysledky vzdéldvdni

+ ma prehled o vyvoji pisma a osvoji si zakladni
nazvoslovi

« pracuje s psacimi pomUckami, osvoji si zaklady
konstruovani pisma

- vytvofi kompozici pisma podle predlohy

« navrhne design polygrafického vyrobku

prirezovd témata: IKT
Graficka uprava akcidencnich tiskovin
vysledky vzdéldvdni

+ vysvétli pojem akciden¢ni tiskoviny a blize
specifikuje zékladni skupiny

- provede grafickou Upravu tiskovin (pismo, barva,
kompozice apod.)

« zvoli vhodnou tiskovou techniku a polygrafické
zpracovani vzhledem ke specificnosti grafického
navrhu a pozadavku zakaznika

« zpracuje reklamni letak

+ navrhne a zpracuje reklamni tiskovinu (obal,
inzerat, billboard apod.)

prurezovd témata:
Graficka uprava novin, ¢asopist a knih
vysledky vzdéldvdni
« vysvétli postup vyroby novin, ¢asopist a knih
« zvoli vhodnou grafickou Upravu v souvislosti
s obsahovou slozkou tiskoviny

+ poutzije vhodné pismo, barvu, kompozici,
potiskovany material

+ navrhne dvoustranu novin a ¢asopisu, pfebal knihy,

prirezovd témata: IKT

ucivo

historie pisma a klasifikace pisma
konstrukce typografickych pisem
pouziti pisma ve vytvarné kompozici
pouziti pisma v tiskovinach
typograficka pravidla sazby

ucivo

akcidencni tiskoviny, propagacni tiskoviny,
vytvarné narocné tiskoviny
vyuziti pisma, kresby, barvy a fotografie

vliv tiskovych technik na grafickou Upravu tiskovin
navrhy tiskovin

uprava celku jednotlivych ¢asti

vliv materidlu na Upravu tiskovin

ucivo

postup pfi vyrobé novin, ¢asopist a knih
zasady grafické Upravy novin, ¢asopist a knih
navrh a realizace dvojstrany novin, ¢asopisu,
prebalu na knihu (realizace ve spolupraci

s ucitelem odborného vycviku
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5.11 Polygraficka vyroba

Cilem vzdélavani v oblasti polygrafické vyroby je orientace zakd v ndro¢nych technologickych procesech pfi tvorbé
sirokého spektra polygrafickych vyrobk(. Od technologické predpfipravy a s ni spojenych pozadavkid na predlohy

k tisku, pfes zhotoveni tiskovych forem pro jednotlivé druhy tisku, vlastni pfipravu tiskového stroje, tisk

a denzitometrické vyhodnoceni tisku, az po finalizaci zakazky v dokoncovacim zpracovani. Vyuka je zaméfena rovnéz
na dodavatelsko-odbératelské a kooperacni vztahy. Nedilnou soucasti pfedmétu jsou nejen jednotlivé technologické
procesy, ale také s nimi spojené vypocty v polygrafické vyrobé a tvorba cen polygrafickych vyrobka.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkdim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feseni konkrétnich pfiklad( a uloh. Vyuzivani technického vybaveni $kolnich uceben

a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, technicka literatura nebo odborny tisk.
Prezentace videomateridl(. Pii vykladu poZadovat aktivni spolupraci zaki jednak ziskavanim informaci

v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi tvahami nad dal$im postupem. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaka
1. Pouzivani znamek s riznou vahou, hodnoceni riiznych ¢innosti v hodiné:
Aktivita v hodiné 1 (spoluprace s ucitelem, odpovédi na dil¢i zakladni otdzky, reseni jednoduchych pfikladi a uloh)
Pétiminutovka 2 (kratky test, dil¢im otazky — kratké odpovédi, napf. terminologie)
Desetiminutovka 3 (test, vysvétleni zékladnich pojmd, feSeni zakladnich uloh)
Dvacetiminutovka 4 (test z tematického celku, feseni pfiklad( a tloh)
Samostatna prace v hodiné 2 nebo 1 (samostatné feseni zadaného ukolu rdzné narocnosti)
Doméci tkol 1 (hodnoceni vypracovani ukolu na zékladé probrané latky s pouZitim internetu nebo ucebnice)
Ustni zkouseni 4 (hodnoceni znalosti a porozuméni dané latce)
Orientacni zkous$eni 2 (hodnoceni odpovédi na zadané zékladni otazky k probirané latce)
2. Vypocet vazeného prdméru

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M.
Dotace 1 1 2
Povinnost povinny povinny povinny

Priifezova témata
Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:

csp - Clovék a svét prace

IKT - Informacni a komunikacni technologie
oDS - Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Cczp - Clovék a zivotni prostredi
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1.ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Pismo a jeho vyznam v polygrafii
vysledky vzdéldvdni
« ma prehled o historickém vyvoji pisma
a osvoji si zakladni ndzvoslovi

« 0svoji si zaklady konstruovani pisma

- vytvofi kompozici pisma podle predlohy
pritezovd témata: CSP/ IKT

Metody zhotoveni textu a obrazu

vysledky vzdéldvdni

+ popise a porovnd jednotlivé metody
zhotoveni obrazu a textu pro tiskové techniky

priifezovd témata: CSP / IKT

Druhy sazeb
vysledky vzdéldvdni

+ charakterizuje jednotlivé druhy sazby
« popise moznosti pouziti jednotlivych druhd
sazby v konkrétnich pfipadech
priifezovd témata: CSP/ IKT
Zhotovovani polygrafickych vyrobki
vysledky vzdéldvdni
- specifikuje jednotlivé skupiny akcidencnich
tiskovin
+ prokaze zdkladni poznatky o Upravé knih,
novin a ¢asopist
« vysvétli zéklady tvorby polygrafickych vyrobku
prifezovd témata: CSP/ IKT
Korekturni proces
vysledky vzdéldvdni
- orientuje se v problematice korekturnich
znamének, dokaze je ¢ist a pouzivat
+ vyjmenuje jednotlivé druhy korektur
a zpUsob jejich pouziti
pritezovd témata: CSP/ IKT
Prace s grafickym programem na pocitaci
vysledky vzdéldvdni
- ovlada zaklady prace s textovym editorem
+ dokaze nastavit tonové hodnoty a barevné

atributy
prifezovd témata: CSP/ IKT

ucivo

historicky vyvoj pisma

nazvoslovi pisma, klasifikace pisma
typologie pisma, kresebné prvky pisma,
modifikace pisma, pismova osnova
kombinace pisma, velikosti pisma
praktické pouziti pisma v tiskovinach

ucivo

pozadavky na pfedlohy a rukopis

metody zhotoveni textd

metody zhotoveni bitmapové a pérové grafiky
programové vybaveni pro zhotoveni textu

a obrazu

ucivo
hladka a smisena sazba

poradova sazba a sazba tabulek
nastaveni tabulatort a zpracovani tabulek

ucivo

zpracovani akcidencnich tiskovin
specifikace a Uprava knizni produkce
zpracovani periodickych tiskovin
reklama, signmaking

ucivo

korekturni znaménka

ucivo

ténové hodnoty na pocitaci
zdklady prace s barvou na pocitaci
textové editory na pocitaci

navrh tiskovin na pocitaci
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Polygraficka montaz
vysledky vzdéldvdni

- charakterizuje a popise zplisob zhotoveni
strdnkové a archové montaze

- charakterizuje a popise zplisob zhotoveni
elektronické montaze

priifezovd témata: CSP/ IKT

2. ROCNIK
celkova dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

Vyuzivané tiskové principy a techniky
vysledky vzdéldvdni

+ teoreticky ovlada principy pouzivanych
tiskovych technik

prirezovd témata: SP/ CZP / IKT
Soustavy a rozdéleni tiskovych stroji
vysledky vzdéldvdni

« charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v polygrafické vyrobé, principy jejich ¢innosti
a jejich vyuziti

priifezovd témata: CSP/ CZP / IKT

Knihtisk
vysledky vzdéldvdni

+ popise zékladni technologické postupy
vyroby tiskovych forem pii tisku z vysky

+ popise principy a moznosti vyuziti
knihtiskovych strojt

« rozeznava moznosti zuslechtovani tiskovin

priifezovd témata: CSP/ CZP/ IKT

Ofset
vysledky vzdéldvdni

+ popise zékladni technologicky postup
vyroby tiskovych forem pro tisk z plochy
+ popise principy a moznosti vyuziti
ofsetovych strojl
+ ur¢i vhodnost pouziti konkrétniho materialu
véetné barvy
priifezovd témata: CSP/CZP/ IKT

ucivo
- strankova montaz
- archova montaz
- elektronicka montaz

ucivo

- tiskové techniky, knihtisk, ofset, hlubotisk,
tamponovy tisk, sitotisk, flexotisk,
digitalni tisk

ucivo

- stroje a zafizeni pouzivané v jednotlivych
technologickych fazich polygrafické vyroby
- prepress, press, postpress

ucivo

- tisk z vysky - knihtisk

- osobni tiskoviny, propagacni tiskoviny,
vytvarné narocné tiskoviny

- zuslechtovani tiskovin

- vysek, perforace, bigovani, cislovani

ucivo

- tisk z plochy - ofset

- zakazky vhodné pro ofsetovou techniku

- akcidencni tiskoviny, noviny, ¢asopisy,
publika¢ni tvorba

- stroje a zafizeni pouzivané v ofsetu

- pouzivané materialy
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Hlubotisk
vysledky vzdéldvdni

+ popise zékladni technologicky postup
vyroby tiskovych forem pro hlubotisk

+ posoudi kvalitu tiskového vystupu
na zakladé norem jakosti

« charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v hlubotiskové technice

+ urci vhodnost pouziti konkrétniho materialu
vcetné barvy

priifezovd témata: CSP/CZP/ IKT

Tamponovy tisk
vysledky vzdéldvdni

+ popise zékladni technologicky postup
vyroby tiskovych forem pro tamponovy tisk

+ rozpozna a urci sortiment zakazek vhodny
pro tamponovy tisk

+ popise principy a vyuziti tamponovych stroju

+ posoudi kvalitu tiskového vystupu

« charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v polygrafické vyrobé, principy jejich ¢innosti
a jejich vyuziti

+ ur¢i vhodnost pouziti konkrétniho materialu

priifezovd témata: CSP/ CZP / IKT

Sitotisk
vysledky vzdéldvdni

+ popise zékladni technologicky postup
vyroby sitotiskovych forem

+ rozpozna a urci sortiment zakazek vhodny
pro techniku sitotisku

« popise principy a vyuziti sitotiskovych stroja

+ posoudi kvalitu tiskového vystupu
na zakladé norem jakosti

+ urci vhodnost pouziti konkrétniho materialu

priifezovd témata: CSP/CZP / IKT

Flexotisk
vysledky vzdéldvdni

+ popise zékladni technologicky postup
vyroby tiskovych forem u flexotisku

+ rozpozna a urci sortiment zakazek vhodny
pro techniku flexotisku

« popise principy a vyuziti flexotiskovych
stroja

+ posoudi kvalitu tiskového vystupu
na zakladé norem jakosti

+ ur¢i vhodnost pouziti konkrétniho materialu

priitezovd témata”; CSP / CZP / IKT

ucivo

- tisk z hloubky - hlubotisk

- zakazky vhodné pro hlubotiskovou techniku
- publikace, ¢asopisy, obalova technika

- stroje a zafizeni pouzivané v hlubotisku

- pouzivané materialy

ucivo

- tamponovy tisk

- zakazky vhodné pro techniku tamponového
tisku

- trojrozmérné predméty, potiskovany material
- stroje a zafizeni pouzivané v tamponovém
tisku

- materidly pro technologii tamponového tisku

ucivo

- sitotisk

- zakazky vhodné pro techniku sitotisku
- stroje a zafizeni pouzivané v sitotisku
- pouzivané materialy pro sitotisk

ucivo

- flexotisk

- zakazky vhodné pro techniku flexotisku
- stroje a zafizeni pouzivané ve flexotisku
- pouzivané materidly pro flexotisk
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Kotoucové rotacni stroje
vysledky vzdéldvani

+ rozpoznd a urci sortiment zakazek vhodny
pro tisk na kotoucovych rotac¢nich stroja

«+ popise principy a vyuziti kotoucovych
rotacnich strojd

- charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v polygrafické vyrobé a jejich vyuziti

prifezovd témata: CSP/CZP/IKT
Digitalni tisk
vysledky vzdéldvani
+ popise zékladni technologicky postup
zhotoveni vystupu pro digitélni tisk
+ rozpoznd a urci sortiment zakazek vhodny
pro digitalni tisk
« posoudi kvalitu vystupt digitalniho tisku

« urci vhodnost pouziti konkrétniho materialu

priifezovd témata: CSP/CZP/ IKT

3. ROCNIK
celkova dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

Uvod do kniha¥ské vyroby
vysledky vzdéldvani

« ma prehled o vyvoji knizni vazby, druzich
kniznich vazeb a zna jejich charakteristiku

priifezovd témata: CSP / CZP / ODS

Knihaiské materialy
vysledky vzdéldvani
« vysvétli rozdéleni a charakteristiku vSech
druhl pouzivanych materidld a surovin,
zpUsoby jejich pouziti pro konkrétni vyrobni
operace, zpUsoby jejich skladovani

a manipulace s nimi

priifezovd témata: CSP/CZP/0ODS

Strojni vybaveni kniharen
vysledky vzdéldvani
- charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v polygrafické vyrobé, principy jejich ¢innosti

a jejich vyuziti

prifezovd témata: CSP/CZP/ ODS

ucivo

- zakazky vhodné pro kotoucové stroje
- rozdéleni a charakteristika rota¢nich
kotoucovych strojt
- zakladni ¢asti strojl, vedeni pasu papiru
- konstrukce odvijecl
- konstrukce tiskovych jednotek
pro knihtisk, ofset, hlubotisk, flexotisk

ucivo

- digitélni tisk

- zakazky vhodné pro techniku digitalniho tisku
- stroje a zafizeni pouzivané v digitalnim tisku

- materidly pro digitalni tisk

ucivo

- historicky vyvoj knizni vazby
- knihaiska vyroba, zdkladni vyrobni operace

ucivo

- papiry, kartony, lepenky
- textilni materidly

- kiZze a usné, pergamen
- lepidla, plasty

- razebni folie

- knihaiské barvy

ucivo

- jednoucelové knihafské stroje
- specidlni stroje
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Knizni vazby
vysledky vzdéldvani

« rozeznava rlizné zpusoby zpracovani
jednotlivych ¢&asti kniznich vazeb

+ posoudi kvalitu knizni vazby nebo jiného
polygrafického vyrobku

prirezovd témata: CSP/CZP/0ODS

Technologické zpracovani zakazky
vysledky vzdéldvani

+ stanovi zékladni postupy vyroby s ohledem
na pouziti odlidnych technologii

+ vypocita spotfebu materidlu na zdkladé
predepsanych parametr(

- zdGvodni vyznam vsech technickych
parametrd, které se vyskytuji
v technologickém rozpisu

+ ovladda zasady zpracovéani obchodni
dokumentace

+ vysvétli vyznam vstupni, mezioperaéni
a vystupni kontroly v oblasti predtiskové
pfipravy, tisku a dokon¢ovaciho zpracovani
tiskovin i v oblastech prace s materidly

prirezovd témata: CSP/CZP/ODS / IKT

Zaklady kalkulace
vysledky vzdéldavani

+ vypocita spotfebu materidlu na zdkladé
predepsanych parametr(

+ ovlada zasady zpracovani obchodni
dokumentace

prirezovd témata: CSP/CZP/ODS / IKT

Moderni tiskové a reprodukéni techniky
vysledky vzdéldavani

« ma prehled o nejmodernéjsich poznatcich
a novinkéch a vyvojovych trendech
v polygrafii
- orientuje se v oblasti polygrafickych materiald
- aplikuje zavadéni novinek do praxe
« ziskava odborné informace z otevienych
zdrojU, zejména pak s vyuzitim internetu
« pracuje s informacemi z rliznych zdrojl
nesenymi na rdznych médiich

prirezovd témata: CSP/CZP/ODS / IKT

ucivo
- mékké vazby
- polotuhé vazby
- tuhé vazby

ucivo

- organizace polygrafické vyroby

- technologické zpracovani zakazky
- vyrobni harmonogram

- druhy kontrol

- kvalita, jakost

ucivo

- vyrobni podklady a doklady, vyrobni sacek
- vypocet spotfeby materialu

ucivo

- novinky ve svété tisku
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5.12 Chemie a materialy

Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim védomosti o materialech a surovinach pro konkrétni technologie a technologické
operace v polygrafii.

Vyuka pfedmétu chemie a materialy sméfuje k pochopeni zakladd chemie a k poznavani modernich technologii

s vyuzitim poznatkl a dovednosti z fyziky a biologie. Vyucovani chemie vede zaky k poznani vybranych jednodussich
chemickych latek a reakci, které jsou predevsim soucasti pfirody a bézného Zivota lidi. Zaci se seznamuji se zaklady
obecné, anorganické a organické chemie, biochemie a metodami zkoumani chemickych latek. Vede Zéky k ovladnuti
zakladnich pracovnich dovednosti, metod postupt a technik, zejména z hlediska jejich praktického vyuziti.

Zaroven ziskavaji informace o bezpecném, ucelném a ekonomickém zachazeni's chemickymi latkami, jsou vedeni
k ochrané pfirody a vlastniho zdravi. Chemie ma poskytnut zakiim co nejvice pfilezitosti k tomu, aby zacali chapat,
Ze bez zékladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se dnes ¢lovék neobejde témér v Zadné oblasti své
¢innosti, a aby poznali nezbytnost ochrany zZivotniho prostfedi i viastniho zdravi. Stdlou soucasti chemie by mélo byt
pribézné osvojovani spravného pouzivani pojmu, experimentalnich ¢innosti a vysvétlovani pozorovanych jev(,
hledani pricinnych souvislosti a feseni problém souvisejicich s poznavanim prirody a s praktickym zivotem.

Vedle podilu vyuky chemie na formovani logického mysleni rozviji vyuka chemie schopnosti a dovednosti zaka

k experimentalni praci, ale i schopnosti ekologického mysleni.

Z&ci se seznami s fyzikalnimi a chemickymi vlastnostmi zakladnich a pomocnych material(, jejich vzajemnymi vztahy
a s moznostmi jejich pouziti. Ziskaji komplexni pfehled o materidlech pro jednotlivé techniky a pfedpoklady k rozvoji
ekonomického mysleni a rozvoji schopnosti aplikovat ziskané védomosti v praktické ¢innosti.

Z&ci se seznami s pouzivanymi druhy nebezpeénych a $kodlivych latek, zplisoby ochrany Zivotniho prostredi

a se zésadami bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci.

Metody a formy vyuky

Viyklad k vybranym obsahovym celklim. Diskuse k vybranym problém(m. Demonstrace uciva na feseni konkrétnich
piikladd a uloh, vyuziti pfipravenych soubord uloh riizné naro¢nosti, které budou Zaci fesit samostatné i za Gcinné
kontroly vyucujiciho. Vyuzivani technického vybaveni skolnich u¢eben. Podpora prace s odbornym tiskem

a s internetem jako zdroji informaci. Prezentace videomateriald. Vyzadovani aktivni spoluprace zaku pfi vykladu. Exkurze.
Zptisob hodnoceni zaku

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domdci ukoly, prace v hodinach.

Ucitel mGze v zavérecné klasifikaci pfihlédnout k dal$im aktivitam zaka.

Ucebni plan predmétu

Rocnik l. 1. M.
Dotace 2 2 2
Povinnost povinny povinny povinny

Priifezova témata:
Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:

« Clovék a svét prace Csp
« Clovék a zivotni prostfedi ol
« Informacni a komunikaéni technologie IKT

» Obcan v demokratické spole¢nosti ODS
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1.ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni
Obecna chemie

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
riznych latek

+ popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

+ zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych
prvka a sloucenin

« popise charakteristické vlastnosti nekov(, kovu
a jejich umisténi v periodické soustavé prvk(;

+ popise zakladni metody oddélovéni sloZzek ze smési
a jejich vyuziti v praxi;

+ vyjadii slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni;

+ vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

+ provadi jednoduché chemické vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi;

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
Anorganicka chemie
vysledky vzdéldvdni

« vysvétli vlastnosti anorganickych latek

+ tvofi chemické vzorce a ndzvy anorganickych
slou¢enin

+ charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slou¢eniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi
a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska vlivu
na zdravi a Zivotni prostiedi

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
Organicka chemie
vysledky vzdéldvdni

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodika
a jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemickeé vzorce a nazvy

+ uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti
v odborné praxi a v béZzném Zivoté, posoudi je
z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

priifezovd témata: ODS, CSP. CZP

Biochemie
vysledky vzdéldvdni

« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny
- charakterizuje nejdllezitéjsi prirodni latky

+ popise vybrané biochemické déje

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP, IKT

ucivo

chemické latky a jejich vlastnosti
Casticové slozeni latek, atom, molekula
chemicka vazba

chemické prvky, slouceniny

chemicka symbolika

periodicka soustava prvka

smési a roztoky

chemické reakce, chemické rovnice
vypocty v chemii

ucivo

anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
nazvoslovi anorganickych slou¢enin

vybrané prvky a anorganické slouceniny

v béZném zivoté a v odborné praxi

ucivo

vlastnosti atomu uhliku

klasifikace a ndzvoslovi organickych slouc¢enin
typy reakci v organické chemii

organické slouceniny v béZzném zivoté

a v odborné praxi

ucivo

chemické slozeni Zivych organism0
pfirodni latky — bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory
biochemické déje
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2. ROCNIK
celkova dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

Polygrafické materialy

vysledky vzdéldvdni ucivo
- orientuje se v materialech v polygrafii, uvede jejich
zékladni vlastnosti a moznosti pouziti
- charakterizuje vlastnosti pouzivanych material{
a jejich chovani v priibéhu zpracovani;
+ urc¢i materialy pro jednotlivé tiskové techniky

- rozdéleni polygrafickych materidl a jejich pouziti
- zakladni vlastnosti polygrafickych materiala
- materidly pro jednotlivé tiskové techniky

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
Nebezpecné a zdravi skodlivé latky

vysledky vzdéldvdni ucivo

rozliSuje druhy nebezpecnych latek, zna zasady
prvni pomoci pfi pouzivani téchto latek;
charakterizuje pouzivané druhy nebezpecénych

a skodlivych latek a popise zpUsoby ochrany zdravi

- toxikologie, prehled skodlivin a nebezpecnych
latek

- ochrana Zivotniho prostiedi,
zdklady priimyslové ekologie

a zivotniho prostiedi

- zdGvodni zpUsoby ekologického nakladani
s nebezpecnymi latkami a ochrany zivotniho
prostredi pfi praci s nimi;

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
Elektrolyty a leptaci roztoky

vysledky vzdéldvdni ucivo

- vysvétli zplsoby vyuziti elektrochemie -

« popise funkci elektrolytd -

+ vyjmenuje nejpouzivanéjsi kyseliny, zasady -
a leptaci roztoky v polygrafii;

elektrochemie, galvanické pokovovani
kyseliny a zasady

prehled nejpouzivanéjsich kyselin i zasad
a leptacich roztok

priitezovd témata: CSP, CZP
Kovy v polygrafické vyrobé
vysledky vzdéldvdni ucivo
vlastnosti kov(

kovy a jejich slitiny v polygrafii pro jednotlivé
tiskové techniky

- charakterizuje vlastnosti kov a slitin -
a jejich praktickém vyuziti v polygrafické vyrobé -

priitezovd témata: CSP, CZP

Vyroba papiru
vysledky vzdéldvdni ucivo
« charakterizuje stru¢né historii vyroby papiru -
+ popise suroviny pro vyrobu papiru, -
vznik jednotlivych frakci pfi vyrobé papiru -
a zpUsoby Upravy papiroviny -
« popise zplsob vyroby papiru -
« popise funkci papirenského stroje -
« rozlisuje druhy papiru podle materidlového slozeni -
a dalsich zakladnich atributl -
« vysvétli zakladni vlastnosti papirt

historie vyroby papiru
suroviny k vyrobé papiru
vyroba dfevoviny
vyroba buniciny

Uprava papiroviny
papirensky stroj

karton a lepenka

druhy a vlastnosti papiru

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
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Svétlocitlivé materialy

vysledky vzdéldvdni ucivo
+ charakterizuje druhy, vlastnosti a pouziti - fotochemické, fotografické a elektrografické
fotochemickych a fotografickych material{ systémy
- rozdéli a popiSe materidly pro ¢ernobilou fotografii - materidly pro ¢ernobilou fotografii
- rozdéli a popiSe materidly pro barevnou fotografii; - materidly pro barevnou fotografii
- rozdéli a popiSe materidly pro tiskové formy - kopirovaci materialy pro tiskové formy

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

3.ROCNIK
celkova dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

Tiskové barvy

vysledky vzdéldvdni ucivo
+ popise fyzikalni podstatu svétla a vznik barevného - svétlo a barevné spektrum
spektra - slozeni a vlastnosti tiskovych barev vyroba
- objasni charakteristiku a vlastnosti tiskovych barev tiskovych barev
+ popise slozeni a vlastnosti tiskovych barev - zkouseni vlastnosti tiskovych barev

« vysvétli vyrobu a zpUsoby zkouseni tiskovych barev
priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

Materialy pro reklamu a propagaci

vysledky vzdéldvdni ucivo
« orientuje se v materidlech pouzivanych - félie na potisk, razebni félie, balici folie
pro reklamu a propagaci a zné jejich vyuziti - prehled specialnich material{
Vv praxi
priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
Polymery v polygrafii
vysledky vzdéldvdni ucivo
- rozdéli polymery podle plvodu a vysvétli jejich - pfirodni a syntetické polymery
pouziti v polygrafii - polymerace

+ charakterizuje princip polymerace
priifezovd témata: ODS, CSP, CZP

Knihaiské materialy

vysledky vzdéldvdni ucivo
+ vyjmenuje viechny pouzivané knihafské materidly - kize a usné
a charakterizuje je; - textilni materidly
+ rozdéli knihafské materidly do jednotlivych skupin; - zuslechtovani papiru
« popise zplsoby jejich pouziti v dokoncujici vyrobé; - lepidla a plasty
« vysvétli rozdéleni a charakteristiku vsech druhtd - kiZze a pergameny
pouzivanych material a surovin, zplsoby jejich - razebni félie
pouziti pro konkrétni vyrobni operace, zplsoby - knihaiské barvy

jejich skladovéani a manipulace s nimi

priifezovd témata: ODS, CSP, CZP
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5.13 Technologie

Vyucovaci pfedmét technologie je zaméfen na oblast produkéniho tisku na polygrafickych strojich. Zaci se seznami

s materialy a surovinami, jejich vlastnostmi a zpUsoby pouZiti pro konkrétni vyrobni operace a osvoji si pracovni

a vyrobni postupy s ohledem na tiskovou techniku, druh tiskoviny, konstrukci tiskového stroje a potiskovany material,
nauci se chapat princip tiskovych strojd. Sleduji nové trendy a technologie v oblasti polygrafie.

Zvl&stni pozornost je vénovéana bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, hygiené prace, protipozarni ochrané

a problematice ochrany Zivotniho prostiedi. Pfedmét technologie méa ndvaznost na ostatni odborné predméty

a je zakladem pro praktické vyuziti védomosti zakl predevsim v odborném vycviku.

Metody a formy vyuky

Viyklad k vybranym obsahovym celklim. Diskuse k vybranym problém(m. Demonstrace uciva na feseni konkrétnich
piikladd a uloh, vyuziti pfipravenych soubord uloh riizné naroc¢nosti, které budou Zaci fesit samostatné

i za Uc¢inné kontroly vyucujiciho. Vyuzivani technického vybaveni skolnich u¢eben a vypocetni techniky.

Podpora préce se zdroji informaci jako jsou internet, technicka literatura nebo odborny tisk. Prezentace videomaterial(i.
Vyzadovani aktivni spoluprace zaki pfi vykladu. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaku

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domaci ukoly, prace v hodinach.
Ucitel mlze v zavérecné klasifikaci pfihlédnout k dal$im aktivitam zaka.

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. II. M.
Dotace 3 3 2
Povinnost povinny povinny povinny

Prifezova témata

Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:
CSP - Clovék a svét prace,
IKT - Informacni a komunika¢ni technologie,
CZP - Clovék a zivotni prostredi
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1. ROCNIK
celkova dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

-

. Organizace polygrafické vyroby
vysledky vzdéldvdni
« vysvétli poslani polygrafie;
« charakterizuje jednotlivé typy polygrafickych
podnikd;
« charakterizuje jednotlivé skupiny polygrafickych
vyrobkd;
+ popise jednotlivé faze polygrafické vyroby.
priitezovd témata: CSP, IKT
2. Historicky vznik a vyvoj tisku
vysledky vzdéldvdni
« vysvétli principy viech pouzivanych tiskovych
technik;
+ popise vynalezy jednotlivych tiskovych technik;
priitezovd témata: CSP, IKT
3.Zakladni materialy pouzivané v tisku

vysledky vzdéldvdni

« charakterizuje materialy pouzivané v tiskovém

procesu;
« orientuje se v materidlech pouzivanych v tiskovém
procesu
prirezovd témata: CSP, CZP
4.Montaz

vysledky vzdéldvdni

« charakterizuje zpUsoby vyrazeni tiskovych stran;
+ 0osvoji si zplsob konstrukce montazniho planu

a provede archovou montaz

podle technologického zadani;
« orientuje se v alternativach archové montaze;

KA “do sebe’, “na obraceni’, “na klopeni”

priitezovd témata: CSP, IKT
5.Vyrobni podklady
vysledky vzdéldvdni

+ popise vyrobni dokumentaci, druhy maket a jejich
pouziti;
« vysvétli vyznam natisku a ndhledu, obtahu textu
a imprimatur;
priitezovd témata: CSP, IKT

ucivo
- poslani polygrafie
- typy polygrafickych podnikd a vyrobka
- rozdéleni polygrafickych vyrobka

- zékladni faze polygrafické vyroby
- zékladni informace k polygrafické vyrobé

ucivo

- vynalezy jednotlivych tiskovych technik

ucivo

sazebni materialy

filmové materialy

materialy pro zhotoveni tiskovych forem
papirové materidly

- barvy

ucivo

- vyfazeni tiskovych stran

- montazni plan,

- strankova a archova montaz,
- elektronickd montaz

- alternativy archové montaze

ucivo

- vyrobni dokumentace
- makety

- natisk, nédhled

- obtah textu

- imprimatur
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6. Natisk
vysledky vzdéldvdni

« vyuziva prostredky natisku a nahledu
pfi fizeni kvality tiskové produkce;
+ 0svoji si zplisoby méfeni a vyhodnocovéni barevné
vérnosti;
priitezovd témata: CSP, IKT

7. Tisk méné narocnych tiskovin
vysledky vzdéldvdni

« provadi po dobu produk¢niho tisku priibéznou
objektivni kontrolu kvality tiskové produkce;
« analyzuje a priibézné odstranuje zavady pfi tisku;
« fadné ukonci produkéni tisk a osetfi tiskovy stroj
po tisku;
pritezovd témata: CSP, IKT, CZP

8. Maloformatové stroje pro tisk z plochy
vysledky vzdéldvdni

« disponuje potfebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi obsluze, sefizovani a udrzbé maloformatového
ofsetového stroje;

pritezovd témata: CSP, IKT, CZP
9. Ofsetové tiskové stroje
vysledky vzdéldvdni

« popise konstrukcni ¢asti ofsetového archového
stroje

+ popise konstrukeni ¢asti a funkci tiskové jednotky
tiskového stroje;

« popise konstrukcni ¢asti a funkci vih¢ici a barvici
soustavy tiskového stroje, charakterizuje vlastnosti
a slozeni vih¢iciho roztoku;

+ popise proces prijezdu tiskového archu strojem;

pritezovd témata: CSP, IKT, CZP

2. ROCNIK
celkova dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

1.Maloformatové stroje pro tisk z vysky
vysledky vzdéldvdni

« disponuje potfebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi obsluze, sefizovani a udrzbé priklopového
tiskového stroje;

+ pfiobsluze pIné respektuje pravidla bezpec¢nosti
prace;

pritezovd témata: CSP, IKT, CZP

ucivo

- vyznam a funkce natisku

- prostfedky nétisku

- metrologie natisku

- vyfazeni stran jako soucast makety

ucivo

- kontrola tisku

- zéavady a jejich odstranovani v pribéhu tisku
- ukonéeni tisku

- Udrzba a osetfovani tiskovych strojl

ucivo

- bezpecnost prace u stroje
- zékladni mechanismy a ¢asti stroju
- pfiprava, obsluha a udrzba stroj

ucivo

- konstrukéni ¢asti archového ofsetového stroje
- tiskové jednotky ofsetovych stroja

- barvici a vlh¢ici soustavy, vlh¢ici roztoky

- prujezd tiskového archu strojem

- priprava materialu a tiskového stroje k tisku

ucivo

- bezpecnost prace u stroje
- zékladni mechanismy a ¢asti stroju
- pfiprava, obsluha a udrzba stroj
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2. Tiskové formy
vysledky vzdéldvdni

charakterizuje tiskové formy pro tisk z vysky;
charakterizuje ofsetové tiskové formy;
popise piipravu tiskové formy k tisku;

pritezovd témata: CSP, IKT, CZP
3. Tiskové formy pro tisk z plochy
vysledky vzdéldvdni

« disponuje potfebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi obsluze stroju a zafizeni pro zhotoveni
ofsetovych tiskovych forem;

+ popise proces zpracovani ofsetovych TF

pritezovd témata: CSP, IKT, CZP
4.Zhotoveni tiskovych forem pro tisk z plochy
vysledky vzdéldvdni

« orientuje se v moznostech zhotoveni tiskovych
forem, v pouzitych materialech, fotomechanismu
a vlastnostech presenzibilované tiskové formy
pro ofset;

+ popise technologii zhotoveni tiskové formy pro
ofset a zpUsoby standardizace pfi jejim zhotoveni;

pritezovd témata: CSP, IKT, CZP
5. Ofsetové tiskové stroje
vysledky vzdéldvdni

+ popise konstrukeni ¢asti ofset. archového stroje

+ popise konstrukeni ¢asti a funkci tiskové jednotky
tiskového stroje;

« popise konstrukcni ¢asti a funkci vih¢ici a barvici
soustavy tiskového stroje, charakterizuje vlastnosti
a slozeni vihciciho roztoku;

+ popise proces prijezdu tiskového archu strojem;

+ vysvétli zpUsoby online zuslechtovani tiskovin
v tiskovém stroji;

« charakterizuje ¢innosti spojené s pfipravou
materidlu a tiskového stroje k tisku;

pritezovd témata: CSP, IKT, CZP

6.Priprava stroje k tisku pro tisk méné naro¢nych
tiskovin
vysledky vzdéldvdni

+ provadi podle vyrobnich podkladi pfipravu
materidll, pomucek a tiskového stroje k tisku;

- sefidi prichod papiru strojem;

- provadi ptipravu tiskové jednotky;

« sefidi postaveni kresby na archu;

« provadi objektivni vyhodnoceni kvality tisku;

« respektuje schvéalené technologické postupy
a zasady bezpecnosti prace;

prifezovd témata: CSP, IKT, CZP

ucivo

tiskové formy pro tisk z vysky
ofsetové tiskové formy
pfiprava tiskové formy k tisku

ucivo

stroje a zafizeni pro zhotoveni tiskové formy
fotomechanické zpracovani tiskové formy

ucivo

klasifikace tiskovych forem
kovy

vrstvy

fotomechanismus
presenzibilovana tiskova forma
standardizace postupu

ucivo

konstrukeni ¢asti archového ofsetového stroje
tiskové jednotky ofsetovych stroju

barvici a vih¢ici soustavy, vihcici roztoky

prdjezd tiskového archu strojem

lakovani a dalsi doplrikova zafizeni tiskovych strojl
pfiprava materidlu a tiskového stroje k tisku
kontrola pribéhu tisku

ucivo

zakladni ¢asti a mechanismy strojl

prevzeti vyrobnich podkladd a dokumentace
prichod papiru strojem

pfiprava tiskové jednotky

postaveni kresby na archu

vyhodnoceni kvality tisku, schvéleni k tisku
produkéni tisk
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7.Zavady vzniklé p¥i zhotoveni tiskovych forem
vysledky vzdéldvdni

« analyzuje zavady vzniklé na ilustra¢nich,
sestavnych i ofsetovych tiskovych formach
a odstranuje jejich priciny a dusledky;

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP

8.Priprava a tisk jednobarevnych a vicebarevnych
méné narocnych tiskovin u tisku z vysky

vysledky vzdéldvdni

- popise a vysvétli zplsoby pfipravy tiskovych forem
mimo stroj a v tiskovém stroji;

« disponuje znalostmi o pfipravé stroje k tisku,
provedeni produkéniho tisku a odstrafiovani zavad
pfi tisku;

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP

9. Maloformatové stroje pro tisk z plochy
vysledky vzdéldvdni
- disponuje potfebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi obsluze, sefizovani a udrzbé maloformatového
ofsetového stroje;
priifezovd témata: CSP, IKT, CZP
10. Metrologie tisku
vysledky vzdéldvdni
- disponuje potfebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi provadéni objektivniho vyhodnocovani kvality
tiskové produkce, pfi kterém pouziva dostupnou
méfici techniku;
- analyzuje a pribézné odstranuje zjisténé diference

pii méreni jednotlivych parametrd kvality tisku.

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP

3. ROCNIK
celkova dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

-

.Tisk z hloubky
vysledky vzdéldvdni

- popise klasifikacni skupiny hlubotisku a odvodi
vlastnosti tiskovych forem;

« charakterizuje konstrukci hlubotiskového stroje,
popise jeho hlavni ¢asti;

+ popise pfipravu a tisk na hlubotiskovém stroji;

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP

ucivo

- zévady ilustracnich tiskovych forem
- zéavady sestavnych tiskovych forem
- zéavady ofsetovych tiskovych forem

ucivo

- priprava tiskovych forem

- mimostrojni pfiprava

- priprava tiskové formy ve stroji

- priprava stroje
- tisk
- zéavady pii tisku

ucivo

- bezpecnost prace u stroje
- zékladni mechanismy a ¢asti stroju
- pfiprava, obsluha a udrzba stroj

ucivo

- kritéria kvality tisku, metrologie tisku

- smyk
- soutisk
- optimalni vybarveni

- plodnd vyrovnanost barev
- vliv potiskovaného materialu na ploSnou

vyrovnanost barev

ucivo

- alternativy hlubotiskovych forem
- konstrukce hlubotiskovych strojd
- pfiprava tisk na hlubotiskovych strojich
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2.Tiskové formy a tiskové stroje
v dalSich tiskovych technikach

vysledky vzdéldvdni

- charakterizuje tiskové formy pro tiskové techniky
sitotisk a flexotisk, popise zpUsoby
jejich zhotovovani;

+ popise moderni sméry vyvoje vyroby tiskovych
forem technologiemi CtP;

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP
3.Priprava a tisk narocnych tiskovin tisku z plochy
vysledky vzdéldvdni

+ popise zpUsob tisku ndrocnych tiskovin;
- charakterizuje naroc¢né tiskoviny a popise zpUsoby
pfipravy a tiskovy stroj pro ndro¢né tiskoviny;

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP

4.Zhotoveni sitotiskovych forem, sitotiskové
stroje, priprava a tisk na sitotiskovém stroji

vysledky vzdéldvdni

+ popise zhotoveni sitotiskovych Sablon pfimym
a nepfimym zplGsobem;

- charakterizuje pom{cky a materialy pro zhotoveni
sitotiskovych $ablon;

+ popise a rozcleni sitotiskové stroje,
vyjmenuje hlavni ¢asti a popise jejich funkci;

+ popise pfipravu a produkéni tisk;

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP
5. Kotoucové rotacni stroje
vysledky vzdéldvdni

- vysvétli princip kotoucovych stroj, popise jejich
hlavni ¢asti a funkce;

« rozdéli kotoucové stroje na akcidencni, novinové
a specialni, kazdou skupinu technicky
charakterizuje;

+ vysvétli moznosti integrovaného zpracovéni
tiskovin na kotoucovych strojich

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP
6. Priprava vicebarvového stroje pro narocny tisk
vysledky vzdéldvdni

« provede podle vyrobnich podkladd
a vyrobni dokumentace pfipravu materialQ
a pomcek pro produkéni tisk na vicebarvovém
ofsetovém stroji;
- sefidi prlichod papiru tiskovym strojem
a mezi tiskovymi jednotkami;
«+ provede pfipravu tiskovych jednotek;
« sefidi tiskovy stroj pro lakovani;
- sefidi doplrikova a pfidavnd zatizeni;

ucivo

- sitotisk
- flexotisk
- nové vyvojové sméry — CtP

ucivo

- charakteristika naro¢nych tiskovin
- odli$nost pfipravy naro¢nych tiskovin
- stroje pro tisk ndro¢nych tiskovin

ucivo

ucivo

- konstrukce odvijecl

- konven¢ni kotoucové rotacni stroje

- novinové kotoucové rotacni stroje

- integrované zpracovani tiskovin na kotoucovych
rotacnich strojich

ucivo

- prevzeti vyrobnich podkladl a dokumentace
- pfiprava prichodu papiru strojem

- pfiprava tiskovych jednotek, fazeni barev

- povrchové zuslechtovani tiskovin

- pfiprava doplihkovych a pfidavnych zafizeni
- postaveni kresby na archu

- objektivni vyhodnoceni kvality tisku
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- sefidi postaveni kresby na archu;

 provede objektivni vyhodnoceni
vsech kvalitativnich parametr( tisku;

+ plné respektuje schvélené technologické postupy
a zasady bezpecnosti prace;

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP
7.Tisk narocnych tiskovin
vysledky vzdéldvdni

+ po dobu produkéniho tisku provadi prabéznou
objektivni kontrolu kvality tiskové produkce;
- analyzuje a prdbézné odstranuje zavady pfi tisku;
+ fadné ukondi produkéni tisk a o3etfi tiskovy stroj
po tisku;
priifezovd témata: CSP, IKT, CZP

8. Technologické zpracovani zakazky a kalkulace
vysledky vzdéldvdni

+ porovna jednotlivé tiskové principy a techniky

+ provede technologické a ekonomické srovnani
jednotlivych tiskovych technik

« ma komplexni pfehled o jednotlivych tiskovych
technikach

+ ovlada zakladni kalkulaci papiru pro tisk tiskovin
a publikace

priifezovd témata: CSP, IKT

9. Shrnuti otazek a odpovédi
k zadvére¢nym zkouskam

vysledky vzdéldvdni

+ vysvétli, popise a orientuje se v otdzkach
k zadvére¢nym zkouskam

priifezovd témata: CSP, IKT, CZP

ucivo

kontrola tisku

zavady v tisku a jejich odstranovani

ukonceni tisku

udrzba a osetfovani tiskovych stroja

vliv klimatické promény na vyslednou kvalitu tisku

ucivo

zaklady technologickych postupt vyroby
v rdznych tiskovych technikach
zakladni kalkula¢ni vypocty jednicovych material(
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5.14 Odborny vycvik

Obsahovym cilem odborného vycviku je upevnéni teoretickych védomosti a intelektovych dovednosti a jejich aplikace
do praktickych ¢innosti. Umoziuje zaklim, aby poznali redIné pracovni prostiedi, ziskali konkrétni pfedstavu o svém
oboru a pozadavcich na pracovniky, ucili se resit skutec¢né pracovni problémy, samostatné pracovat a pohotové

se rozhodovat pfi fedeni Ukold. Zaci ziskavaji manuélni dovednosti a navyky pfi praci na tiskovych strojich a zafizenich

s pfislusnym programovym vybavenim vcetné jejich osetfovani a sefizovani. Poznaji organizacni strukturu pracovisté
a jeho zakladni vybaveni. Nauci se pfipravit a spravné pouzivat materidly pro konkrétni typy vyroby a prakticky ovladat
jednotlivé technologické postupy. DuleZitou soucasti pfipravy je dodrzovani bezpecnostnich a protipozarnich predpisd,
hygieny prace, hospodareni s materidly a energii a uplatfiovani zasad ochrany Zivotniho prostredi.

Metody a formy vyuky

Vyklad a prakticka ukazka k jednotlivym obsahovym celkiim uciva. Re$enim konkrétnich Gloh motivovat zaky k zajmu
o dany obor. Vyuzivat technického vybaveni u¢eben pre-pressu. Pfi vykladu pozadovat aktivni spolupraci zaka
jednak ziskavanim informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi ivahami nad dalsim postupem.
Priblizovat obsah vyucovani potfebam zaméstnavatel(.

Zptisob hodnoceni zaku

Odborny vycvik bude pobihat na fadé riznorodych technologickych pracovistich a proto je dalezité urcit systém
a pravidla hodnoceni Zéka. Je nutné si predem domluvit zasady a zpGsoby priibézného hodnoceni zaka a stanovit
podil tohoto hodnoceni na zavérecné znamce podle klasifikacniho fadu, zvlasté kdyz se ve vedeni zaka béhem
odborné praxe vystfida vice uciteld OV. Nastrojem ovérovani vysledkd odborné praxe jsou:

- kritéria odvozena z hodnoticich standardd NSK;

- praktickd odborna préace zéka nebo odborny projekt

- portfolio kompetenci Zdka — zak si vytvari vlastni portfolio s hodnocenim jednotlivych praci (tisk()

- vlastni hodnoceni Zéka (co a s jakym vysledkem vykonal, ¢emu se naucil a co je nutné si doplnit)

Ucebni plan predmétu

Rocnik I Il. M.
Dotace 15 17,5 17,5
Povinnost (skupina) povinny povinny povinny

Vzdéldvaci predmét jako celek pokryvd ndsledujici PT:
Clovék a svét prace - CSP,
Clovék a zivotni prostiedi - CZP,
Informacni a komunikaéni technologie - KT,
Ob¢an v demokratické spole¢nosti  ODS
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1.ROCNIK
celkova dotace 495 hodin, 15 hodin/tyden

BOZP, hygiena prace a pozarni prevence
vysledky vzdéldvdni

« vysvétli povinnosti pfi zajistovani BOZP
+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec¢nosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
« pfi obsluze strojli a zafizeni postupuje
v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy
+ poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti
+ uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu
+ rozliSuje druhy a pouziti nebezpecnych latek,
a zna zasady prvni pomoci pfi jejich pouziti
+ chdpe vyznam zivotniho prostfedi pro
¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje
+ znd a dodrzuje pravidla skolniho fadu

prirezovd témata: CSP/CZP/ODS
Zakladni materialy pouzivané v tisku
vysledky vzdéldvdni

- rozliuje tisknouci a netisknouci materialy,
orientuje se v typografické mérné soustavé

- rozlisuje jednotlivé druhy grafickych papir(i a zna
jejich technicka specifika s ohledem na pouzitou
tiskovou techniku

+ zvoli optimalni druh barvy s ohledem
na potiskovany materidl a tiskovou techniku

« vyuziva znalosti formatl papiru pfi realizaci
tiskovych zakazek

Prarezovd témata: CSP/CZP
Tiskové formy pro tisk z vysky
vysledky vzdéldvdni
- rozlisuje materialy pro zhotoveni forem pro
ryhovani, perforaci, vysek, razbu a cislovani
- ovlada sestaveni a uzavirani tiskovych forem

pro dané technologické ¢innosti

Priifezovd témata: CSP/CZP

Maloformatové stroje pro tisk z vysky
vysledky vzdéldvdni

- disponuje potfebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi obsluze, sefizovéani a udrzbé priklopového
tiskového stroje

+ pfi obsluze pIné respektuje pravidla bezpecnosti
prace

Priifezovd témata: CSP/CZP

ucivo

sezndmeni s pracovistém po bezpecnostni strance
sezndmeni se zasadami bezpecnosti prace

a hygieny prace v oboru

zasady bezpecnosti a chovani mimo objekt
pracovisté odborného vycviku

seznameni se $kolnim fadem

nebezpecné a zdravi skodlivé latky v polygrafii
ekologie a ochrana Zivotniho prostredi

ucivo

tisknouci a netisknouci material v zékladnich
tiskovych technikach

(ofset, knihtisk, hlubotisk)

papir - déleni z hlediska plosné hmotnosti

a povrchové Upravy

formaty papiru fady A, B, format TA, hruby format,
Cisty format

tiskové barvy, tony tiskovych barev, michani
tiskovych barev na pozadovany odstin

ucivo

tiskové formy pro tisk z vysky jako doplrikové
technologie pro ryhovani, perforaci, vysek, razbu
a ¢islovani

materidly pro zhotovovani forem

vypliikovy materidl (netisknouci material) druhy
stockd, linky (vysekové, perforovaci, ryhovaci)
druhy ¢islovact a jejich pouziti v praxi

pismo, ornamenty

sestavovani a uzavirani formy pro uvedené
technologické ¢innosti

ucivo

bezpecnost prace u stroje

vyuziti knihtiskovych piiklopovych strojd pro
vysek, ryhovani, perforaci, razbu a ¢islovani
zakladni ¢asti priklopovych stroja

ovladaci prvky stroje

pfiprava tlakového télesa pro uvedené doplrikové
technologie

obsluha a udrzba tiskového stroje
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Tiskové formy pro ofsetovy tisk
vysledky vzdéldvani

. disponuje potiebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi obsluze stroju a zafizeni pro zhotoveni
ofsetovych tiskovych forem

+ ovldda proces zpracovani ofsetovych tiskovych
forem

 dokaze posoudit kvalitu zhotovené tiskové formy

Prirezovd témata: ODS / CSP/ CZP / IKT

Pfiprava jednobarvového ofsetového stroje
k tisku nenarocné tiskoviny

vysledky vzdéldvani

+ plné respektuje zdsady bezpecnosti prace u stroje
« sefidi prichod papiru strojem

« provede pripravu tiskové jednotky

- sefidi postaveni kresby na tiskovém archu

« provede vyhodnoceni kvality tisku

+ plné respektuje schvélené technologické postupy

Prirezovd témata: ODS / CSP/CZP / IKT

Tisk nenarocné jednobarvové tiskoviny
vysledky vzdéldvani

+ dodrzuje zasady bezpecné prace u tiskového stroje

« po dobu produkéniho tisku provadi pribéznou
objektivni kontrolu kvality tiskové produkce

« analyzuje a prlibézné odstranuje zavady pfi tisku

+ po ukonceni tisku dbd na peclivém umyti celého
tiskového stroje

« provede objektivni vyhodnoceni kvality tisku

Prirezovd témata: ODS / CSP/CZP / IKT

2. ROCNIK
celkova dotace 578 hodin, 17,5 hodin/tyden

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, ochrana
zdravi, pozarni prevence

vysledky vzdéldvani

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

+ pfiobsluze, bézné udrzbé a ¢isténi strojli a zafizeni
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

« uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi pric¢iny urazl a jejich prevenci

ucivo

déleni tiskovych forem z hlediska osvitu

v zavislosti na spektralni vinové délce

a pouzitého zdroje osvitu

¢lenéni tiskovych forem z hlediska pouzité vrstvy
stroje a zafizeni pro zhotoveni tiskové formy
konstrukéni déleni CTP

vyvolavaci a vymyvaci automaty

kontrolni kliny a méfici pfistroje pro objektivni
vyhodnoceni kvality tiskové formy

posouzeni kvality zhotovené tiskové formy
ovladani a udrzba stroji a zafizeni

pro zhotoveni tiskovych forem

ucivo

bezpecnost prace u stroje,

zakladni ¢asti ofsetovych tiskovych stroju
ovladaci prvky tiskového stroje

prichod potiskovaného materialu tiskovym
strojem, sefizeni nakladace a vykladace

pfiprava formového télesa, zalozeni tiskové formy,
pfiprava prenosového valce a tlakového télesa
pfiprava a sefizeni barevnicové a vih¢ici soustavy
postaveni kresby na tiskovém archu

provedeni kontrolniho tisku a vyhodnoceni

jeho kvality

obsluha a udrzba tiskového stroje

ucivo

bezpecnost prace u stroje

priabézna kontrola tisku

kontrola plosného vybarveni po celou dobu
produkéniho tisku

neustala kontrola pasovani s ohledem na
potiskovany materidl

neustéla kontrola vihéeni

ukonceni tisku a umyti celého stroje
vyhodnoceni tisku

ucivo

pracovnépravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zafizeni
seznami se s pracovistém

zasady bezpecnosti a hygieny prace
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+ poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovlstl
« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho Urazu

Montaz
vysledky vzdéldvdni

« zhotovi nac¢rt montazniho planu

+ dokaze posoudit vyhodnost tisku na obratku,
klopeni a toceni tiskového archu

+ dokaze vyuzit zadkres montazniho planu jako
nastroj kontroly spravnosti vyfazeni a postaveni
stranek na tiskovém archu v ndvaznosti na dalsi
technologické zpracovani tiskoviny a umisténi
vsech technologickych a kontrolnich znacek a klinG
na tiskovém archu

Priitezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT
Natisk, nahled
vysledky vzdéldvdni

« vyuziva prostfedky natisku a ndhledu pii kontrole
provedenych korektur, sprdvnosti textt a jejich
rozmisténi na tiskovém archu

« provadi posouzeni kvality barevnosti tiskové
produkce ve vztahu k natisku

+ ovlada zplsoby méreni a vyhodnocovani barevné
vérnosti - barevné odchylky A E

Priitezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT

Pfiprava tiskového stroje pro tisk méné
narocnych vicebarevnych tiskovin

vysledky vzdéldvdni

+ dodrzuje zasady bezpecné prace u tiskového stroje

+ provede podle vyrobnich podklad{ a vyrobni
dokumentace pripravu material, pomUcek
a tiskového stroje k produkénimu tisku

+ plné respektuje schvélené technologické postupy
a zasady

« sefidi prchod papiru strojem

« upravi tiskovy tlak v zavislosti na potiskovaném
materidlu

+ dokaze sefidit barevnicovou a vih¢ici soustavu

- sefidi postaveni kresby na archu

« provede objektivni vyhodnoceni kvality tisku

« zhotovi kontrolni otisk ke schvéleni

Priifezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT
Tisk méné naroc¢nych vicebarevnych tiskovin
vysledky vzdéldvdni
« po dobu produkéniho tisku provadi pribéznou
objektivni kontrolu kvality tiskové produkce
« analyzuje a prlibézné odstranuje zavady pti tisku

+ po ukonceni tisku dbd na peclivém umyti celého
tiskového stroje

ucivo

archova montdaz s ohledem na dalsi technologické
zpracovani tiskoviny

efektivita vyuziti tiskového archu - tisk na obratku,
klopeni a toceni tiskového archu

zdkres, nacrt montazniho planu véetné vyrazeni
jako néstroj kontroly spravnosti postaveni stranek
na tiskovém archu

umisténi vsech technologickych a kontrolnich
znacek a klind na tiskovém archu

ucivo

vyznam a funkce natisku a nahledu
prostredky natisku, nahledu,
metrologie natisku

ucivo

bezpecnost prace u stroje

prevzeti vyrobnich podkladid a vyrobni
dokumentace

pfiprava stroje k tisku nenaro¢nych
jednobarevnych tiskovin

pfiprava potiskovaného materiadlu pred tiskem
prichod papiru strojem

pfiprava a Uprava tiskové barvy
pfiprava tiskové jednotky

postaveni kresby na archu
vyhodnoceni kvality tisku

schvéleni k tisku

produkéni tisk

ucivo

kontrola tisku

zavady a jejich odstranovani v priibéhu tisku
udrzeni plosné vyrovnanosti barev

neustala kontrola pribéhu tisku s ohledem na
kvalitu tiskoviny

ukonceni tisku a umyti celého stroje
vyhodnoceni tisku
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Metrologie tisku
vysledky vzdéldvdni

- disponuje potfebnymi znalostmi a dovednostmi
pfi provadéni objektivniho vyhodnocovani kvality
tiskové produkce, pfi kterém pouziva dostupnou
méfici techniku

- analyzuje a pribézné odstranuje zjisténé diference
pii méreni jednotlivych parametrd kvality tisku

Prirezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT

3. ROCNIK
celkova dotace 525 hodin, 17,5 hodin/tyden

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, ochrana
zdravi, pozarni prevence

vysledky vzdéldvdni

+ dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

« pii obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroja a zafizeni
postupuje v souladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy

+ uvede pfiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi pric¢iny Urazl a jejich prevenci

+ poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

« uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
v pfipadé pracovniho Urazu

Prirezovd témata: ODS/CSP/CZP

Priprava vicebarvového ofsetového stroje
k tisku narocné tiskoviny

vysledky vzdéldvdni

+ dodrzuje zasady bezpecné préce u tiskového stroje

- provede podle vyrobnich podkladd a vyrobni
dokumentace pfipravu material(i, pomucek
a tiskového stroje k produkénimu tisku

+ plné respektuje schvélené technologické postupy
a zasady

« sefidi prichod papiru strojem

« upravi tiskovy tlak v zavislosti na potiskovaném
materidlu

« provede pfipravu tiskovych jednotek

+ dokaze sefidit barevnicovou a vihéici soustavu

- sefidi postaveni kresby na archu

« provede objektivni vyhodnoceni viech
kvalitativnich parametrd tisku

« zhotovi kontrolni otisk ke schvaleni

« sefidi tiskovy stroj pro lakovani

- pripravi doplnkova a pfidavna zafizeni

Prirezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT

ucivo

kritéria kvality tisku, metrologie tisku
smyk

soutisk

optimalni vybarveni

plo3na vyrovnanost barev

ucivo

pracovnépravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zafizeni
sezndmi se s pracovistém

zasady bezpecnosti a hygieny prace

ucivo

bezpecnost prace u stroje

prevzeti vyrobnich podkladd a vyrobni
dokumentace

pfiprava stroje k tisku vicebarevnych tiskovin
pfiprava potiskovaného materidlu pied tiskem
prichod papiru strojem

pfiprava a Uprava tiskové barvy

pfiprava tiskovych jednotek, fazeni barev
postaveni kresby na archu

vyhodnoceni kvality tisku

schvaleni k tisku

pfiprava doplikovych a pfidavnych zafizeni
produkéni tisk

povrchové zuslechtovani tiskovin lakovanim
ochrana tisku pred znehodnocenim
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Tisk narocnych vicebarevnych tiskovin
vysledky vzdéldvdni

« po dobu produkéniho tisku provadi priibéznou
objektivni kontrolu kvality tiskové produkce
« analyzuje a prlibézné odstranuje zavady pti tisku

Priitezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT

Metrologie tisku a objektivni vyhodnoceni
kvality tisku

vysledky vzdéldvdni

« rozliSuje méfici pristroje z hlediska jejich funkce
a pouziti

« orientuje se v zékladni nabidce kontrolnich kling,
skal a znacek potrebnych k objektivnimu posouzeni
kvality tisku

+ posoudi a vyhodnotit informace ziskané
z denzitometrickych méreni

+ dokaze posoudit a vyhodnotit informace ziskané
spektralnim mérenim

Priitezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT

Parametry kvality ofsetového tisku podle
1ISO 12 647-2

vysledky vzdéldvdni

+ provede stanoveni doporucené denzity zakladnich
CMYK barev podle normy

« 1SO 12 647-2 v zavislosti na potiskovaném
materidlu

« umi zméfit nardst tiskového bodu, urcit
charakteristiku tiskového stroje a namérend data
zaznamenat pro tvorbu kompenzacni kiivky TVI
na RIPu

 dokaze sledovat, méfit a vyhodnocovat véechny
parametry kvality tisku podle normy ISO 12 647-2

Priifezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT
Dalkové fizené funkce tiskového stroje
vysledky vzdéldvdni

« umi pomoci centralniho systému fizeni GrafiControl
nastavovat sefizovaci ukony, provadéné béhem
pfipravy tiskového stroje a v prabéhu tisku,
za Ucelem dodrzeni pozadované kvality,
predepsanych parametrd a efektivniho vyuziti
tiskového stroje

+ dokaze stanovit a nastavit spravny tiskovy tlak
v zavislosti na potiskovaném materialu

Priirezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT

ucivo

tisk vicebarevnych tiskovin a kontrola tisku
zavady a jejich odstranovani v priibéhu tisku

pribézné méreni denzitnich hodnot jednotlivych

barev
neustala kontrola celého pribéhu tisku
udrzba a osetrovani tiskovych stroja

ucivo

méfici pristroje a pomucky

mérné a kontrolni testy, jejich déleni a pouziti
denzitometrickd méreni

transmisni a refl exni optickd hustota
spektralni méreni, méreni barev

nastaveni pfistroje, teplota svétla, uhel
pozorovatele, polariza¢ni filtr

stanoveni referen¢nich hodnot

barevny prostorL a b

nastaveni pro vypocet barevné odchylky AE
v barevném modeluLab

ucivo

reflexni opticka hustota plnych ploch
narUst tiskového bodu

pfilnuti barvy (traping)

soutisk

relativni kontrast

smyk

barevna odchylka - zeSednuti
vyvazeni na Sedou

ucivo

funkce spravy nastaveni systému délkového
fizeni tiskového stroje

nastaveni parametru vybarveni zvolené
tiskové jednotky

fizeni vybarveni pomoci zén barevnice

fizeni celkového vybarveni pomoci kroku duktoru

dalkové ovladani bocni nalozky

nastaveni soutisku tiskovych jednotek pomoci
radidlniho, axidIniho a diagonalniho registru
nastaveni parametrU vihceni zvolené tiskové
jednotky pomoci dalkového fizeni otacek
brodiciho valce

sefizovani tiskového tlaku v zavislosti

na tloustce potiskovaného papiru pomoci
dotykové obrazovky
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Automatizované funkce tiskového stroje
vysledky vzdéldvdni ucivo

- dokdaze importovat soubory standardu PPF, JDF/ - technologie CIP3, CIP4

JMF do systému GrafiControl a nasledné zpracovat
obsahujici informace o barvach, nahledech
jednotlivych barevnych separaci, transformacich
obrazu a prenosovych funkci

na zakladé téchto informaci umi pomoci systému
GrafiControl pfednastavit profily barevnikd

a hodnoty nastaveni duktord na tiskovém stroji
umi uloZit do paméti hodnoty vybarveni, postaveni
formovych vélcd, nastaveni vlhéeni a pozdéji je pri
opakovani zakazky opét vyvolat a pouzit

Prarezovd témata: ODS/CSP/CZP/IKT

prenos dat do zafizeni GrafiControl, varianty
prenosu dat

zpracovani PPF, JDF,

pfifazeni barev zpracovavaného PPF

souboru nebo tiketu pfislusnym tiskovym
jednotkam

centrovani tiskové plochy definované v datech
CIP3, CIP4 vici tiskovému stroji

pouzivani uzivatelsky definovanych korek¢nich
krivek, jejich editace a pfifazeni jednotlivym
barvam tiskovych jednotek

uklddéni nastavenych parametrd tisku do paméti
a jejich opétovné vyvolani
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