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34-52-L/01

Stredni odborna skola

Tiskaf na polygrafickych strojich Svp medidlni grafiky a polygrafie Rumburk d
1.1 Charakteristika Skoly mladeze.

O prestavkdch mohou Zaci vyuzivat vybaveni na chod-
1.1.1 Historie SOSmgp v Rumburku bach, jako je klavir, stolni tenis a stolni fotbal. Pro setkava-

Stredni odbornd 3skola medidlni grafiky a polygrafie
v Rumburku vznikla v roce 1981 z byvalé ucnovské sko-
ly. Vznikla z potteby pfipravy zakd pro tehdy nejvétsi
polygraficky podnik Cechach, kterym byla Severografie,
n. p., Usti nad Labem. Postupem ¢asu se ve $kole pi-
pravovalo az 450 zakl v polygrafickych profesich, bylo
zde zaméstnano 105 pracovnikd a skola pusobila v Sest-
nacti objektech v péti obcich Sluknovského vybézku.
Po roce 1990, po zéniku zfizovatele, doslo k restrukturali-
zaci a zUstalo zde pouze 35 zaméstnancl a 180 zakd. Od
roku 1992 je skola samostatnym pravnim subjektem a od
roku 1994 je soustfedéna do Rumburku.V sou¢asné dobé
plsobi v aredlu byvalého zamku, kde je soustfedéna teo-
retickd i prakticka vyuka, $kolni jidelna i domov mlédeze.
Za dobu existence skola zménila celkem pétkrat zfizo-
vatele (Severografie, n. p., Ministerstvo priimyslu CR.
Ministerstvo hospodafstvi CR, Ministerstvo 3kolstvi mla-
deze a télovychovy CR, Ustecky kraj).

1.1.2 Soucasny stav a vyvojové trendy v polygrafii,
reklamé a medialni oblasti

V polygrafii doslo pocatkem devadesatych let k velkym
zménam vlivem zavadéni vypocetni techniky do vyrob-
niho procesu. Polygrafie dnes predstavuje vyspély a dy-
namicky se rozvijejici pramyslovy obor, ktery zahrnuje
zpracovani textovych a obrazovych predloh, vyrobu
tiskovych forem, produk¢ni tisk na tiskovych strojich
prostrednictvim klasickych (analogovych), a stale ¢astéji
i flexibilngjsich digitalnich tiskovych technik, a v nepo-
sledni fadé také dokoncovaci zpracovani tiskovin. Dile-
zitou slozkou se stalo zvladnuti digitalni fotografie a jeji
finalizace pomoci grafického softwaru. Nejprve doslo ke
zméné tvorby textu, ndsledné i ke zpracovani obrazové-
ho materidlu. V sou¢asné dobé se z polygrafie stal obor,
ktery je pIné postaven na digitalnich technologiich, a to
v pribéhu celého vyrobniho procesu. Polygrafie se tak za-
fadila mezi obory, které pracuji s informacemi v rliznych
forméch. Nejde jiz o obor, jehoz vystupy kon¢i vyhradné
v tisténé podobé - vysledky prace se dnes objevuji na
rdznych informacnich nosicich. Dominantni Ulohu zde
sehrava reklama, publikovani na internetu, webové pre-
zentace, multimedidlni projekty, direct mailing a dalsi.
Vzhledem k velmi dynamickému rozvoji je nutné tomuto
trendu prizpUsobovat i tempo zmén v pfipravé budou-
cich odbornikd.

1.1.3 Materialni zabezpeceni

Materialni vybaveni teoretického vyucovani:

Pri teoretickém vyucovéni skola vyuzivd osm standard-
nich uceben, dvé pocitacové ucebny se stolnimi pocitaci,
mobilni ucebny s notebooky a tablety, interaktivni pane-
ly, 3D bryle. Cely aredl 3koly je pokryt Wi-Fi siti. Skola pFi
teoretickém vyucovani vyuzivé software Microsoft 365
a Adobe Creative Cloud. Veskery software mohou Zaci
vyuzivat zdarma také doma. Skola dale nabizi ke krétko-
dobému i dlouhodobému zapujceni pro studijni ucely
notebooky. Nékolik notebookd je k dispozici na domové

ni a odpocinek slouzi pohovky a kiesla.

Materialni vybaveni pro odborny vycvik:

Pro vyuku polygrafickych obort je skola vybavena nad-
standardné. Aby bylo mozné vyuzit stavajici zafizeni co
nejefektivnéji, probiha prakticka vyuka ve dvousménném
provozu. Vybaveni Skoly kopiruje nejmodernégjsi trendy
v polygrafickém primyslu. Jeho pofizeni je velmi naklad-
né, a proto je skola aktivni v rdznych projektech. Velmi
dllezitou roli hraje také produktivni prace zaku. V oblasti
pre-pressu $kola disponuje zafizenimi, jako jsou pocita-
¢e PC a Mac, tablety XP-Pen, barevnd laserova tiskarna
Minolta AccurioPrint, gravirovaci a fezaci laser Numco,
zafizeni pro velkoplosny tisk HP Latex 800W, vyvolavaci
automat Kylin, CTP Heidelberg Suprasetter, digitalni fo-
toaparaty a kompletni vybaveni fotoateliéru. VyuZiva se
software Adobe Photoshop, lllustrator, InDesign, Quar-
kXPress, Adobe Acrobat, EngView a dalsi software pro
tvorbu webovych stranek, flash a java aplikaci. V oblasti
pressu jsou vyuzivany dvoubarvové ofsetové tiskové stro-
je KBA Rapida 76 a KBA Performa 66, piiklopovy tiskovy
stroj, denzitometr a spektrofotometr Techkon. Pro oblast
post-pressu $kola disponuje zafizenimi jako fezacka pa-
piru Polar D80, sklddaci stroj GUK, dratosici stroj Hohner,
stroj pro lepenou vazbu, pakové nlzky, balici stroj a ma-
nudlni vaza¢ na kalendarovou vazbu.

1.1.4 Personalni zajisténi

Ve skole plsobici pedagogicti pracovnici maji odborné
i pedagogické vzdélani; vyjimecné si néktefi doplnuji
kvalifikaci v oblasti pedagogiky. Ostatni pracovnici
jsou pro své profese plné kvalifikovani. Teoretické
vyucovani organizuje zastupce feditele pro teoretické
vyucovani, odborny vycvik zajistuje zastupce reditele
pro odborny vycvik. Vychovny poradce fesi vychovné
problémy, poskytuje poradenskou cinnost v oblasti
volby povolani a dalsi individualni podporu zakam. Skola
ma rovnéz metodika prevence rizikového chovani zaka
a koordinatora ICT.

1.1.5 Spoluprace se socialnimi partnery

Rada skoly dle skolského zékona funguje v Sesti¢clenném
sloZeni.

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani pro-
strednictvim webovych stranek skoly (priibézna elektro-
nicka klasifikace), na ttidnich schlzkach, ptipadné osob-
né pfi individudlnich konzultacich. Rodice jsou s uciteli
v telefonickém i e-mailovém kontaktu, ktery umoznuje
operativni feseni vychovnych a vyukovych problému.
Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou
poradnou v Rumburku, pravidelné se ucastni akci po-
fadanych poradnou pro $koly Sluknovského vybézku
a spolupracuje se Specidlné pedagogickym centrem
v Rumburku.

Na odborné drovni $kola spolupracuje s Narodnim Usta-
vem pro vzdélavani a Svazem polygrafickych podnikate-
1; jsme cleny Skolské komise tohoto organu a ve spolu-
praci s dal3imi polygrafickymi $kolami v CR se podilime
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na tvorbé ucebnich dokumentl a vyukovych materiald.
Ziskavame rovnéz nejnovéjsi informace o trendech v po-
lygrafii.

Skola organizuje pro vefejnost Dny otevienych dvefi,
propaguje svoji ¢innost na burzéach strednich $kol a aktu-
alni informace o aktivitadch zakd podava prostrednictvim
webovych stranek Skoly. Pfi informovani vefejnosti, ze-
jména pak zajemcl o studium na nasi skole, spolupracu-
jeme také s regiondInimi médii (Rumburské noviny).

2.  Profil absolventa
Nazev a adresa Skoly:
Stiedni odborna Skola medialni grafiky
a polygrafie, prispévkova organizace,
Jitikovska 840/4, Rumburk
Zfizovatel:
Ustecky kraj
Nazev SVP:
TiskaF na polygrafickych strojich
Kéd a ndzev oboru vzdélani:
34-52-L/01 Tiskar na polygrafickych strojich
Platnost SVP:
od 1. zari 2025

2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru vzdélani Tiskaf na polygrafickych stro-
jich najde uplatnéni v oblasti obsluhy nejmodernéjsich
elektronicky fizenych tiskovych technologii. Uplatni se
také v reklamnich agenturach a grafickych studiich pfi
definovani nejvhodnéjsi tiskové techniky pro dany druh
grafického vyrobku vcetné odborného posouzeni jeho
kvality. Uplatnéni nelezne ve vsech firmach a institucich,
které se zabyvaji vyrobou tiskovin veskerymi dostupnymi
tiskovymi technikami. Také se mGze uplatnit ve vydava-
telstvich a nakladatelstvich jako produkéni.

Absolvent, ktery Uspésné vykonal maturitni zkousku, se
muze uchazet o studium na vyssich odbornych skolach
a na vysokych skoléach.

2.2 Ocekavané kompetence absolventa
Vzdélavéani v oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho
odborného vzdélavani k tomu, aby si Zaci vytvorili, v na-
vaznosti na zékladni vzdélavéani a na Urovni odpovidajici
jejich schopnostem a studijnim predpokladim, nasledu-
jici odborné a klicové kompetence.

2.2.1 Odborné kompetence
Absolvent oboru Tiskar na polygrafickych strojich ziska
zakladni orientaci v oblasti grafickych technik a nauci se:

a) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi
praci, tzn. ze absolvent

- bude chapat bezpecnost prace jako nedilnou sou-
Cast péce o zdravi své i spolupracovnikl (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zdkaznikd,
navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podmi-
nek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych
norem;

- bude znat a dodrzovat zakladni pravni pfedpisy ty-
kajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni

prevence;
- 0svoji si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohro-
zujici pracovni ¢innosti v€etné zasad ochrany zdravi pfi
préci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpozna moznost nebezpedi Urazu nebo
ohrozeni zdravi a bude schopen zajistit odstranéni zavad
a moznych rizik;

- bude znat systém péce o zdravi pracujicich (v¢etné
preventivni péce, umét uplatiiovat ndroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykondvanim prace);

- bude vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani
prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a do-
kaze prvni pomoc sédm poskytnout.

b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki
nebo sluzeb, tzn. ze absolvent bude

- chépat kvalitu jako vyznamny ndstroj konkurence-
schopnosti a dobrého jména organizace;

- dodrzovat stanovené normy (standardy) a predpisy
souvisejici se systémem Fizeni jakosti zavedenym na pra-
covisti;

- dbat na zabezpecovani parametrli (standardu) kvali-
ty proces(, vyrobkl nebo sluzeb, zohlednhovat pozadavky
klienta (zdkaznika, ob¢ana).

c¢) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzi-
telného rozvoje, tzn. ze absolvent bude

- znatvyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji
finan¢ni, popt. spolec¢enské ohodnoceni;

- zvazovat pfi planovéani a posuzovani urcité ¢innosti
(v pracovnim procesu i v bézném zivoté) mozné naklady,
vynosy a zisk, vliv na zivotni prostredi, socialni dopady;

- efektivné hospodatit s finan¢nimi prostredky;

- nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a ji-
nymi ldtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostre-
di.

d) Uplatiiovat estetické principy polygrafické vyro-
by, tzn. Zze absolvent

- bude mit pfiméfené znalosti z d&jin uméni a osvoji si
historii vyvoje pisma, jeho rozdéleni a konstrukci

- se bude orientovat ve vytvarnych technikach ve vzta-
hu k polygrafii a bude je umét uplatnit;

- bude respektovat vyrazové moznosti barev a svétla.

e) Orientovat se v organizacni struktuie polygrafic-
kého vyrobniho odvétvi, tzn. Ze absolvent bude

- mit prehled o o findlnich vyrobcich v polygrafickém
pramyslu;

- mit pfehled o zékladnich typech zafizeni pouzivanych
v pografické vyrobé ve vsech jejich fazich (zpracovani tex-
tu, obrazu, zhotovovani tiskové formy, tisku a dokoncova-
ci zpracovani);

- mit pfehled o knizni produkci a technologiich pouzi-
vanych k vyrobé knih;

- seorientovat ve viech tiskovych technikach, ve viech
fazich polygrafické vyroby.

f) Zajistovat technologickou pripravu a odbyt vy-
robkd, tzn. ze absolvent

- kvalifikované posoudi a rozhodne u kazdé konkrétni
zakazky o vybéru nejvhodnéjsi technologie pro jeji reali-
zaci;

- bude vhodné pouzivat jednotlivé druhy materiald,
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respektovat predepsané zpuUsoby jejich skladovani a ma-
nipulace s nimi;

- bude pouzivat vhodné vyrazové prostiedky pfi tvor-
bé navrhd a maket;

- vypracuje nabidku, sestavi kalkulaci vyrobkl a bude
bude ovlddat tvorbu cen;

g) Obsluhovat tiskové stroje, ovladat vhodné tech-
nologické postupy, realizovat zpracovani vyrobku
vcetné kontroly kvality, tzn. ze absolvent bude

- ovladat prace na jednotlivych tiskovych strojich vcet-
né optimalniho sefizeni tiskovych jednotek;

- pouzivat optimalni technologické postupy pfi tisku
nejrdznéjsich druh tiskovin;

- ovladat dalkové fizeni tiskového stroje pomoci fidici-
ho pultu a softwarové prestavovani stroje béhem vyroby;
- odhalovat a odstriovat zdvady vznikajici pfi tisku
véetné zavad na tiskovém stroji;

- provadét kontrolu tiskovych vystupu a jejich korektu-
ru v pribéhu tisku;

- vyuzivat principy norem ISO 9000, pfipadné principy
norem pouzivanych v USA a Japonsku.

2.2.2 Klicové kompetence

Absolvent oboru TiskaF na polygrafickych strojich béhem
studia také ziska nebo sirozsifi védomosti, dovednosti, po-
stoje a hodnoty, které jsou dilezité pro jeho osobnirozvoj,
aktivni zapojeni do spolec¢nosti a pracovni uplatnéni.

a) Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani;

- ovladat r(izné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny
studijni rezim a podminky;

- uplatiovat razné zplsoby prace s textem (zvlasté
studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf.
vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si poznadmky;

- vyuzivat ke svému uceni rdzné informacni zdroje,
véetneé svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého
uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych
lidi;

- znat moznosti svého dalsiho vzdélavéani, zejména
v oboru a povoléni.

b) Kompetence k feseni problému

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému,
ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout
zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vy-
hodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosaze-
né vysledky;

- uplatiovat pfi feseni problém rizné metody mysle-
ni (logické, matematické, empirické) a myslenkové ope-
-race;

- volit prostredky a zplsoby (pomfcky, studijni litera-
turu, metody a techniky) vhodné pro spInéni jednotlivych
aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive;

- spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (ty-
mové feseni).

c¢) Komunikativni kompetence
- vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se pre-

zentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle,
v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své
nazory a postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni do-
kumenty i souvislé texty na bézna i odbornd témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii;

- zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a udaje
z textl a projevl jinych lidi (prednasek, diskusi, porad
apod.);

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kul-
tury projevu a chovani;

- dosahnout jazykové zpUsobilosti potiebné pro ko-
munikaci v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom
cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zpUsobilosti potiebné pro pra-
covni uplatnéni podle potieb a charakteru pfislusné od-
borné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné termi-
nologii a pracovnim pokynim v pisemné i Gstni formé);

- chépat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pra-
covni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych
jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

d) Personalni a socialni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti,
odhadovat dtsledky svého jednani a chovani v rliznych
situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich
podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovéni
a zpUsobu jedndni ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku;

- ovérovat siziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory,
postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat
o svuj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dusledki
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti;

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni pod-
minky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovlivhovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finan¢né gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych
pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;
- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlep3eni
préce a feseni Ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha
a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat pied-
sudkdim a stereotypidm v pfistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve
vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném zajmu;

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost dru-
hych lidi (popt. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami
spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani hodnot
demokracie;
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- uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho sou-
ziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfi-
stupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spolec¢enské déni
u nas a ve svété;

- chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jed-
nat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uzndvat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost
za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovéni
ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho
minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu;
- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i své-
tové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnika-
telskym aktivitam

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti,
a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho
uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pra-
covnim podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace
v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
0 své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelQ
na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracov-
nich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat poradenské
a zprostredkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,
prezentovat svlj odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell
a pracovnikd;

- rozumét podstaté a principim podnikani, mit pred-
stavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osob-
nostnich a etickych aspektech soukromého podnikani;
dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitos-
ti v souladu s realitou trzniho prostiedi, se svymi pfedpo-
klady a dalSimi moznostmi.

g) Matematické kompetence

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;
nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni prak-

tlckych ukoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit

pro dané feseni;

- (Cist a vytvaret rdzné formy grafického znazornéni (ta-

bulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméta

a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni

riznych praktickych ukoll v béznych situacich.

h) Digitalni kompetence

Vzdéldvéani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni
se orientovat v digitdlnim prostiedi a vyuzivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi pra-
ci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém zapojeni do spole-
¢enského Zivota, tzn., Ze absolvent:

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci
a sluzeb, v¢etné nastroju z oblasti umélé inteligence, vy-

uziva je ve Skolnim a pracovnim prostrfedi i pfi zapojeni
do verejného zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich
pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji do-
stupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostiedi a ndstroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, infor-
mace a digitalni obsah v rliznych formatech v osobni ¢i
profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strate-
gie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;
- Vvytvaii, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliz-
nych formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich pro-
stredkd;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii ta-
kova reseni, kterd mu pomohou vylepsit postupy ¢i tech-
nologie ¢i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologif
a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje spole¢nost,
osobni a pracovni zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazu-
je rizika a pfinosy;

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni
i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a dusevni zdra-
vi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdilenf
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohledupl-
nosti a respektem k druhym.

2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani a stupen
dosazeného vzdélani

Vzdéldvéani se ukoncuje maturitni zkouskou. Dosazeny
stupen vzdélani je stfedni vzdélani s maturitni zkous-
kou. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni
o maturitni zkousce a protokol o vysledcich spole¢né ¢as-
ti maturitni zkousky. Obsah a organizace maturitni zkous-

ky se fidi platnymi predpisy.

3. Charakteristika vzdélavaciho
programu

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Poslani skoly:

- zajistujeme zaklm kvalitni odborné vzdélani oriento-
vané na zivotni praxi pfi praci ve zvoleném oboru a pro
pfipadné dalsi celozivotni vzdélavani

- zvolené vzdélavaci prostfedky a metody vedou zaky
k tvofivosti, samostatnosti, toleranci, vzajemné Ucté, zdo-
konalovani komunikacnich dovednosti a rozvoji demo-
kratickych postoji

Obecné cile:

- s vyuzitim moderni techniky naucit zaky teoreticky
i prakticky zvoleny obor tak, aby byli schopni zapojit se
bez problémi do pracovniho procesu

- rozvijeni komunika¢nich dovednosti zak{ s vyuzitim
komunika¢nich technologii

- podpora mezipfedmétovych vztahl s vyuzitim vypo-
Cetni techniky

- sportovnimi aktivitami vést zaky ke zdravému Zivotni-
mu stylu
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- vyuziti umisténi 3koly v oblasti NP Ceské Svycarsko
(kladny vztah k pfirodé, ochrana pfirodniho bohatstvi,
ekologické aktivity)

- zavadeéni efektivnich metod vyuky, kterymi vedeme
z3aky k tymové praci, k vzadjemné pomoci, sounalezitosti
a vzajemnému respektu

- vedeni zakl k dodrzovani stanovenych pravidel, ze-
jména pravidel $kolniho fadu

- zachovavani tradic skoly

- rozvijeni silnych strdnek Skoly a prestize, kterou
mame mezi Sirokou verfejnosti a maximélné korigovat
nedostatky

- udrzovat profesni kontakty s polygrafickou verejnosti,
sledovat trendy v polygrafii a dle moznosti se jim pfizpQ-
sobovat

3.2  Organizace vyuky

3.2.1 Teoretické vyucovani

Organizaci a prdbéh stfedniho vzdélavani upravuje za-
kon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zadkladnim, stfednim,
vys$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) ve
znéni pozdéjsich predpisu.

Vyuka probiha v 45 minutovych vyucovacich hodinach.
Vyuka zacind zpravidla prvni vyucovaci hodinou v 8.00
hodin a ukoncena je nejpozdéji ve 14.35 hodin. Vyuka
probiha prevazné v kmenovych tfidach, pouze na vyuku
nékterych vyucovacich predmétl zaci prechazeji do od-
bornych, specidlné vybavenych, uceben. Télesna vycho-
va probihd v télocviénéné SZS a OA Rumburk. Souéasti
vyuky jsou odborné vzdélavaci exkurze, besedy, prednds-
ky, sportovni dny.V pribéhu vzdélavani zaci absolvuji po-
dle svych moznosti sportovné turisticky a lyzafsky kurz.

3.2.2 Odborny vycvik

Organizace a pribéh odborného vycviku upravuje zakon
¢. 561/2004 Sb., a je pfevazné zajistovan v odbornych
uc¢ebnach umisténych pfimo v aredlu Skoly na zakladé
organizac¢niho zajisténi a prefazovacich pland vypraco-
vanych zastupcem feditele pro OV. Na vybranych praco-
vistich probihd vyuka ve dvousménném provozu (7.00-
13.30 a 13.30-20.00 hodin), aby bylo mozné maximalné
vyuzit daného technického vybaveni. Vyuka probiha
v 60minutovych vyucovacich hodinach s 30minutovou
prestdvkou. Soucasti vyuky jsou odborné vzdéldvaci ex-
kurze a pfednasky.

3.2.3 Odborna praxe

Nazékladé rdmcového vzdélavaciho programu pro stiedni
odborné vzdélavani a podle zdkona ¢ 561/2004 Sb.,
o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném
a jiném vzdélavani, jsou Zzaci povinni absolvovat
odbornou praxi v minimalnim rozsahu ¢ty tydnd za
celé obdobi studia. Odborna praxe je organizovana
v souladu s platnymi pravnimi predpisy. Jejim cilem je
umoznit zakim seznamit se s pracovnim prostfedim ve
firmach a rozsifovat i upevnovat nabyté odborné znalosti
a dovednosti. Odbornou praxi si Zak zajistuje samostatné
v terminu ur¢eném skolou; firma musi byt zvolena tak,
aby vykonavana cinnost odpovidala zaméfeni oboru
vzdélani.

3.2.4 Informacni systém skoly

Pro administrativu vyuzivéa $kola program BAKALARI, ve
kterém zpracovava evidenci zaka (Skolni matrika), klasi-
fikaci (zapis tisk vysvédceni, tfidnich vykazud a katalogo-
vych listl), suplovani, plany akci Skoly, pfijimaci fizeni,
rozpis maturitnich zkousek atd. Prlibézna klasifikace, je
pfistupna Zakdm i jejich rodi¢im prostrednictvi webové
verze aplikace Bakalafi.

3.3 Realizace klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Ve vyuce pouzivame tyto strategie, které vedou k utvd-
Feni a rozvijeni klicové kompetence k uceni:
Seznamujeme zaky s rznymi metodami uceni a pod-
porujeme samostatnou praci v hodinach s prostorem
pro zhodnoceni vysledkl prace jako nacvik organizovani
vlastniho uceni.

Podporujeme individualitu a specializaci Zakii moznostmi
predneseni a obhajeni vlastni prace a referat(.
Poskytujeme prehled informaci pro kategorizovani a kla-
sifikaci uciva (zapisy formou prehled a tabulek, pra-
ce s informacemi, internetové referaty), vedeme zaky
k usporadani zapis.

Vysvétlujeme ve vyuce odborné terminy v jejich jazyko-
vych souvislostech.

Kompetence k feSeni problému

Ve vyuce pouzZivame tyto postupy, které vedou k utvd-
Feni a rozvijeni klicové kompetence k Feseni problémii:
Vedeme zaky formou problémovych otazek a problémo-
vého vyucovani k citlivosti na vnimani problém{, jejich
formulovani, posouzeni a reseni.

Vedeme zaky k praci s literaturou a internetovymi zdroji,
jejich analyze, vyvozovani zavérl a jejich porovnavani se
zavéry spoluzaka.

Poskytujeme ve vyuce prostor pro samostatné feseni
problémovych dloh a rozborem postupu rozvijime uceni
metod analyzy a reseni probléma.

Kompetence komunikativni

Ve vyuce pouzivame tyto postupy, které vedou k utvd-
Feni a rozvijeni klicové kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky ke slohové spravné tvorbé referatli, po-
skytujeme prostor k nacviku ustnich prezentaci a slovné
hodnotime pokroky v Ustnim projevu.

Vedeme zaky ke kultivované diskusi (argumentace, po-
souzeni) formou nacviku.

Poskytujeme zakdm ve vyuce rozmanity textovy, obra-
zovy a audiovizudlni materidl, u¢ime je jejich analyze,
shrnuti a porovnani (zdznam, vytah, dramatizace).
Formou rozbori prezentaci, komunikace a chovani vede-
me k tvorbé pratelské atmosféry ve tfidé a ve skole.

Kompetence socialni a personalni

Ve vyuce pouzivame tyto postupy, které vedou k utvdre-
ni a rozvijeni klicové kompetence socidlni a persondini:
Vedeme Z4ky k védomi zodpovédnosti za praci v tymu,
umoznujeme jim podilet se na organizaci pravidel tymo-
vé prace a vybéru role (skupinové vyucovani, simulaéni
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hra, prezentace).

Vytvatime u zakl védomi vlivu pratelské atmosféry na
efektivitu prace v tymu.

Vedeme zdky k vnimani a rozboru diskuse a prezentace.
Podporujeme individualitu Zdka a umozriujeme mu pre-
zentovat vyjimecné stranky jeho osobnosti.

Kompetence obcanské a kulturni povédomi

Ve vyuce pouzivame tyto postupy, které vedou k utvd-
Feni a rozvijeni klicové kompetence obcéanské:

Vedeme zaky k pochopeni a zdlivodnéni vzniku a nutnos-
ti zakon a spolecenskych norem v navaznosti na prirodni
zakonitosti a ochranu zdravi.

Vytvéaiime u zakl pozitivni vztah k mistnim, regionalnim
a statnim piirodnim pamatkam (exkurze, referaty), aby
dokdzali vysvétlit a obhdjit vyznam pamatek.

Vytvéiime u zakl védomi vyznamu sportovnich aktivit,
aby dokazali porovnat své dovednosti s normou.
Vedeme zaky k pochopeni ekologickych souvislosti v lo-
kalnich i globalnich podminkéch a k vlastnimu vyjadfova-
ni nazort k této problematice.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Ve vyuce pouzivame tyto postupy, které vedou k utvd-
Feni a rozvijeni klicové kompetence pracovni:
Umoznujeme zakam pfi odbornych praxich a exkurzich
seznameni s rdznymi pracovnimi podminkami a vedeme
je tak k planovéni prace a samostatnému rozhodovani.
Vedeme zaky k dislednému dodrzovani pravidel BOZP,
dodrzovani pravidel a zékond.

Stimulujeme Zaky k zodpovédnému vybéru povolani.

Kompetence digitalni

Ve vyuce pouzivame tyto postupy, které vedou k utvd-
Feni a rozvijeni klicové kompetence digitdlni:

Vedeme Zzaky k tomu, aby vyhledavali prilezitosti k zapo-
jeni se do obcanského zivota prostfednictvim vhodnych
digitélnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci
s Urady.

Vedeme zaky k tomu, aby kriticky posuzovali vyvoj tech-
nologii a jeho vliv na rlizné aspekty zivota ¢lovéka, spo-
le¢nosti a zivotni prostiedi; zvazovali prilezitosti a rizika
a snazili se rizika minimalizovat.

Vedeme zaky k tomu, aby bézné a samoziejmé vyuzivali
vhodné digitaIni technologie a jejich kombinace k napl-
néni svych potreb; digitdlni technologie a zpusob jejich
pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji do-
stupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby.
Vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali digitalni technologie
k vlastnimu vzdéldvani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy
je treba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo
aktualizovat, orientovali se v aktuadlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni
v rozvoji jejich digitélnich kompetenci a predat zakladni
bezpecnostni rady a doporuceni.

Vedeme Zaky k tomu, aby s védomim souvislosti fyzické-
ho a digitalniho svéta vytvéreli a spravovali své digitalni
identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at uz ji
vytvareji sami, nebo nékdo jiny.

Vedeme zdky k tomu, aby chrénili sebe a ostatni pred
moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili digi-

talni zafizeni, digitélni obsah i osobni Udaje v digitalnim
prostiedi pred poskozenim ¢i zneuzitim; pfi vyuzivani
digitalnich sluzeb nejen v online prostredi posuzovali je-
jich spolehlivost a postupovali vzdy s védomim existence
zasad ochrany osobnich Udajd a soukromi dané sluzby.
Vedeme Z4ky k tomu, aby pfi pohybu v online svété a pfi
pouzivéani digitalnich technologii predchézeli situacim
ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplsobovali své
digitalni i fyzické pracovni prostredi tak, aby bylo v soula-
du s ergonomii a bezpecnostnimi zasadami.

Vedeme zaky k tomu, aby znali a uplatfiovali pravni nor-
my v digitdlnim prostfedi véetné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich Udaj, dusevniho vlastnictvi
a kybernetické bezpecnosti.

Vedeme zaky k tomu, aby pfi interakcich v digitalnim pro-
stfedi respektovali pravidla chovéni a jednali eticky, re-
spektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti
nepfijatelnému jednani v online svété; s daty ziskanymi
prostiednictvim rdznych nastrojl a sluzeb, v rdzném di-
gitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést
svou i ostatnich.

Vedeme zdky k tomu, aby navrhovali takova (bezpecnd)
feSeni prostifednictvim digitalnich technologii, ktera jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokézali dru-
hym poradit s vyfesenim technickych problém.
Vedeme zaky k tomu, aby vyjadfovali se za pomoci digi-
talnich prostredkd a vytvéreli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rtiznych formatech; ménili, vylepsovali a zdoko-
nalovali obsah stavajicich dél s cilem vytvofit novy, origi-
nalni a relevantni obsah.

Vedeme zaky k tomu, aby ziskavali data, informace a ob-
sah z rliznych zdrojG v digitalnim prostredi; pti vyhledava-
ni pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kri-
ticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost.
Vedeme zadky k tomu, aby pfizplisobovali organizaci
a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi
a ucelu.

Vedeme zaky k tomu, aby komunikovali prostfednictvim
riznych digitalnich technologii a pfizpGsobovali pro-
stfedky komunikace danému kontextu.

Vedeme zéky k tomu, aby sdileli prostfednictvim digi-
talnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitélni technologie pro spolupréci a spole¢né
vytvareni zdroju a znalosti.

3.4  Realizace priifezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na
vytvareni a upevnovani takovych postojl a hodnoto-
vé orientace zakd, které jsou potiebné pro fungovani
a zdokonalovani demokracie. Nejde vSak pouze o posto-
je, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani ob-
Canské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné
a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho
obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen
spolec¢enskovédni oblasti vzdélavani, v niz se nejvice re-
alizuje, ale prostupuje celym vzdéladvanim a nezbytnou
podminkou jeji realizace je demokratické klima skoly, ote-
viené rodicdm a k sirsi obcanské komunité v misté skoly.
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Prinos tématu k naplriovdni cilit rdmcového vzdéldva-
ciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tieba
mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence (komuni-
kativni a persondini kompetence, kompetence k feseni
problému a k praci s informacemi), proto je jejich rozvijeni
pfivychové demokratickému obc¢anstvi velmi vyznamné.
Kromé toho jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebe-zodpovédnos-
ti a schopnost moralniho usudku;

- byli pfipraveni si klast zakladni existen¢ni otazky
a hledat na né odpovédi a fedeni;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni
odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;

- byli schopni odolévat myslenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v masovych médiich, vyuzivat je
a kriticky hodnotit;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo
kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feSeni;

- byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch,
ale i pro verejné zéjmy a ve prospéch lidi v jinych zemich
a na jinych kontinentech;

- vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého
zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat

pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi v demo-

kratické spole¢nosti zahrnuje védomosti a dovednosti

z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednévani, fe3eni konflikt{;

- spolec¢nost - jeji rizni ¢lenové a spolecenské
skupiny, kultura, nabozenstvi;

- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

- masova média;

- mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- pravo pro vsedni den (potfebné pravni minimum pro
soukromy a obcansky Zivot).

v/ve:

- vytvoreni demokratického klimatu skoly (napf. dobré
pratelské vztahy mezi uciteli a Zdky a mezi zaky navza-
jem);

- nalezitém rozvrzeni prvkl prirezového tématu do
jednotlivych ¢asti kurikularnich rdmct skolniho vzdélava-
ciho programu vcetné planované ¢innosti Zakd mimo vy-
ucovani, kterd sméruje k poznani, jak demokracie funguje
v praxi, zvlasté na Urovni obci a ob&anské spole¢nosti;

- cilevéedomém Usili o dobré znalosti a dovednosti
zakl, které jsou nezbytné potiebné pro informované
a odpovédné politické a jiné ob¢anské rozhodovani a jed-
nani;

- promysleném a funkénim pouzivani aktivizujicich
metod a forem prace ve vyuce, tj. napf. problémové a pro-
jektové uceni, rozvoj funkéni gramotnosti zakl (schop-
nost Cist textovy materidl s porozuménim, interpretovat
jej a hodnotit, vyuzivat jej), diskusni a simulacni metody
a podobné;

- realizaci medidlni vychovy.

Clovék a zivotni prostredi

Charakteristika tématu

Z3akon o Zivotnim prostfedi uvadi, Ze vychova, osvéta
a vzdélavani maji vést k mysleni a jednani, které je v sou-
ladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védo-
mi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi
a jeho jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve viech jeho
formach.

PFinos tématu k naplriovdni cilii ramcového vzdéldva-
ciho programu

Téma Clovék a Zivotni prostfedi vychazi z komplexniho
chapani vztah( ¢lovéka a prostredi a integruje poznatky
zahrnuté do jednotlivych slozek, oblasti a okruhl vzdé-
lavani.

Vétsinou se jedna o okruhy zaméfené na materidlové
a energetické zdroje, kvalitu pracovniho prostfedi, vlivy
pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a na fidici ¢in-
nosti, ale i technologické metody a pracovni postupy.

Obsah tématu a jeho realizace
Téma Clovék a zivotni prostfedi integruje poznatky
a dovednosti za¢lenéné do jednotlivych slozek, oblasti
a okruhli vseobecného i odborného vzdélavani. Obsah
tématu je mozno rozdélit do nize uvedenych obsahovych
celkd.
Jedna se o tyto obsahové okruhy:
- zadkladni biologické poznatky (stavba, funkce a typy
bunék, déje v burikach, zaklady genetiky, vlastnosti orga-
nism);
- zaklady obecné ekologie (organismus a prostredi,
adaptace a tolerance organismd, a biotické

podminky Zivota v pfirodé, zdroje energie a latek
v pfirodé, kolobéh latek v pfirodé, vyziva a potravni vzta-
hy, koncentrace Skodlivin v potravnim fetézci,
- jedinec, druh, populace a jejich vztahy, pocetnost po-
pulace, spolecenstva, ekosystémy, biosféra, zaklady kra-
jinné ekologie, ovliviiovani krajiny ¢lovékem);
- ekologie ¢lovéka (vyvoj ¢lovéka, vliv ¢innosti ¢lovéka
na prostredi, rist lidské populace a globalni problémy,
demografie, vlivy prostiedi na lidské zdravi, ochrana zdra-
vi, dobrovolnd a vynucena zdravotni rizika, problematika
drog, vyznam zdravé zivotospravy, hodnotové orientace
¢lovéka a mezilidskych vztahd pro celkovy Zivotni styl
jedince a spolec¢nosti);
- zivotni prostfedi ¢lovéka (vymezeni pojmu Zivotni
prostredi, monitoring, zivotni
- prostiedi ¢lovéka, vlivy ¢lovéka na ovzdusi a klima,
sklenikovy jev, 0zénova vrstva, znecisténi ovzdusi - ply-
ny, kyselé srazky, smog, znecisténi ovzdusi vnitfnich pro-
stord, emise, imise, vyuzivani a znecistovani vody, ¢isténi
vody, zdravotni rizika ze znecisténé vody, puda a jeji slo-
Zeni, zména struktury pUldy a jeji poskozovani, ochrana
pldy, produkce potravin, zdroje energie a latek, vztah
zdroje a suroviny, roz déleni piirodnich zdroju z hlediska
jejich obnovitelnosti a vyCerpatelnosti, odpady
- vznik, druhy, zneskodnovani, zpisoby minimalizace
vzniku odpadu, vliv ¢lovéka na zivou pfirodu — devastace
lest, kaceni tropickych lesd, snizovani druhové rozmani-
tosti);
- ochrana pfirody, prostfedi a krajiny (biologicka roz-
manitost Zemé, utvareni pocitu osobni, obcanské a pro-
fesni odpovédnosti za stav Zivotniho prostiedi, Uloha
statu pri reseni problému zivotniho prostiedi, ochrana
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rostlin a zivocichd, ochrana pfirody a krajiny, chranéna
uzemi, nastroje spolecnosti na ochranu prostredi, pravni
piedpisy CR a EU, mezinarodni Gmluvy, strategie trvale
udrzitelného rozvoje, realizace péce o Zivotni prostiedi);
- ekologické aspekty pracovni cinnosti v odvétvich
a povolanich zahrnutych v daném oboru vzdélani.

Cile environmentdlni vychovy a vzdéldvdni je mozno
realizovat ve tfech rovindch:

- informativni, smétujici k ziskani potfebnych znalosti
a dovednosti, jejich chdpani a hodnoceni;

- formativni, zamérené zejména na vytvareni hodnot
a postojl ve vztahu k zivotnimu prostiedi (etickych, cito-
vych, estetickych apod.);

- socidlné-komunikativni, zamérené na rozvoj doved-
nosti, vyjadiovat a zd(livodnovat své nazory, zprostied-
kovavat informace, obhajovat feseni problematiky Zivot-
niho prostrfedi a pUsobit pozitivnim smérem na jednani
a postoje druhych lidi.

Clovék a svét prace

Charakteristika tématu

Prafezové téma Clovék a svét prace doplfiuje znalosti
a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce vzdélavani
o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho
uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pfi
rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi
vstupu na trh prace a pfi uplathovani pracovnich prav.

Prinos tématu k naplriovdni cilii rimcového vzdéldva-
ciho programu

Téma Clovék a svét prace pfispivé k napliiovani cil(i vzdé-
lavani, zejména v rozvoji nasledujicich obecnych kompe-
tenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit;

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani
a vyuzivani informaci;

- odpovédné rozhodovani na zékladé vyhodnoceni zis-
kanych informaci;

- verbalni komunikace pfi dllezitych jednanich;

- pisemné vyjadiovani pfi Gfedni korespondenci.
Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zaka zna-
lostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné
vyuzit svych osobnostnich a odbornych predpoklad( pro
Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni
kariéry.

Uskutecriovdni tohoto cile predpoklddd:

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za
vlastni zivot, vyznam vzdélani pro zZivot, aby byli motivo-
vani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Uspésné kariére;
- zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hos-
podaiské strukture regionu, naudit je hodnotit jednotli-
vé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto
faktory se svymi predpoklady, seznamit je s alternativami
profesniho uplatnéni po absolvovéni studovaného oboru
vzdélani;

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o pro-
fesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a vytvéret si
o nich zakladni predstavuy;

- vyhleddvat a posuzovat informace o vzdélavaci na-
bidce, orientovat se v ni a posuzovat ji z hlediska svych
predpokladd a profesnich cilG;

- pisemné i verbalné se prezentovat pfi jednéni s po-
tencialnimi zaméstnavateli;

- vysvétlit zakladni aspekty pracovniho poméru, prav
a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell i zakladni
aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat s pfi-
slusnymi pravnimi predpisy;

- zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, pfivést
je k vyuzivani jejich informacniho zazemi.

Obsah tématu a jeho realizace
Obsah tématu je mozné rozdélit do nasledujicich obsa-
hovych celkd:
- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky pra-
ce (pracovni ¢innosti, pracovni prostiedky, pracovisté,
mzda, pracovni doba apod.), jejich aplikace na jednotlivé
alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru
vzdélani a navazujiciho sméru vyssiho a vysokoskolského
studia, vztah k zajm0m, studijnim vysledkim, schopnos-
tem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm;
- trh prace, jeho ukazatele, vdeobecné vyvojové trendy,
pozadavky zaméstnavatel(;
- soustava $kolniho vzdélavani v CR, ndvaznosti jednot-
livych druhd vzdélavéani, vyznam a moznosti profesniho
vzdélavani vcetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho
uceni, moznosti studia v zahranici;
- informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni
a vzdélavaci dréze, vyhledavani a posuzovani

informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o na-
bidce zaméstnani, o trhu prace;
- pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh
prace, sestavovani zadosti o zaméstnani, psani profesnich
ZivotopisUl, vyplnovani dotaznikd a personélnich testd,
jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci po-
hovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci;
- zékonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva,
prava a povinnosti zaméstnance i zaméstnavatele, mzda,
jeji slozky a vypocet, moznosti zaméstnani v zahranici;
- soukromé podnikani, podstata a formy podnikani,
rozdily mezi podnikdnim a zaméstnaneckym pomérem,
vyhody a rizika podnikani, nejcastéjsi formy podnikani,
¢innosti, s nimiz je tfeba pfi podnikani pocitat, orientace
v Zivnostenském zdkoné a obchodnim zdkoniku;
- podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, po-
radenské a zprostfedkovatelské sluzby v oblasti volby
povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora
nezaméstnanym;
- prace s tiskem a dalSimi informac¢nimi médii pfi vyhle-
davani pracovnich pfilezitosti.

Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Prirezové téma Clovék a digitdlni svét dopliuje
odborné i vSeobecné vzdélavani zakl o klicové digitalni
kompetence potiebné pro uceni, praci, obcansky Zivot
i volny ¢as. Zéaci se u¢i bezpe¢né, tvofivé, odpovédné
a kriticky vyuzivat digitélni technologie, coz je nezbytny
predpoklad jejich schopnosti celozZivotniho uceni
i aktivniho zapojeni do spolecenského a pracovniho
Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do
vyuky napfi¢ pfedméty a propojit skolni vzdélavani se
zkusenostmi zakl z neformalniho uceni. Dlraz je kladen
na promyslené a ucelné vyuzivani digitalnich nastroja
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ve vyuce a na podporu postoji a hodnot souvisejicich
s odpovédnym vyuzivanim digitalnich technologii.

Prinos tématu k naplnovadni cilii ramcového
vzdéldvaciho programu

Téma Clovék a digitalni svét pfispiva k rozvoji digitalnich
kompetenci jako prirezovych klicovych kompetenci, kte-
ré podporuji rozvoj vsech ostatnich kompetenci zakd. Je-
jich zakladnim rysem je aplikace digitalnich technologii
pfi feseni rznych kol a problém.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- pouzivali digitélni technologie ke komunikaci, ziska-
vani, sdileni a prezentaci informaci;

- vnimali digitalni technologie v historickém, spolecen-
ském, ekonomickém i pravnim kontextu;

- vyuzivali digitélni nastroje pfi modelovani, badani,
experimentovani a prezentaci vysledkd;

- efektivné vyuzivali digitalni technologie pfi vypo-
Ctech, feseni problému a interpretaci vysledk(;

- tvofivé vyuzivali digitdIni média v estetické oblasti
a hodnotili jejich vystupy podle estetickych kritérii;

- dodrzovali zésady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
pouzivani digitalnich technologii;

- rozvijeli informatické mysleni a porozuméli zaklad-
nim principam fungovani digitalnich technologii;

- pouzivali digitalni nastroje v ekonomickém vzdélava-
ni pro vypocty, analyzy a praktické aplikace;

- uplatnovali digitdIni kompetence v odborné pfipravé
a redlné pracovni ¢innosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Zéci jsou vedeni k tomu, aby digitalni technologie b&zné,
bezpecné a tvorivé vyuzivali pro své vzdélavani, osobni
rozvoj i profesni pfipravu. U¢i se:

- zapojovat se do obcanského zivota pomoci rliznych
digitalnich nastroji a chapat jejich vyznam pro socialni
zaclenéni;

- kriticky posuzovat vyvoj technologii a zvazovat jejich
dopady na spole¢nost a zivotni prostiedi;

- pfizplsobovat vyuziti digitalnich nastroja svym po-
tfebam a reagovat na technologicky vyvoj;

- aktivné se vzdélavat pomoci digitalnich prostiedkd,
budovat si osobni vzdélavaci prostfedi a podporovat
ostatni v jejich digitalnim rozvoji;

- spravovat svou digitdIni identitu a chranit svou digi-
talni stopu;

- chranit sebe i ostatni pfed hrozbami v digitalnim pro-
stredi, dbat na zabezpeceni dat, zafizeni i osobnich udajl;
- dodrzovat zasady ergonomie, bezpecnosti a dusevni
pohody pfi préci s technologiemi;

- respektovat pravni normy, etickd pravidla a kulturni
rozmanitost v digitalnim prostied;;

- vytvéret a upravovat digitdlni obsah, pouzivat digital-
ni nastroje pro spolupraci a inovaci;

- vyhledavat, analyzovat a hodnotit informace z rliz-
nych digitdlnich zdroju a efektivné s nimi pracovat;

- organizovat, uchovavat a sdilet digitalni data a pfi-
zpUsobovat komunikacni nastroje konkrétnim situacim.

Pouziti informacnich a komunikacni technologii ve

vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim

Mezi podpUlrné aplikace, dostupné pro bézné operacni
systémy, patii napfiklad:
- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni

barvu informaci na obrazovce nebo informace na obra-
zovce zvetsuji;

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou
Cist. Tyto programy zprostiedkuji informace z obrazovky
na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je prevadéji do
syntetizované reci;

- programy, které dovoluji,,psat” jinak nez na klavesni-
ci, napfiklad pomoci mysi nebo hlasu;

- software, ktery umoznuje predvidat slova nebo fraze.
Tento software umoznuje rychlejsi zadavani textu s men-
$im poctem Uhoz na klavesnici.

Zaclenéni priifezovych témat do vzdélavani
Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na
vytvareni a upevnovani takovych postojl a hodnoto-
vé orientace zaku, které jsou potiebné pro fungovani
a zdokonalovani demokracie. Nejde vsak pouze o po-
stoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obcanské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné
a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho
obcana.

Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spo-
lecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se nejvice realizu-
je, ale prostupuje celym vzdéldvanim a nezbytnou pod-
minkou jeji realizace je také demokratické klima skoly,
oteviené k rodi¢iim a k $irsi obcanské komunité v misté
Skoly.

Pokryti predmétem
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Konverzace v anglickém jazyce
Némecky jazyk
Obcanské nauka
Déjepis
Ekonomika
Odborné kresleni
Vytvarna kultura
Polygraficka vyroba
Chemie a materialy
Informatika
Odborny vycvik

Integrace ve vyuce
1. roénik
Cesky jazyk a literatura
Literdrné estetické vzdéldvdni
Anglicky jazyk
Osobni charakteristika, Rodina, KaZdodenni Zivot
Némecky jazyk
Predstavovdni, rodina, bydleni, Volny &as, Sport,
Mdda, Recové dovednosti a gramatika, Cestovdni,
Obcanska nauka
Clovék v lidském spolecenstvi, Soudoby svét
Déjepis
Clovék v déjindch, déjiny a déjepis, Starovék,
Stredoveék, Rany novovék,
Novovék - 19. stoleti, Novovék - 20. stoleti
Odborné kresleni
Odborné kresleni a jeho vztah k polygrafii,
Vyrazové a vyjadrovaci prostredky,
Grafickd kompozice, Stupnice cernobilych
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tondlnich hodnot
Chemie a materialy
Obecnd chemie, Anorganickd chemie, Polygrafické
materidly,
Nebezpecné a zdravi skodlivé Idtky
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Technologické operace a vyrobni postupy
predtiskové pripravy, Akcidence
2. ro¢nik
Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohovd vychova
Anglicky jazyk
Domov a bydleni, Mezilidské vztahy, Vzdéldni
Némecky jazyk
Zivotni situace, Obchodni korespondence,
Recové dovednosti a gramatika, Sluzby, stravovdni
Obcanska nauka
Clovék a prdvo, Aktivity, Clovék jako obéan
Odborné kresleni
Barva a jeji vyrazové moznosti
Vytvarna kultura
Uvod do studia, Pravéké uméni, Vytvarné uméni
Chemie a materialy
Kovy v polygrafické vyrobé, Organickd chemie,
Vyroba papiru
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Reprodukce obrazu, Vytvarné zpracovdni vlastniho
ndvrhu, Moderni trendy v polygrafii
3. roénik
Cesky jazyk a literatura
Literdrné estetické vzdéldvdni
Anglicky jazyk
Spolecnost
Némecky jazyk
Vzdéldni a povoldni, Média, Mezilidské vztahy
a spolecnost
Obcanska nauka
Clovék a svét, Déjiny filozofie, Aktivity
Ekonomika
Zdkladni ekonomické pojmy, Pracovné prdvni
vztahy, mzdy, zdkonné odvody
Odborné kresleni
Pismo a jeho vyznam v polygrafii, Uprava
akcidencnich tiskovin
Polygrafick vyroba
Uvod do knihatské vyroby, Knihatské materidly,
Strojni vybaveni knihdren, Knizni vazby
Chemie a materialy
Biochemie, Tiskové barvy, Svétlocitlivé materidly
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence, Tabulky,
Publikace, Oblast propagace a reklamy
Technologické postupy vyroby, Moderni trendy
v polygrafii
4. rocnik
Cesky jazyk a literatura
Literdrné estetické vzdéldvdni
Anglicky jazyk
Prdce a povoldni, Odborné téma
Konverzace v anglickém jazyce
Osobni charakteristika, Rodina, KaZdodenni Zivot,
Domov a bydleni, Mezilidské vztahy, Vzdéldvani,
Spolecnost, Prdce a povoldni, Odborné téma

Némecky jazyk
Clovék ve svété, Kultura, Hospoddriskd
korespondence
Ekonomika
Financnitrh, Ndrodni hospoddrstvi
Odborné kresleni
Uprava novin ¢asopisti a knih, Fotografie
Polygraficka vyroba
Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
kalkulace, Moderni tiskové a reprodukéni techniky,
Chemie a materialy
Materidly pro reklamu a propagaci, Polymery
v polygrdfii, Kniharské materidly, Chemické Idtky
v polygrafii, Moderni polygrafické materidly
Odborny vycvik
Bezpecnost a hygiena prdce, Reprodukce obrazu,
Technologické postupy vyroby, Moderni trendy
v polygrafii

Clovék a zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patfi mezi priority EU véetné nasi re-
publiky. Nezbytnym predpokladem jeho realizace je pfi-
prava budouci generace k mysleni a jednani v souladu
s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti
za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych
slozek a k tcté k zivotu ve viech jeho formach.

Prafezové téma Clovék a zivotni prosttedi se podili na
zvySovani gramotnosti pro udrzitelnost rozvoje a pfispi-
va k realizaci jednoho z péti zakladnich smérli rozvoje
lidskych zdrojd. Environmentélni vzdélavani a vychova
poskytuje zakim znalosti a dovednosti potiebné pro
pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni inte-
grovany pristup k realité a ovliviuje etické vztahy k pro-
stiedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdéladvanim pou-
kazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi
a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu udr-
zitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prarezového tématu Clovék a Zivotni pro-
stiedi je vést zaky k tomu aby:

— pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostredi
a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a glo-
balnimi environmentalnimi problémy,

— chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi
na jeho zdravi a Zivot,

—  porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi,
ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitel-
nému rozvoji,

— respektovali principy udrzitelného rozvoje,

— ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouzi-
vani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl
pro zajisténi udrzitelného rozvoje,

— samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, zis-
kavali informace v piimych kontaktech s prostfedim a z
rliznych informacnich zdroj,

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili
se aktivné podilet na feseni environmentalnich problé-
m,

— osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného
pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim
jednani,

— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni
prostiedi,

— osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi
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odpovédnosti za své zdravi. logické postupy vyroby, Vytvarné zpracovdni
vlastniho ndvrhu, Moderni trendy v polygrafii

Pokryti predmétem 3. rocnik

Anglicky jazyk Anglicky jazyk

Konverzace v anglickém jazyce Zdravi a hygiena, Spole¢nost

Némecky jazyk Némecky jazyk

Obcanské nauka Vzdéldni a povoldni, Mezilidské vztahy a spolecnost

Déjepis Obcanské nauka

Zéklady ekologie Clovék a svét, Dégjiny filozofie, Aktivity

Télesna vychova Télesna vychova

Polygrafickd vyroba Télesnd vychova

Chemie a materidly Polygraficka vyroba

Technologie Uvod do knihatské vyroby, Knihatské materidly,

Informatika Strojni vybaveni knihdren, Knizni vazby

Odborny vycvik Chemie a materidly

Biochemie, Tiskové barvy, Svétlocitlivé materidly
Integrace ve vyuce Odborny vycvik
1. roénik BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Anglicky jazyk Kompletace textu a obrazu, Tabulky,
Nakupovdni Publikace - kniha, Technologické postupy vyroby,
Némecky jazyk Moderni trendy v polygrafii
Predstavovdni, rodina bydleni, Volny cas, sport, 4. rocnik

mdda, Cestovdni, doprava, orientace
Obcanské nauka
Clovék v lidském spolecenstvi, Soudoby svét
Déjepis
Clovék v dgjindch, d&jiny a déjepis, Starovék,
Stredoveék, Rany novovék, Novovek,
Dejiny polygrafie
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Chemie a materialy
Obecnd chemie, Anorganickd chemie, Polygrafické
materidly, Nebezpecné a zdravi skodlivé Idtky,
Elektrolyty a leptaci roztoky
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Organizace vyroby a vybaveni pracovisté,
Uvod do polygrafie, Reprodukéni pfistroje,
elektronické systémy a zafizeni pracovisté
reprodukce, Technologické operace a vyrobni
postupy predtiskové pripravy, Akcidence

2. rocnik
Anglicky jazyk
Domov a bydleni, Zemépis a priroda
Némecky jazyk
Zivotni situace, Sluzby, stravovdni
Obcanska nauka
Clovék a prdvo, Aktivity, Clovék jako obéan
Z3klady ekologie
Zdklady biologie, Ekologie, Clovék a Zivotni
prostredi
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Polygraficka vyroba
VyuZivané tiskové principy a techniky, Soustavy
a rozdéleni tiskovych stroji, Knihtisk, Ofset,
Hlubotisk, Tamponovy tisk, Sitotisk, Flexotisk,
Kotoucové rotacni stroje, Digitdini tisk
Technologie
Zpracovdni svétlocitlivych materidli
Odborny vycvik
BOZP, hygiena prdce a poZ. prevence, Reprodukce
obrazu, Akcidence, Noviny a ¢asopisy, Techno-

Anglicky jazyk
Stravovdni, Cestovdni a doprava, Odborné téma
Konverzace v anglickém jazyce
Nakupovdni, Domov a bydleni, Zemépis a pfiroda
v CR a anglicky mluvicich zemich, Zdravi a hygiena,
Spolecnost, Stravovadni, Cestovdni a doprava,
Odborné téma
Némecky jazyk
Clovék ve svéte, Némecky mluvici zemé, cestovdni,
Kultura
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Polygraficka vyroba
Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
kalkulace, Moderni tiskové a reprodukcni techniky
Chemie a materialy
Materidly pro reklamu a propagaci, Polymery
v polygrafii, Knihar'ské materidly, Chemické Idtky
v polygrafii, Moderni polygrafické materidly
Odborny vycvik
BOZP a hygiena prdce, Reprodukce obrazu,
Kompletace textu a obrazu, Akcidence,
Noviny a casopisy, Publikace - kniha,
Technologické postupy vyroby,
Moderni trendy v polygrdfii

Clovék a svét prace

Jednim ze zakladnich cild vymezenych timto réamcovym
vzdélavacim programem je piiprava takového absolven-
ta, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky
nému dokaze také Uspésné prosadit na trhu préace i v Zi-
voté. Priifezové téma Clovék a svét prace doplfiuje zna-
losti a dovednosti zaka ziskané v odborné slozce vzdé-
lavani o nejdllezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici
s jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély po-
moci pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orien-
taci, pfi vstupu na trh préce a pfi uplatfiovani pracovnich
prav.

Pokryti predmétem

Cesky jazyk a literatura
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do polygrafie, Reprodukcni pristroje, elektronické
systémy a zafizeni pracovisté reprodukce,
Technologické operace a vyrobni postupy
predtiskové pripravy, Pismo a jeho vyznam

v polygrafii, Druhy a pravidla sazeb, Akcidence

2. ro¢nik

Anglicky jazyk
Mezilidské vztahy, Vzdéldvani
Némecky jazyk
Zivotni situace, Obchodni korespondence,
Sluzby a stravovdni
Obcanska nauka
Clovék a prdvo, Aktivity, Clovék jako obéan
Odborné kresleni
Barva a jeji vyrazové moZnosti
Polygraficka vyroba
VyuZivané tiskové principy a techniky, Soustavy
a rozdéleni tiskovych strojd, Knihtisk, Ofset,
Hlubotisk, Tamponovy tisk, Sitotisk, Flexotisk,

TiskaF na polygrafickych strojich SVP medialni grafiky a polygrafie Rumburk \_®
Anglicky jazyk Kotoucové rotacni stroje, Digitdini tisk
Konverzace v anglickém jazyce Chemie a materialy
Némecky jazyk Organickd chemie, Kovy v polygrafické vyrobé,
Obcanska nauka Vyroba papiru
Déjepis Technologie
Ekonomika Sazba akcidencnich tiskovin, Zpracovdni
Odborné kresleni obrazovych cdstitiskovin, Polygrafickd montdz,
Polygraficka vyroba Ndtisk, ndhled, Sazba knih
Chemie a materialy Odborny vycvik
Technologie BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Informatika Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,
Odborny vycvik Tabulky, Akcidence, Noviny a casopisy,

Technologické postupy, Vytvarné zpracovdni

Integrace ve vyuce vlastniho ndvrhu, Moderni trendy v polygrafii

1. roénik 3. rocnik

Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Komunikacni a slohovd vychova Komunikacni a slohovd vychova
Anglicky jazyk Anglicky jazyk
Nakupovdni Zdravi a hygiena, Sluzby
Némecky jazyk Némecky jazyk
Predstavovdni, rodina, bydleni, Volny ¢as, sport, Vzdéldni a povoldni, Mddia, Mezilidské vztahy
mdda, Cestovdni, doprava aspole¢nost
Obcanské nauka Obcanské nauka
Clovék v lidském spolecenstvi, Soudoby svét Clovék a svét, Déjiny filozofie, Aktivity
Déjepis Ekonomika
Novovék - 19. stoleti, Déjiny polygrafie Podnikdni a podnik
Odborné kresleni Odborné kresleni
Odborné kresleni a jeho vztah k polygrafii, Vyrazové Pismo a jeho vyznam v polygrafii, Uprava
a vyjadrovaci prostiedky, grafickd kompozice, akcidencnich tiskovin
Stupnice &ernobilych tondlnich hodnot Polygrafické vyroba
Polygrafické vyroba Uvod do knihatské vyroby, Knihafské materidly,
Pismo a jeho vyznam v polygrafii, Metody Strojni vybaveni knihdren, Knizni vazby
zhotoveni textu a obrazu, Druhy sazeb, Akcidencni Chemie a materialy
tiskoviny, knihy a periodika, Korektury v sazbé Biochemie, Tiskové barvy, Svétlocitlivé materidly
a reprodukci, Prdce s grafickym programem Technologie
na pocitaci, Polygrafickd montdz Sazba novin a casopis, zpracovdni obald,
Chemie a materialy Tvorba grafiky, Reprodukcni vystupy pro jednotlivé
Obecnd chemie, Anorganickd chemie, Nebezpecné tiskové techniky
a zdravi Skodlivé Idtky, Elektrolyty a leptaci roztoky Odborny vycvik
Technologie BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence,
Organizace polygrafické vyroby, Historicky vyvoj Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,
a metody zhotoveni textu a obrazu, Typometrie, Tabulky, Akcidence, Noviny a casopisy, Publikace,
Formdty papird, Pismo, Technologickd pfiprava Oblast propagace a reklamy, Technologické
Odborny vycvik postupy vyroby, Vytvarné zpracovdni vlastniho
BOZP, hygiena prdce a poZdrni prevence, ndvrhu, Moderni trendy polygrafii
Organizace vyroby a vybaveni pracovisté, Uvod 4. rocnik

Anglicky jazyk
Prdce a povoldni, Odborné téma
Konverzace v anglickém jazyce
Nakupovdni, Mezilidské vztahy, Vzdéldvdni v CR, VB
a USA, Zdravi a hygiena, Sluzby, Prdce a povoldni,
Odborné téma
Némecky jazyk
Clovék ve svété, Némecky mluvici zemé, cestovdni,
Kultura, Hospoddrskd korespondence
Ekonomika
Darovd soustava, Ndrodni hospoddrstvi
Odborné kresleni
Uprava novin, ¢asopisti a knih, Fotografie
Polygraficka vyroba
Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
kalkulace, Moderni tiskové a reprodukéni techniky
Chemie a materialy
Materidly pro reklamu a propagaci, Polymery,
Kniharské materidly, Chemické Idtky pouzivané



34-52-L/01 . Stfedni odborna skola
TiskaF na polygrafickych strojich SVP medialni grafiky a polygrafie Rumburk \_®
v polygrafii, Moderni polygrafické materidly Chemie a materialy

Technologie Anorganickd chemie
Zdklady technologickych operaci a kalkulaci Polygraficka vyroba
zakdzek, Prdce na zafizenich se zobrazovacimi Pismo a jeho vyznam v polygrafii, Metody
jednotkami zhotoveni textu a obrazu, Druhy sazeb,

Odborny vycvik Akcidencni tiskoviny, knihy a periodika, Korektury
BOZP a hygiena prdce, Reprodukce obrazu, v sazbé a reprodukci, Prdce s grafickym programem
Kompletace textu a obrazu, Akcidence, na pocitaci, Polygrafickd montdz
Noviny a casopisy, Publikace, Oblast propagace Technologie
a reklamy, Technologické postupy vyroby, Publiko- Organizace polygrafické vyroby, Pismo,
vdni na internetu, Moderni trendy v polygrafii Technologickd priprava, Design dokumentu

Odborny vycvik
Vybaveni pracovisté, Reprodukcni pFistroje,
Clovék a digitalni svét elektronické systémy reprodukce, Technologické
operace a vyrobni postupy predtiskové pripravy,
Téma Clovék a digitalni svét reflektuje potfebu vybavit Pismo a jeho vyznam v polygrafii, Druhy a pravidla
z3ky digitalnimi kompetencemi, které jsou nezbytné pro sazeb, Akcidence
uplatnéni ve spole¢nosti i na trhu prace. Technologie 2. ro¢nik

jsou pfirozenou soucasti kazdodenniho Zivota, a proto
je nutné, aby zaci uméli s digitalnimi ndastroji pracovat
bezpecné, tvorivé a efektivné. Prdrezové téma se
promita do vyuky vseobecnych i odbornych predméta
a podporuje schopnost zakl vyhledavat, zpracovavat
a prezentovat informace, tvorit digitalni obsah, chranit
osobni data a spravné pouzivat digitalni technologie pfi
préciive volném case.

Pokryti predmétem:
Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyk
Obc¢anské nauka
Déjepis
Matematika
Fyzika
Zéklady ekologie
Télesna vychova
Informatika
Ekonomika

Odborné kresleni
Vytvarna kultura
Chemie a materialy
Technologie
Odborny vycvik

Integrace ve vyuce:
1.rocnik
1. roénik
Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk, Literdrné estetické vzdéldvani,
Kulturni aktivity
Obcanska nauka
Clovék v lidském spolecenstvi, Soudoby svét
Matematika
Shrnuti a prohloubeni uciva zdkladni Skoly, Vyrazy,
Rovnice a nerovnice a jejich soustavy
Fyzika
Uvod, Mechanika, Termika, Elekttina
amagnetismus
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Informacni a komunikacni technologie
Uvod do svéta poéitacti, Skladba pocitace,
Zdkladni ovlddadni poéitale, VyuZziti Internetu,
Zdkladni zpracovadni textu na pocitaci, Zdkladni
zpracovani tabulek a grafi na pocitaci

Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk, Komunikaéni a slohovd vychova,
Literdrné estetické vzdeéldvdni, Kulturni aktivity
Anglicky jazyk
Zemeépis a pfiroda
Obcanské nauka
Clovék a prdvo, Aktivity, Clovék jako obéan
Matematika
Funkce, Goniometrie, Posloupnosti
Fyzika
Vinéni a optika, Fyzika atomu, Vesmir
Z3klady ekologie
Zdklady biologie, Ekologie,
Clovék a Zivotni prostredi
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Informacni a komunikacni technologie
Prezentace, Zdklady algoritmizace, Pocitacovd
grafika, multimédia, Zdklady tvorby HTML stranek
Odborné kresleni
Barva a jeji vyrazové moznosti
Vytvarna kultura
Uvod do studia, Pravéké uméni, Starovéké uméni,
Predromdnské a romdnské umeéni,
Gotika, Renesance, Baroko, rokoko, klasicismus,
Vytvarné uméni 19. stoleti, Vytvarné uméni 20. stoleti
Polygraficka vyroba
Vyuzivané tiskové principy a techniky, Soustavy
a rozdéleni tiskovych strojd, Knihtisk, Ofset,
Hlubotisk, Tamponovy tisk, Sitotisk, Flexotisk,
Kotoucové rotacni stroje, Digitdini tisk
Chemie a materialy
Vyroba papiru
Technologie
Zpracovani svétlocitlivych materidld, Zpracovani
obrazovych cdsti, Standardizace technologickych
procesd, Polygrafickd montdz, Ndtisk, ndhled
Odborny vycvik
Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,
Tabulky, Akcidence, Noviny a casopisy,
Technologické postupy vyroby, Vytvarné zpracovdni
vlastniho ndvrhu, Moderni trendy v polygrafii
3. roénik
Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk, Komunikaéni a slohovd vychova
Anglicky jazyk
Volny ¢éas a zdbava, Sluzby
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Némecky jazyk 3.5 Dalsi vzdélavani a aktivity mimo vyucovani
Média

Obcanské nauka
Clovék a prdvo, Aktivity, Clovék jako obéan
Matematika
Kombinatorika, Pravdépodobnost a statistika,
Komplexni &isla
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Informacni a komunikacni technologie
Pokrocilé zpracovani textu,
Pokrocilé zpracovdni tabulek a graf(
Odborné kresleni
Pismo a jeho vyznam v polygrafii,
Uprava akcidencnich tiskovin
Chemie a materialy
Biochemie, Tiskové barvy
Technologie
Sazba novin a casopisu, zpracovdni obald, Tvorba
grafiky, Pracovisté pre-pressu,Digitdlni work-flow
Odborny vycvik
Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,
Tabulky, Akcidence, Noviny a casopisy,
Publikace - kniha, Oblast propagace a reklamy,
Technologické postupy vyroby, Vytvarné zpraco-
vdni ndvrhu, Moderni trendy v polygrafii

4. rocnik

Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk, Komunikacni a slohovd vychova,
Kulturni aktivity
Anglicky jazyk
Prdce a povoldni, Cestovdni a doprava,
Odborné téma
Konverzace v anglickém jazyce
Zemépis a ptiroda v CR a anglicky mluvicich
zemich, Volny ¢as a zdbava, Sluzby, Prdce
a povoldni. Cestovdni a doprava, Odborné téma
Matematika
Vektorovd algebra a analytickd geometrie,
Opakovani uciva stredoskolské matematiky
Télesnd vychova
Télesnd vychova
Informacni a komunikacni technologie
Relacni databdze, Komplexni priklady
Odborné kresleni
Uprava novin, ¢asopisti a knih, Fotografie
Polygraficka vyroba
Technologické zpracovdni zakdzky, Zdklady
kalkulace, Moderni tiskové a reprodukéni techniky
Chemie a materialy
Moderni polygrafické materidly
Technologie
Vstupni periferie, snimaci zarizeni, Vystupni
periferie, Velkoformdtovy tisk, Publikovdni
na internetu, Moderni trendy v polygrafii
Odborny vycvik
Reprodukce obrazu, Kompletace textu a obrazu,
Akcidence, Publikace, Noviny a ¢asopisy, Oblast
propagace a reklamy, Technologické postupy
vyroby, Publikovdni na internetu, Moderni trendy
v polygrafii

20

Odborné vzdélavani je kromé teoretického vyucovani
a odborného vycviku obohaceno o odborné exkurze, kte-
ré zakam ukazuji redlné pracovni prostiedi, seznamuiji je
s trendy v polygrafii, doplnuji jejich informovanost o moz-
ném budoucim zaméstnani.

Exkurze v nékterych vSeobecné vzdélavacich pfedmé-
tech jsou zaméfeny na rozvoj kulturniho povédomi a od-
povédny pristup k Zivotnimu prostiedi.

K sebepoznévéni, vzdjemnému poznani a spolupraci
slouzi $kolni vylety. Obdobnou funkci, kterd je navic do-
pInéna pohybovymi aktivitami a poznavanim nasi vlasti,
maji lyzafsky a sportovné turisticky kurz a sportovni dny.
V dobé mimo vyucovani jsou zaklim nabizeny predevsim
sportovni aktivity formou krouzkd.

Z&ci maji moznost podilet se na tvorbé $kolniho ¢asopi-
su Bezevseho, ktery byl mnohokrat ocenén na soutézich
stfedoskolskych ¢asopisti i na celorepublikové trovni.
Z&ci maji neomezeny ptistup k Internetu a mohou vyuzi-
vat sluzeb Skolni knihovny.

3.6 Zpusoby a kritéria hodnoceni zaki

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka se fidi zakonem
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys-
Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpist. Podrobnosti o hodnoceni
vysledkd zakd a jeho nalezitostech stanovi ministerstvo
provadécim pravnim predpisem.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu,
prostfednictvim niz ziskava informace o tom, jak danou
problematiku zvldd3, jak dovede zachézet s tim, co se na-
ucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Hodnoceni
zaka vychazi ze stanoveni jasnych cild a konkrétnich krité-
rif, jimiz |ze zakovu ¢innost a jeji vysledky poméfovat, na
jejichz zakladé muze i zdk hodnotit svou praci. Nedilnou
soucasti hodnoceni jsou konkrétni navody, jak ma zak po-
stupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Dbéme na to, aby prostfednictvim hodnoceni nedocha-
zelo k rozdélovani zakli na Uspésné a nelspésné, schopné
a neschopné, ale soustfedime se na individualni pokroky
kazdého jedince. Pouzitymi hodnoticimi prostfedky pod-
porujeme sebeddvéru zakl a posilujeme motivaci k do-
sazeni lepsich vysledka.

V pribéhu celého vzdélavaciho procesu vedeme zaky
k vlastnimu hodnoceni odvedené prace a objektivnimu
posouzeni zvladnuti klicovych kompetenci.

Hodnoceni je provadéno systematicky cely Skolni rok.
Pro zdznam hodnoceni systém Bakaléfi, do kterého jsou
aktualné zaznamendvéna ocenéni zdkovych dovednosti
a schopnosti (rovnéz kazenské zalezitosti). Rovina hod-
noceni a sebehodnoceni je provddéna na Urovnich zak,
ucitel, zakonny zastupce. Zakonny zastupce ziskava pri-
kaznou cestou informace o prospéchu (i kdzni) prostred-
nictvim webovych stranek skoly, na tfidnich schlizkach,
pisemné, popiipadé telefonicky.

3.7 Podminky pfijeti ke vzdélavani

Pfijimaci fizeni je upraveno zdkonem ¢. 561/2004 Sb.,
o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném
a jiném vzdéldvani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich
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predpist, a vyhlaskou ¢. 671/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpist.

Kevzdélavanijsou pfijimaniuchazeciz poslednihoroéniku
ZS, ktefi pfi pfijimacim fizeni spinili podminky pro pfijeti
prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti a zajmd.
Potvrzeni o zdravotni zpUsobilosti neni vyzadovano.

V jednotlivych kolech pfijimaciho Fizeni hodnoti feditel
Skoly uchazece podle:

- vyseldkd JPZ

- hodnoceni na vysvédéenich z pfedchoziho vzdélavani

- dalSich skutecnosti, které osvédcuji vhodné schopnosti,
védomosti a zajmy uchazece.

Prinlasky se podavaji elektronicky nebo pisemné ve
stanovenych terminech. Termin pfijimacich zkousek je
stanoven v souladu s vyhlaskou ¢. 671/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisll, o organizaci pfijimaciho fizeni ve
stfednich Skolach.

Podrobnd kritéria pro pfijimaci fizeni jsou vzdy
zvefejriovana na webovych strdnkach skoly.

3.8  Charakteristika obsahu a formy maturitni
zkousky

Konani maturitni zkousky je upraveno zdkonem ¢.
561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys-
Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpisl, a vyhlaskou ¢. 177/2009 Sb.,
o blizsich podminkéach ukon¢ovani vzdélani ve stiednich
Skolach maturitni zkouskou, ve znéni pozdéjsich predpi-
su.

Maturitni zkouska se sklada z ¢asti spolecné a profilové.
Zkousky spolec¢né casti jsou povinné a jejich slozeni, for-
mu a obsah uréuje MSMT. Povinné profilové zkousky jsou
Odborné predméty (Ustni zkouska) a Praktickd zkouska
z odborného vycviku (praktickd zkouska), nepovinny
pfedmét je Vytvarna kultura (Ustni zkouska).

Témata zkousky Odborné pfedméty zahrnuji ucivo vy-
ucovacich predmét Polygrafickd vyroba, Technologie
a Chemie a materialy. Témata zkousky Praktickd zkouska
z odborného vycviku zahrnuji u¢ivo vyucovaciho pred-
métu Odborny vycvik. Témata zkousky Vytvarna kultura
zahrnuji ucivo vyucovacich predmétd Vytvarna kultura
a Odborné kresleni.

Absolvent obdrzi certifikdty maturitni vysvédceni a pro-
tokol o vysledcich spole¢né ¢&asti maturitni zkousky
a dosahne stupné stfedni vzdélani s maturitni zkouskou.

3.9 Zabezpeceni vyuky zakii mimoradné
nadanych a zaki se specifickymi vzdélavacimi
potiebami

Vzdéldvdni Zdkii mimorddné nadanych

Za mimoradné nadaného Ize povazovat zéka, ktery vy-
kazuje mimoradné vysokou Uroven v uzké casti nebo
v celém spektru lidskych cinnosti. Mimofadné nadani
se projevuje rychlej$im vyvojem v ¢innostech, v nichz
z3k projevuje mimoradné schopnosti, nebo vysokou
urovni vysledkd téchto cCinnosti.

Vytvafeni podminek pro vzdélavani mimoradné nada-
nych zakl je ulozeno skolskym zdkonem, ve znéni poz-
déjsich predpist, a specifikovano provadécim predpisem
k tomuto zdkonu - vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani
déti, zakl a studentu se specialnimi vzdélavacimi potre-
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bami a déti, zakd a studentl mimoradné nadanych, ve
znéni pozdéjsich predpisu.

Identifikace nadani je dlouhodoby proces. Jde predevsim
0 pozorovani Zaku ve skolni praci, rozbor vysledkl prace,
hodnoceni testd a uloh, rozhovory s zakem a jeho rodici.
Pomoc pfi identifikaci a nasledné péci o mimoradné na-
daného zdka mohou ucitelim se souhlasem rodicd nebo
zakonnych zastupcli poskytnout psychologové v siti pe-
dagogicko-psychologickych poraden.

Volba zplsobl vyuky vychazi z individuédlnich potieb
zaku a skola uplatiiuje tyto moznosti:

- IndividudIni vzdélavaci plany (napf. vnitini diferenciace
uciva v nékterych pfedmeétech; ucast ve vyuce nékterych
predméta se starsimi zaky).

- Doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdéldvaciho obsahu.
- Zadavani specifickych ukold spojenych s vyhledavanim
informaci z jinych informacnich zdroju.

- Zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a pro-
jektl (napf. soutéze, olympiady,...).

Vzdéldvdni Zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi
potiebami

Skola vychazi vsttic zakaim s diagnostikovanymi specific-
kymi poruchami u¢eni. Zakem se specialnimi vzdélavaci-
mi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdra-
votnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim.
- Zdravotnim postizenim je mentdlni, télesné, zrakové
nebo sluchové postizeni, vady feci, soubézné postizeni
vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo
chovani.

- Zdravotnim znevyhodnénim je zdravotni oslabeni,
dlouhodobd nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedou-
ci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni
pfi vzdélavani.

- Socidlnim znevyhodnénim je rodinné prostiedi s niz-
kym socidlné kulturnim postavenim, rodinné prostiedi
u nas Zijici mensiny.

Specialni vzdélavani se poskytuje zaklim, u kterych byly
specidlni vzdéldvaci potreby zjistény na zdkladé speci-
alné pedagogického, popfipadé psychologického vy-
Setfeni $kolskym poradenskym zafizenim a jejich rozsah
a zavaznost je divodem k zafazeni zakd do rezimu speci-
alniho vzdélavéni na gymnaziu.

Volba zplsobl vyuky vychazi z individuédlnich potieb
zaku a skola uplatiiuje tyto moznosti:

- Spolupréce se zakonnymi zastupci zaka, s odbornymi
pracovniky Skolského poradenského pracovisté ¢i s od-
borniky z jinych resortl (zejména pfi tvorbé individual-
nich vzdélavacich planu).

- Individualni vzdélavaci plany.

- Vnitini diferenciace a individualizace uciva v predmé-
tech pfi stanovovani forem a metod vyuky.

- Umoznéni v pripadé potieby, v souladu s pravnimi
predpisy, pUsobeni asistenta pedagoga ve tiidé nebo
skupiné.

- Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji
prdvo na vzdélani a na vytvofeni pro né nezbytnych
podminek.

Z&kdm se zdravotnim postizenim a zdravotnim zne-
vyhodnénim se pfi pfijimani ke vzdélavani a pfi jeho
ukonceni stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich
potifebam. Délku vzdélavani muze feditel Skoly ve vyji-
mecnych pfipadech jednotlivym zakim se zdravotnim
postizenim prodlouzit, nejvyse viak o 2 Skolni roky. V pfi-
padé potieby bude umoznéno plsobeni asistenta peda-
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goga Vv souladu s pravnimi predpisy, asistenta povoluje
a financuje zfizovatel skoly.

Skola nemd bezbariérovy pfistup, coz ztéZuje studium
pro zaky s télesnym postizenim dolnich koncetin. V pfi-
padé pfijeti zéka s timto télesnym postizenim bude nut-
né odstranit architektonické bariéry a provést potiebné
zmény Upravy interiéru Skoly a tfidy.

Vzdéldvani Zdkii socidlné znevyhodnénych

Identifikace socidlniho znevyhodnéni je dlouhodo-
by proces. Do této skupiny patfi Zaci, ktefi pochazeji
z prostfedi socialné nebo kulturné a jazykové odlisného
od prostredi, v némz vyrQstaji Zaci pochazejici z majoritni
populace. Zéci pochazejici z rodiny s nizkym socialné kul-
turnim a ekonomickym prostfedim jsou ohrozZeni socidl-
né patologickymi jevy.

Skola zajistuje jejich identifikaci prostfednictvim spo-
luprace tfidniho ucitele a rodi¢t nebo socidlniho od-
boru mésta. Skola také dohlizi na informovanost mezi
vyucujicimi o potiebéach zaka. Zakdim je vénovéna indi-
vidudlni péce tfidniho ucitele a vychovného poradce.
Srodicijetfidnim ucitelemvedena pravidelnd komunikace
k zajisténi zpétné vazby. V piipadé potieby je rodiciim
doporucena spoluprace s pedagogicko-psychologickou
poradnou, se specidlnim pedagogem nebo socidlnim
pracovnikem.

Individudlni vzdéldvaci pldn

Reditel $koly mdze s pisemnym doporu¢enim $kolské-
ho poradenského zafizeni povolit nezletilému zékovi se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimoradnym
nadanim na zadost jeho zakonného zastupce a zletilému
zékovi se socidlné vzdélavacimi potfebami nebo s mimo-
fadnym nadanim na jeho Zadost vzdélavani podle indivi-
dudlniho vzdélavaciho planu.
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4, Ucebni plan

4.1 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP
Vzdélavaci oblast RVP Vyucovaci predmét SvpP
Minimalni pocet vyuc. Minimalni pocet vyuc.
hodin za studium hodin za studium
tydné celkem tydné  celkem
Jazykové vzdélavani 15 480 18 576
- Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk a literatura 6 192
- cizi jazyk 10 320 Cizi jazyk 12 384
Spolecenskovédni 5 160 5 160
vzdélavani Obcanska nauka 3 926
Déjepis 2 64
Prirodovédné vzdélavani 4 128 7 224
Fyzika 3 926
Zéaklady ekologie 1 32
Chemie a materidly 3 926
Matematické vzdélavani 10 320 12 384
Matematika 12 384
Estetické vzdélavani 5 160 6 192
Cesky jazyk a literatura 6 192
Vzdélavani pro zdravi 8 256 8 256
Télesnd vychova 8 256
Vzdélavani v inform. 4 128 4 128
a komunikacnich Informacni a komunikac¢ni 4 128
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 3 926 3 926
Ekonomika 3 926
Polygraficky zaklad 12 384 13 416
Odborné kresleni 4 128
Vytvarna kultura 2 64
Chemie a materidly 5 160
Polygrafické vyroba 2 64
Technologické procesy 10 320 10 320
a principy digitalniho Polygrafickd vyroba 2 64
zpracovani textu a obrazu Technologie 8 256
Realizace polygrafickych 34 1088 42 1344
vyrobku Odborny vycvik 42 1344
Disponibilni hodiny 18 576 1 30
Konverzace v cizim 1 30
jazyce
nebo
Cviceni z matematiky 1 30
Celkem 128 4096 129 4126
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4.2 Ro¢nikovy plan uciva
Vyucovaci predmét: Zavaznost: 1. 2 3 4 SvpP
Vseobecné vzdélavaci predméty 7 15 13 13 58
Cesky jazyk a literatura P 3 3 3 3 12
Cizi jazyk P 3 3 3 3 12
Obcanska nauka P 1 1 1 - 3
Déjepis P 2 - - - 2
Matematika P 3 3 12
Fyzika P 2 1 - - 3
Zéklady ekologie P - 1 - - 1
Télesnd vychova P 2 2 2 2 8
Informacni a komunikacni technologie P 1 1 1 1 4
Volitelny predmét P - - - 1 1
Odborné predméty 5 17 19 20 71
Ekonomika P - - 1 2 3
Odborné kresleni P 1 1 1 1 4
Vytvarna kultura P - 2 - - 2
Polygrafickd vyroba P 1 1 1 1 4
Chemie a materialy P 2 2 2 2 8
Technologie P 2 2 2 2 8
Odborny vycvik P 9 9 12 12 42
Volitelkné predméty
Konverzace v cizim jazyce % - - - 1 1
Cviceni z matematiky Vv - - - 1 1
Celkem 32 32 32 35 135
4.3 Rozvrzeni tydni ve Skolnim roce
Cinnost 1. 2 3. 4
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 30 27
Lyzafsky kurz 1 - - -
Sportovné turisticky kurz - 1 - -
Odborna praxe - - 4 -
Maturitni zkousky - - - 7
Casova rezerva 6 6 6 6

Poznamky:

1. Zavaznost vyucovacich predmétu: P = povinny, V = volitelny.

2. Jako Cizi jazyk je vyucovan bud Anglicky jazyk, nebo Némecky jazyk s ptihlédnutim k pfedchozimu

jazykovému vzdélani zaka.

3. Predméty konverzace v anglickém jazyce, Konverzace v némeckém jazyce a Cviceni z matematiky

jsou povinné volitelné pro zaky, ktefi maturuji z Anglického jazyka, nebo Némeckého jazyka, nebo Matematiky.
4. Predmét Chemie a materialy obsahuje ucivo jak vieobecné pfirodovédné, tak odborné polygrafické.
5. Lyzaisky a sportovné turisticky kurz jsou organizovany podle platnych pravnich predpist dle moznosti

a zdravotnich schopnosti zakl se souhlasem jejich zakonnych zastupct.

6. Maturitni zkouska je organizovana pole platnych pravnich predpis.
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5. Ucebni osnovy

Cesky jazyk a literatura

Pojeti a cile predmétu

Jazykové, komunikac¢ni a literarni ucivo je rozlozeno do 4 postupnych ro¢nikd, s dotaci 3 hodin v prvnim
a v druhém roc¢niku, ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku po 4 hodinach.

Pfedmét ma dvé casti: vzdélavani a komunikaci v ceském jazyce a estetické vzdélavani, v némz je vénovana
pozornost literature a ostatnim druhlm uméni. Mezi obéma ¢astmi existuje vzajemna provazanost.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetenci zakd a naucit je vyuzivat jazyka
jako prostfedku dorozumivéani a mysleni, pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zdkladé jazykovych a slo-
hovych znalosti. Jazykové vzdélavani rozviji socidlni kompetence zak{ a k tomu pfispivd i estetické vzdélavani.
Jeho cilem, v oblasti literarniho vzdélavani, je utvéret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam
a pomaha formovat postoje zakd k aktuadlnim problémim moderni spole¢nosti. Literarni vzdélavani sleduje
vychovu ke ¢tendfstvi, interpretaci uméleckych dél a vytvéii rozmanité komunikacni situace, v nichz je mozno
vést dialog se Zakem a smérovat ho k vlastnim tvQrcim aktivitam.

V jazykovém vzdélavéani a komunikaci jsou Zaci vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie
k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazor(, k ziskavani informaci z rznych zdrojl i k jejich sdileni, pfeda-
vani a prezentaci zplsobem vhodnym pro danou (komunika¢ni) situaci a s ohledem na zamysleného pfijemce.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celklim, fizeny rozhovor, diskuse k vybranym problémudm, motiva¢ni ulohy,
prezentace videomaterialQ

Vyuzivéani technického vybaveni $kolnich u¢eben a vypocetni techniky, podpora k préci se zdroji informaci jako
je internet, odborna literatura, jazykové pfirucky

Pfi vykladu poZadujeme aktivni spolupraci zakl jednak ziskavanim informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky,
jednak spole¢nymi vahami nad dal3$im postupem.

Zpusob hodnoceni zaka

Pouzivani znamek s riznou vahou

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, prace ve skupiné, domaci ukoly, hodnoceni riznych ¢in-
nosti v hodiné. Zavére¢na klasifikace vychazi z vaZzeného primeéru, ucitel zde mlze pfihlédnout k dalsim akti-
vitam zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Ucebni plan predmétu

Rocnik l. Il. M. IV.
Dotace 3 3 3 3
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Obecné pouceni o jazyku a feci

«  rozliduje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikacni situaci;

«  roztiidi evropské jazyky a jednotlivé
slovanskeé jazyky; orientuje se v soustavé
jazyk(, vysvétli zdkonitosti vyvoje cestiny;

«  vhodné se prezentuje, obhajuje sva
stanoviska.

Zvukova stranka jazyka

+  Tidi se zdsadami spravné vyslovnosti
a aplikuje je v mluveném projevu.

Graficka stranka jazyka

« v pisemném projevu uplatiuje znalosti
¢eského pravopisu; zdokonaluje se
v pravopisu syntaktickém, odhaluje
a opravuje jazykové nedostatky a chyby,
v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatk( z tvaroslovi.

Piirucky ¢eského jazyka

«  pracuje s nejnovejSimi normativnimi
pfiru¢kami ceského jazyka.

Komunikacni a slohova vychova

+  oslohu jazykovych projev(;
«  zak si zopakuje, popf. dodatecné osvoji
zakladni poznatky a pojmy ze stylistiky.

Styl, stylistika

«  vystihne charakteristické znaky riznych
druh( text( a rozdily mezi nimi;

«  orientuje se ve vystavbé textu;

« vyjadfuje se vécné spravné, jasné,
srozumitelné.

ucivo

Jazyk a fe¢, jazykova komunikace, narodni jazyk
a jeho utvary, postaveni ¢estiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky, slovanské jazyky, jazykova
kultura, vyvojové tendence spisovné Cestiny
Podpora mluveného projevu obrazovou a jinou
prezentaci

Zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka,
zasady spravné vyslovnosti, prostiedky souvislé
reci

Hlavni principy ¢eského pravopisu, gramatické
tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce:
Vyjmenovana slova, velka pismena, shoda
Podmétu s prisudkem, pravopis podstatnych

a pridavnych jmen, procvicovani pravopisu i-y,
U, 4, mé-mné, bé-bje, vé-vje, souhlaskovych
skupin, pfedpon s, z, prejatych slov

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu (moznost
kontroly na webovych strankach), s jazykovymi
pfiru¢kami

Nauka o slohu, slohotvorni ¢initelé objektivni
a subjektivni
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Komunikace

«  vyuzivd emocionadlni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat);

« umiklast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

«  zkulturni svou béZznou komunikaci a nauci
se kultivované konverzovat (hlavni
komunikacni a slohovy kol 1. ro¢niku);

«  trénuje aktivni naslouchdani; dokaze
predvést komunikacni udalosti,
dramatizovat a vypravét piihody;

«  prednese kratky projev.

Styl prosté sdélovaci a jeho utvary

«  sestavi jednoduché utvary prosté
sdélovaciho stylu; rozpozna funkéni styl
prosté sdélovaci;

« dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar, posoudi
kompozici textu, sl. zasobu a skladbu;

«  rozlisuje jednotlivé typy dopisu dle adresata
a komunikacni situace.

Vypravovani v umélecké literatuie

«  zdokonaluje se ve schopnosti zajimavé
a poutave vypravovat za pouziti
adekvatnich jazykovych prostiedkd;

- uvédomuje si, ze pusobivost vypravovani
je zavisla na uméni vhodné vyuzivat
prostiedku lexikalnich a gramatickych
(zvl4sté syntaktickych)

«  poznd a pochopi podstatu slozitéjsich
forem vypravovani;

«  uci se vnimat prozity prednes a pUsobivost
uméleckého vypravovani, uci se jej prozivat;

«  prokaze schopnost uzit nabytych
kompetenci;

«  vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni utvary;

« diky informac¢nimu a pragmatickému
charakteru uciva naléza odpovédi na
jazykové a slohové otazky a hleda pomoc
pfi feseni komunikacnich problému;

«  z3k si systematizoval a prohloubil své
poznatky z oblasti probranych témat
a ziskané védomosti dovede prakticky
pouzivat ve vlastni komunikaci.

Komunikacni situace, komunikaéni strategie,
bézna komunikace, konverzace

Vyjadrovani pfimé i zprostfedkované
technickymi prostfedky, monologické,
dialogické, formalni, neformalni, pripravené,
nepfipravené

Styl prosté sdélovaci a jeho Utvary, zakladni
znaky, Utvary, jazyk (osnova, e-mail, kratké
informacni Utvary, formalni a neformalni dopis,
vypravovani), jazykové prostfedky prosté
sdélovaciho stylu, slohové postupy, slohové
utvary, graficka a formalni Uprava prosté
sdélovacich projevi

Vystavba a jazyk vypravovani v umélecké
literatufe

Slohové prace s opravou
Psani osobniho dopisu a obalky

Zdroje pouceni o jazyce
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Literarné estetické vzdélavani

« uméni jako specificka vypoveéd Opakovani a procvi¢ovani uciva
o skutecnosti Aktivni poznavani riznych druhd uméni naseho
« na pfikladech objasni vysledky lidské i svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni
¢innosti z riznych oblasti uméni; i medialni podobé

«  chape literaturu jako sou¢ast uméni.

Zaklady literarni védy

«  konkrétni literarni dila klasifikuje podle Hlavni literdrni sméry a jejich predstavitelé
zakladnich druht a zanr(; v kontextu doby, literdrni druhy a zanry

«  vyhledava informace v této oblasti;

«  zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

«  vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél.

Jazykové, kompozicni a tematické prostiedky
vystavby literarniho dila

«  rozezna umeélecky text od neuméleckého; Text umélecky a neumélecky

+  ma prehled o zékladnich slohovych Slohové postupy uméleckého stylu
postupech uméleckého stylu; Porozuméni textu, interpretace

«  rozumi obsahu textu i jeho ¢asti Debata o textu

«  textinterpretuje a debatuje o ném; Charakteristické znaky rGznych literarnich textud

. vystihne charakteristické znaky rliznych (vyhledavat texty v ucebnici i na webu)
literarnich text( a rozdily mezi nimi; Jazykové prostiedky

- vyhleda jazykové prostredky, figury a tropy, Tropy, figury, rym, fe¢ postav, typy kompozice,
dokazZe je pojmenovat; motiv, téma, Casoprostor, metody interpretace

« urci téma, motivy, ¢asoprostor; textu (ucivo se cyklicky opakuje ve viech

« urcivypravéce/lyrického mluvciho, rym; ro¢nicich pfi rozboru literarniho textu)

« urdifec postav;

« urdi typy kompozice;

«  pfirozboru textu uplatiuje znalosti
z literdrni teorie;

«  vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné;

«  vhodné prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

. umi klast otazky a formulovat odpovédi.

Periodizace literatury

. starovéka literatura, stfedovéka literatura, Vyvoj kontextu svétové a Ceské literatury od
novovéka literatura, barokni literatura starovéku do konce 18. stoleti;
v Ceské a svétové literature; Starovék a stfedovék v evropské literature,

«  charakterizuje starovékou a stfedovékou antika, vznik a vyvoj literarnich druhli a zanrq,
literaturu, uvede zakladni dila; hebrejskd a kfestanska literatura, vliv Bible

«  zhodnoti vyznam staroslovénské mise,
osvoji si zakladni poznatky o pocatcich Literatura na nasem Uzemi v obdobi
Cesky psané tvorby a jeji soupefeni 9.-15. stoleti (Konstantin a Metodéj; pocatky
s latinskou; a rozvoj Ceské tvorby a jeji vztah k latinské

« osvoji si zdkladni védomosti o literature tvorbé; Jan Hus)
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husitské, zhodnoti vyznam J. Husa.
Humanismus a renesance

«  porovna stifedovékou a renesancni
literaturu na zékladé porovnani ukazek;

«  charakterizuje nové literdrni Zanry
renesance, orientuje se v autorech a dilech.

Ceska literatura v dobé pobélohorské

« vysvétli, ¢im byly pokrokové pedagogické
nazory J. A. Komenského.

Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

«  charakterizuje klasicismus, osvicenstvi;

«  preromantismus, uvede hlavni predstavitele
a jejich nejdulezitéjsi dila;

«  zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

. samostatné vyhledava informace v této
oblasti.

Ceské narodni obrozeni

«  pojmenuje jednotlivé faze narodniho
obrozeni a nejvyznacnéjsi pfislusniky
narodniho obrozeni.

Cetba a interpretace literarnich texti

«  vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

«  vystihne charakteristické znaky riznych
literdrnich text( a rozdily mezi nimi;

«  textinterpretuje a debatuje o ném;

«  rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a zanr(G;

«  pfirozboru textu uplatiuje znalosti
z literarni teorie

« vyhled3, zpracuje a vyuzije informace
z digitalnich zdroju jak v pfedmétu cesky
jazyk a literatura, tak ve viech ostatnich
prfedmétech, uvédomuije si vzdjemné vztahy
mezi informacemi a jejich propojeni v rdmci
rliznych vyucovacich predmétd;

«  komunikuje pfiméfené vzhledem ke
komunikac¢ni situaci a k adresatovi, pouziva
vhodny kéd v komunikaci (spisovny jazyk,
nespisovny jazyk, slang ad.).

Predstavitelé jednotlivych narodnich literatur
Literarni Zanry renesance, autofi, dila

(D. Alighieri, F. Petrarca, G. Boccaccio, F. Villon,
W. Shakespeare; ¢esti humanisté)

J. A. Komensky

Vyvoj kontextu svétové a Ceské literatury od
klasicismu po preromantismus, autofi, dila
(Moliere, J. de La Fontaine, D. Diderot, J. Swift,
C. Goldoni, J. J. Rousseau, ...)

Charakteristika, zdroje, pfedstavitelé,
periodizace

1.faze NO

2.faze NO

3.faze NO

Cetba a interpretace literarnich textd
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Kulturni aktivity

«  ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach;
«  vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél.

2. rocnik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:

Uvodni opakovani

. OVéfisistav znalosti uciva 1. ro¢niku,
zaroven si ozivi pravopisné znalosti
a dovednosti (autoevaluace);

« utvrdi si zasady spisovné vyslovnosti,
vhodného uzivéani prozodickych
a nonverbalnich prostiredkd.

Nauka o slovni zasobé a tvofeni slov

«  pochopi hlavni principy obohacovani slovni;

«  zasoby;
«  zopakuje si zdkladni pojmy tykajici se
stavby

«  slova, pochopi principy slovotvorné
a morfematické;

« analyzy,

«  rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunika¢ni situaci;

«  pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné
pfislusné odborné terminologie z oboru
polygrafie;

«  nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

« upevnia prohloubi nabyté védomosti ze
zdkladni skoly, zdokonaluje kultivovany
mluveny projev;

«  uzivd jazykové pfirucky.

Tvaroslovi

«  zopakuje si ucivo o slovnich druzich
a mluvnickych kategoriich; navazuje
na znalosti ziskané na zdkladni skole
a procvic¢ované v prvnim ro¢niku; pro zaka
je dllezité, aby se orientoval v zdkladnim
pojmoslovi a bezpec¢né rozpoznaval
slovni druhy, pfipadné urc¢oval mluvnické

Navstéva knihovny, informaticka vychova,
knihovny a jejich sluzby

Navstéva divadelniho, filmového predstaveni,
beseda o zhlédnuti predstaveni

ucivo

Procvicovani pravopisu
Opakovani a procvi¢ovani mluveného projevu

Lexikologie - stylové rozvrstveni slovni zasoby,
obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni
slov;

Zmény ve slovni zasobé; slovni zadsoba
vzhledem k oboru vzdélavani, terminologie
Frazeologie

Lexikografie — prace s jazykovymi pfiru¢kami
pro skolu a vefejnost (moznost vyuZiti webu)
Slovni druhy

Mluvnické kategorie jmen: rod, Zivotnost

a nezivotnost, ¢islo, pad, vzor

Tvary podstatnych jmen

Druhy a tvary pfidavnych jmen, zajmen

a cislovek

Mluvnické kategorie sloves: osoba, ¢islo, zpUsob,
cas, rod, vid - tvary sloves

Slova neohebna
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vztah mezi syntaktickymi funkcemi pad
a jejich vécnymi vyznamy;

- uvédomi si fakt, Ze mnoha podstatna
jména se odchyluji v nékterych tvarech od
svych vzor(, prakticky si osvoji tvarovou
i pravopisnou podobu frekventovanych
obtiznéjsich tvart jmen.

Procvic¢ovani pravopisu

«  piSe bezchybné podstatna jména a ovlada
jejich slozitéjsi tvary tykajici se studovaného
oboru;

«  zopakuje si charakteristiku danych
slovnich druhd, utvrdi se v pravopisu tvar(
pfidavnych jmen, zajmen a ¢islovek;

«  navyka si pravidelné pracovat se
slovnikovymi ptiru¢kami (SSC, PCP);

« dokaze aplikovat nabyté tvaroslovné
poznatky ve svém projevu a pozna odchylky
v mluveném i psaném projevu

«  ziska zakladni orientaci v daném
pojmoslovi, ovlada tvary sloves véetné
podminovaciho zplGsobu a umi je vhodné
uzivat;

- umise poucit v SSC nebo PCP

« orientuje se alespon pasivné v problematice
prechodnikd;

«  zopakuje si uc¢ivo o neohebnych slovnich
druzich, bezpecné je identifikuje v textu
a vhodné je vyuziva ve svém projevu;

«  Zzak si utvrdil, systemizoval a prohloubil
poznatky z ceského tvaroslovi, ziskané
poznatky dovede aplikovat v praxi,
identifikuje pfipady, kdy je vhodné pracovat
se slovniky.

Graficka stranka jazyka

«  zopakuje si pravopis pfislovecnych sprezek
a slozenych pridavnych jmen, uvédomi si
rozdil mezi uzitim spojovniku a pomlcky
(dllezité pro tvorbu odborného projevu),
procvici si pravopis vyplyvajici ze stavby
slova, pravopis vlastnich jmen;

+ odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

«  pracuje se slovnik;

< rozviji svQj mluveny projev.

Zvukova stranka jazyka

«  fidi se zd&sadami spravné vyslovnosti
a aplikuje je v mluveném projevu.

Opakovani a doplhovani uciva, prace
s jazykovymi pfiruckami

Pravopis vyplyvajici ze stavby slova, pravopis
vyplyvajici z tvaroslovi

Prace s rliznymi pfiru¢kami pro skolu a verejnost
ve fyzické i elektronické podobé

Procvi¢ovani mluveného projevu (komentuje
svoji vytvofenou prezentaci na prec¢tenou knihu)
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Komunikacni a slohova vychova
Slohovy postup popisny

«  poznd a pochopi charakteristické znaky
popisu, je schopen vytvaret souvislé delsi
texty popisného charakteru, zvlast se
soustiedi na jeho vystavbu;

«  prakticky vyuZije nabyté dovednosti pfi
tvorbé bézné mluvenych komunikatd;

«  rozviji schopnost vystizné popsat danou
véc, kultivované obhajovat své postoje
a rozviji si diskusni dovednosti, schopnost
ucinné a presvédcivé argumentovat, ale
i pfijimat odliSny nazor;

« odborny styl, védecky, prakticky odborny
styl, populdrné naucny;

< rozpozna funk¢ni styl odborny, slohovy
postup, slohovy Utvar, osvoji si zakonitosti
odborného popisu jako slohového postupu,
ktery ve své budouci praxi uplatni nejvice;

«  ziskd praktické dovednosti v psaném
i mluveném projevu;

« umisrozumitelné, vystizné a odborné
vysvétlit slozZitéjsi jev ze své odbornosti
v zadkladnich utvarech odborného stylu;

«  spravné pouziva citace a bibliografické
Udaje, dodrzuje autorska prava;

«  prokaze schopnost uzit nabytych poznatku
a komunikacnich dovednosti ve svém
projevu.

Funkéni styl administrativni

«  0svoji si ndlezitosti bézné uzivanych

« administrativnich utvar(, dokaze je
charakterizovat;

«  rozpozna administrativni funk¢ni styl,
dominantni slohovy postup a slohovy utvar
pracuje kriticky s komunikaty z digitalniho
prostredi, ovétuje zdroje informaci a jejich

. pravdivost, rozlisuje mezi fakty a nazory,
rozpoznd manipulaci a demagogii;

«  prokaze schopnost uzit nabytych
kompetenci, vyjadfuje se vystizné
a pravopisné korektné, voli icelné
jazykové prostredky (svych cild dosahuje
slusné a zdvofile), nacvik volby adekvatni
komunikacni strategie, vytvofi zakladni
utvary administrativniho stylu.

Literarné estetické vzdélavani

«  narodni obrozeni — opakovani 1. a 2. faze;
«  pojmenuje jednotlivé faze narodniho

Popis v riznych komunikacnich sférach

a situacich, popis osoby, véci, subjektivni,
staticky a dynamicky; liceni, charakteristika,
vystavba popisu

Slohova prace s opravou, procvi¢ovani
mluveného projevu

Odborny popis, popis pracovniho postupu,
pracovni ndvody (online sledovat pracovni
postup receptu)

Rysy administrativnich pisemnosti, druhy
administrativnich pisemnosti: Zddost, pInd moc,
strukturovany Zivotopis, motivac¢ni dopis, inzerat
a odpovéd na néj,

Jednoduché ufedni dokumenty, Utvary
pouzivané v souvislosti s pfijetim do zaméstnani
V administrativnim stylu ve vztahu k uplatnéni
na trhu prace

Slohova préce s opravou (vytvofi zivotopis
a motivacni dopis v textovém editoru)

Myslenka slovanské vzajemnosti, ohlasova
poezie, padélky, pocatky a rozvoj ¢eského
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obrozeni a nejvyznamnéjsi prislusniky
narodniho obrozeni;

«  romantismus svétovy a esky v 1. poloviné
19. stoleti;

«  vystihne charakteristické znaky
romantismu, uvede zdstupce romantismu
ve svétové a Ceské literature a dila;

«  romanticky text interpretuje a debatuje
o0 ném zhodnoti vyznam daného autora
i dila pro dobu, v niz tvofil, pro ptislusny
umélecky smér i pro dalsi generace;

«  samostatné vyhledava (online) informace
v této oblasti;

- vyjadfi vlastni proZitky z recepce
uméleckych dél

«  rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(G;

«  pfirozboru textu uplatiuje znalosti
z literdrni teorie, vyhledava jazykové
prostredky, figury a tropy;

« urci téma, motivy, Casoprostor;

« urcivypravéce/lyrického mluvciho, rym;

« urdirec postav;

« urcitypy kompozice.

Realismus svétovy a cesky od poloviny
19. stoleti

« vystihne charakteristické znaky realismu,
uvede zastupce ve svétové a Ceské literature
adila;

«  zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

. samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

«  vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél;

«  textinterpretuje a debatuje o ném;

«  rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a Zanr(G;

- vyhleda jazykové prostredky, figury a tropy,
dokaze je pojmenovat;

+ urci téma, motivy, Casoprostor;

« urcivypravéce/lyrického mluvciho, rym;

« urdifec postav;

« urdi typy kompozice;

«  pfirozboru textu uplatiuje znalosti
z literdrni teorie;

«  vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné;

«  vhodné prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

. umi klast otazky a formulovat odpovédi;

«  vytvofi vlastni prezentaci na zdkladé
informaci, textd, obrazovych i zvukovych
materialli z digitalniho prostredi; ziskané

divadla, sbératelstvi

3.faze NO: J. K. Tyl, K. J. Erben — pocatky
romantismu

Zéakladni znaky, romanticky hrdina, autofi
svétového a ¢eského romantismu (E. A. Poe,
A.S. Puskin, V. Hugo, K. H. Macha, K. J. Erben)

Cetba a interpretace literarnich textd, jazykové
prostiedky, figury a tropy
Vyhledava informace na webu

Zéakladni znaky realismu, pocatky ¢eského
realismu (Némcov4, Borovsky)

Majovci (J. Neruda), ruchovci a lumirovci

(J. Vrchlicky) Realismus a naturalismus

ve svétové literature (Ch. Dickens, G. de
Maupassant, E. Zola, N. V. Gogol, L. N. Tolstoj)
Realismus a jeho vyvoj v eské préze a dramatu
80. a 90. let (bratfi Mrstikové)

Cetba a interpretace literarnich textd, téma,
motivy, ¢asoprostor, vypravéc, jazykové
prostiedky, figury a tropy, literdrni druhy a zanr
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informace umi kriticky posoudit, usporadat
a doplni je vlastnimi postfehy, poznamkami
a nazory;

« vyhledava, zpracovava a vyuziva informace
z digitalnich zdroju jak v pfedmétu cesky
jazyk a literatura, tak ve viech ostatnich
pfedmétech, uvédomuije si vzdjemné vztahy
mezi informacemi a jejich propojeni v rdmci
rliznych vyucovacich predméta.

Kulturni aktivity

< Ucastni se rtznych kulturnich akci

3. rocnik
celkovd dotace 90 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Opakovani uciva

«  OVéfisisvé znalosti uciva probraného ve
2. ro¢niku, pfipadné si je doplni a prohloubi.

Vypovéd'a véta

«  0svoji si vyznamy termint komunikat,
vypovéd, véta, vétny ekvivalent; zopakuje si
zakladni poznatky o skladebnich dvojicich,
procvici se v poznavani a urc¢ovani druhd
vétnych c¢len(, vét, souvéti a jejich pomeér(
a uci se tak chapat vztahy mezi slovy
a vhodné a nélezité tvofit vétné typy;

«  prokaze schopnost porozumét
zakonitostem stavby ceskych vét
a vypovédi, osvojit si jejich strukturu a tvofit
nalezité projevy;

« ddkladné se seznami se zakladnimi
pravidly kladeni interpunkénich znamének,
zdokonali se zejména v psani interpunkéni
¢arky, pochopi vliv ¢arky na celkovy smysl
vypovédi i jeji vyznam pfi zdUrazrovani
urcité ¢asti sdélent;

«  prokaze schopnost spravného uzivani
interpunkéni ¢arky v pisemnych projevech;

+ nalezne a opravi jazykové nedostatky
a chyby ve vétné stavbé.

Komunikat a text

«  sezndmi se se stavbou jazykového
projevu, pochopi strukturu textu, posoudi

Navstéva divadelnich a filmovych predstaveni
Literarni besedy o zhlédnutych divadelnich
a filmovych predstavenich, navstéva vystav

ucivo

Uvodni opakovani u¢iva 2. ro¢niku (pfipadné
nové vysvétleni nepochopenych jevi)

Véty dvojclenné; zakladni vétné ¢leny

a zpUsoby jejich vyjadiovani, shoda pfisudku

s podmétem; rozvijejici vétné ¢leny a zplsoby
jejich vyjadiovani; nékolikanasobné vétné
¢leny a vyznamovy pomér mezi nimi; vztah
pfistavkovy

Véty jednoclenné; vétné ekvivalenty
Zvlastnosti ve vétném ¢lenéni; nepravidelnosti
ve vétné skladbé; poradek slov

Stavba souvéti; souvéti slozité, tvoreni vétnych
vypovédi

Clenici znaménka a jejich uzivani, ¢arka

Vv souvéti, ¢arka ve vété jednoduché (v ramci
probiraného uciva o vété a souvéti (moznost
vyuZiti opravy textu v textovém editoru)

Tvorba komunikatu a stavba textu, navaznost
textu
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kompozici textu, jeho slovni zasobu

a skladbu, prakticky si procvicuje schopnost
zpracovavat texty s ndvaznosti, s logickym
fazenim jednotlivych informaci;

«  0svoji si vhodné zpUsoby clenéni psaného
textu a dokdaze je uplatiiovat pfi psani napf.
slohové prace, pii tvorbé textu na pocitaci
apod;

«  opakuje si, dopliiuje a upevnuje svoje
pravopisné znalosti, vyuziva poznatkd
z tvaroslovi, pracuje s normativnimi
priruckami, aplikuje pravidla, identifikuje
chyby.

Komunikacni a slohova vychova

«  zopakuje si a upevni zdkladni znalosti
o slohotvornych ¢initelich, o funk¢nich
stylech a jejich specificnostech, dokaze je
rozpoznat, dokdaze urcit dominantni slohovy
postup, v typickych pfikladech slohovy
utvar,

. vystihne charakteristické znaky rliznych
druh( text(;

«  vybrané Utvary samostatné sestavuje
arealizuje;

«  pouziva adekvatni slovni zasoby véetné
pfislusné terminologie;

«  vysvétluje zdkonitosti ¢estiny na aplikacnich
textech;

«  vytvaii logickou strukturu textu.

Jazyk a styl zurnalistiky

«  seznami se s hlavnimi zpravodajskymi
a publicistickymi ttvary;

«  rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich

«  funkdi, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostfedky;

« uvede piiklad vlivu médii a digitaIni
komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace,

« ocenuje pfinos zurnalistiky, ale péstuje si
i obranu proti masmedialni manipulaci;

. zakrozlisi fakta od postojl a komentarQ;

- na prikladech doloZi druhy medialnich
produkty;

« uvede zakladni média pusobici v regionu;

«  zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost
a jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivateld;

«  sestavi jednoduché zpravodajské utvary
(zprava, reportaz);

«  dokaze schopnost uzit nabytych poznatki
a komunikacnich dovednosti.

Clenéni textu, horizontalni ¢lenéni, odstavce,
vertikalni ¢lenéni, titulek (nadpis)

Pravopisna a tvaroslovna cviceni a testy, prace
s normativnimi priru¢kami, prace s chybou

Slohotvorni Cinitelé, funk¢ni jazykové styly,
slohové postupy, Utvary

Zpracovani informaci, vyklad a slohovy postup
vykladovy, referat, prednaska, uvaha, vyklad

v porovnani s popisem, druhy vykladu

Uvaha a Gvahovy postup

Uvaha, esej, jejich znaky, jazyk, kompozice
Kritika, diskuse

Slohova préace s opravou

Charakteristika funk¢niho stylu publicistického
zpravodajské a publicistické utvary,
identifikace, média a medialni sdéleni, struktura
zpravodajskych sdéleni, slohové postupy

Vliv médii na kazdodenni komunikaci
(posuzovani pravosti textll — manipulace médii,
sledovani online rozhovor()

Druhy medialnich produktd, jejich ucinky
Média pUlsobici v regionu (Rumburské noviny,
Sluknovské noviny, Décinsky denik, Skolni
¢asopis Bezevieho)

35




34-52-L/01
Tiskaf na polygrafickych strojich

SVP

Stfedni odborna $kola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

Reénicky styl

vyjadfuje se vécné spravné, jasné

a srozumitelné;

«  prednese kratky projev;

«  vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

« ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky;

«  vhodné formulovat odpovédi;

«  vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat); rozpozna fecnicky styl;

«  komunikuje pfiméfené vzhledem ke

komunikac¢ni situaci a k adresatovi, pouziva

vhodny kéd v komunikaci (spisovny jazyk,
nespisovny jazyk, slang ad.).

Literarné estetické vzdélavani
Literarni moderna

« vystihne charakteristické znaky modernich
smérl, promény smérd, novych estetickych
hodnot, uvede zastupce ve svétové
literature a dila;

«  zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

. samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

« vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

«  textinterpretuje a debatuje o ném.

Svétova a ceska tvorba 1. poloviny 20. stoleti

- zafadi typickd dila do jednotlivych
uméleckych sméra a pfislusnych
historickych obdobi;

«  zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

«  samostatné vyhledava informace v této
oblasti; vyjadfi vlastni prozitky z recepce
danych uméleckych dél;

«  vystihne charakteristické znaky riznych
literdrnich text( a rozdily mezi nimi;

«  textinterpretuje a debatuje o ném;

«  konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druh( a zanr(G;

«  ma prehled o zékladnich slohovych
postupech uméleckého stylu;

- vyhleda jazykové prostredky, figury a tropy,
dokaze je pojmenovat;

Znaky fe¢nického stylu, druhy fe¢nickych
projevi (oficialni, polooficialni, soukromé),
jazykové prostfedky a postupy fecnickych
projev, jejich kompozice

Priprava a realizace fe¢nického vystoupeni
Podpora mluveného projevu obrazovou a jinou
prezentaci

Graficka a formalni Uprava fecnickych projevi

Prelom 19. a 20. stoleti v literature
Impresionismus, symbolismus a dekadence ve
svétové literature

Prokleti basnici, Generace bufict

Cetba a interpretace literarnich textd,

metody interpretace text(, orientace v textu,
rozbor z hlediska kompozice a stylu

Svétova poezie na zacatku 20. stoleti

Moderni sméry - futurismus, dadaismus,
kubismus, surrealismus (G. Apollinaire)

Ceska moderna a dekadence (A. Sova)

Generace bufich (F. Sramek)

Svétova préza a drama od prvni do konce druhé
svétové valky (prazska némecka literatura,

A. de S. Exupéry, H. Barbusse, R. Rolland,

J. Steinbeck, E. Hemingway, G. B. Shaw, B. Brecht,
E. M. Remarque)

Ceska poezie od prvni do konce druhé svétové
valky (J. Wolker, V. Nezval, J. Seifert)

Ceska préza a drama od prvni do konce druhé
svétové valky

Pfinos vyznamnych autorskych osobnosti

(K. Capek, V. Vancura, . Olbracht, K. Polacek,

E. Bass, J. Havlicek, V+W, ...)

Pojmy - realismus ve 20. stoleti, expresionismus,
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« urci téma, motivy, Casoprostor;

« urcivypravéce/lyrického mluvciho, rym;

« urdifec postav;

« urdi typy kompozice;

«  pfirozboru textu uplatiuje znalosti
z literdrni teorie;

«  vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné;

«  vhodné prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

< umi klast otazky a formulovat odpovédi;

«  nacvik za¢ind v 1. ro¢niku a prolind se vsemi
ro¢niky nasledujicimi.

Cetba a interpretace literarnich texti,
metody interpretace textu

«  pribézné po cely skolni rok prednese kratky
projev (pfipraveny)

«  vyjadfuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

«  vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni
i negativni (kritizovat, polemizovat);

« umiklast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

«  vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska.

Prace s textem a ziskavani informaci

«  samostatné vyhledava informace,
porovndava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace

«  vyhledava, zpracovava a vyuziva informace
z digitalnich zdrojl jak v predmétu cesky
jazyk a literatura, tak ve viech ostatnich
prfedmétech, uvédomuije si vzajemné vztahy
mezi informacemi a jejich propojeni v rdmci
rliznych vyucovacich predmétd;

«  kriticky pfistupuje k informacim
z internetovych zdrojl a ovéruje si jejich
hodnovérnost (napf. informace z Wikipedie,
socialnich siti, komunika¢nich web);

«  rozumi obsahu textl a jeho ¢astem;

+  pofizuje z odborného textu vypisky, vytah,
déla si poznamky;

«  vytvofi vlastni prezentaci na zdkladé
informaci, textd, obrazovych i zvukovych
materialll z digitalniho prostredi; ziskané
informace umi kriticky posoudit, usporadat
a doplni je vlastnimi postfehy, poznamkami
a nazory.

existencialismus, legionarska literatura,
humanismus a demokracie, ruralisté,
psychologickd préza, katolicka préza,
experimentalni a humoristickd préza — literarni
kritika — vznik, vyvoj, vrcholy v Ceské literature
1. poloviny 20. stoleti

Tvorivé ¢innosti, zaklady rétoriky, (propojeni
literatury s komunikacni a slohovou vychovou,
moznost natoceni vlastniho videa (fe¢nického
projevu)

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,
média, jejich produkty a ucinky (vyhleda na
webu)

Techniky a druhy ¢teni (dlraz na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu

Ziskavani a zpracovani informaci z textu ve
formé anotace, konspektu, osnovy, resumé,
jejich tfidéni a hodnoceni

Zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby (propojeni literdrniho a slohového
uciva)
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Kulturni aktivity

- navstivi divadelni pfedstaveni, besedu,
film vystavu, (podle moznosti a aktualni
nabidky);

«  komunikuje pfiméfené vzhledem ke
komunikac¢ni situaci a k adresatovi, pouziva

+  vhodny kéd v komunikaci (spisovny jazyk,
nespisovny jazyk, slang ad.).

4. rocnik
celkovd dotace 81 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Uvodni opakovani - autoevaluace

«  OVéfisisvé znalosti uciva probraného ve
3. ro¢niku.

Chovani a rec

« zamysli se nad vlastnim chovanim
a chovanim jinych lidi, zejména v oblasti
feCové, a je schopen je hodnotit;

«  primérené uziva jazykovych prostredkd;

« v pisemnych i Ustnich projevech vlastnich
a kriticky hodnoti a posuzuje jazykové
projevy cizi.

Narodni jazyk a jeho ¢lenéni na ttvary

«  chape funkci obecné cestiny v bézném
dorozumivani, v oficialnim projevu,
v umélecké oblasti a dovede ji posuzovat;

« uvédomuje si narec¢ni zvlastnosti, zejména
z oblasti, které navstivil, nebo ze které
pochazeji pfibuzni;

- uvédomuje si zvlastnosti profesni a zajmové
komunikace.

Funkéni jazykové styly

« uvédomi si nutnost vybéru jazykovych
prostredkd vzhledem k funkci sdéleni

«  zopakuje si funkcni jazykové styly;

+  seznami se s historickym vyvojem spisovné
¢estiny na Uzemi Ceského statu od 10. stol.
do soucasnosti tak, aby pochopil soucasny
stav jako vysledek historického vyvoje
a funkce cestiny

«  sezndmi se s uzivanim Cestiny v zahranici

Navstéva divadelnich a filmovych predstaveni
literarni besedy o zhlédnutych divadelnich
a filmovych predstavenich, navstéva vystavy

ucivo

Uvodni opakovani u¢iva 3. ro¢niku, vysvétleni
problematickych jevi

Re¢ové chovani a zdvofilost, muzsky a zensky
zpUsob komunikace, humor v fedi, fe¢ v humoru

Opakovani a doplnéni uciva

Spisovny jazyk soucasnosti a jeho uzivani
Obecna cestina jako bézné mluvena fec:
mistni jazykové Utvary a feCové Utvary nafecni
neoficialni profesni a zajmova komunikace

Opakovani a doplnéni uciva

Funkce spisovné Cestiny a jeji vyvojové zmény,
funk¢ni diferenciace soucasného jazyka, uzivani
cestiny v uplynulém tisicileti

Spole¢enskd kultura - principy a normy
kulturniho chovani, spole¢enska vychova
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a s ¢estinou jako prostiedkem multikulturni
komunikace s cizinci v Cesku.

Kultura

«  popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci;

«  zmapuje nabidku kulturnich instituci
v regionu; porovna typické znaky kultur
hlavnich narodnosti na nasem Uzemi,
predevsim v regionu.

Reklama

«  vyzdvihne hlavni tendence reklamy
a propagace;

«  objasnizpusob tvorby reklamy;

«  vytvofi vlastni reklamni letak.

Pravopis, tvaroslovi, interpunkce

«  opakuje si, dopliiuje a upevnuje svoje
pravopisné znalosti, vyuziva poznatkd
z tvaroslovi, pracuje s normativnimi
priruc¢kami, aplikuje pravidla, identifikuje
chyby;

«  opakuje si syntaktické principy ¢eského
jazyka, dokdaze najit v textu chyby a opravit
je.

Kultura fe¢i a mluveného projevu

«  vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné;

«  vhodné prezentuje a obhajuje sva
stanoviska Umi klast otazky a formulovat
odpovédi.

Komunikacni a slohova vychova

«  funkéni stylova diferenciace cestiny;

- opakuje si pouceni o funkcnich stylech,
slohovych postupech a tUtvarech
a slohotvornych ¢initelich a prohloubi si
poznatky z této oblasti;

«  rozpozna funk¢ni styly, dominantni slohové
postupy, v typickych prikladech slohové
utvary;

« urci pfislusnost textu k nizSimu a vyssimu
stylu.

Kulturni instituce v CR a v regionu, kultura
narodnosti na nasem Uzemi

Ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
Lidové umeéni, folklér (odivani) a uzita tvorba

Funkce reklamy a propagacnich prostiedka a jeji
vliv na Zivotni styl

Tvorba reklamniho letdku pomoci vhodné
aplikace

Pravopisny a tvaroslovny test, prace

s normativnimi priru¢kami, prace s chybou
Interpunkce ve vété a v souvéti, slozitéjsi
pripady, prace s chybou, pribézné opakovani
a zdokonalovani nabytych védomosti

Re¢nicky projev (propojeni literatury — fe¢nické
cviceni o prectené knize)

MozZnost natoceni vlastniho videa (fe¢nického
projevu)
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Styl umélecké literatury

« uvédomi si tésnou spojitost literarniho,
slohového a jazykového uciva; cilem
pouceni o uméleckém stylu nenf aktivni
osvojeni uméleckych postupd, ale vytvoreni
predpokladll pro porozuméni literarnimu
dily;

«  posoudi kompozici textu, slovni zasobu
a skladbu;

«  naudi se sdélovat jasné své nazory
a stanoviska, dokaze je odlvodnit, vysvétlit,
uci se argumentovat

« umise vyjadfovat Ustné i pisemné
o urcitych problémech bez frazi a klisé;

«  komunikuje pfiméfené vzhledem ke
komunikacni situaci a k adresatovi, pouziva
vhodny kéd v komunikaci (spisovny jazyk,
nespisovny jazyk, slang ad.).

Uvaha

«  0svoji pojem esej a esejisticky styl, dokaze
odlisit esej od bézného Uvahového projevu;

- dokaze aplikovat teoretické poznatky ve své
komunikacni praxi;

«  udi se porozumét rdznym druhlm text(
(z oblasti bézné komunikace, odborné,
administrativni, publicistické i umélecké
sféry) celkova interpretaci projevu.

Opakovani a procvic¢ovani uciva

«  piSe slohové prace a procvicuje didaktické
maturitni testy

Literarné estetické vzdélavani

« literatura od 2. poloviny 20. stoleti;

«  vystihne charakteristické znaky daného
obdobi, sméru apod., uvede zastupce ve
svétové a Ceské literature a dila;

«  zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalsi generace;

«  samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

«  rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druh( a zanr(G;

- vyhleda jazykové prostredky, figury a tropy,
dokaze je pojmenovat;

+ urci téma, motivy, Casoprostor;

« urcivypravéce/lyrického mluvciho, rym;

« urdifec postav;

Stylova pfislusnost jazykovych projevi

k vy$Simu nebo nizSimu stylu, slohové postupy,
utvary Funk¢ni styl umélecky, literarni druhy

a zanry, jazykové prostredky, slohové postupy,
utvary

Uvaha a Gvahovy postup v riiznych
komunikacnich sférach

Funkéni jazykové styly, slohové postupy, slohové
utvary

Slohové préace a didaktické maturitni testy

Reakce svétové literatury na valku

Povalecné literarni proudy

Ceska povale¢na literatura v kontextu déjin:
Povéle¢nd poezie

Poviélecnd préza

Povalecné drama

Literatura v dobé tzv. normalizace, samizdatova,
exilova tvorba

Soucasna ceska literatura po padu
komunistického totalitniho rezimu

Vyvojové trendy svétové a ceské literatury ve
2. poloviné 20. stoleti a v soucasnosti
Pribézné ovérovani znalosti z literatury
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« urcitypy kompozice;

«  pfirozboru textu uplatiuje znalosti
z literdrni teorie;

«  vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné;

«  vhodné prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

«  vytvofi vlastni prezentaci na zdkladé
informaci, textd, obrazovych i zvukovych
materialll z digitalniho prostredi; ziskané
informace umi kriticky posoudit, usporadat
a doplni je vlastnimi postfehy, poznamkami
a nazory;

. umi klast otazky a formulovat odpovédi.

Systematizace poznatku, podpora ¢tenarstvi

«  zak si uvédomi systém literdrniho uciva

«  textinterpretuje a debatuje o ném

« diskutuje, vyjadiuje svoje postoje a nalady
vyvolané ¢etbou, vyjadii vlastni prozitky
z recepce danych uméleckych dél;

«  vhodné argumentuje.

Informacni zdroje

«  samostatné vyhledava informace,
porovndava a vyhodnocuje medialni,
odborné aj. informace, kriticky pristupuje
k informacim z internetovych zdroj(,
ovértuje si jejich hodnovérnost (Wikipedie)
spravné uziva citace a bibliografické udaje,
dodrzuje autorska prava;

«  vyjadfuje se kultivované, spisovné
a obratné;

«  komunikuje pfiméfené vzhledem ke
komunikac¢ni situaci a k adresatovi, pouziva
vhodny kéd v komunikaci (spisovny jazyk,
nespisovny jazyk, slang ad.).

Kulturni aktivity
«  vyuZije moznosti navstivit divadelni

predstaveni ¢i jinou kulturni akci (maturitni
ples).

Cetba a interpretace literarnich textd, metody
interpretace textu

Systematizace poznatk

Podpora a rozvoj ¢tendrstvi

Techniky a druhy ¢teni s dirazem na ¢teni
studijni), orientace v textu, rozbor z hlediska
sémantiky

Diskuse o dile, autorovi, kontextu, aktualnosti
dila - priibézné ve vsech rocnicich), re¢nicka
cviceni - kultura fec¢i a mluveného projevu
Ustni zkouseni z uméleckého i neuméleckého
textu dle maturitni osnovy

Vyhledavani a ovérovani informaci

Navstéva divadelniho predstaveni, tvarciho
¢teni, filmu, besedy
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Anglicky jazyk

Pojeti a cile predmétu

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti, ne-
bot vede Zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni Gcasti v pfimé i nepfimé komunikaci
vcetné pristupu k informacnim zdrojlim, rozsituje jejich znalosti o svété. Soucasné pfispiva k formovani osob-
nosti zakd, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely Zivot. U¢i je vnimavosti ke
kultufe, schopnosti uzivat zpisoby dorozuméni s mluvcimi jinych kultur. Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na
RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni irovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, kterd odpovida
vystupni Urovni B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Rozsah produktivni slovni
zasoby cini pfiblizné 2300 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna a odborné terminologie tvofi
nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

«  komunikovat v rdmci zékladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se zndmych témat vse-
obecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové
prostfedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky;

. efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné jednodussiho odborného textu, vyuZivat text jako zdroj
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti;

«  ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat ke komuni-
kaci;

«  pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popf¥. i s daldimi zdroji informaci v cizim jazyce véetné in-
ternetu, vyuzZivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vieobecnych
védomosti a dovednosti;

«  efektivné se udit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi studiu
ciziho jazyka;

«  chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné sociélni a kulturni hodnoty jinych nérodd a jazykovych oblas-
ti, ve vztahu k pfedstaviteltm jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

Vzdélavani v cizich jazycich je zaloZeno na humanistickych pfistupech k zakovi a kognitivné komunikativnim
zplsobu vyuky véetné vyuzivani didaktickych interkulturnich aspekt(, pouzivani aktivizujicich didaktickych
metod, organizovani ¢innosti podporujici zvysenou myslenkovou aktivitu Zakd, objevovani pro zaky strategie
uceni odpovidajici jejich u¢ebnim predpokladim, podporovani sebedivéry, samostatnosti a iniciativy zakd,
jejich sebekontroly a sebehodnoceni. K podpofe vyuky jazykl jsou vyuzivany multimedidlni vyukové progra-
my a internet. Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na fe¢ové dovednosti a postupné zkvalitriovani
jazykové spravnosti projevu. Vyucovaci proces sméfuje k motivaci zak{ ke studiu jazykd.

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych
nazorq, k ziskavaniinformaci z riznych zdroja i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym pro
danou (komunikac¢ni) situaci a s ohledem na zamysleného pfijemce.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feSeni konkrétnich prikladd a uloh, vyuZit pfipraveny soubor Gloh r(izné naroc¢nosti,
které budou Zaci fesit samostatné i za uc¢inné kontroly vyucujiciho. Prakticka cvi¢eni. Vyuzivani technického
vybaveni $kolnich uc¢eben a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, tech-
nicka literatura nebo odborny tisk. Pfi vykladu poZadovat aktivni spolupraci zaka jednak ziskavanim informaci
v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi tvahami nad dal$im postupem.

Zpusob hodnoceni zaka

Vyuziti Sirokého spektra hodnoticich prostifedkd, zvyseni dliirazu na pribézné sebehodnoceni studenta. Testo-
vani formativni a diagnostické. Testy neformalni (béhem vyucovaci hodiny), formalni (pfedem ohlasené), pru-
bézné (shrnujici delsi ¢asové odvétvi), zavérecné (na konci klasifi ka¢niho obdobi ¢i vyuky pfedmétu ). Testova-
ni individudIni - korekce vykonu studenta, pomoc. Provérovani fecovych dovednosti - interakce, fizeny dialog,
diskuse. Poslechové subtesty. Volné psani — eseje na dané téma, neformalni a formalni. Vyuziti pocita¢ovych
znalosti a zkusenosti — hodnoceni funkéni gramotnosti.
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Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prafezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M. V.
Dotace 3 3 3 3
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Recové dovednosti

« odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpUsobu tvoreni;

«  (te s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace, hlavnii vedlejsi
myslenky, vhodné pouziva prekladové i jiné
slovniky v tisténé i elektronické podobé
a umi prelozit priméreny text;

+  pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu,

0 zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa fedi;

«  vyjadfi, jak se citi, dokaZe rozsahleji popsat
misto, lidi nebo zazitky ze svého prostredi;

«  zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popfr.

s pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu

a odpovédi na dopis, pozdravd, blahopfrani.

Jazykové prostiredky: gramatika

« v Ustnim i pisemném projevu ¢asuje slovesa
v pfitomném i minulém case;

« uplatiuje zadsady tvoreni pfitomnych,
minulych casU;

«  pouziva vhodné ¢len podstatnych jmen,
rozliSuje pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména;

« uplatnuje zakladni zpGsoby tvoreni slov
Vv jazyce;

+ v Ustnim a pisemném projevu stupnuje
pfidavnd jména;

« dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu;

« uplatnuje zasady pouziti zplsobovych
sloves v rliznych jazykovych kontextech;

«  spravné tvofi slovosled anglické véty;

- aplikuje ve svych vypovédich spravna
frazova slovesa;

- formuluje hypotetické situace;

«  spravné pouziva gramatické jevy;

«  rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti;

«  vhodné aplikuje slovni zadsobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych

ucivo

Poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevi

Cteni a prace s rdznymi druhy textd, strategie
Cteni

Mluveni zamérené situa¢né i tematicky
Interakce pisemna

Jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukonceni
komunikace, pozdrav, uvedeni do spole¢nosti
apod.

Pritomné casy (prosty, pribéhovy, slovesa,
ktera nemaiji pribéhovy tvar)

Minulé casy (prosty, priibéhovy)

Vétna skladba

Frazova slovesa

ZpUsobova slovesa

Vztaznda zajmena a vztazné véty

Podstatna jména (¢leny, vyjadieni mnozstvi,
pocitatelnost)

Pfidavna jména (stupriovani, srovnavani,
kon¢ici na -ed/-ing, zdporné predpony)
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komunikacnich situaci a tematickych
okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

«  vhodné uplatiuje zékladni zpUsoby
tvoreni slov daného jazyka a vyuziva je po
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;

« uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy.

«  Pouziva internetové aplikace pro studium
ciziho jazyka (napft. online slovniky,
prekladace, ctenafiské aplikace).

«  Reaguje na pisemna sdéleni (e-maily,
zpravy, komentare) s vlastnim nazorem
a argumenty.

Tematické okruhy
Osobni udaje

«  poskytne o sobé osobni Udaje

«  popise castitéla

«  popise kazdodenni situace

« detailné popise vzhled a osobnost ¢lovéka

« detailné popise obleceni

«  popise své pocity v rliznych situacich

«  vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota

«  napiSe vzkaz kamaradovi

+  pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné situace.

Dim a domov

«  podrobné popise bydlisté (¢asti domu,
nabytek, vybaveni a domaci spotfebice)

«  popide vyhody a nevyhody jednotlivych
forem bydleni

- popise rlizné typy domacich praci

. formuluje srozumitelné, spontanné
a plynule svUj nazor na dané téma.

Vzdélavani

«  popise rlizné typy skol a mista ve skole

«  popiSe vzdélavaci systém ve VB, USA
aunas;

«  definuje zakladni rozdily ¢eského
a anglického vzdélavaciho systému;

« diskutuje o vyhodach a nevyhodach
Skolnich uniforem.

Pouziti internetovych aplikaci pro studium
ciziho jazyka (slovniky, pfekladace, jazykové
platformy).

Online komunikace v cizim jazyce a bezpecné
chovani v digitalnim prostredi.

Osobni informace
Kazdodenni situace
Vzhled a charakter osoby
Casti téla

Obleceni

Pocity a emoce

Typy budov, jejich ¢asti

Nabytek, vybaveni a domaci spotfebice
Zivotni podminky

Domadci prace

Bydleni typické pro Ceskou republiku a Velkou
Britanii

Typy 3kolnich zafizeni

Mista a lidé ve $kole

Teoretické predméty, odborné predméty
Systém 3kolstvi v CR a anglicky mluvicich zemich
Moje Skola — zaméfeni na studovany obor
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Zaméstnani
«  pojmenuje povolani podle pracovni Druhy zaméstnani
cinnosti; Nezaméstnanost

«  objasni pficiny a druhy nezaméstnanosti;

+  hovofi s kamarddem o kariérovém febficku;

« napide kratky motivacni dopis;

«  napide strukturovany CV;

«  napise formalni dopis;

« uvede (své) schopnosti a dovednosti;

«  posoudi vyhody a nevyhody jednotlivych
druht povolani;

«  sjednasi schlzku se svym budoucim
zaméstnavatelem;

«  ukaze, jak bude vést pracovni pohovor se
svymbudoucim zaméstnavatelem;

«  pfipohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

«  pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché
a typické situace tykajici se pracovni
cinnosti.

«  napise Zivotopis ve vhodném textovém
editoru.

2. rocnik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Rec¢ové dovednosti

«  rozumi ptimérenym souvislym projevim
a kratkym rozhovorim rodilych mluv¢ich
pronasenym zfetelné spisovnym jazykem,
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyraz(;

«  Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty véetné jednoduchych
odbornych textd,

« orientuje se v textuy;

. vtextu nalezne dllezité informace, hlavni
i vedlejsi myslenky;

«  vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi
prelozit pfiméfeny text;

+  reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedkd, dokéaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

«  zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.

Prace a penézni ohodnoceni
Motivacni dopis a Zivotopis

Kariéra

Formalni dopis

Pracovni pohovor

zaméfeni na studovany obor
zivotopis psany v textovém editoru

ucivo

Poslech s porozuménim monologu a dialogu
Cteni a prace s rliznymi druhy textu, strategie
Cteni

Interakce Ustni zaméfena situacné a tematicky
Interakce pisemna

Jazykové funkce: prosba, Zadost, podékovani,
vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu apod.
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s pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu

a odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani.

Jazykové prostiedky: gramatika a vétna
skladba

« v ustniipisemné interakci pouziva probrané

«  gramatické jevy;

« aplikuje ve svych vypovédich spravna
frazova slovesa;

+  pouzivd budouci ¢asy, stru¢né vyjadfi, co
pravdépodobné bude délat v dané situaci;

. formuluje vazby s infinitivem a gerundiem;

«  rozliSuje a tvofi minulé ¢asy;

«  formuluje hypotetické situace;

«  rozliSuje a spravné tvofi predlozkové vazby
sloves;

«  reprodukuje néci sdéleni;

«  spravné pouziva gramatické jevy;

«  rozlisuje zdkladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti;

«  vhodné aplikuje slovni zadsobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruht a vybranou zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

«  vhodné uplatnuje zékladni zpUsoby
tvoreni slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;

« uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

+  pouziva bézné gramatické prostredky
a vzorce v rdmci snadno predvidatelnych
situaci.

«  Uklada, zélohuje a sdili informace, vytvafi
digitalni obsah (prezentace, blog, video,
fotografie).

«  Komunikuje online s partnery na projektu,
spolupracuje a sdili informace v digitalnim
prostiedi.

Tematické okruhy
Rodina a mezilidské vztahy

«  Popise rodinné pfislusniky

«  Podrobné popise rodinné a mezilidské
vztahy,

«  Popise prazdniny a tradice

«  Popise zakladni volnocasové aktivity

Predptitomny ¢as

Predminuly cas

Budouci ¢asy

Podminkové véty

ZpUsobova slovesa

Stupniovani pridavnych jmen

Podstatna jména (¢leny, vyjadieni mnozstvi,
pocitatelnost, pfedpony, koncovky, slozena
podstatna jména, vazba podstatného jména
a predlozky)

Frazova slovesa

Tvorba digitalniho obsahu v cizim jazyce
(prezentace, videa, fotografie, interaktivni
materialy).

Formulace pisemnych sdéleni riznymi formami
(e-mail, zprava, komentar, blog, pfispévek na
socialnf siti).

Rodinni pfislusnici

Mezilidské vztahy

Rodina a pratelé

Volnocasové aktivity

Online vizualizace rodokmene
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«  VyuZije vhodny online portal pro tvorbu
rodokmene.

Jidlo a napoje

«  pojmenuje a popise jednotlivé potraviny,
napoje a jidla;

«  predvede, jak si objednd jidlo a napoje
v restauraci;

- formuluje nazory na zpUsob stravovani
v jednotlivych zemich.

Nakupovani a sluzby

+  pojmenuje a popise obchody a vyjmenuje,
co se v nich prodava;

- informuje se na sluzby;

«  predvede, jak si objedna sluzbu;

- formuluje jednoduse nazory na bézna
témata souvisejici s nakupovanim;

« rozlisuje rizné mény a druhy platebnich
karet;

« dokaze pozadat o reklamaci.

Cestovani

«  vyjmenuje dopravni prostiedky a zmini
jejich vyhody a nevyhody;

«  predvede, jak si koupi jizdenku;

«mluvi o svych planech na prazdniny;

«  popise turistické misto;

«  dotaze se vinformacnim centru na
zajimavosti daného mista;

«  dokdaze si zafidit ubytovani.

3. rocnik
celkovd dotace 90 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Rec¢ové dovednosti

«  rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovorim rodilych mluv¢ich
pronasenym zfetelné spisovnym jazykem,
projevy mohou obsahovat i nékolik
odhadnutelnych vyraz(;

«  Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty véetné jednoduchych
odbornych textd,

- orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité
informace, hlavni i vedlejsi myslenky;

Typy jidel a jejich popis
Baleni jidla a jeho mnozstvi
Ptiprava jidla

Jidelni zafizeni

Typy obchodl a sortiment
Stézovani si, reklamace
Placeni, mény

Sluzby

Cestovani

Dopravni prostredky
Nakupovani jizdenek
Prazdninové aktivity
Turistickd mista
Informacni centrum
Ubytovani

ucivo

Poslech s porozuménim monologu a dialogu

Cteni a prace s rliznymi druhy textu, strategie
Cteni

Ustni interakce zaméFena situacné i tematicky
Pisemna interakce

Jazykové funkce: odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projev radosti apod.
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«  vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky
v tisténé i elektronické podobé a umi
prelozit pfiméfeny text;

+  reaguje komunikativné spravné v béznych
zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiedkd, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

«  zaznamena pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.

s pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypraveni,

« o0sobniho dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravd, blahoprani.

Jazykové prostiedky: gramatika a vétna
skladba

« v ustniipisemné interakci pouziva ziskané
gramatické znalosti, viz prehled uciva;

«  rozlisuje zdkladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti;

«  pouziva trpny rod;

«  vhodné aplikuje slovni zadsobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruht a vybranou zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

«  vhodné uplatnuje zékladni zpUsoby
tvofeni slov daného jazyka a vyuziva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;

« uplatiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje zakladni
pravopisné normy;

+  pouziva bézné gramatické prostredky
a vzorce v rdmci snadno predvidatelnych
situaci.

«  Formuluje pisemné vyjadieni riznymi
formami (e-mail, zprava, komentar, blog,
pfispévek na socidlni siti)

«  Pracuje s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky
a formuluje pisemné vyjadreni rGznymi
formami.

«  Uvédomuje si autorské pravo a cituje
bibliografické zdroje pfi vyuzivani cizich
materiald.

Pfidavna jména (predpony, koncovky)
Slovesné tvary (vazba slovesa a infinitivu ,-ing’
formy, vazba,used to")

Frazova slovesa

Trpny rod

Prislovce (Casova, stupnovani)

Casy: pfitomny, minuly a budouci
Vztazné véty

Ucelové véty

Podminkové véty

Neurcitad zajmena

i

Formulace pisemnych sdéleni riznymi formami
(e-mail, zprava, komentar, blog, pfispévek na
socialni siti).

Vyuzivani adekvatni klavesnice pro dany jazyk

k sestaveni pisemného vyjadieni.

Kritické vyhledavani a posuzovani cizojazyénych
informacnich zdroj(.

Rozlisovani divéryhodnych a neddvéryhodnych
zpravodajskych serverd.
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Tematické okruhy
Volny ¢as a kultura

+  popide a charakterizuje jednotlivé konicky;

« nacrtne rozdily mezi pasivnim a aktivnim
trdvenim volného Casu;

«  povida si s kamaraddem o svych oblibenych

« aktivitach;

« informuje se o uméni;

«  zeptd se kamarada na jeho oblibené umélce
a na podobné otazky odpovi;

«  detailné popise uméni;

«  Vytvolfi prezentaci ve vhodném editoru.

Sport

«  povida si s kamarddem o svych oblibenych
sportech;

« informuje se na sluzby sportovniho centra;

«  zeptd se kamarada na jeho konicky a na
podobné otazky odpovi;

« detailné popise sportovni obleceni
a vybaveni pro sport;

« diskutuje o zdravém zZivotnim stylu, uvede,
jak dulezity je sport pro zdravy zivotni styl

«  Vyuzivad vhodné online zdroje pro
vyhledavani informaci.

Zdravi

«  podrobné popise lidské télo;

«  popise bézné nemoci a zranéni, jejich
ptiznaky a zpUsob lécby;

«  popise zasady prvni pomoci;

« simuluje rozhovor pacienta a |ékare;

« domluvi se, ziska i poskytne informace pfi
navstéveé lékare;

«  popise Iékafi své potize;

« vysvétli, co je zdravy Zivotni styl;

«  popide zésady zdravého stravovani;

«  kategorizuje druhy sportu a vyjmenuje
sportovni vybaveni;

«  diskutuje o zdravém Zivotnim stylu
a popise, co déla pro své zdravi;

« domluvi se v béZnych situacich; ziska
i poskytne informace;

«  pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy
a komunikaci.

Konicky, brigady, volnocasové aktivity
Zéabava

Pasivni a aktivni trdveni volného casu
Umeéni

Architektura

Literatura

Hudba

Film

Divadlo

Kultura v anglicky mluvicich zemich
Tvorba prezentaci na téma: kultura v anglicky
mluvicich zemi

Sport

Sportovni oble¢eni

Vybaveni pro sport

Péce o télo

Vyhledavani informaci o vybraném sportovci na
internetu

Lidské télo

Péce o zdravi

Nazvy nemoci a jejich symptomy

Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové
chovani

Zranéni

Prvni pomoc

Navstéva lékare

Zdravotnictvi v anglicky mluvicich zemich
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4. rocnik
celkovd dotace 81 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Recové dovednosti

«  rozumi pfiméfrenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyraz(i podle
kontextu a zpUsobu tvoreni;

« nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dilezité informace;

«  porozumi skolnim a pracovnim pokyndm;

«  rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

«  (te s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

«  sdéliobsah, hlavni myslenky c¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise
své pocity;

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

«  pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

«  vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

« dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

«  zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis;

«  vyjadii pisemné svUj nazor na text;

«  prelozi text a pouziva slovniky
(i elektronické);

- vyhled3, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy;

«  zapoji se do bézného hovoru bez pripravy;

«  vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

«  zapoji se do debaty nebo argumentace,
tyka-li se zndmého tématu;

«  vyresi vétsinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrét v cizojazycném
prostiedi;

+  pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dalsim lidem;

« uplatiuje rdzné techniky Cteni textu;

ucivo

Poslech s porozuménim monologu a dialogu
Cteni a prace s rliznymi druhy textu, strategie
Cteni

Interakce Ustni zaméfena situacné a tematicky
Pisemna interakce

Jazykové funkce: vyjadreni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje
apod.
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«  OVérisiisdéli ziskané informace pisemné;
«  zaznamena vzkazy volajicich.

Jazykové prostiedky: gramatika, vétna
skladba

« v Ustniipisemné interakci pouziva ziskané
gramatické znalosti, viz prehled uciva;

« vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni
zvukové prostifedky daného jazyka
a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry
a aktivné

«  pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruh(, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib;

«  pouzivda opisné prostiedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadrovani sloZitych
myslenek;

- uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov
Vv jazyce;

« dodrzuje zdkladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby;

«  RozliSuje mezi standardnimi zpravodajskymi
servery a dezinformac¢nimi weby

«  Kriticky hodnoti informace
z dlvéryhodnych cizojazy¢nych zdroji
(napt. BBC, AP, FAZ)

«  Uplatiuje odpovidajici ¢tenafiské strategie
pro digitalni ¢teni (sledovani odkazd, prace
s hypertextem).

Tematické okruhy
Véda a technologie

«  Popise rizna védecka odvétvi a praci védcu;

+  popide vyvoj IT a jejich vliv na Zivotni styl;

«  vyjadii svlj nazor na vyuzivani pocitacové
techniky a internetu;

« diskutuje s kamaradem, jak ¢asto a k ¢emu
vyuzivaji pocitac;

«  popise funkce telefonu;

«  pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy
a komunikaci;

«  popise material, tvar a funkci predmétd;

. diskutuje o dulezitosti vynalez(;

«  popise, funkce internetu a objasni principy
jeho fungovani.

Trpny rod

Nepfima fec
Nepiimé otazky
Spojky

Frazova slovesa
Gramaticky prehled

Rozlisovani davéryhodnych a neddvéryhodnych
zpravodajskych serverd.

Strategie digitalniho ¢teni a prace s textem
v online prostredi.

Uplatriovani pravidel autorského prava
a citovani zdroj(.

Védecka odvétvi

Prace védcl

Technologie

Pocitac a internet

Prozkoumani vesmiru

Porovnavani raznych druh umélé inteligence
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Ptiroda a zZivotni prostiedi

«  popise rGzné druhy krajiny;

«  zepta se na cestu a popise cestu;

. popise fotografii a spekuluje o ni

+  popide pocasi typické pro jednotliva ro¢ni
obdobi;

«  shrne pfedpovéd pocasi;

«  pouziva ustalené fraze pro popis klimatické
zmeény;

«  hovofi o pfirodnich katastrofach.

Stat a spole¢nost

- ma faktické znalosti predevsim
o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodafskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti v¢etné vybranych poznatk(
z oboru, a to v porovndni s realiemi
matefské zemé a jazyka.

Popis krajiny a pfirody

Popis cesty podle mapy

Pocasi typické pro jednotlivé ro¢ni obdobi
Pocasi typické pro anglicky mluvici zemé
Predpovéd pocasi

Prirodni katastrofy

Ceska republika a anglicky mluvici zemé
Stat

Politika a vlada

Narodni organizace

Ekonomie

Sytém spravedInosti
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Konverzace v anglickém jazyce

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti, ne-
bot vede zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota. Pfipravuje zaky k efektivni Gcasti v pfimé i nepfimé komunikaci
vcéetné pristupu k informaénim zdrojiim, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani osob-
nosti zak(, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely zivot. U¢i je vnimavosti ke
kultufe, schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluvcimi jinych kultur.

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni Grovné jazykovych znalosti a komu-
nikativnich dovednosti, kterd odpovida vystupni irovni B1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce
pro jazyky.

Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini pfiblizné 2300 lexikaInich jednotek za rok. Z toho obecné odbornd a od-
borna terminologie tvoii nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

«  komunikovat v rdmci zékladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se zndmych témat vse-
obecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunika¢ni strategie a jazykové
prostfedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky;

. efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem vcetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti;

«  ziskadvat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat ke komuni-

kaci;

«  pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popt. i s dalSimi zdroji informaci v cizim jazyce vcetné
internetu,

«  vyuzivat prace s témito zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vseobecnych védomosti a doved-
nosti;

. efektivné se udit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka pfi studiu
ciziho jazyka;

«  chapat arespektovat tradice, zvyky a odlisné sociélni a kulturni hodnoty jinych nérodd a jazykovych oblas-
ti, ve vztahu k predstaviteltm jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

Vzdélavani v cizich jazycich je zaloZzeno na humanistickych pfistupech k zakovi a kognitivné komunikativnim
zplUsobu vyuky vcetné vyuzivani didaktickych interkulturnich aspekt(l, pouzivani aktivizujicich didaktickych
metod, organizovani ¢innosti podporujici zvysenou myslenkovou aktivitu zakd, objevovani pro zaky strategie
uceni odpovidajici jejich u¢ebnim predpokladim, podporovani sebedivéry, samostatnosti a iniciativy zakd,
jejich sebekontroly a sebehodnoceni. K podpofe vyuky jazykl jsou vyuzivany multimedialni vyukové progra-
my a internet. Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na fe¢ové dovednosti a postupné zkvalitriovani
jazykové spravnosti projevu. Vyucéovaci proces sméfuje k motivaci zak( ke studiu jazyk(. Skola respektuje cizi
jazyk, ktery jiz zaci v zakladnim vzdélavani studovali.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feSeni konkrétnich ptikladd a uloh, vyuzit pfipraveny soubor uUloh riizné naroc¢nosti,
které budou Zaci fesit samostatné i za uc¢inné kontroly vyucujiciho. Prakticka cviceni. Vyuzivani technického
vybaveni $kolnich uc¢eben a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, tech-
nicka literatura nebo odborny tisk. Pfi vykladu pozadovat aktivni spolupréci zakd jednak ziskavanim informaci
v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi Gvahami nad dal$im postupem.

Zpusob hodnoceni zaka

Vyuziti Sirokého spektra hodnoticich prostfedkd, zvyseni dlirazu na prabézné sebehodnoceni studenta. Testo-
vani formativni a diagnostické. Testy neformalni (béhem vyucovaci hodiny), formalni (pfedem ohlasené), pru-
bézné (shrnujici delsi casové odvétvi), zavérecné (na konci klasifika¢niho obdobi ¢i vyuky pfedmétu). Testovani
individudlni — korekce vykonu studenta, pomoc. Provérovani fecovych dovednosti — interakce, fizeny dialog,
diskuse. Poslechové subtesty. Volné psani — eseje na dané téma, neformalni a formalni. Vyuziti pocitacovych
znalosti a zkusenosti — hodnoceni funkéni gramotnosti.
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Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prafezova témata:

Clovék a svét prace

Clovék a digitalni svét

Clovék a Zivotni prostredi

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M. V.
Dotace - - - 1
Povinnost - - - volitelny
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4. rocnik
celkovd dotace 27 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Osobni charakteristika

«  porozumi skolnim a pracovnim pokynGm;

«  vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

+  pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni.

Rodina

«  rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

«  zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech
a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

«  prelozi text a pouziva slovniky
(i elektronické);

«  pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélent;

«  vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméreni studijniho oboru.

Kazdodenni zZivot

«  porozumi skolnim a pracovnim pokyndm;
«  rozpozna vyznam obecnych sdéleni

ucivo

Pozdravy pfi setkani a lou¢eni

Predstavit sebe sama i druhé

Pozdrav a reakce na pozdrav

Kratké rozhovory na zndma témata
Zahdjeni a ukonc¢eni komunikace
Vyplnovani formulare s osobnimi udaji
Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projev(

Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky
Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Rozhovor o rodinnych pomérech svého
spoluzéka

Popis ¢lend rodiny

Zaliby, charakter a povahové vlastnosti ¢len(
rodiny

Dopis/e-mail fiktivnimu pfiteli v anglicky mluvici
zemi o sobé a své rodiné

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevi

Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky jednoduchy
preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

ReZim dne (popis pracovniho i svate¢niho dne,
popis vikendu)
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a hlaseni;

«  zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech
a zazitcich v podobé popisu, sdéleni;

«  vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické;

« uplatiuje rtzné techniky c¢teni textu;

- vyplni jednoduchy neznamy formular;

«  vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématiim
osobniho zivota a k tématlm z oblasti
zaméreni studijniho oboru.

Nakupovani

«  rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické;

«  vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

«  pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélent;

«  vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni
zvukové prostifedky daného jazyka
a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

«  vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématiim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméreni studijniho oboru.

Gramatika

« dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.

Zvyky, obyceje a svatky v CR a anglicky
mluvicich zemich

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

| dialogickych projevi

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = Cteni
a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Otazky na pozadovany druh zboZi (mnozstvi,
velikost, barva, material)

Otazky na cenu, zpUsob placeni

Otazky prodavace

Popis obleceni, obleceni k riznym prileZitostem
Dialog v obchodé

Zopakovani, objasnéni a rozvedeni toho, co bylo
jizfeCeno

Vyjadreni miry a vahy

RUzné druhy obchod

Receptivni fecova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Otéazky

Pfitomny cas prosty

Pfitomny ¢as pribéhovy

Vztazné véty

Minuly ¢as prosty

Minuly ¢as prabéhovy

Podmétné otazky

Spojky

Vyjadreni budoucnosti, predpovédi, slibu
a rozhodnuti
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Domov a bydleni

«  rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

«  sdéli obsah, hlavni myslenky c¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

«  pfipohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dalsim lidem;

« domluvi se v béZnych situacich; ziska
i poskytne informace;

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a to i zjinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé.

Mezilidské vztahy

«  rozumi ptimérenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

«  (te s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota
a vlastnich zalib.

Vzdélavani v CR, VB a USA

«  rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluvcich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

«  Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

«  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

Popis domu nebo bytu ve kterém bydli,
zafizeni pokojd, jednotlivé ¢innosti vykonavané
v jednotlivych mistnostech

Porovnani podminek bydleni v CR

s podminkami bydleni v jinych ¢astech svéta
MUj pokoj

Typy dom

Formy bydleni

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Komunikace na spolecenskych akcich

Popis pocitl

Pravidla chovani ve skole

Spole¢nost, ve které Zije

Receptivni fecova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Nase tfida a $kola

Rozvrh hodin, $kolni predméty

Budovy Skoly

Skolni systém u nas a v anglicky mluvicich
zemich

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych
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«  pfipohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

«  komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota
a vlastnich zalib;

« domluvi se v béZnych situacich; ziska
i poskytne informace;

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a toi zjinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé.

Zemépis a priroda v CR a anglicky mluvicich
zemich

«  rozumi ptimérenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

«  (te s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

«  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

«  pfipohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

«  vyfesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dalsim lidem;

«  komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota
a vlastnich zalib;

« domluvi se v béZnych situacich; ziska
i poskytne informace;

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkd studijniho
oboruy, a to i z jinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé.

i dialogickych projev(

Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Pocasi

Ro¢ni obdobi

Oblibené ro¢ni obdobi

Klimatické podminky v CR a v jednotlivych
anglicky mluvicich zemich

Pfiroda a jeji ochrana

Predpovéd pocasi a prirodni katastrofy
Zakladni zemépisné informace o CR, VB, USA,
Australii a Novém Zélandu

Receptivni fecova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis
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Gramatika

« odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpUsobu tvoreni;
«  vyjadii pisemné svUj nazor na text.

Volny ¢as a zabava

«  najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky
a dulezité informace;

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise
své pocity;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické;

«  zapoji se do hovoru bez pripravy;

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a to i zjinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé.

Zdravi a hygiena

«  najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky
a dulezité informace;

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise
své pocity;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické.

Pfedpfitomny Cas prosty

Stupniovani pridavnych jmen

Slovesné vzory s infinitivem a koncovkou -ing
Ucelovy infinitiv

Sloveso muset

Slovesa pohybu s predlozkami

Prvni a druhé podminkové véty

Mozna

Mél bys

Aktivity ve volném case

Konicky a jejich déleni

Rozhovor o zalibach svych spoluzakd
Porovnani miry oblibenosti vybranych ¢innosti
v CR a v anglicky mluvicich zemich

Navstéva kina a divadla

Receptivni fecova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Lidské télo, zdravi, u |ékare

Urazy, nemoci

Zdravy Zivotni styl

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevi

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

60




34-52-L/01 . Sttedni odborna $kola
Tiskaf na polygrafickych strojich Svp medidlni grafiky a polygrafie Rumburk d

Spolecnost

« najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky Popis mésta/vesnice
a dulezité informace; Orientace ve mésté
«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise Srovnani Zivota ve mésté a na vesnici
své pocity; Rodné mésto
« dokaze experimentovat, zkouset a hledat Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro poslech s porozuménim monologickych
posluchace; i dialogickych projevi
«  prelozi text a pouziva slovniky Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
i elektronické; a prace s textem vcetné odborného
«  zapoji se do hovoru bez pripravy; Produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni
«  pouzivda opisné prostiedky v nezndmych zamérené situacné i tematicky
situacich, pfi vyjadrovani sloZitych Jednoduchy preklad
myslenek. Interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani

receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Sluzby

«  najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky Sluzby spojené s kazdodennimi ¢innostmi,
a dalezité informace; ubytovanim, stravovanim, cestovanim

«  prednese pripravenou prezentaci ze svého Receptivni fecova dovednost sluchova =
oboru a reaguje na jednoduché dotazy poslech s porozuménim monologickych
publika; i dialogickych projev

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
své pocity; a prace s textem vcetné odborného

« dokaze experimentovat, zkouset a hledat Produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni
zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro zamérené situacné i tematicky
posluchace; Jednoduchy preklad

«  prelozi text a pouziva slovniky Interaktivni fe¢ové dovednosti = stiidani
i elektronické; receptivnich a produktivnich ¢innosti

«  zapoji se do hovoru bez ptipravy; Interakce Ustni

«  zaznamena vzkazy volajicich; Interakce pisemna

«  fesi pohotové a vhodné standardni fecové Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
situace i jednoduché a frekventované Slovni zdsoba a jeji tvoreni
situace tykajici se pracovni ¢innosti; Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

«  prokazuje faktické znalosti predevsim Graficka podoba jazyka a pravopis

o geografickych, demografickych,
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti;

«  vcetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je v porovndni s redliemi
materské zemé.

Gramatika
«  prelozi text a pouziva slovniky Pfedpfitomny Cas prosty/minuly ¢as prosty
i elektronické. Vyjadieni opakovaného déje ¢i zvyku

v minulosti
Trpny rod (pfitomny a minuly ¢as)
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Prace a povolani

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

«  pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

«  vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- vyhled3, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

«  zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

«  pouzivad vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru.

Stravovani

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

«  pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

«  vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

«  OVérisiisdéli ziskané informace pisemné;

«  pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy
a komunikaci;

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

« uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

SloZeniny se some, any, no
Kvantifikatory

Frazova slovesa (slovosled)
Ja také./ Ja také ne.
Predminuly ¢as prosty
Nepfima fec

Souslednost

Zéakladni druhy povolani

Charakteristika své profese

Nazvy nejcastéjsich druhd povolani
Orientace v ¢ase pouzivani ¢asovych dat
Popis pracovniho dne

Aktivity ve volném case

Receptivni fecova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projev

Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky
Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Zéakladni slovni zasoba, tykajici se jednotlivych
druht potravin

Rezervace, objednéni a zaplaceni jidla

Vv restauraci

Oblibena jidla

Jidla typicka pro CR a anglicky mluvici zemé
Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevi

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis
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Cestovani a doprava

sdéli a zdGvodni svUj nazor;

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci;

prokazuje faktické znalosti predevsim

o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
véetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a toi zjinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Odborné téma

sdéli a zdGvodni svUj nazor;

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;
zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;
oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné;
pouziva vhodné zékladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;
pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci.

Gramatika

uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov
Vv jazyce.

Klady a zdpory cestovani jednotlivymi
dopravnimi prostiedky

Popis zazitk(

Zéakladni informace o CR a anglicky mluvicich
zemich

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti = stridani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis

Organizace a vybaveni pracovisté
Noviny a ¢asopisy

Publikace - kniha

Propagace a reklama

Internet

Receptivni fecova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projev

Receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni
zamérené situacné i tematicky
Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti = stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis
Graficka podoba jazyka a pravopis

Pfitomny cas prosty a pribéhovy

Stavova slovesa

Minulé casy: prosty, pribéhovy predminuly
Vyjadreni budoucnosti

Pfedpfitomny ¢as/minuly ¢as
Predpritomny pribéhovy cas

Stupniovani pridavnych jmen

ZpUsobova slovesa
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Némecky jazyk

Pojeti a cile predmétu

Vzdélani a komunikace v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni Zivot v multikulturni spo-
le¢nosti. Vede Zaky k efektivni Ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci véetné pfistupu k informacnim zdrojim.
Prispiva k formovani osobnosti Zaka, rozsifuje jeho znalosti o svété, udi jej toleranci k hodnotdm jinych narodd.
Obsahem vyuky je osvojovani novych jazykovych prostiedkl a systematické rozsifovani a prohlubovani pro-
duktivnich a receptivnich fecovych dovednosti.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

«  komunikovat v cizim jazyce v rlznych situacich Zivota na véeobecnd témata;

«  efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem, umét jej zpracovat a vyuzivat jej jako zdroje informaci;

«  ziskavatinformace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky véetné odbornych ze
svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

«  pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, véetné internetu nebo CD-ROM, se slovniky, ja-
zykovymi aj. cizojazy¢nymi priru¢kami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovani
svych vieobecnych védomosti a dovednosti;

«  chapat arespektovat tradice, zvyky a odlisné sociélni a kulturni hodnoty jinych nérodd a jazykovych oblas-
ti, ve vztahu k pfedstaviteldm jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie

V prabéhu celého roku jsou vyuzivany digitalni technologie pfi vykladu, pfi procvi¢ovani, osvojovani i testo-
vani znalosti a dovednosti. Podporujeme zaky v samostatném vyhledavani, hodnoceni a zpracovani informaci
z cizojazy¢nych zdrojl; vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich nastroji pro tvorbu a sdileni vlastniho obsahu
(napf. videa, prezentace, v€etné sebeprezentace); u¢ime zaky pracovat s online slovniky a aplikacemi pro zlep-
$eni jazykovych dovednosti; rozvijime digitalni ¢tenarské strategie pfi praci s elektronickymi texty; vedeme
zéky k respektovani autorskych prav a etickych pravidel pfi praci s digitalnim obsahem. Zaci systematicky vyu-
zivaji informacnich technologii a prace s PC pro ziskavéani a ovérovani informaci jazykovych, kulturnich, literar-
nich i historickych. U¢i se uvédomit si relativni pravdivost informaci takto ziskanych a ovéfit si jii z jinych zdrojd.
Pracuji také s komunikac¢nimi platformami.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celktim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problém(im. Pfi vykladu poZa-
dovat aktivni spolupraci zakd ziskdvanim informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky. Motivacni ulohy. Cviceni
zamérena na osvojeni a rozvoj viech jazykovych dovednosti - poslech a ¢teni s porozuménim, samostatny pi-
semny a ustni projev zaka. Cvi¢eni gramatickd, pravopisnd, vyslovnostni a lexikaIni v podobé pisemné ¢i Ustni.
Rozvoj znalosti redlii némecky mluvicich zemi. Vyuziti technického vybaveni u¢eben a vypocetni techniky. Pre-
zentace audio a videomateridl(. Podpora préce se zdroji informaci jako jsou internet, némecka literatura a tisk.

Zpusob hodnoceni zaka

Zék je hodnoceny formou znamek 1-5. Hodnocen je projev Ustni (vyslovnost, monolog, dialog) a pisemny (gra-
maticky preklad, testy provéfujici slovni zasobu, slohové préace), ¢teni a poslech s porozuménim. Hodnocena
je gramaticka a lexikalni spravnost, obsahova spravnost a celkové porozuméni. To vie s ohledem na vék zdka
a rozsah probrané latky. Pfi hodnoceni je brana v Uvahu i aktivita nebo pasivita Zdka béhem vyucovani.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M. V.
Dotace 3 3 3 3
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Piredstavovani, rodina, bydleni

«  porozumi skolnim a pracovnim pokynGm;

«  vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

+  pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélent;

- vyuziva audiovizualnich zdrojd v némeckém
jazyce.

Rec¢ové dovednosti

«  porozumi skolnim a pracovnim pokyndm;

« dokaze vhodné pozdravit a predstavit se;

«  zeptd se v rozhovoru, jak se partnerovi daffi;

«  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

«  pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

«  prelozi text a pouziva slovniky
(i elektronické); uplatnuje rlizné techniky
Cteni textu;

«  napide o sobé kratky text;

- vyuziva MS Office.

Jazykové prostiedky

« uplatnuje zakladni zpGsoby tvoreni slov
Vv jazyce;

« dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby;

«  vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni
zvukové prostredky daného jazyka
a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

« v Ustnim i pisemném projevu ¢asuje slovesa
v pfitomném ¢ase, pfitom dodrzuje pravidla
vétné skladby;

« uplatiuje zasady ¢asovani pravidelnych,
nepravidelnych sloves i sloves
s pfedponami;

«  pouziva vhodné ¢len podstatnych jmen,
tvofi a pouziva mnozné islo podstatnych
jmen, sklonuje;

+  pocitd od 1 do 1 000 000;

. sdéli telefonni ¢isla a rozumi jim pfi
poslechu;

« dodrzuje spravny slovosled ve vété hlavni

ucivo

Pfedstavovani

Rodina

Z&ajmy, konicky

DUam, byt, zatizeni

Okoli bydlisté

Vyuziti audiovizualnich zdroji v némeckém
jazyce

Poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Cteni a prace s rdznymi druhy textd, strategie
Cteni

Mluveni zamérené situa¢né i tematicky
Interakce Ustni i pisemna

Psani Ich-textl

Komunikace ve tfidé a béhem vyuky

Vyuziti MS Office

Mezinarodni slova

Némecka abeceda

Prace se slovnikem

Graficka podoba jazyka a pravopis
SloZena slova

Psani velkych pismen, abeceda

Slovni a vétny pfizvuk, pfizvuk u sloZzenych slov
Vétna intonace

Vyslovnost souhlasek, dlouhych a kratkych
samohlasek, skupin hlasek

Pfidavna jména v pfivlastku

Zajmena (osobni, pfivlastiovaci, tazaci)
Cislovky (zakladni)

Slovesa

Casovani sloves v piitomném ¢ase

Slovesa s odlucitelnou a neodlucitelnou
predponou

Zapor

Vétna skladba

Procvi¢ovani gramatiky ve vhodné aplikaci,
vyuziti online zdroj
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i v otazkach;

«  pouziva v ustnim i pisemném projevu
vhodny zapor;

« dodrzuje vétny ramec pfi pouziti sloves
s odlucitelnou predponou;

«  procvicuje gramatiku ve vhodné aplikaci
a vyuziva online zdroja.

Osobni udaje a rodina

«  zahdji rozhovor, pfedstavi sebe i druhé;

«  sdéli své bydlisté;

. zepta se najméno, na zemi plvodu;

+  hovofioroding;

«  popise fotografie a osoby;

«mluvi o svych jazykovych znalostech;

«  pracuje s fotografii a vyuziva informacnich
technologii (uziva vhodné programy).

Jidlo a napoje

«  sdéli mnozstvi, zeptd se na cenu a porozumi
odpovédi;

«  zna nazvy oball potravin a napojQ;

«  napiSe nakupni seznam, porozumi mu;

«  hovofi o oblibeném jidle;

«  zpracuje navrh jidelniho listku pro
restauraci;

«  fekne, co si preje;

«  porozumi receptu, sdéli recept;

«  popise stravovaci zvyklosti;

«  objednd si na trznici, zaplati;

«  seznami se s regiondlnimi pokrmy némecky
mluvicich zemi;

«  pracuje s interaktivni tabuli.

Bydleni

+  popise byt;

«  vyjmenuje nabytek, elektrické pristroje
v domacnosti, barvy;

«  hovofi o formach bydleni;

- vyjadii svQj nazor;

«  tvori myslenkové mapy za pomoci
vhodnych digitalnich technologii.

Denni program

«  vyjadii ¢asovy Udaj;

+  vyjmenuje dny v tydnu;

«  hovofi o svych domdcich pracich, které
vykonava;

«  popise svlj denni program i program

Predstaveni sebe i jinych — osobni Udaj
Bydlisté

Pfibuzenské vztahy

Rodinny stav

Jazykové znalosti

Prace s fotografii za vyuziti informacnich
technologii (uZiti vhodnych program)

Pocitani, objednani, zaplaceni

Napoje, ndpojovy listek

Stravovaci zvyklosti, jidelni listek
Obaly (odborna slovni zasoba)
Nakupovdni na trznici, v supermarketu
Recepty, mérné jednotky

Prace s interaktivni tabuli

Formy bydleni, mistnosti, zafizeni bytu

Plan bytu, popis bytu

Barvy

Tvorba myslenkovych map za pomoci vhodnych
digitalnich technologii

Vlyjadreni ¢asovych udajd (hodiny, ¢asti dne, dny
v tydnu, mésice)

Denni aktivity, denni program

Ordinacni a ufedni hodiny, sjednani schizky
Tvorba poznamek a procvicovani uciva za
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nékoho jiného;

hovoli o trdveni celého tydne;

sjednad si termin, domluvi se, omluvi se za
zpozdéni;

tvofi pozndmky a procvicuje ucivo za
pomoci interaktivni tabule.

Poznatky o zemich

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi;

zna nazvy zemi a jazyku, kterymi se v nich
hovofi;

rozlisuje regionalni specifika u pozdrava,
pokrm;

fekne, jak se slavi v némecky mluvicich
zemich nejvétsi svatky;

povypravi, jak stravi den v Berlinég, jaké
pamatky navstivi;

pracuje s tablety a mobilnimi telefony
(vyhledava informace - Google);

pracuje se ziskanymi poznatky ve vhodnych
aplikacich a programech pfi tvorbé
prezentaci a referatd.

pomoci interaktivni tabule

Nazvy zemi, mést a jazykU

Pozdravy v Némecku, Rakousku, Svycarsku
Jidlo a piti v némecky mluvicich zemich

Zvyky v némecky mluvicich zemich

Berlin

Prace s tablety a mobilnimi telefony
(vyhledavani informaci - Google)

Prace se ziskanymi poznatky ve vhodnych
aplikacich a programech pfi tvorbé prezentaci
a referatd

2. rocnik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden
vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Rec¢ové dovednosti

odhaduje vyznam nezndmych vyrazd podle
kontextu a zpUsobu tvoreni;

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dllezité informace;

¢te s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popise
své pocity;

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;
pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdélent;

Pracuje s texty a audiovizualnimi
nahravkami za pouziti vhodnych
informacnich technologii.

Jazykové prostiedky

komunikuje s jistou mirou sebedivéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu,

Poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevi

Cteni a prace s rliznymi druhy textl

Mluveni zamérené situa¢né i tematicky

Psani kratkych Ich-text(

Interakce Ustni i pisemna

Prace s texty a audiovizualnimi nahravkami za
pouziti vhodnych informacnich technologii

Vétna melodie v souvétich
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vCetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota
a vlastnich zalib;

« vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti;

«  pouziva 4. pad podstatnych jmen;

«  pouziva vhodna pfidavna jména;

«  rozliSuje a pouziva zajmena osobni,
privlastiiovaci, tazaci, ukazovaci, neurcits;

« uplatiuje zdsady ¢asovani pravidelnych,
nepravidelnych, modalnich sloves i sloves
s pfedponami;

«  pouziva vhodné piedlozky pro vyjadieni
minulych udalosti;

. pouziva zdvofilou formu rozkazovaciho
zpusobu;

«  pouzivd préteritum pomocnych sloves;

« dodrzuje spravny slovosled po modalnich
slovesech i pfi pouZziti perfekta;

«  vyjadii zdvorilé prosby;

«  tvori pfehledy a myslenkové mapy za
pomoci digitalnich technologii.

Volny cas a pocasi

« udavda zemépisnou polohu;

- zeptd se na pocasi;

«  porozumi pfedpovédi pocasi;

«  hovofi o koniccich a zadjmech;

«  reaguje pozitivné/negativné nebo
prekvapené;

«  pracuje s interaktivni tabuli.

Prace a povolani

«  zeptd se na povolani, hovofi o povolani
svém a svych blizkych;

«  popide napln povolani;

«  hovofi o profesnim zivotopisu a pranich;

«  vyplni jednoduchy neznamy formular;

«  navrhne vizitku;

« orientuje se v inzeratech;

«  zanecha telefonicky vzkaz;

«  fesi pohotové a vhodné standardni fecové
situace a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

« domluvi se v béZnych situacich;

«  ziska i poskytne informace;

«  zavyuziti informacnich technologii vytvori
zivotopis a motivacni dopis.

Vyslovnost a vyjadfovani emoci

Podstatna jména (4. pad, tvofeni substantiv)
Pfidavna jména

Zajmeno man

Slovesa

Modalni slovesa: konnen, wollen, mochten,
mussen, dirfen + vétny rdmec

Perfektum + vétny ramec

Préteritum sloves sein a haben

Rozkazovaci zpUsob

Predlozky

Modalni predlozka als

Casové predlozky seit, vor

Citoslovce v némciné

Slovosled ve vété hlavni, ve vété oznamovaci
a tazaci a po zpusobovych slovesech
Tvorba prehledd a myslenkovych map za
pomoci digitalnich technologii.

Pocasi, zpravy o pocasi

Rocni obdobi

Svétové strany, orientace na mapé, urceni
zemépisné polohy

Volny ¢as — aktivity, spolky, konicky

Sport

Prace s interaktivni tabuli

Zéakladni druhy povolani

Charakteristika vysnéné profese

Popis pracovniho dne

Tvorba Zivotopisu a motivacnich dopist za
vyuziti informacnich technologii
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Cestovani
«  pouziva stylisticky vhodné obraty Cestovani
umoznujici nekonfliktni vztahy Ubytovani

a komunikaci;

«  porozumi obsahu informacnich brozur;

«  objedna si hotelovy pokoj;

«  vyplnirezervac¢ni formular;

« dorozumi se na recepci;

«  pozada o vysvétleni nebo zopakovani,
pokud nerozumél;

«  porozumi nafizenim, zdkazdm a navoddm;

«  hovofi o zakdzanych a povolenych
¢innostech;

«  popise postup, napt. pfi nakupu jizdenek;

« naplanuje prazdniny, cestu;

«  napiSe pohlednici nebo dopis z dovolené;

«  hovofi o prazdninach a dovolené;

«  pise objednavky, online formulare
a rezervace za vyuziti internetovych zdrojU
a vhodnych aplikaci.

Poznatky o zemich

- prokazuje faktické znalosti o vybranych
némeckych a rakouskych méstech
a pamatkach;

. vyhledava informace za pomoci tabletu
a mobilniho telefonu.

3. rocnik
celkovd dotace 90 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Recové dovednosti

«  poznamend si zakladni body jednoduchého
sdéleni a zprostiedkuje informaci e-mailem
nebo Ustné;

«  rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenych
ve standardnim hovorovém tempu;

«  rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

«  vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

«  zapojuje se do konverzace, pokud se jedna
0 zndmé nebo zajimavé téma;

« oslovi zakaznika, nabidne mu sluzbu nebo
produkt;

«  poskytne némecky mluvicimu zdkaznikovi
pozadované informace nebo udaje, pokud
hovofi zietelné a pomaleji;

Informacni brozury, propagacni materialy
(odborna slovni zasoba)

Psani objednavek, online formulai( a rezervaci
za vyuziti internetovych zdroji a vhodnych
aplikaci

Oblibené cile v némecky mluvicich zemich
Némecké a rakouské pamatky
Vyhledavani informaci za pomoci tabletu
a mobilniho telefonu

ucivo

Poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevi

Cteni a prace s rliznymi druhy textl
Mluveni zamérené situa¢né i tematicky
Psani kratkych Ich-text(

Interakce Ustni i pisemna

Procvi¢ovani gramatiky ve vhodné aplikaci,
vyuziti online zdroj(
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«  zeptd se na spokojenost zdkaznika;

« omluvi se zdkaznikovi za nedostatek nebo
chybu;

«  vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

«  vyresi vétsinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazycném
prostiedi;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dalsim lidem;

«  OVérisiisdéli ziskané informace pisemné;

. zaznamena nebo sam preda telefonicky
vzkaz;

«  pfijme a zapiSe objednavku;

+  zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis;

«  procvicuje gramatiku ve vhodné aplikaci
a vyuziva online zdroje.

Jazykové prostiedky

«  pouziva slovni zdsobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruht a vybranou minimalni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

«  pouziva opisné prostiedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadrovani sloZitych
myslenek;

« v ustnim i pisemném projevu pouziva
spravny tvar zajmen;

«  pouziva modalni sloveso sollen;

«  pozada o laskavost s uzitim konjunktivu II;

«  pouziva v Ustnim i pisemném projevu
vhodna pfislovce;

« v ustnimipisemném projevu pouziva
vhodnou pfedlozku se spravnym padem;

« dodrzuje spravny slovosled ve vété hlavni
i vedlejsi;

«  procvicuje gramatiku ve vhodné aplikaci
a vyuziva online zdroje.

Lidské télo a zdravi

«  popise lidské télo;

«  vyjadfi, kde ho boli, jak se citi sdm i druzi;

«  rozumi a dava rady a doporuceni;

«  rozumiinzeratim a reaguje na né formalni
zadosti;

«  domluvi si termin, v pfipadé potfeby umi
termin pfesunout nebo zrusit

Predlozky mista a ¢asu
Procvi¢ovani gramatiky ve vhodné aplikaci,
vyuziti online zdroj(

Lidské télo

U lékare, nemoci

Empatie

Prace s tablety a mobilnimi telefony
(vyhledavani informaci - Google).

Vyuziti vhodnych aplikaci k popisu lidského téla
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«  pracuje s tablety a mobilnimi telefony
(vyhledava informace - Google);

«  vyuziva vhodnych aplikaci k popisu
lidského téla.

Orientace ve mésté, dopravni prostredky

«  zepta se na cestu, popise cestu;

«  popise misto, kde se co nachazi;

«  rozumi hldseni na nadrazi nebo letisti;

«  pozada o informaci na nadrazi, letisti;

«  vypravi, kde lidé pracuji a kde bydli;

«  vypravi, jak se lidé dostanou do $koly nebo
zamestnani;

« vyhledava a kriticky zpracovava informace
v online prostoru.

Servis a sluzby

+  pozada o opravu vyrobku;

«  rozumi zpravdm na zdznamniku, sam je
namluvi;

«  rozumi nabidkdm v inzeratech;

«  vyfidi reklamaci;

«  pracuje s vyslovnosti a Ustnim projevem za
pomoci vhodnych digitalnich technologii
a aplikaci.

Odborna slovni zasoba

. popise pocitac;

«  vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia;

«  pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého oboru;

«  komunikuje na odborné téma;

«  zpracuje prekladovy obrazkovy glosaf
s odbornymi terminy ve svém oboru;

«  popise PC a odborna témata ve formé
myslenkovych map za pomoci digitalnich
technologii.

Poznatky o zemich

- ma faktické znalosti predevsim o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych a kulturnich
faktorech némecky mluvicich zemi
vcetné vybranych poznatkl z oboru, a to
v porovnani s realiemi Ceské republiky;

« uplatiuje v komunikaci a pfi reSeni
problém{ vybrana sociokulturni specifika

Orientace ve méste, popis cesty

Dopravni prostredky

Hlaseni na nadrazi, letisti

Jizdni rady

Pohlednice, exkurze

Vyhledavani a kritické zpracovani informaci
v online prostoru

Sluzby

Opravy

Prace s vyslovnosti a Ustnim projevem za
pomoci vhodnych digitalnich technologii
a aplikaci

Pocitac a pocitacové programy

Historie tisku, zpUsoby tisku

Vazby, kniha, papir, tiskafské stroje

Popis PC a odbornych témat ve formé
myslenkovych map za pomoci digitalnich
technologii

Oblibené cile a pamatky v némecky mluvicich
zemich

Zvyky v némecky mluvicich zemich

Vyuziti Google Maps
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a odlisné zvyklosti v némecky mluvicich
zemich;

«  hovofi o jazycich, méstech, pamatkach
a zvycich v némecky mluvicich zemich;

«  vyuziva Google Maps.

4. rocnik

celkovd dotace 81 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Rec¢ové dovednosti

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

« dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace; vyjadii pisemné svij nazor na
text;

- vyhled3, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy;

«  zapoji se do bézného hovoru bez pripravy;

«  napiSe blahopfani a pozvanku;

. vyuziva MS Office.

Jazykové prostiedky

«  tvofia pouziva 2. pad podstatnych jmen;

«  stupnuje pridavna jména a pfislovce;

«  tvofia pouziva ve vétach slovesa gefallen,
stehen, passen, schmecken, gehoren;

«  tvolia pouziva budouci ¢as a trpny rod
pomoci slovesa werden;

« dodrzuje spravny slovosled ve vété vedlejsi
i ve vété hlavni;

«  tvofivztazné véty, pouziva je bézné
v Ustnim i pisemném projevu;

- nahradi vedlejsi vétu vazbou infinitiv + zu;

«  procvicuje gramatiku ve vhodné aplikaci
a vyuziva online zdroja.

Obleceni

+  hovofi o obleceni a modé;

«  popise obleceni, uda barvu a velikost;

«  poprosi o pomoc nebo radu prodavajiciho;

«  zeptad se, jestli se druhému obleceni libi
nebo nelibi;

«  vyjadri libost nebo nelibost, své preference;

«  pracuje s interaktivni tabuli.

Poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Cteni a prace s rdznymi druhy textd, strategie
Cteni

Mluveni zamérené situa¢né i tematicky
Interakce Ustni i pisemna

Psani Ich-text

Komunikace ve tfidé a béhem vyuky

Vyuziti MS Office

Ptizvuk a ¢lenéni textu

Genitiv

Stupniovani nékterych pfidavnych jmen

a prislovci

Osobni zadjmena v dativu a akusativu, ukazovaci
zajmena

Radové ¢islovky

Slovesa, sloveso mogen, slovesa pojici se

s dativem

Casovani slovesa werden, budouci &as, trpny rod
Vedlejsi véty se spojkou denn, vedlejsi véty
swenn

Vztazné véty

Infinitiv s zu

Procvi¢ovani gramatiky ve vhodné aplikaci,
vyuziti online zdroj(

Moéda, nakup obleceni
Prace s interaktivni tabuli
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Svatky a zvyky

«  hovofi o svatcich a zvycich;

«  srovnava svatky v némecky mluvicich
zemich se svatky v jinych zemich;

«  poblahopfeje;

«  napide blahopfani a pozvanku;

«  tvofi myslenkové mapy za vyuziti digitalnich
technologii.

Média

«  hovofi o pfikladech, vyhodach
a nevyhodach jednotlivych médii;

« vyjmenuje druhy reklamy;

«  precte si némecky ¢asopis a noviny
a porozumi jim;

« vyhledd zpravu, ovéfi si jeji pravost;

« vyhledava a kriticky zpracovava informace
v online prostoru.

Poznatky o zemich studovaného jazyka

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech némecky mluvicich zemii z jinych
vyucovacich pfedmétd, a uplatiuje je také
v porovnani s realiemi Ceské republiky;

«  pfipravi letdk pro CK na vikendovy pobyt do
némecky mluvici zemé;

«  mluvi o némecky mluvicich osobnostech;

« mluvi o evropskych institucich;

«  pracuje s Google Maps.

Svatky v prlibéhu roku u nés i ve svété
Pozvanka (odborna slovni zasoba)
Blahoptani

Tvorba myslenkové mapy za uziti digitalnich
technologii

Televize, radio, filmy, hudba

Tisténa média

Digitalni média

Reklama

Fake news

Vyhledavani a kritické zpracovani informaci
v online prostoru

Readlie némecky mluvicich zemi
Némecko

Rakousko

Svycarsko

Lucembursko

Lichtenstejnsko

Némecky mluvici osobnosti
Prace s Google Maps
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Konverzace v némeckém jazyce

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti, ne-
bot vede zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota. Pfipravuje zaky k efektivni Gcasti v pfimé i nepfimé komunikaci
vcéetné pristupu k informaénim zdrojiim, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani osob-
nosti zak(, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely zivot. U¢i je vnimavosti ke
kulture, schopnosti uzivat zplsoby dorozuméni s mluvcimi jinych kultur.

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP ZV a sméfuje k osvojeni kvalitni Grovné jazykovych znalosti a komu-
nikativnich dovednosti, kterd odpovida vystupni irovni B1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce
pro jazyky. Rozsah produktivni slovni zésoby ¢ini pfiblizné 2300 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné
odbornd a odborna terminologie tvofi nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Vzdéldvdni sméfuje k tomu, aby Zdci dovedli:

«  komunikovat v rdmci zékladnich témat, vyménovat si ndzory a informace tykajici se zndmych témat vse-
obecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunika¢ni strategie a jazykové
prostredky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky;

. efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj
poznani i jako prostfedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti;

«  ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat ke komuni-
kaci;

«  pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiru¢kami, popf. i s dalsimi zdroji informaci v cizim jazyce véetné in-
ternetu, vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vieobecnych
védomosti a dovednosti;

. efektivné se udit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka pfi studiu
ciziho jazyka;

«  chapatarespektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodt a jazykovych oblasti,
ve vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

Vzdélavani v cizich jazycich je zaloZzeno na humanistickych pfistupech k zakovi a kognitivné komunikativnim
zplsobu vyuky vcetné vyuzivani didaktickych interkulturnich aspekt(l, pouzivani aktivizujicich didaktickych
metod, organizovani ¢innosti podporujici zvysenou myslenkovou aktivitu zakd, objevovani pro zaky strategie
uceni odpovidajici jejich u¢ebnim predpoklad{im, podporovani sebedivéry, samostatnosti a iniciativy zaku je-
jich sebekontroly a sebehodnoceni. K podpofe vyuky jazykd jsou vyuzivany multimedidlni vyukové programy
ainternet.

Vyuka je orientovdana prakticky, se zamérenim na fe¢ové dovednosti a postupné zkvalithovani jazykové sprav-
nosti projevu. Vyuéovaci proces sméfuje k motivaci zakd ke studiu jazykd. Skola respektuje cizi jazyk, ktery jiz
zaci v zakladnim vzdélavéni studovali.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feSeni konkrétnich ptikladd a uloh, vyuzit pfipraveny soubor uUloh riizné naroc¢nosti,
které budou Zaci fesit samostatné i za uc¢inné kontroly vyucujiciho. Prakticka cviceni. Vyuzivani technického
vybaveni $kolnich uc¢eben a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, tech-
nicka literatura nebo odborny tisk. Pfi vykladu pozadovat aktivni spolupréci zakd jednak ziskavanim informaci
v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi Gvahami nad dal$im postupem.

Zpusob hodnoceni zaka

Vyuziti Sirokého spektra hodnoticich prostfedkd, zvyseni dlirazu na prabézné sebehodnoceni studenta. Testo-
vani formativni a diagnostické. Testy neformalni (béhem vyucovaci hodiny), formalni (pfedem ohlasené), pru-
bézné (shrnujici del3i ¢asové odvétvi), zavérecné (na konci klasifika¢niho obdobi ¢i vyuky predmétu ). Testovani
individudlni — korekce vykonu studenta, pomoc. Provérovani fecovych dovednosti — interakce, fizeny dialog,
diskuse. Poslechové subtesty. Volné psani — eseje na dané téma, neformalni a formalni. Vyuziti pocitacovych
znalosti a zkusenosti — hodnoceni funkéni gramotnosti.
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Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:

Clovék a svét prace

Clovék a digitalni svét

Clovék a Zivotni prostiedi

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M. V.
Dotace - - - 1
Povinnost - - - volitelny
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4. rocnik
celkovd dotace 27 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Osobni charakteristika

«  porozumi skolnim a pracovnim pokynGm;

«  vyménuje si informace uzivané v béznych
hovorech;

+  pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presny
vyznam sdéleni.

Rodina

«  rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

«  pouziva slovniky (v¢etné elektronickych);

«  vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématiim
osobniho zivota a k tématlim z oblasti;

«  zaméfeni studijniho oboru;

«  porozumi psanému textu a ziskané
myslenky a informace pisemné zaznameng,
zformuluje vlastni myslenky, vytvori text
o udalostech a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis.

Kazdodenni zZivot

«  rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

ucivo

Pozdravi pfi setkani a louceni

Pfedstavi sebe i osoby ze svého okoli
Reaguje na pozdrav

Kratké rozhovory na zndma témata

Zahdjeni a ukonc¢eni komunikace
Vyplnovani formulare s osobnimi udaji
Receptivni fe¢ova dovednost sluchova: poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevu

Receptivni fecova dovednost zrakova: ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti: stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce pisemna, interakce Ustni
Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Rozhovor o rodinnych pomérech svého
spoluzéka

Popis ¢lend rodiny

Zaliby, charakter a povahové vlastnosti ¢lenl
rodiny

Dopis/e-mail fiktivnimu pfiteli v némecky
mluvicich zemich o sobé a své rodiné

Popis ostatnich pfibuznych

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova: poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevi

Receptivni fe¢ovd dovednost zrakova: ¢teni
a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti: stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce pisemnd, interakce Ustni
Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

ReZim dne (popis pracovniho i svate¢niho dne)
Svatky, zvyky a obyceje v CR a némecky
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«  porozumi psanému textu a ziskané
myslenky a informace pisemné zaznamena,
zformuluje vlastni myslenky, vytvofi text
o udalostech a zazitcich v podobé popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis;

+  pouziva slovniky (vCetné elektronickych);

« uplatiuje rGzné techniky c¢teni textu;

«  vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématiim
osobniho zivota a k tématlm z oblasti
zaméfeni studijniho oboru;

«  vyplni jednoduchy neznamy formular.

Nakupovani

«  rozpoznd vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

«  pouziva slovniky (v¢etné elektronickych);

«  vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

«  vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni
zvukové prostifedky daného jazyka
a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka.

Gramatika

« dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby.

Domov a bydleni

«  rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluvcich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

«  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dalsim lidem;

« domluvi se v béZnych situacich;

mluvicich zemich

Receptivni fecova dovednost sluchova: poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevu

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova: ¢teni

a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti: stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Dotazy na pozadovany druh zboZi (mnoZstvi,
velikost, material, barva)

Otazky na cenu, zpUsob placeni

Otéazky prodavace

Popis obleceni, obleceni k riznym prileZitostem
Dialog v obchodé

Vyjadreni miry a vahy

RUzné druhy obchod

Receptivni fecova dovednost sluchova: poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevi

Receptivni fecova dovednost zrakova: ¢teni

a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti: stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce pisemna, interakce Ustni

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Otéazky

Pfitomny cas, prateritum, perfektum
Stupniovani pridavnych jmen

Sklonovani pfidavnych jmen

Pfedlozky se 4. padem, predlozky se 3. pddem
Spojky

Popis domu nebo bytu, ve kterém bydli, zafizeni,
¢innosti vykondvané v jednotlivych mistnostech
Porovnani podminek bydleni v CR

s podminkami bydleni v jinych ¢astech svéta
MUj byt a pokoj

Typy dom

Formy bydleni

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova: poslech
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«  ziska i poskytne informace;
«  pfipohovorech, na které je pfipraven, klade

Mezilidské vztahy

«  (te s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

< rozumi ptimérenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota
a vlastnich zalib.

Vzdélavaci systém v CR a némecky mluvicich
zemich

«  rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

«  Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

«  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota
a vlastnich zalib;

« domluvi se v béZnych situacich; ziska
i poskytne informace.

vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele.

s porozuménim monologickych i dialogickych
projevu

Receptivni fe¢ova dovednost zrakova: ¢teni
a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti: stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce pisemnd, interakce Ustni
Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Spolecenskd pravidla

Pravidla chovani ve $kole

Vyjadreni pocitl

Komunikace na spolecenskych akcich
Receptivni fecova dovednost sluchova: poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevi

Receptivni fecova dovednost zrakova: ¢teni

a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti: stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce pisemna, interakce Ustni

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Skola a tfida

Rozvrh hodin, $kolni predméty

Vzdélavaci systém v CR a v némecky mluvicich
zemich

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova: poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevi

Receptivni fe¢ovd dovednost zrakova: ¢teni

a prace s textem vcetné odborného
Produktivni fecovéa dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni feCové dovednosti: stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce pisemnd, interakce Ustni

Vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)

Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis
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Priroda a zemépis v CR a némecky mluvicich
zemich

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

- komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych;

«  tematickych okruh(, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich
zalib;

« domluvi se v béZnych situacich; ziska
i poskytne informace;

«  rozumi ptimérenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

«  (te s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dalsim lidem;

«  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené.

Gramatika

«  vyjadii pisemné svUj nazor na text;
- odhaduje vyznam neznamych vyraz(i podle
kontextu a zpUsobu tvoreni.

Volny cas a zabava

« najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky
a dulezité informace;

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise
své pocity;

«  zapoji se do hovoru bez pripravy;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické.

Zdravi a hygiena

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise
své pocity;

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Ro¢ni obdobi

Pocasi

Klimatické podminky v CR a némecky mluvicich
zemich

Ochrana pfirody

Predpovéd pocasi a ptirodni katastrofy
Zéakladni zemépisné informace o CR, Némecku,
Rakousku a Svycarsku

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova: poslech
s porozuménim monologickych i dialogickych
projevi

Receptivni fe¢ovd dovednost zrakova: ¢teni

a prace s textem vcéetné odborného
Produktivni fe¢ova dovednost Ustni: mluveni
zamérené situacné i tematicky

Jednoduchy preklad

Interaktivni fe¢ové dovednosti: stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce pisemna, interakce Ustni

Vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)

Slovni zdsoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Predlozky se 3. a. 4. pddem
Zpusobova slovesa

Vedlejsi véty

Slovesa s odlucitelnou pfedponou
Privlasthovaci zdjmena

Radové ¢islovky

Budouci ¢as (futurum )

Trpny rod

Konjunktiv

Volnocasové aktivity

Zaliby a jejich déleni

Rozhovor o zalibach spoluzakd
Kulturni Zivot

Sport

Navstéva divadla, kina ¢i koncertu

Zdravi, lidské télo, u Iékafe, nemoci, Urazy
Zdravy Zivotni styl
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«  najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky
a dulezité informace;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické.

Spolecnost

«  najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky
a dulezité informace;

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise
své pocity;

« dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické;

«  pouziva opisné prostiedky v nezndmych
situacich, pfi vyjadrovani sloZitych
myslenek;

«  zapoji se do hovoru bez pfipravy.

Sluzby

«  feSi pohotové a vhodné standardni fecové
situace i jednoduché a frekventované
situace;

«  tykajici se pracovni ¢innosti;

«  najde v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky
a dulezité informace;

«  prednese pripravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na dotazy publika;

«  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise
své pocity;

« dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace;

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické;

«  zapoji se do hovoru bez pripravy;

«  zaznamena vzkazy volajicich.

Gramatika

«  prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické.

Orientace ve mésté
Doprava

Popis mésta/vesnice
Rodné mésto

Sluzby (ubytovani, stravovani, cestovani..

Déleni sluzeb

Slovesa s neodlucitelnou predponou
Osobni zadjmena

Slozend slova

Pfedlozky se 2. padem, pfedlozky se
2.i3.padem

Imperativ, nepfima rec

Kondicional (opisny tvar s wiirde)
Plusquamperfektum

Tazaci zajmena

)
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Prace a povolani

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

«  pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

«  vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

«  zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

«  pouziva vhodné zdkladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- vyhledd, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru.

Stravovani

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

«  pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

«  vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

< ovVérfisiisdéliziskané informace pisemné;

«  pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy
a komunikaci;

« uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Cestovni a doprava

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

«  vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

«  pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy
a komunikaci;

«  prokazuje faktické znalosti predevsim
o geografickych, demografickych,
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétd,
a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

« uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

Odborné téma

«  sdélia zdlvodni sv(j nazor;

- vyhled34, zformuluje a zaznamena informace
nebo fakta tykajici se studovaného oboru;

«  zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

Zéakladni druhy povolani
Charakteristika profesi
Nejcastéjsi druhy povolani
Popis pracovniho dne

Oblibena jidla

Rezervace, objednani a zaplaceni jidla

Vv restauraci

Zéakladni slovni zasoba vztahujici se

k jednotlivym druhim potravin

Jidla typicka pro CR a némecky mluvici zemé
Oblibené napoje, zdrava vyziva

Vyhody a nevyhody cestovani jednotlivymi
dopravnimi prostiedky

Popis zazitkd

Zéakladni informace o CR a nékterych némecky
mluvicich zemi

Organizace a vybaveni pracovisté
Média a jejich déleni

Noviny a ¢asopisy

Reklama a propagace

Internet
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«  OVérisiisdéli ziskané informace pisemné; Knizni publikace, hudba

«  pouzivad vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

«  pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci.

Gramatika

« uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov Procvicovani vyse uvedenych gramatickych jeva
Vv jazyce.

82



34-52-L/01 . Sttedni odborna $kola
Tiskaf na polygrafickych strojich Svp medidlni grafiky a polygrafie Rumburk d

Obcanska nauka

Pojeti a cile predmétu

Vyuka predmétu sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni hodnotové orientace zakd a k tomu, aby se z nich stali infor-
movani aktivni ob¢ané demokratického statu. Vede zaky k odpovédnosti viic¢i sobé i spole¢nosti a k pochopeni
vyznamu jednotlivych probiranych disciplin pro feseni rdznych Zivotnich situaci. U¢i Zaky vyjadfit svlj nazor,
ale i pfijmout ndzor druhych a polemizovat s lidmi jinak smyslejicimi, kriticky myslet, nenechat se manipulovat
a co nejvice porozumét svétu, ve kterém Ziji.

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni, roli ¢i vliv digital-
nich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, prdvnim a ekonomickém kontextu.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celklim, fizeny rozhovor, diskuse k vybranym problémim, motiva¢ni ulohy,
prezentace videomaterial

Vyuzivéani technického vybaveni $kolnich u¢eben a vypocetni techniky, podpora k préci se zdroji informaci jako
je internet, odborna literatura, jazykové pfirucky

Pfi vykladu poZadujeme aktivni spolupraci zakl jednak ziskavanim informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky,
jednak spole¢nymi vahami nad dal3$im postupem.

Zpusob hodnoceni zaka

Pouzivani znamek s riznou vahou

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, prace ve skupiné, domaci ukoly, hodnoceni riznych ¢in-
nosti v hodiné. Zavére¢na klasifikace vychazi z vaZzeného primeéru, ucitel zde muze pfihlédnout k dalsim akti-
vitdm zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostfedi

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M. IV.
Dotace 1 1 1 -
Povinnost povinny povinny povinny -
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1. ro¢nik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Clovék v lidském spolecenstvi

«  charakterizuje sou¢asnou ¢eskou
spole¢nost, jeji etnické a socialni slozeni;

«  vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni;

«  popise socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz Ize do jisté miry fesit socidlni problémy
objasni zpUsoby ovlivihovani verejnosti;

«  objasni vyznam solidarity a dobrych vztah
v komunité;

« debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pficiny
migrace lidi;

«  posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost
pohlavi porusovéana;

«  objasni postaveni cirkvi a véficich
v CR; vysvétli, &im jsou nebezpeéné
nékteré ndbozZenské sekty a ndbozensky
fundamentalismus;

« dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucasti uciva;

« dovede pracovat s jemu obsahové
a formalné dostupnymi texty;

«  rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy
a vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domacnosti

« navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet
a jak nalozit s prebytkovym rozpoctem
domacnosti;

« dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi Ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika.

Soudoby svét

«  popise roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizacni sféry a civilizace, charakterizuje
zdkladni a svétova ndbozenstvi;

« vysvétli, s jakymi konflikty a problémy
se potykd soudoby svét, jak jsou feseny,
debatuje o jejich moznych perspektivach

«  objasni postaveni Ceské republiky v Evropé
a v soudobém svété;

«  charakterizuje cile EU a posoudi jeji politiku;

«  popise funkci a ¢innost OSN a NATO

«  vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

- uvede priklady projevi globalizace.

ucivo

Spole¢nost, spole¢nost tradi¢ni a moderni,
pozdné moderni spole¢nost

Hmotna kultura, duchovni kultura — sou¢asna
Ceska spolec¢nost, spolecenské vrstvy, elity

a jejich uloha - socialni nerovnost a chudoba
v soucasné spole¢nosti

Majetek a jeho nabyvani, rozhodovani

o financ¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoctu domdcnosti, zodpovédné hospodareni
reseni krizovych finan¢nich situaci, socialni
zajisténi obcand

Rasy, etnika, ndrody a narodnosti, majorita

a minority ve spole¢nosti, multikulturni souziti,
migrace, migranti, azylanti

Postaveni muzl a zen, genderové problémy
Vira a ateismus, ndbozZenstvi a cirkve,
naboZenska hnuti, sekty, nabozensky
fundamentalismus

Rozmanitost soudobého svéta: civilizacni sféry a
kultury, velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé
a jejich problémy, konflikty v soudobém svété
Integrace a dezintegrace

Ceska republika a svét: NATO, OSN, zapojeni

CR do mezinarodnich struktur, bezpe¢nost na
pocatku 21. stoleti, konflikty v soudobém svété,
globalni problémy, globalizace
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Aktivity
« dovede aplikovat zasady slusného chovani Besedy
v béZnych Zivotnich situacich; Projekty studentd

« uvede priklady sousedské pomoci
a spoluprdce, lasky, pratelstvi a dalsich
hodnot;

« nakonkrétnich ptikladech vysvétli, z ¢eho
muze vzniknout napéti nebo konflikt
mezi pfislusniky vétsinové spole¢nosti
a pfislusnikem nékteré z mensin;

«  nazakladé pozorovani Zivota a informaci
z médii uvede pfiklady porusovani
genderové rovnosti (rovnosti muzl a Zen);

« dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, nasili ap.);

. ziskava a vyhledava data a informace
v digitdlnim prostredi, sdili je a posuzuje je

«  pfimérené uplatiiuje sva prava a dodrzuje

etické a pravni normy v digitalnim prostredi.

2. rocnik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Clovék a pravo

« vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
priklady pravni ochrany a pravnich vztaht

. popise soustavu soudd v CR a ¢innost
policie, soudd, advokacie a notarstvi;

«  vysvétli, kdy je ¢lovék zplisobily k pravnim
ukonUm a ma trestni odpovédnost;

«  popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych
smluv a na prikladu ukaze mozné dusledky
vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné
jejich vdeobecnych podminek;

« dovede hdjit své spotrebitelské zajmy, napf.
podanim reklamace;

«  popise prava a povinnosti mezi détmi
a rodici, mezi manzeli; popise, kde mize
o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pii reseni svych problém;

«  objasni postupy vhodného jednani, stane-li
se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani atp.;

« dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucasti uciva;

« dovede pracovat s jemu obsahové
a formalné dostupnymi texty.

Navstévy kulturnich zafizeni

Prace s odbornymi texty

Orientace v aktudlni spolecenské situaci
Vyhledavani online informaci o svétovych
organizacich

Vyuziti online zdroji
Mozné vyuziti diskuze na socialnich sitich —
posouzeni pravdivosti

ucivo

Pravo a spravedlnost, pravni stat

Pravni fad, pravni ochrana obcan(, pravni
vztahy

Soustava soud(l v Ceské republice

Vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi
Smlouvy, odpovédnost za $kodu

Rodinné pravo

Spravni fizeni

Trestni pravo - trestni odpovédnost, tresty

a ochrannd opatfeni, organy ¢inné v trestnim
fizeni - kriminalita pachand na détech

a mladistvych, kriminalita pachana mladistvym
Notafi, advokati a soudci
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Aktivity

«  dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahUm a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médii;

«  objasni postupy vhodného jednani, stane-li
se obéti nebo svédkem jednani, jako je
sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani atp.;

- uvede priklady projevu globalizace
a debatuje o jejich dasledcich;

- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach (ze zivota kolem sebe,
z kauz zndmych z médii, z krasné literatury
a jinych druhG umeéni);

« vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem;

«  chréni se pred protipravnim jednanim
v digitdlnim prostredi.

Clovék jako obéan

«  charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita);

«  objasni vyznam prdv a svobod, které jsou
zakotveny v ¢eskych zdkonech, a popise
zpUsoby, jak Ize ohrozena lidska prava
obhajovat;

« dovede kriticky pristupovat k medialnim
obsahUm a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médii;

«  charakterizuje soucasny Cesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran
a svobodnych voleb;

- uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy;

«  vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem;

« vysvétli, proc je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi;

« uvede piiklady obc¢anské aktivity ve svém
regionu;

« vysvétli, co se rozumi ob¢anskou
spole¢nosti;

« debatuje o vlastnostech, které by mél mit
obcan demokratického statu;

.  ziskava a vyhledava data a informace
v digitdlnim prostred;;

«  vyuziva digitalni sluzby statu, verejné
spravy, Uzemni samospravy, komeréniho
i neziskového sektoru a komunikuje
digitalné s urady.

Vyuziti online zdrojt (CT Edu), besedy, projekty
studentd, prace s odbornymi texty (vyhledava
online), orientace v aktualni spolecenské situaci

Zéakladni hodnoty a principy demokracie
Lidska prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prdv, prava déti

Svobodny pfistup k informacim, masova média
a jejich funkce, kriticky pristup k médiim,
maximalni vyuziti potencionalu médii

Stat, staty na pocatku 21. stoleti, ¢esky stat,
statni obcanstvi CR, ¢eska Ustava, politicky
systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni
a krajska samosprava

Politika, politické ideologie, politické strany,
volebni systémy a volby, politicky radikalismus
a extremismus, teror a terorismus

Obcanska participace, ob¢anska spole¢nost
Webové stranky mésta, ifadu v misté bydlisté
Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii

a multikulturni souziti

86




34-52-L/01
Tiskaf na polygrafickych strojich

SVP

Stfedni odborna $kola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

3. rocnik
celkovd dotace 30 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Cloveék a svét (prakticka filozofie)

«  vysvétli, jaké otazky resi filozofie, filozoficka
etika;

« dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucasti uciva;

« dovede pracovat s jemu obsahové
a formalné dostupnymi texty;

- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach (ze zivota kolem sebe,
z kauz zndmych z médii, z krasné literatury
a jinych druhG umeéni);

« vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem;

Déjiny filozofie

«  zhodnoti promény filozofického mysleni
v déjinach (anticka filozofie, stredovéka
filozofie, novovéka filozofie);

«  posoudi vyznam filozofie a etiky v zivoté
¢lovéka, jejich smysl pro feseni Zivotnich
situaci;

« vdigitadlnim prostredi pfiméfené uplatiuje
sva prava a dodrZuje etické a pravni normy.

Aktivity

- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach (ze zivota kolem sebe,
z kauz znamych z médii, z krasné literatury
a jinych druhG umeéni);

«  posuzuje vliv digitalizace na zivot jedince
a na proménu spolec¢nosti.

Soudoby svét

«  charakterizuje zdkladni svétova
nabozenstvi;

«  vyuziva digitalni vzdélavaci zdroje
a digitaIni nastroje pro védomy rozvoj
vlastniho uceni, pro sledovani a evidenci
vlastniho pokroku pfi uceni.

ucivo

Co fesi filozofie

Vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢lovéka, jejich
smysl pro feseni Zivotnich situaci

Etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky,
moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost

Zivotni postoje a hodnotova orientace ¢lovék
mezi touhou po vlastnim $tésti a angazovanim
se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

Vyznam déjin filozofie

Pocatek filozofie

Mysleni staré Indie a Ciny

Anticka filozofie

Krestanska starovéka a stredovéka filozofie
Renesan¢ni filozofie

Novovéka filozofie od 17. stoleti do 1. tietiny
19. stoleti

Filozofie 19. stoleti

Filozofie 20. stoleti

Besedy

Projekty studentd

Navstévy kulturnich zafizeni

Prace s odbornymi texty, orientace v aktudlni
spolecenské situaci

Rozmanitost soudobého svéta: nejvyznamnéjsi
svétova nabozenstvi
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Déjepis

Pojeti a cile predmétu

Obecnym cilem déjepisného vzdélavani je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolec-
nosti. Déjepisné vzdélavani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakd, aby byli slusnymi
lidmi a odpovédnymi obcany svého demokratického statu, aby jednali uvézlivé nejen pro vlastni prospéch,
ale téZ pro verejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti,
uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu,
v némz Ziji.

V déjepisném vzdélavani je kladen dudraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu pro prakticky
Zivot a celozivotni vzdélavani. K této dobré pripravé je samozfejmé tfeba vybranych védomosti a dovednosti,
které jsou prostiredkem ke kultivaci historického védomi (pfedevsim v déjinach 20. stoleti), dale také ke kulti-
vaci politického, socialniho, pravniho a ekonomického védomi zaku a k posilovani jejich medialni a financni
gramotnosti.

Vyuka déjepisu je soucasti spolecenskovédniho vzdélavani, v jehoZ ramci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby
vnimali postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim
a ekonomickém kontextu.

Zéaci jsou vedeni ke kritické praci s informaénimi zdroji a odpovédnosti pfi jejich vytvareni. Jsou vedeni k dal3i-
mu digitdlnimu zpracovani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych historickych informacia poznatkd k tvorbé
vlastniho digitalniho obsahu a k odpovédnosti pfi jeho vytvareni.

Je kladen duraz na odpovédné a kritické chovani a jednani zak( v digitalnim prostredi pfi praci s digitalnimi
historickymi zdroji a prameny, archivéliemi, historickymi ilustracemi a animacemi, digitalnimi historickymi ma-
pami, portaly a dostupnymi online déjepisnymi kandly, dokumenty a pofady.

Jsou rozvijeny dovednosti zakd analyzovat a interpretovat informace a data historickych udalosti ziskané v di-
gitalnim prostfedi a vyvozovany z nich odpovidajici zavéry.

Zaci jsou vedeni k respektovani autorského zakona a k uvadéni bibliografickych pramend pfi uzivani, sdileni
a Sifeni historickych informaci v digitalnim prostfedi.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Vyuzivéani technického vybaveni $kolnich uceben a vypocetni techniky. Podporovat préci se zdroji informaci
jako je internet. Prezentace videomaterialu. Pfi vykladu poZadovat aktivni spolupraci zakd jednak ziskavanim
informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi Gvahami nad dal$im postupem. Exkurze.
Zpusob hodnoceni zaka

Pouzivani znamek s riznou vahou

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, prace ve skupiné, domaci ukoly, hodnoceni raznych ¢in-
nosti v hodiné. Zavére¢na klasifikace vychazi z vaZzeného primeéru, ucitel zde muze pfihlédnout k dalsim akti-
vitdm zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢énik I Il. Ml V.
Dotace 2 - - -
Povinnost povinny - - -
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1. ro¢nik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Clovék v dé&jinach, dé&jiny, déjepis

+  objasni smysl poznavani déjin a variabilitu
jejich vykladg;
«  vytvofi ve vhodné aplikaci ¢asovou osu.

Starovék

« uvede priklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci, judaismu
a kiestanstvi;

- za pomoci vhodnych digitalnich zdroja
pracuje s fotografiemi a audiovizualnimi
ukazkami.

Stiredovék

«  popise zdkladni revolu¢ni zmény ve
stfedovéku a raném novovéku;

«  pracuje s interaktivni tabuli (mapy,
reprodukce historickych pramen( a prace
s nimi).

Novovék

« na prikladu vyznamnych obcanskych
revoluci vysvétli boj za ob¢anskd i narodni
prava a vznik obc¢anské spolec¢nosti;

«  pracuje s tablety a mobilnimi telefony
(vyhledavani informacnich zdroji — Google).

19. stoleti

«  objasni vznik novodobého ceského naroda
a jeho Usili o emancipaci;

+  popide Cesko-némecké vztahy a postaveni
Zid& a Romu ve spole¢nosti 18.a 19. stol,;

«  charakterizuje proces modernizace
spole¢nosti;

«  popise evropskou kolonialni expanzi;

«  pracuje na vybranych historickych tématech
za pomoci MS Office.

ucivo

Poznavani déjin

Vyznam poznavani déjin
Variabilita vyklad déjin
Chronologie dé&jin

Casovéa osa ve vhodné aplikaci

Starovéké Recko a Rim, kulturni pfinos

Vznik kiestanstvi

Prace s fotografiemi a audiovizualnimi ukazkami
za pomoci vhodnych digitalnich zdrojd

Vznik feudalnich statd

Vznik novych statu a fisi v Evropé

Pfichod Slovani na nase tzemi

Velkd Morava a pocatky ¢eského statu

Cesky stat za vlady Pfemyslovc(i a Lucemburkd
Krize stfedovéké spolec¢nosti, reformace,
husitské hnuti

Zamorské objevy, pocatky kolonialismu

Prace s interaktivni tabuli (mapy, reprodukce
historickych pramen( a prace s nimi)

Protireformace, tficetileta valka

Upevnovani absolutismu

Francouzskd a americka revoluce

Osvicensky absolutismus u nas a jeho reformy
Pocatky industrializace

Prace s tablety a mobilnimi telefony
(vyhledavani informaci - Google)

Pocatky obcanskych spole¢nosti

Ceské narodni obrozeni

Revolu¢ni rok 1848/1849

Rakousko-uherské vyrovnani, ¢eskd otazka
Industrializace urbanizace, demograficky vyvoj
Kolonidlni expanze

Vznik novych evropskych statu

Vznik socialnich hnuti, politickych stran

Prace na vybranych historickych tématech za
pomoci MS Office
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Déjiny 20. stoleti

« vysvétli rozdéleni svéta v dUsledku
kolonidlni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

«  popise prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmeény ve svété po valce;

«  charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-1939), objasni
vyvoj ¢esko-némeckych vztah(;

. vysvétli projevy a dlsledky velké
hospodarské krize;

«  charakterizuje fasismus a nacismus, srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus;

«  popise mezindrodni vztahy v dobé mezi
prvni a druhou svétovou vélkou, objasni, jak
doslo k doc¢asné likvidaci CSR;

«  objasni cile valcicich stran ve druhé svétové
vélce, jeji totalni charakter a jeji vysledky,
popise zlociny v¢etné holocaustu;

«  objasni usporadani svéta po druhé svétové
valce a dusledky pro Ceskoslovensko;

«  popise projevy a dusledky studené valky;

«  charakterizuje komunisticky rezimu v CSR
v jeho vyvoji a v souvislostech se zménami
v celém komunistickém bloku;

«  popise vyvoj ve vyspélych demokraciich
a vyvoj evropské integrace;

«  popise dekolonizaci a objasni problémy
tretiho svéta;

«  vysvétli rozpad sovétského bloku;

« uvede priklady Uspéchi védy a techniky ve
20. stoleti.

Svét pred prvni svétovou valkou

Prvni svétova vélka

Vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi
rozdéleni svéta prvni svétovou valkou
Ceské zemé za svétové valky

Prvni odboj

Poviélecné usporadani Evropy a svéta
Vyvoj v Rusku

Demokracie a diktatura — Ceskoslovensko
v mezivale¢ném obdobi

Autoritativni a totalitni rezimy

Nacismus v Némecku a komunismus v Rusku
av SSSR

Velka hospodaiska krize

Mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech
Rast napéti a cesta k valce

Druhd svétova valka

Ceské zemé za druhé svétové valky

Druhy ¢eskoslovensky odboj

Vale¢né zlociny, holocaust

Dusledky druhé svétové valky

Svét v blocich

Povélecné usporadani v Evropé a ve svété
Ceskoslovensko v dobé tzv. tfeti republiky
Studend valka

Komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a jeji
VYVOj

Demokraticky svét

USA - svétova supervelmoc

Treti svét a dekolonizace

Konec bipolarity Vychod-Zapad
Interpretace historickych pramend
(audiovizudlni ukazky, prace s interaktivni tabuli,
vyuziti procvicovacich digitalnich aplikaci)
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Matematika

Pojeti a cile predmétu

Matematické vzdélavani ma v odborném skolstvi kromé funkce vieobecné vzdélavaci jesté funkci prdpravnou
pro odbornou slozku vzdélavani. Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢lovéka,
ktery bude umét pouzivat matematiku v rdznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim
studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.). Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci do-
vedli vyuzivat matematickych védomosti v praktickém Zivoté pfi feSeni béznych situaci, aplikovat matematic-
ké poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavéani, matematizovat redIné situace, pracovat s matematickym
modelem a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité, cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit
informace ziskané z rdznych zdroju (grafl, diagram, tabulek a internetu), pouzivat pomcky: odbornou litera-
tury, internet, PC, kalkulator, rysovaci potfeby. Metody a formy vyuky Vyklad k vybranym obsahovym celkiim.
Diskuse k vybranym problémdm. Motivac¢ni ulohy. Demonstrace uciva na feseni konkrétnich ptikladd a uloh,
vyuziti pfipravenych soubor( uloh rdizné naroc¢nosti, které zaci resi samostatné i za ic¢inné kontroly vyucujici-
ho. Vyuzivani technického vybaveni $kolnich uceben a vypocetni techniky. Prezentace videomateridlQ. Vyza-
dovani aktivni spoluprace zakd pfi vykladu s vyuzitim dfivéjsich poznatkd a spole¢nymi tvahami nad dalsim
postupem. Matematické vzdélavani sméfuje i k tomu, aby Zaci pracovali s digitaInimi technologiemi pfi feseni
béznych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pfi vyhodnoco-
vani a interpretaci vysledku feseni vzhledem k realité, pfi feseni problémd, véetné diskuse a prezentace vysled-
kl téchto feseni.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celklim. Motivacni ulohy. Demonstrace uciva na feseni konkrétnich pfiklad
a tloh, vyuzit pfipraveny soubor tloh rdizné néro¢nosti, které budou Zaci fesit samostatné i za ucinné kontroly
vyucujiciho. Prakticka cviceni. Vyuzivani technického vybaveni skolnich u¢eben a vypocetni techniky. Prace se
zdroji informaci jako jsou internet a technicka literatura.

Zpusob hodnoceni zaka
Jednohodinové tematické provérky, pisemné zkouseni, ustni zkouseni, samostatna prace, domaci ukoly, prace

v hodindach. Ucitel mize v zavérecné klasifikaci pfihlédnout k dalsim aktivitam zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a digitalni svét

Ucebni plan predmétu

Rocnik l. Il. M. V.
Dotace 3 3 3 3
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden
vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Operace s Cisly

provadi aritmetické operace v R;

pouziva rdzné zapisy redlného cisla;
znazorni redlné ¢islo nebo jeho aproximace
na C¢iselné ose;

pouziva absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam;

porovndva redlna Cisla, ur¢i vztahy mezi
redlnymi Cisly;

zapise a znazorni interval;

provadi, znazorni a zapiSe operace

s intervaly (sjednoceni, pranik);

fesi praktické ulohy za pouziti trojclenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélani;

provadi operace s mocninami

a odmocninami;

fesi praktické ukoly s mocninami

s raciondlnim exponentem a odmocninami;
pfi feSeni dloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

pouziva kalkulatoru a dalsich digitalnich
nastrojl k reseni Uloh, modelovani

a prezentaci vysledka.

Ciselné a algebraické vyrazy

pouziva pojem clen, koeficient, stupen
¢lenu, stupenn mnohotclenu;

provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny

a odmocniny;

provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci
vzorcy;

rozklddd mnohocleny na soucin;

urci defini¢ni obor vyrazu;

sestavi vyraz na zékladé zadani;

modeluje jednoduché redlné situace uzitim
vyrazQ zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

interpretuje vyraz s proménnymi zejména
ve vztahu k danému oboru vzdélavani;

pfi feSeni dloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

pouziva kalkulatoru a dalsich digitalnich
nastrojl k reseni Uloh, modelovani

a prezentaci vysledka.

Ciselny obor R

Aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
RUzné zapisy realného cisla

Readlna ¢isla a jejich vlastnosti

Absolutni hodnota redlného ¢isla

Intervaly jako ¢iselné mnoziny

Operace s ¢iselnymi mnozinami (sjednocent,
pranik)

UZiti procentového poctu

Mocniny s exponentem pfirozenym, celym
a racionalnim.

Odmocniny

Slovni Ulohy

Vyuziti digitalnich nastroju

Ciselné vyrazy

Algebraické vyrazy

Mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy
s mocninami a odmocninami
Defini¢ni obor algebraického vyrazu
Slovni Ulohy

Vyuziti digitalnich nastroja
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Funkce

«  rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji
jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrémd;

«  pracuje s matematickym modelem redlnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité;

« aplikuje v Ulohach poznatky o funkcich pfi
Upravach vyraz( a rovnic;

« urci praseciky grafu funkce s osami
soufadnic;

« ur¢i hodnoty proménné pro dané funk¢ni
hodnoty;

. priradi predpis funkce ke grafu a naopak;

«  sestroji graf funkce dané predpisem pro
zadané hodnoty;

«  fesirealné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

«  pfiteSeni dloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a digitalni zdroje informaci.

Reseni rovnic a nerovnic

rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni

a neekvivalentni;

« urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice;

- fesilinedrni rovnice, nerovnice a jejich
soustavy, vcetné grafického znazornéni;

«  fesikvadratické rovnice, nerovnice véetné
grafického znazornéni;

«  fesirovnice s nezndmou ve jmenovateli;

«  TteSirovnice v souc¢inovém a podilovém
tvaru;

«  fesijednoduché logaritmické rovnice;

«  fesijednoduché exponencidlni rovnice;

«  vyjadii neznamou ze vzorce;

«  uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice;

«  UZiva rovnic, nerovnic a jejich soustav
k feseni realnych problém, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

«  pfiteSeni dloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

«  pouziva kalkulator a dalsi digitalni nastroje
k feseni tloh, modelovani a prezentaci
vysledkd;

«  Ucelné vyuziva digitalni technologie pfi
analyze a vizualizaci dat;

«  pracuje s digitdlnimi nastroji pro sbér,
zpracovani a kritické hodnoceni dat;

«  vyuziva geometricky software pro feseni

praktickych uloh, které rozviji jejich

prostorovou predstavivost.

Pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot
funkce, graf funkce

Vlastnosti funkce

Linearné lomena funkce
Kvadraticka funkce

Exponencialni funkce
Logaritmicka funkce

Logaritmus a jeho uziti

Véty o logaritmech

Oprava vyrazl obsahujicich funkce
Slovni dlohy

Vyuziti digitalnich nastroju

Upravy rovnic

Linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
Rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
Kvadraticka rovnice a nerovnice

Vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice

Soustavy rovnic, nerovnic

Logaritmické rovnice

Exponencidlni rovnice

Grafické reseni rovnic, nerovnic a jejich soustav
Vyjadreni nezndmé ze vzorce

Slovni dlohy

Vyuziti digitalnich nastroja
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2. rocnik
celkovd dotace 99 hodin, 3 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Goniometrie a trigonometrie

«  uziva pojmy: orientovany Uhel, velikost
uhlu;

« urcivelikost Uhlu ve stupnich a v obloukové
mife a jejich pfevody;

. graficky znazorni goniometrické funkce
v oboru redlnych ¢isel;

« urci defini¢ni obor a obor hodnot
goniometrickych funkci, urci jejich
vlastnosti véetné monotonie a extrém;

« s pouzitim goniometrickych funkci urci
ze zadanych Udaju velikost stran a Ghl
v pravouhlém a obecném trojuhelniku;

- pouziva vlastnosti a vztaht
goniometrickych funkci pfi reseni
goniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztaht
goniometrickych funkci k feseni vztah(
v rovinnych i prostorovych utvarech;

«  pfiteSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Planimetrie

«  uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

«  uzivé jednotky délky a obsahu, provadi
pfevody jednotek délky a obsahu;

«  fesiulohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych Utvar( zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani;

« uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl v pocetnich i konstruk¢nich
ulohach;

- graficky rozdéli usec¢ku v daném pomeéru;

. graficky zméni velikost Usecky v daném
pomeéru;

«  vyuziva poznatky o mnozinach viech bodi
dané vlastnosti v konstrukenich ulohach;

«  popide rovinné utvary, urdi jejich obvod
a obsah;

«  pfiteSeni dloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

«  pouziva kalkulator a dalsi digitalni nastroje
k feseni tloh, modelovani a prezentaci
vysledkd;

«  Ucelné vyuziva digitalni technologie pfi
analyze a vizualizaci dat;

ucivo

Orientovany uhel

Goniometrické funkce

Véta sinova a kosinova

Goniometrické rovnice

Vyuziti goniometrickych funkci k urceni stran
a uhla v trojuhelniku

Uprava vyraztl obsahujicich goniometrické
funkce

Vyuziti digitalnich nastroju

Planimetrické pojmy

Polohové vztahy rovinnych utvaru

Metrické vlastnosti rovinnych utvar(

Euklidovy véty

Mnoziny bod{l dané vlastnosti

Rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich ¢asti,
mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky,
slozené utvary, konvexni a nekonvexni Utvary
Trojuhelnik a ¢tyfuhelnik (strana, vnitini a vnéjsi
uhly, vysky, ortocentrum, téznice, tézisté, stredni
pficky, kruznice opsand a vepsana)

Shodnd zobrazeni v roviné, jejich vlastnosti

a jejich uplatnéni

Podobnd zobrazeni v roviné, jejich vlastnosti

a jejich uplatnéni

Shodnost a podobnost

Vyuziti digitalnich nastroju
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«  samostatné pracuje s digitalnimi nastroji
pro sbér, zpracovani a kritické hodnoceni
dat;
«  vyuziva geometricky software pro feseni
praktickych uloh, které rozviji jeho
prostorovou predstavivost.
3. roénik
celkovd dotace 90 hodin, 3 hodiny/tyden
vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Stereometrie

urcuje vzdjemnou polohu bodu a pfimek,
bod a roviny, dvou piimek, primky

a roviny, dvou rovin;

urc¢i odchylku dvou piimek, pfimky a roviny,
dvou rovin;

urcuje vzdalenost bodU, pfimek a rovin;
charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel,
koule a jeji ¢asti;

urci povrch a objem télesa véetné
slozeného télesa s vyuzitim funk¢nich
vztahU a trigonometrie;

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu

a objemu télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohéch, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva a prevadi jednotky objemu;

pfi feSeni dloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Analyticka geometrie

urci vzdalenost dvou bod( a soufadnice
stfedu usecky;

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi,
soufadnice bodu, vektoru a velikost vektoru;
provadi operace s vektory (soucet vektor(,
nasobek vektoru redlnym cislem, skalarni
soucin vektord);

uzije grafickou interpretaci operaci

s vektory;

urci velikost uhlu dvou vektor(;

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektory;

urci parametrické vyjadreni primky,
obecnou rovnici pfimky a smérnicovy tvar
rovnice pfimky v roviné;

urci polohové vztahy bodU a pfimek

v roviné a aplikuje je v tlohach;

urci metrické vlastnosti bod( a pfimek

Polohové vztahy prostorovych utvar(

Metrické vlastnosti prostorovych Gtvart

Télesa a jejich sité

Slozend télesa

Vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles
Vyuziti digitalnich nastroju

Soufadnice bodu

Soufadnice vektoru

Stied usecky

Vzdalenost bodl

Operace s vektory

Pfimka v roviné

Polohové vztahy bodU a pfimek v roviné
Metrické vlastnosti bodU a pfimek v roviné
Vyuziti digitalnich nastroju
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v roviné a aplikuje je v Ulohach;
«  pouziva kalkulator a dalsi digitalni nastroje
k feseni tloh, modelovani a prezentaci
vysledkd;
«  Ucelné vyuziva digitalni technologie pfi
analyze a vizualizaci dat;
«  samostatné pracuje s digitalnimi nastroji
pro sbér, zpracovani a kritické hodnoceni
dat;
«  vyuziva geometricky software pro feseni
praktickych uloh, které rozviji jeho
prostorovou predstavivost.
4. rocnik
celkovd dotace 81 hodin, 3 hodiny/tyden
vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Posloupnosti a finanéni matematika

«  vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad
funkce;

« urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky;

«  poznd aritmetickou posloupnost a uri jeji
vlastnosti;

«  pozna geometrickou posloupnost a urdi jeji
vlastnosti;

«  uziva poznatkud o posloupnostech pfi
feseni Uloh v redinych situacich, zejména ve
vztahu k oboru vzdélani;

«  pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, Urok,
uroceni, jednoduché urokovani, spofeni,
uveéry, splatky aveér;

«  provadi vypocty finan¢nich zalezitosti,
zmény cen zbozi, sména penéz, danéni,
urok, jednoduché urokovani, spofeni, Uvéry,
splatky uvérg;

«  pfiteSeni dloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Kombinatorika

. fesijednoduché kombinatorické ulohy
Uvahou (pouziva zédkladni kombinatorickd
pravidla);

+  uZivéd vztahy pro pocet variaci, permutaci
a kombinaci;

. pocita s faktoriadly a kombinacnimi cisly;

« uziva poznatkl z kombinatoriky pfi reseni
uloh v redlnych situacich;

«  pfiteSeni dloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Poznatky o posloupnostech

Aritmetickda posloupnost

Geometricka posloupnost

Finan¢ni matematika

Slovni ulohy

Vyuziti posloupnosti pro feseni tloh z praxe
Vyuziti digitalnich nastroju

Faktorial

Variace, permutace a kombinace bez opakovani

Variace s opakovanim

Pocitani s faktoridly a kombinacnimi cisly
Slovni ulohy

Vyuziti digitalnich nastroju
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Pravdépodobnost v praktickych ulohach

«  uZiva pojmy: ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, nezavislost jev(;

«  uZiva pojmy: ndhodny jev a jeho
pravdépodobnost, vysledek ndhodného
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev,
mnozina vysledkd ndahodného pokusu;

« urci pravdépodobnost ndhodného jevu;

«  pfiteSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Statistika v praktickych alohach

« uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor,
rozsah souboru, statisticka jednotka,
cetnost, relativni ¢etnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky
prameér, hodnota znaku;

« urci Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty
znaku;

«  sestavi tabulku ¢etnosti;

- graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti;

« urci charakteristiky polohy (aritmeticky
pramér, median, modus, percentil);

« urci charakteristiky variability (rozptyl,
smérodatna odchylka);

«  (te avyhodnoti statistické udaje
v tabulkach, diagramech a grafech;

«  pfiteSeni Uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu
Nahodny jev

Opacny jev, nemozny jev, jisty jev

Mnozina vysledkd nahodného pokusu
Nezavislost jevi

Vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu
Aplika¢ni ulohy

Vyuziti digitalnich nastroju

Statisticky soubor, jeho charakteristika
Cetnost a relativni ¢etnost znaku
Charakteristiky polohy

Charakteristiky variability

Statisticka data v grafech a tabulkach
Aplika¢ni ulohy

Vyuziti digitalnich nastroju
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Cviceni z matematiky

Pojeti a cile predmétu

Matematické vzdélavani ma v odborném skolstvi kromé funkce vieobecné vzdélavaci jesté funkci praprav-
nou pro odbornou slozku vzdélavéni. Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého
¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v rlznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani,
v dal$im studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.). Vzdélavani sméfuje k tomu,
aby Zaci dovedli vyuzivat matematickych védomosti v praktickém Zzivoté pfi feSeni béznych situaci, apliko-
vat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdéldvani, matematizovat redlné situace, pracovat
s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité, ¢ist s porozuménim matematicky
text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroju (graf(i, diagram, tabulek a Internetu), pouzivat pom0cky:
odbornou literaturu, Internet, PC, kalkulator, rysovaci potfeby. Matematické vzdélavani sméfuje i k tomu, aby
zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béZznych situaci vyzadujicich efektivni zptsoby vypoctu,
pfi praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feseni vzhledem k realité, pfi
feSeni problém, véetné diskuse a prezentace vysledkd téchto feseni.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkdim. Diskuse k vybranym problémuim. Motiva¢ni tlohy. Demonstrace uciva
na feseni konkrétnich pfikladd a uloh, vyuziti pfipravenych soubortd uloh rizné naro¢nosti, které Zaci resi sa-
mostatné i za Ucinné kontroly vyucujiciho. Vyuzivéni technického vybaveni Skolnich u¢eben a vypocetni tech-
niky. Prezentace videomateriald. Vyzadovani aktivni spoluprace zaku pfi vykladu s vyuzitim dfivéjsich poznat-
kd a spole¢nymi Uvahami nad dalsim postupem.

Zpusob hodnoceni zaka
Jednohodinové tematické provérky, pisemné zkouseni, ustni zkouseni, samostatna prace, domaci ukoly, prace
v hodindach. Ucitel mize v zavére¢né klasifikaci prihlédnout k dalsim aktivitam zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostfedi

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M. V.
Dotace - - - 1
Povinnost - - - volitelny
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4. roénik;
celkovd dotace 27 hodin, 1 hodina/tyden
vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Operace s Cisly a vyrazy

«  fesipfiklady v mnoziné raciondlnich cisel.

«  Tesi praktické ulohy s vyuzitim
procentového poctu;

«  fesipfiklady s mocninami a odmocninami;

« dokaze upravit mnohocleny, lomené vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny;

«  pouziva kalkulator a dalsi digitalni nastroje
k feseni tloh, modelovani a prezentaci
vysledka.

Reseni rovnic a nerovnic

fesi linedrni a kvadratické rovnice a jejich
soustavy, linedrni a kvadratické nerovnice;
«  prevadijednoduché redlné situace do
matematickych struktur;
«  pracuje s matematickym modelem
a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;
«  pouziva kalkulator a dalsi digitalni nastroje
k feSeni uloh, modelovani a prezentaci
vysledka.

Funkce a jejich pribéh

- rozlisuje jednotlivé druhy funkci;

«  nacrtne grafy rdznych funkci;

« urcivlastnosti rdznych funkci;

«  pouziva kalkulator a dalsi digitalni nastroje
k feseni tloh, modelovani a prezentaci
vysledka.

Goniometrie

- znazorni goniometrické funkce v oboru
redlnych Cisel, pouziva jejich vlastnosti
a vztah( pfi feseni jednoduchych
goniometrickych rovnic nebo k feseni
rovinnych i prostorovych utvar(;

«  pouziva kalkulator a dalsi digitalni nastroje
k feseni tloh, modelovani a prezentaci
vysledka.

Racionalni ¢isla

Uziti procentového poctu

Mocniny - s exponentem prirozenym, celym
a racionalnim, odmocniny.

Vyrazy s proménnymi

Vyuziti digitalnich nastroju

Ekvivalentni Upravy rovnic, vyjadreni nezndmé
ze vzorce.

Linearni rovnice o jedné nezndmé
Linedrni rovnice s absolutni hodnotou
Soustavy linearnich rovnic

Ekvivalentni Upravy linedrnich nerovnic
Nerovnice s nezndmou ve jmenovateli
Soustavy linearnich nerovnic
Nerovnice s absolutni hodnotou
Kvadratické rovnice a nerovnice

Vyuziti digitalnich nastroju

Konstantni, linearni, kvadratické, lomena,
mocninné, exponencialni funkce a logaritmické
funkce.

Defini¢ni obory a obory hodnot funkci

Vyuziti digitalnich nastroja

Goniometrické funkce a jejich vlastnosti
Grafy goniometrickych funkci
Goniometrické rovnice

Vyuziti digitalnich nastroju
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Planimetrie

- fesiulohy na polohové i metrické vlastnosti
rovinnych Utvar(;

«  uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl v pocetnich i konstruk¢nich
ulohach;

«  rozlisuje zakladni druhy rovinnych obrazc(,
urci jejich obvod a obsah;

« vyuziva digitalni technologie pfi analyze
a vizualizaci dat.

Kombinatorika, pravdépodobnost
a statistika v praktickych alohach

«  uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci
a kombinaci bez opakovéni;

. pocita s faktorialy a kombinacnimi cisly;

« urci pravdépodobnost ndhodného jevu
kombinatorickym postupem;

«  uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni
a relativni ¢etnost, variacni rozpéti;

«  (te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

«  pracuje s digitdInimi nastroji pro sbér,
zpracovani a kritické hodnoceni dat.

Posloupnosti a jejich vyuziti

< rozlisi rizné posloupnosti a urci
posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem
prvka a graficky;

«  provadi vypocty jednoduchych financnich
zalezitosti a orientuje se v zékladnich
pojmech finanéni matematiky;

«  vyuziva digitalni technologie pfi analyze
a vizualizaci dat.

Komplexni cisla

«  poznd a dokaze prevadét komplexni ¢isla na
algebraicky a goniometricky tvar;

«  dokaze zobrazit komplexni ¢isla v Gaussové
roving;

«  vypocitd absolutni hodnotu komplexniho
Cisla a zobrazi ji v Gaussoveé roving;

«  dokdaze umocnovat a odmocriovat
komplexni ¢isla;

«  vyuziva digitalni technologie pfi analyze
a vizualizaci dat.

Shodnost a podobnost trojuhelniki
Euklidovy véty

Sinova a kosinova véta

Reseni pravouhlého a obecného trojuhelniku
Rovinné obrazce

Vyuziti digitalnich nastrojd

Variace, permutace a kombinace bez opakovani
Nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
nezavislost jeva.

Zaklady statistiky

Vyuziti digitalnich nastroju

Aritmetickd a geometrickd posloupnost
Vlastnosti statistickych soubor(
Finan¢ni matematika

Algebraicky a goniometricky tvar komplexniho
cisla.

Komplexni ¢isla v Gaussové roviné

Absolutni hodnota komplexniho ¢isla

Mocniny komplexnich ¢isel

Vyuziti digitalnich nastroju
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Analyticka geometrie v roviné

- provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobeni vektorl realnym cislem, skalarni
soucin vektord);

«  fesianalyticky polohové a metrické vztahy
bodu a pfimek;

« uziva rlizna analyticka vyjadreni pfimky;

«  vyuziva geometricky software pro feseni
praktickych uloh, které rozviji jejich
prostorovou predstavivost.

Stereometrie

« urcCuje vzdjemnou polohu dvou pfimek,
pfimky a roviny, dvou rovin, odchylku
dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzdalenost bodu od roviny;

« urcCuje povrch a objem zékladnich téles
s vyuzitim funk¢nich vztah(

a trigonometrie;

«  vyuziva geometricky software pro feseni
praktickych uloh, které rozviji jejich
prostorovou predstavivost.

Maturitni testy

«  vyuziva znalosti sttedoskolské matematiky
pfi feSeni maturitnich testd.

Vektory
Pfimka a jeji analytické vyjadrieni
Vyuziti digitalnich nastrojd

Zéakladni polohové a metrické vlastnosti
Vv prostoru.

Télesa

Vyuziti digitalnich nastroju

Maturitni testy Cermat
Maturitni testy ze sbirek maturitnich testu
Vyuziti digitalnich nastroju
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Pojeti a cile predmétu

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

«  vytvorili zaklady systému racionalné usporadanych védomosti, ktery spociva na aktivnim osvojeni pojmd,
zakond, fyzikalnich model( a teorii,

« osvojili a uméli pouzivat symboliku, terminologii a adekvatni matematické a grafické prostfedky
vyjadfovéni vztahu a zdkon,

«  vnavaznosti nazdkladni skolu prohloubili osvojeni empirickych postupt fyzikalniho poznavani, dovednost
tyto postupy planovat, uskute¢riovat, analyzovat, hodnotit jejich priibéh, zpracovavat a hodnotit ziskané
vysledky a vyvozovat z nich zavéry,

«  prohloubili dovednost analyzovat pribéh fyzikalnich déjl i dovednost zpracovavat vysledky této analyzy
matematickymi prostiedky i grafickym vyjadfovanim funkénich zavislosti velicin,

« v navaznosti na zékladni 3kolu zdokonalovali vyuzivani zdkladnich myslenkovych operaci (indukce,
dedukce, zobecriovani, analyza, syntéza, modelovani) rozvijeli schopnosti hledat a nachéazet souvislosti
mezi fakty,

«  osvojené védomosti a dovednosti uméli tvofivé vyuzZivat pfi feseni Uloh (pfedevsim uloh s praktickymi
aplikacemi), pfi feSeni problémovych situaci, pfi vlastnich pozorovanich, méfenich a experimentech,

« uméli Gstné i pisemné formulovat své myslenky, ziskdvat potfebné informace z rdznych zdrojq,
zaznamenavat je, kriticky hodnotit a diskutovat o nich,

«  pouzivali fyzikdlni védomosti a dovednosti i v ostatnich pfedmétech, a naopak vyuzivali védomosti
a dovednosti z téchto pfedmétl ve fyzice,

«uvédomovali si pfinos fyzikdlniho poznavéni pro rozvoj modernich technologii, ochranu Zivotniho
prostredi, pro prakticky Zivot, pro pravdivé a objektivni poznani svéta,

« uvédomovali, Ze fyzika je otevienym systémem poznani, ktery se neustéle prohlubuje a rozsifuje a ovliviuje
jiné obory lidského poznani nebo je jimi sém ovliviiovan,

« uvédomovali, Ze fyzikdlni poznanije vzdy vysledkem systematické prace konkrétnich lidi a jejich spolupréce,

«  prisvémfyzikdlnimvzdélavéanirozvijelischopnost spolupracovat se svymispoluzéky pfifeseninejrliznéjsich
problému.

«  V pfirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitdlnimi technologiemi
pfi vytvareni modell, pfi badatelskych a experimentélnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani
a vyhodnocovaéni ziskanych Udajd, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych problém0l a pfi komunikaci,
vyhledévéni a interpretaci pfirodovédnych informaci.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkdim. Diskuse k vybranym problémuim. Motiva¢ni tlohy. Demonstrace uciva
na feseni konkrétnich pfikladd a uloh, vyuziti pfipravenych soubort tloh riizné naro¢nosti, které Zaci resi samo-
statné i za uc¢inné kontroly vyucujiciho. Vyuzivani technického vybaveni skolnich u¢eben a vypocetni techniky
k pozorovani fyzikalnich jev(, méfeni a zpracovani naméfenych hodnot, k popisu a vysvétleni fyzikélnich jevd
pomoci zaznamU experimentl a vizualnich simulaci, k fe$eni problém0 sbérem a tfidénim dat z otevienych
zdrojl i vyuzivani internetu jako zdroje informaci. Prezentace videomateridl(l. Vyzadovani aktivni spoluprace
73kl pfi vykladu s vyuzitim dFivéjSich poznatk( a spole¢nymi tvahami nad daldim postupem.

Zpusob hodnoceni zaka
Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domaci ukoly, prace v hodinach. Ucitel mGze v zavérecné
klasifikaci pfihlédnout k dalsim aktivitam Zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:

Clovék a Zivotni prostredi
Clovék a digitalni svét
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Ucebni plan predmétu

Rocnik l. Il. M. V.
Dotace 2 1 - -
Povinnost povinny povinny - -
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1. ro¢nik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Mechanika

«  rozlisi druhy pohybU a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu;

« urdisily, které plsobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

« ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi
pohybu télesa plsobenim stalé sily;

« vysvétli na pfikladech platnost zékona
zachovani mechanické energie;

« urci vyslednici sil plsobicich na téleso
a jejich momenty;

« urcitézisté télesa jednoduchého tvaruy;

« aplikuje Pascallv a Archiméduv zékon pfi
feSeni tloh;

«  prizplsobuje organizaci a uchovavani dat
a informaci dle obsahu, prostredi a Gcelu;

«  sestavuje pocitacové prezentace vybranych
dat a informaci k predstaveni souvislosti
fyzikalnich jev a k aplikacim fyzikalnich
jevil v technice a ostatnich védnich
oborech.

Molekulova fyzika a termika

«  zméfiteplotu v Celsiové teplotni stupnici
a vyjadfi ji jako termodynamickou teplotu;

«  vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v pfirodé a v technické praxi;

«  vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa) a zplsoby jeji zmény;

«  Tesi jednoduché pfipady tepelné vymény;

«  popise principy nejdllezitéjsich tepelnych
motory;

«  popise pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi;

- vyhledava a tfidi data z otevienych zdroju
dle strategie zvolené dle Ucelu jejich vyuZiti;

« hodnoti relevantnost informaci z médii
k dané problematice dle jejich spravnosti,
Uplnosti a spolehlivosti.

Elektfina a magnetismus

«  popise elektrické pole z hlediska jeho
plsobeni na bodovy elektricky naboj;

- vysvétli princip a funkci kondenzatoru;

«  fesiulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zdkona;

«  zapoji elektricky obvod podle schématu

ucivo

Pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po
kruznici, skladani pohybt

Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
gravita¢ni pole, vrhy

Mechanicka prace a energie,

Mechanika tuhého télesa

Tlakové sily a tlak v tekutindch, proudéni tekutin
Pouzivani digitalni techniky k pozorovani,
méreni fyzikalnich jevia a ke zpracovani vysledku
pozorovani a méreni

Zéakladni poznatky termiky

Teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa,
tepelnd kapacita, méreni tepla

Tepelné déje v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zdkon, prace plynu, u¢innost
Struktura pevnych latek a kapalin, premény
skupenstvi latek

Vyhledavani a vybér potiebnych informaci

o zkoumanych jevech a jejich uplatnéni

a souvislostech i v jinych oborech lidské ¢innosti

Elektricky ndboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodice

Elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, elektrické obvody, vodivost polovodic,
prechod PN

Magnetické pole, magnetické pole elektrického
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a zméfi napéti a proud;

«  popise princip a praktické pouziti
polovodicovych soucastek;

« ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

«  vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam;

«  popide princip generovani stfidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice;

- vyhledava a tfidi data z otevienych zdroju
dle strategie zvolené dle Ucelu jejich vyuZiti.

2. rocnik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Vinéni a optika

«  rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich Sifent;

«  charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vinéni;

«  chape negativni vliv hluku a zna zplsoby
ochrany sluchu;

«  charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v rGznych prostredich;

«  fesiulohy na odraz a lom svétla;

«  fesiulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami;

« vysvétli principy zakladnich typ( optickych
pristroju;

«  popise vyznam rliznych druht
elektromagnetického zéreni z hlediska
pUsobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi;

«  sestavuje pocitacové prezentace vybranych
dat a informaci k predstaveni souvislosti
fyzikalnich jevi a k aplikacim fyzikalnich
jevili v technice a ostatnich védnich oborech

«  hodnoti relevantnost informaci z médii
k dané problematice dle jejich spravnosti,
Uplnosti a spolehlivosti.

Fyzika atomu

«  popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

«  popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony;

«  vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym zafenim;

«  popise Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

«  posoudi vyhody a nevyhody zpUsobd, jimiz
se ziskava elektricka energie;

proudu, elektromagnet, elektromagneticka
indukce, induk¢nost

Vznik stfidavého proudu, prenos elektrické
energie stfidavym proudem

Vyhledavani a vybér potiebnych informaci

o zkoumanych jevech a jejich uplatnéni

a souvislostech i v jinych oborech lidské ¢innosti

ucivo

Mechanické kmitani a vinéni

Zvukové vinéni

Svétlo a jeho Sifeni

Zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

Spektrum elektromagnetického zareni,
rentgenové zareni, vinové viastnosti svétla
Etika pii pouzivani prevzatych informaci,
odlisovani plvodniho textu a uvadéni zdrojd
pouzitych informaci

Vyjadrovani, korektnost a Cistota stylu pfi sdileni
informaci

Model atomu, spektrum atomu vodiku, laser
Nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni, jaderna
energie a jeji vyuziti, biologické ucinky zareni
Vyhledavani a vybér potiebnych informaci

o zkoumanych jevech a jejich uplatnéni

a souvislostech i v jinych oborech lidské ¢innosti
Etika pfi pouzivani prevzatych informaci,
odlisovani plvodniho textu a uvadéni zdroj(
pouzitych informaci
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« hodnoti relevantnost informaci z médii
k dané problematice dle jejich spravnosti,
Uplnosti a spolehlivosti

«  sestavuje pocitacové prezentace vybranych
dat a informaci k predstaveni souvislosti
fyzikalnich jevi a k aplikacim fyzikalnich
jevil v technice a ostatnich védnich
oborech.

Vesmir

«  charakterizuje Slunce jako hvézdu;

«  popise objekty ve slunec¢ni soustaveé;

«  zna priklady zékladnich typ0 hvézd;

«  znd soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru

« hodnoti relevantnost informaci z médii
k dané problematice dle jejich spravnosti,
Uplnosti a spolehlivosti

- vyhledava a tfidi data z otevienych zdroju

dle strategie zvolené dle Ucelu jejich vyuZiti.

Slunecni soustava

Hvézdy a galaxie

Vyhledavani a vybér potiebnych informaci

o zkoumanych jevech a jejich uplatnéni

a souvislostech i v jinych oborech lidské ¢innosti
Etika pii pouzivani prevzatych informaci,
odlisovani plvodniho textu a uvadéni zdrojU
pouzitych informaci
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Zaklady ekologie

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby (si) Zaci postupné:

- rozvijeli védomosti a dovednosti o slozZeni, vyskytu a biologickych funkcich nejdllezitéjsich latek, a tim do-
spéli k porozuméni podstaty déjl probihajicich v zivych organismech,

« v ndvaznosti na zakladni $kolu zdokonalili znalosti o bunce jako zékladni stavebni a funk¢ni jednotce Zivota,
« v ndvaznosti na zakladni skolu prohloubili znalosti o stavbé a funkci jednotlivych orgédnovych soustav,

« v ndvaznosti na zakladni $kolu rozsifili znalosti o plivodcich nemoci, zptisobech ochrany pfed nimi, zdsadach
spravné vyzivy a zdravého Zivotniho stylu a védéli, jak predchazet vzniku civiliza¢nich chorob,

- prohloubili a rozsitili védomosti o jednotném zakladu Zivota, o zakladnich vlastnostech organismu a podmin-
kach zivota v pfirodé,

- uvédomili zadvaznost vlivu Zivotniho prostredi na ¢lovéka a jeho zdravi, odpovédnost kazdého jedince za
ochranu a zlep3ovani Zivotniho prostiedi,

« osvojili zékonitosti biosféry, vztahy ¢lovéka a prostredi a aplikovali ziskané znalosti do kazdodenniho jednani
a chovani v nejrliznéjsich oblastech Zivota jedince i spole¢nosti,

« pochopili princip kolobéhu latek v pfirodé, pfedevsim ve vztahu k hospodareni s pfirodnimi zdroji, energii,
surovinami a odpady,

- ziskali pfehled o organizaci ochrany pfirody a krajiny a o mezinarodnich umluvéch a néstrojich spole¢nosti na
ochranu prostredi,

- vytvareli ndzory, postoje a hierarchii Zivotnich hodnot a celkového Zivotniho stylu v souladu s myslenkami
trvale udrzitelného rozvoje, jako jediné mozné pozitivni alternativy rozvoje lidské spolec¢nosti,

« pouzivali ekologické a biologické védomosti a dovednosti i v ostatnich pfedmétech a naopak vyuzivali védo-
mosti a dovednosti z téchto predméti v ekologii,

- uvédomovali, Ze ekologie a biologie je otevienym systémem poznani, ktery se neustale prohlubuje a rozsifuje
a ovliviuje jiné obory lidského poznani nebo je jimi sdm ovliviiovan,

- uvédomovali, Ze ekologické a biologické poznani je vzdy vysledkem systematické prace konkrétnich lidi
a jejich spoluprace,

« pfi svém environmentalnim vzdélavani rozvijeli schopnost spolupracovat se svymi spoluzéky pfi feeni nej-
riznéjsich problém.

Charakteristika uciva

Pfedmét Zaklady ekologie a biologie vede Zaky k porozuméni zakladnim ekologickym, biologickym a environ-
mentélnim pojm0im a k jejich spravnému uplathovani v praxi. Aby mohli pochopit skute¢nou podstatu ekolo-
gickych problémd a rizik, kterd ohroZuji i samotné Zivé organismy, musi si osvojit zakladni zakonitosti vztah(
mezi Zivou pFirodou a prostfedim. Tyto zakonitosti plati jak pro jednotlivé organismy, tak pro celé ekosystémy
na sousi i ve vodé. Poznatky ziskané v ramci vyuky objektivné ukazuji, Ze naruSovani pfirozenych vztaht v pfi-
rodé mUze mit pro lidstvo zavazné disledky. Je proto dulezité, aby si zaci dokazali obecné informace o global-
nich ¢i regiondlnich jevech propojit se svym kazdodennim Zivotem a prostfedim, které je obklopuje. Méli by
si uvédomit, Ze je nutné jednat rychle, tvofivé a odpovédné, a naucit se respektovat zakony pfirody v zajmu
zivota i celé spolecnosti.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feSeni konkrétnich ptikladd a uloh, vyuZit pfipraveny soubor Gloh r(izné naroc¢nosti,
které budou Z4ci fesit samostatné i za Uc¢inné kontroly vyucujiciho. Prakticka cvi¢eni. Vyuzivani technického vy-
baveni skolnich u¢eben a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, technicka
literatura nebo odborny tisk. Prezentace videomaterial{. Pfi vykladu poZadovat aktivni spolupraci zak{ jednak
ziskadvanim informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi Uvahami nad dalsim postupem.
Exkurze. Vedeme zaky k pouzivani digitalnich technologii pfi pozorovani, dokumentaci a analyze biologickych
procest a ekosystémU; podporujeme zaky pfi vyuzivani geografickych informacnich systém (GIS) a dal3ich di-
gitdlnich nastrojd pro studium ekologickych problém; u¢ime zaky kriticky hodnotit a interpretovat biologické
a ekologické informace ziskané z digitalnich zdrojd a vyuzivat je pfi feSeni environmentalnich otazek.

V ptirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
vytvafeni model, pfi badatelskych a experimentdlnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhod-
nocovani ziskanych udaju, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych probléma a pfi komunikaci, vyhledavéni a in-
terpretaci pfirodovédnych informaci.

107



34-52-L/01 . Stfedni odborna skola
TiskaF na polygrafickych strojich VP mediaIni grafiky a polygrafie Rumburk \_®

Zpusob hodnoceni zaku
Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domaci ukoly, prace v hodinach. Ucitel mGze v zavérecné
klasifikaci ptihlédnout k dalsim aktivitam Zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prGfezova témata:

Clovék a Zivotni prostredi
Clovék a digitalni svét

Ucebni plan pfedmétu

Rocnik l. Il. M. V.
Dotace - 1 - -
Povinnost - povinny - -
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2. rocnik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Zivot na Zemi

«  charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi;

«  popise buriku jako zakladni stavebni
a funk¢ni jednotku Zivota;

«  charakterizuje rostlinnou a zivocisnou
buriku a uvede rozdily;

«  vysvétli rozdil mezi prokaryotickou
a eukaryotickou burikou;

« uvede zakladni skupiny organisma;

« vyjadfi vlastnimi slovy zékladni vlastnosti
zivych soustav;

- orientuje se v zdkladnich genetickych
pojmech, uvede pfiklady z genetiky, objasni
vyznam genetiky;

«  popise zakladni anatomickou stavbu
lidského téla a vysvétli funkci organt
a organovych soustav;

«  vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

« uvede piiklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti prevence;

«  vyhledava informace za pomoci Al;

«  provéfuje znalosti pomoci riznych aplikaci;

«  zvlada zadané ukoly za pomoci digitalnich
technologii;

- interpretuje informace, které ziskal
z digitalnich zdroj.

Ekologie

«  vysvétli zdkladni ekologické pojmy
a charakterizuje vztahy mezi organismy
a prostiedim;

«  charakterizuje abiotické faktory (slunec¢ni
zareni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra);

«  vysvétli biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy);

«  charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

« uvede piiklad potravniho fetézce;

«  popiSe podstatu kolobéhu latek v ptirodé
z hlediska latkového a energetického;

«  charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem;

. zpracuje v grafickém programu schéma
kolobéhu latek v pfirodé;

«  vytvofi jednoduché schéma potravniho
fetézce;

«  sestavi prezentaci na téma typy krajin.

ucivo

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi, geologické éry
Vlastnosti Zivych soustav (systémové
usporadani, metabolismus, drazdivost,
rozmnozovani, adaptace, rlist a vyvoj)

Bunka bakterialni, rostlinna, zivocisna
Rozmanitost organismu a jejich charakteristika
Dédi¢nost a proménlivost organismd, vliv
prostiedi

Biologie ¢lovéka, stavba, funkce organovych
soustav

Zdravi a nemoc

Vyuziti digitélnich technologii pro zadavani
provérovacich ukol(

Provérovani znalosti pomoci aplikaci
Vyhledavani informaci pomoci Al

Kriticky hodnotit a interpretovat biologické

a ekologické informace ziskané z digitalnich
zdrojl a vyuzivat je pii feSeni environmentalnich
otazek

Zéakladni ekologické pojmy

Ekologické faktory prostiedi

Potravni fetézce

Kolobéh latek v pfirodé a tok energie

Typy krajiny

Digitalni technologie:

Tvorba zakladniho schématu kolobéhu latek
v pfirodé v grafickém programu (mozna pomoc
Al)

Tvorba schématu jednoduchého potravniho
fetézce s pomoci Al

Tvorba prezentace na téma typy krajiny
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Clovék a priroda

«  popise historii vzajemného ovliviovani
¢lovéka a pfirody;

« hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi;

- charakterizuje plsobeni Zivotniho prostredi;

«  chape rozdéleni zdroju energie a surovin
a jejich vyuzivani dnes a v budoucnosti;

«  rozumi déleni odpadi a chape smysl
tfidéného odpadu;

«  zvlada provérovani znalosti o zménach
zivotniho prostiedi pomoci rliznych
aplikaci;

«  zvlada zadané ukoly za pomoci digitalnich
technologii;

- interpretuje informace, které ziskal
z digitalnich zdroju.

Vzajemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim
prostfedim

Dopady Cinnosti ¢lovéka na zZivotni prostredi
Ptirodni zdroje energie a surovin

Odpady, tiidéni

Vyuziti Al na tvorbu zamysleni na téma Vyznam
tfidéni odpad

110




34-52-L/01 . Sttedni odborna $kola
Tiskaf na polygrafickych strojich Svp medidlni grafiky a polygrafie Rumburk d

Télesna vychova

Pojeti a cile predmétu

oblast vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni
a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovéni a postoje ke zdravému zplsobu
Zivota a celozZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede Z4ky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho bio-
psychosocidlni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyziva, Zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, pfekonavéani negativnich emoci a stav(, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy
a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, dro-
géch, hracich automatech, pocita¢ovych hréach aj.), proti médii vnucovanému ideélu télesné krasy mladych lidi
a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. Protoze jsou lidé v soucasnosti vystaveni fadé nebezpedi, ktera
ohrozuji jejich zdravi a ¢asto i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti
nim, tj. pro chovani pfi vzniku mimoradnych udalosti. V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdé-
lavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni
k pravidelInému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky
k prozivéni pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivi zplisobu Zivota a ke spolupraci
pfi spole¢nych ¢innostech. Nezanedbatelné je dodrZovani zdsad bezpecnosti a prevence urazl pfi pohybo-
vych aktivitach. V télesné vychové se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

«  vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota a cilevédomé je
chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

«  racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozenti;

«  chapat, jak vlivy Zivotniho prostredi plsobi na zdravi ¢lovéka;

«  znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat svij pohybovy projev; usi-
lovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti;

«  kriticky pfistupovali k medidlnim informacim a komerénim nabidkdm produktl vztahujicich se k péci
o zdravi;

«  vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

«  pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

« usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

«  vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke sprdvnym postuplim podle zasad fair play;

«  kontrolovat a ovladat své jedndani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohy-
bovych ¢innostech vibec; podle potreby spolupracovat;

«  preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZzimu; eliminovat zdravi ohrozujici ndvyky
a ¢innosti.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potrebné k péci o vlastni zdravi, k bezpe¢nému jednani
v krizovych situacich a za mimofadnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné
vychovy. Vybavi zaky také znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpec¢-
nost pfi pouzivani digitalnich technologii.

* Télesnd vychova bude realizovana ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech, sportovnich dnech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organiza¢nich formach a podle mozZnosti a podminek (materialni pod-
minky, zajmy zakd, klimatické podminky, podil chlapct a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Télesna vycho-
va by méla Zdky v pohybovych projevech a zlep3ovani télesného vzhledu pomoci pfimérenych prostfedki
kultivovat. Pro Zaky se zdravotnim oslabenim 3kola vytvéii oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Zpusob hodnoceni zaka
Testovani schopnosti a dovednosti Zaku a sledovani aktivity, Ustni zkouseni. Ucitel mize v zavérecné klasifi kaci
prihlédnout k dalSim aktivitam Zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a Zivotni prostredi

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti
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ucebni plan predmétu

rocnik l. Il. M. IV.

dotace 2 2 2 2

povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Péce o zdravi

« uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

«  popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviauji zdravi lidi;

«  zdGvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
« dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat

jejich nezadouci dlsledky;

« dovede posoudit psychické, estetické
a socidlni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

«  popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

« orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

- objasni dlsledky socialné patologickych
zavislosti na zZivot jednotlivce, rodiny
a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

« diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu
k pohlavnimu zZivotu;

«  kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komer¢ni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu;

«  popide Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a zivotd obyvatel;

« dovede uplatiiovat nau¢ené modelové
situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci;

«  dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak
se doporucuje na né reagovat;

«  prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

«  pouziva digitalni technologie k ziskavani
informaci o zdravém Zivotnim stylu, vyzivé
a prevenci nemoci;

«  pouziva digitalnich technologii s dlirazem
na prevenci zdravotnich rizik spojenych
s jejich nadmérnym uzivanim;

«  kriticky hodnoti informace o zdravi
a vyzivé z digitalnich zdrojl a jejich aplikaci
v kazdodennim Zivoté.

ucivo

Zdravi

Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva

a stravovaci navyky, rizikové chovant aj.
Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
Odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

o vefejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
Partnerské vztahy; lidskda sexualita

Prevence Uraz(l a nemoci

Medialni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohrozeni a za mimotadnych udalosti
Osobni Zivot a zdravi ohrozujici situace
Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

Z&akladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni pfihody

Poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
Stavy bezprostredné ohrozujici Zivot
Nacvik prvni pomoci s vyuzitim vyukovych
aplikaci, pfipadné i virtualni reality (VR) pro
simulaci krizovych situaci
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Télesna vychova

«  volisportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

«  komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signdly a vhodné

«  pouziva odbornou terminologii;

. dovede se zapojit do organizace turnaju
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

«  dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu;

« dovede pripravit prostfedky k pldanovanym
pohybovym cinnostem;

. sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

« uplatiuje zdsady sportovniho tréninku;

« dokaze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

« dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

« ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;

- uplatiuje osvojené zpUsoby relaxace;

« dovede uplathovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

«  uplatiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

«  jeschopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofrit pohybovou
sestavu (skladbu);

«  vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

«  participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

« dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

«  dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji;

«  poznd chybné a sprdvné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

«  ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvys$ovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

Odborné néazvoslovi; komunikace

Vystroj, vyzbroj; udrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuti; zdchrana a dopomoc
Zasady chovani a jednani v rlizném prostredi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zdvodU a soutézi

Rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

Pohybové testy; méreni vykonl

Zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

Pofadova, viestranné rozvijejici, kondic¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. cviceni
jako soucast vsech tematickych celk
Gymnastika

Gymnastika: cviceni s nacinim, cvi¢eni na naradi,
akrobacie, $plh

Rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti

a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim

a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

Béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky

a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

Drobné a sportovni hry
Upoly

Pady

Zakladni sebeobrana
Plavani*

Adaptace na vodni prostiedi

Dva plavecké zpUsoby

Urcend vzdalenost plaveckym zplsobem
Dopomoc unavenému plavci, zdchrana
tonouciho

Lyzovani*

Zéklady sjezdového lyzovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i pres terénni
Nerovnosti)

Z3aklady bézeckého lyzovani

Chovani pfi pobytu v horském prostredi
Brusleni*

Z&klady brusleni na ledé nebo inline (jizda
vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)
Turistika a sporty v pfirodé

Priprava turistické akce

Orientace v krajiné
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«  zvolivhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokéze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

«  jeschopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

«  vyuziva digitalnich technologii
k monitorovani zdravotniho stavu
a identifikaci pohybovych aktivit vhodnych
pro jejich zdravotni kondici;

«  pouziva digitalnich nastroju pro sledovani
rehabilita¢nich cviceni a jejich efektivity;

- vyuziva digitalnich zdroja a aplikaci
zamérenych na prevenci a zlepseni
zdravotniho stavu prostfednictvim
vhodnych pohybovych aktivit.

2. rocnik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Péce o zdravi

« uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

«  popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviauji zdravi lidi;

«  zdGvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
« dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat

jejich nezadouci dlsledky;

« dovede posoudit psychické, estetické
a socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

«  popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

« dovede uplatiiovat nau¢ené modelové
situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci;

«  objasni dlsledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
své zdravi;

« diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a odpovédném pfistupu
k pohlavnimu Zivotu;

«  kriticky hodnoti medidlni obraz krasy
lidského téla a komer¢ni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace

Orientac¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

Motorické testy

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni [ékare)

Specidlni korektivni cvic¢eni podle druhu
oslabeni

Pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a pobyt
v pfirodé

Kontraindikované pohybové aktivity

ucivo

Zdravi

Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva

a stravovaci navyky, rizikové chovani aj
Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
Odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

o vefejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
Partnerské vztahy; lidskd sexualita

Prevence Uraz(l a nemoci

Medialni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
ohrozeni a za mimotadnych udalosti
Osobni Zivot a zdravi ohrozujici situace
Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

Zéakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni pfihody

Poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
Stavy bezprostredné ohrozujici Zivot
Nacvik prvni pomoci s vyuzitim vyukovych
aplikaci, pfipadné i virtualni reality (VR) pro
simulaci krizovych situaci

Kriticky hodnoti informace o zdravi
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a estetizace svého vzhledu;

«  popide Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a zivotd obyvatel;

« dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak
se doporucuje na né reagovat;

«  prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

« umi pouzivat digitalni technologie
k ziskavani informaci o zdravém Zivotnim
stylu, vyzivé a prevenci nemoci;

«  pouziva digitalni technologie s dlirazem na
prevenci zdravotnich rizik spojenych s jejich
nadmérnym uzivanim.

Télesna vychova

« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a osetfovat;

«  komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

. dovede se zapojit do organizace turnaju
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu;

« dovede pripravit prostfedky k pldanovanym
pohybovym cinnostem;

«  sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

«  uplatiuje zdsady sportovniho tréninku;

« dokaze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

« dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

«  dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

« ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani;

- uplatiuje osvojené zpUsoby relaxace;

« dovede uplathovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

« uplatiuje zdsady bezpeclnosti pfi
pohybovych aktivitach;

+  jeschopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofrit pohybovou
sestavu (skladbu);

«  vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou

a vyzivé z digitalnich zdrojl a jejich aplikaci
v kazdodennim Zivoté

Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvys$ovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

Odborné néazvoslovi; komunikace

Vystroj, vyzbroj; udrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni -
Cvicebni Ubor a obuti; zachrana a dopomoc
Zasady chovani a jednani v rlizném prostredi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zavodu a soutézi

Rozhodovani; zdsady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

Pohybové testy; méreni vykonl

Zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

Pofadova, viestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. jako
soucast vsech tematickych celk(
Gymnastika

Gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvi¢eni na nafadi,
akrobacie, $plh

Rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti

a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim

a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

Béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky
a do délky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

Drobné a sportovni hry
Upoly

Pady

Z&kladni sebeobrana
Plavani*

Adaptace na vodni prostiedi
Dva plavecké zpUsoby
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pohybovou pfipravu a zvy$Sovani télesné
zdatnosti;

«  participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

«  dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

«  pouziva digitalni technologie s dlirazem na
prevenci zdravotnich rizik spojenych s jejich
nadmérnym uzivanim;

- vyuziva digitalnich nastrojl k organizaci
a vyhodnocovani pohybovych aktivit
a jejich vysledkd;

«  vyuziva aplikaci a online zdrojl k planovani
a realizaci pohybovych program
zamérenych na zlepSeni kondice a zdravi;

«  dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji;

«  poznd chybné a sprdvné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

«  ovéfi Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

«  zvolivhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokéze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

«  jeschopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

«  vyuziva digitdlnich technologii
k monitorovani zdravotniho stavu
a identifikaci pohybovych aktivit vhodnych
pro jejich zdravotni kondici;

«  pouziva digitalnich nastroja pro sledovani
rehabilita¢nich cviceni a jejich efektivity;

- vyuziva digitalnich zdroja a aplikaci
zamérenych na prevenci a zlepseni
zdravotniho stavu prostrednictvim
vhodnych pohybovych aktivit.

3. rocnik
celkovd dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Péce o zdravi

« uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

«  popise, jak faktory Zivotniho prostiedi
ovliviauji zdravi lidi;

«  zdGvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;

Urcena vzdalenost plaveckym zplsobem
Dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

LyZovani*

Zéklady sjezdového lyzovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i pres terénni nerovnosti)
Z3aklady bézeckého lyzovani

Chovani pfi pobytu v horském prostredi
Brusleni*

Zéaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda
vpied, zména sméru jizdy, zastaveni)

Turistika a sporty v prirodé*

Priprava turistické akce

Orientace v krajiné

Orientac¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

Motorické testy

Digitalni technologie k monitorovani a analyze
télesné aktivity, vetné sledovani vykonl

a zaznamu télesnych parametr(

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékare)

Specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

Pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a pobyt
v prirodé

Kontraindikované pohybové aktivity

ucivo

Zdravi

Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva

a stravovaci navyky, rizikové chovani aj
Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
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«  dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dlsledky;

« dovede posoudit psychické, estetické
a socialni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

«  popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

«  dovede uplatiiovat nau¢ené modelové
situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci;

- objasni dlsledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

« diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a odpovédném pristupu
k pohlavnimu zZivotu;

«  kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komer¢ni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu;

«  popide Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a Zivotl obyvatel;

«  dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak
se doporucuje na né reagovat;

«  prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

« umi pouzivat digitalni technologie
k ziskavani informaci o zdravém Zivotnim
stylu, vyzivé a prevenci nemoci;

«  pouziva digitalni technologie s dlirazem na
prevenci zdravotnich rizik spojenych s jejich
nadmérnym uzivanim.

Télesna vychova

« volisportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

«  komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

. dovede se zapojit do organizace turnaju
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu;

« dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢&innostem;

«  sestavi soubory zdravotné zamérenych

Odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

o vefejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
Partnerské vztahy; lidskd sexualita

Prevence Urazd a nemoci

Medialni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
Ohrozeni a za mimofadnych udalosti
Osobni Zivot a zdravi ohrozujici situace
Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

Z&akladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni pfihody

Poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
Stavy bezprostredné ohrozujici Zivot
Nacvik prvni pomoci s vyuzitim vyukovych
aplikaci, pfipadné i virtualni reality (VR) pro
simulaci krizovych situaci

Kriticky hodnoti informace o zdravi

a vyzivé z digitalnich zdrojl a jejich aplikaci
v kazdodennim Zivoté

Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

Odborné néazvoslovi; komunikace

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuti; zdchrana a dopomoc
Zasady chovani a jednani v riizném prostredi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zdvodU a soutézi

Rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

Pohybové testy; méfeni vykonl

Zdroje informaci
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cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;
uplatiuje zdsady sportovniho tréninku;
dokaze vyhledat potiebné informace

z oblasti zdravi a pohybu;

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;
ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatnuje osvojené zpUsoby relaxace;
dovede uplatiiovat techniku a zdklady
taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

uplatiuje zdsady bezpecnosti pi
pohybovych aktivitach;

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofrit pohybovou
sestavu (skladbu);

vyuziva pohybové Cinnosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji;

poznd chybné a spradvné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

oVéfi Uroven télesné zdatnosti

a svalovénerovnovahy;

pouziva digitalnich technologie

k monitorovani a analyze télesné aktivity,
véetné sledovani vykonl a zaznamu
télesnych parametrq;

vyuziva digitalnich nastroja k organizaci
a vyhodnocovani pohybovych aktivit

a jejich vysledkd;

vyuziva aplikaci a online zdrojl k planovani
a realizaci pohybovych program
zamérenych na zlepseni kondice a zdravi;
zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu
z nabidky pohybovych aktivit.

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

Pofadova, viestranné rozvijejici, kondic¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. jako
soucast vsech tematickych celkd
Gymnastika

Gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvi¢eni na naradi,
akrobacie, $plh

Rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti

a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim

a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

Béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky
a do délky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

Drobné a sportovni hry
Upoly

Pady

Z&kladni sebeobrana
Plavani*

Adaptace na vodni prostiedi

Dva plavecké zpUsoby

Urcena vzdalenost plaveckym zplsobem
Dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

Lyzovani*

Zéaklady sjezdového lyzovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i pres terénni nerovnosti)
Zéaklady bézeckého lyZzovani

Chovani pfi pobytu v horském prostredi
Brusleni*

Zéaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda
vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)
Turistika a sporty v prirodé*

Priprava turistické akce

Orientace v krajiné

Orientac¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

Motorické testy

Digitalni technologie k monitorovani a analyze
télesné aktivity, v¢etné sledovani vykon

a zaznamu télesnych parametr(

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni [ékafe)

Specidlni korektivni cvic¢eni podle druhu
oslabeni

Pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a pobyt
v pfirodé

Kontraindikované pohybové aktivity
Digitalnich technologie k monitorovani
zdravotniho stavu a identifikaci pohybovych
aktivit vhodnych pro jejich zdravotni kondici
Digitalni zdroje a aplikace zamérené na prevenci
a zlepseni zdravotniho stavu
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4. rocnik
celkovd dotace 54 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Péce o zdravi

« uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

«  popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviauji zdravi lidi;

«  zdGvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
« dovede posoudit vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat

jejich nezadouci dlsledky;

« dovede posoudit psychické, estetické
a socidlni uc¢inky pohybovych ¢innosti;

«  popise vliv fyzického a psychického zatizeni
na lidsky organismus;

« orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech;

« dovede uplathovat nauc¢ené modelové
situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci;

«  objasni dlsledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny
a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi;

« diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a odpovédném pristupu
k pohlavnimu zZivotu;

«  kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komer¢ni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace
a estetizace svého vzhledu;

«  popide Ulohu statu a mistni samospravy pfi
ochrané zdravi a ZivotU obyvatel;

«  dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak
se doporucuje na né reagovat;

«  prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym.

Télesna vychova

«  volisportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat;

«  komunikuje pfi pohybovych ¢innostech
- dodrzuje smluvené signdly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

. dovede se zapojit do organizace turnaju

ucivo

Zdravi

Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostredi,
zivotni styl, pohybové aktivity, vyZiva

a stravovaci ndvyky, rizikové chovani aj
Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
Odpovédnost za zdravi své i druhych; péce

o vefejné zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci;
prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
Partnerské vztahy; lidskda sexualita

Prevence Uraz(l a nemoci

Medialni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

Zasady jednani v situacich osobniho
Ohrozeni a za mimofradnych udalosti
Osobni Zivot a zdravi ohrozuijici situace
Mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

Z&akladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni pfihody

Poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
Stavy bezprostredné ohrozujici Zivot

Nacvik prvni pomoci s vyuzitim vyukovych
aplikaci, pfipadné i virtualni reality (VR) pro
simulaci krizovych situaci

Ucime zaky pouzivat digitaIni technologie

k ziskavani informaci o zdravém Zivotnim stylu,
vyZzive a prevenci nemoci

Ucime zaky bezpecnému pouzivani digitalnich
technologii s dirazem na prevenci zdravotnich
rizik spojenych s jejich nadmérnym uzivanim
Ucime zaky kriticky hodnotit informace o zdravi
a vyzivé z digitalnich zdrojl a jejich aplikaci

v kazdodennim Zivoté

Teoretické poznatky

Vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke
zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

Odborné nazvoslovi; komunikace

Vystroj, vyzbroj; udrzba

Hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuti; zdchrana a dopomoc
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a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu;

« dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢&innostem;

«  sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

« uplatiuje zdsady sportovniho tréninku;

« dokaze vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

« dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

« ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k pozadavkim budouciho povolani;
uplatnuje osvojené zpUsoby relaxace;

« dovede uplathovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

«  uplatiuje zdsady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach;

«  jeschopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofrit pohybovou
sestavu (skladbu);

«  vyuziva pohybové ¢innosti pro viestrannou
pohybovou pfipravu a zvy$Sovani télesné
zdatnosti;

«  participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

«  dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

«  dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaiji;

«  poznd chybné a sprdvné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

«  ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

«  pouziva digitalnich technologie
k monitorovani a analyze télesné aktivity,
véetné sledovani vykonl a zaznamu
télesnych parametr(;

- vyuziva digitalnich nastrojl k organizaci
a vyhodnocovani pohybovych aktivit
a jejich vysledkd;

«  vyuziva aplikaci a online zdrojl k planovani
a realizaci pohybovych program
zamérenych na zlepSeni kondice a zdravi;

«  zvolivhodna cviceni ke korekci svého

Zasady chovani a jednani v rlizném prostredi;
regenerace a kompenzace; relaxace

Pravidla her, zdvodU a soutézi

Rozhodovani; zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zamérenych cviceni

Pohybové testy; méfeni vykonl

Zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

Pofadova, viestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. jako
soucast vsech tematickych celkd
Gymnastika

Gymnastika: cviceni s nacinim, cvi¢eni na naradi,
akrobacie, $plh

Rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti

a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim

a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

Béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky
a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry

Drobné a sportovni hry
Upoly

Pady

Z&kladni sebeobrana
Plavani*

Adaptace na vodni prostiedi

Dva plavecké zpUsoby

Urcena vzdalenost plaveckym zplsobem
Dopomoc unavenému plavci, zachrana
tonouciho

Lyzovani*

Zéklady sjezdového lyzovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i pres terénni nerovnosti)
Z3aklady bézeckého lyzovani

Chovani pfi pobytu v horském prostredi
Brusleni*

Z&klady brusleni na ledé nebo inline (jizda
vpied, zména sméru jizdy, zastaveni)
Turistika a sporty v prirodé*

Priprava turistické akce

Orientace v krajiné

Orientac¢ni béh

Testovani télesné zdatnosti

Motorické testy

Digitalni technologie k monitorovani a analyze
télesné aktivity, v¢etné sledovani vykon

a zaznamu télesnych parametr(

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni [ékare)

Specidlni korektivni cvic¢eni podle druhu
oslabeni
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zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit Pohybové aktivity, zejména gymnasticka
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a pobyt
vzhledem k poruse svého zdravi; v pfirodé
«  jeschopen zhodnotit své pohybové Kontraindikované pohybové aktivity
moznosti a dosahovat osobniho vykonu Digitalnich technologie k monitorovani
z nabidky pohybovych aktivit. zdravotniho stavu a identifikaci pohybovych

aktivit vhodnych pro jejich zdravotni kondici
Digitalni zdroje a aplikace zamérené na prevenci
a zlepseni zdravotniho stavu
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Informatika

Pojeti a cile predmétu

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést Zaky ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty svéta
a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a procesech,
ke schopnosti fesit nejrliznéjsi pracovni a Zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatrfovat opti-
malni postupy.

Vyuka informatiky pfispivé k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principdim, na
kterych funguiji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych do-
vednosti zakd vazanych na vzdélavaci obsah téchto obor(.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby ZAci:

«  porozuméli zékladnim pojmdm a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni v ostatnich
védnich oborech a profesich;

«  rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

«  rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

«  byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pfi feseni problém, vytvéreli a formulovali postupy
a reseni, které |ze pfenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

«  vytvéreli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postup(;

«  testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylep3ovali existujici i navrhované algoritmy, postupy
nebo informaticka reseni;

«  rozuméli technickym zakladm digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

«  byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feeni problémd, které jsou pfilis slozité nebo rozsahlé (pro
¢lovéka);

« navrhovali systémy ¢i jejich ¢asti, procesy, propojovali rlizné technologie i jejich ¢asti a vytvareli tak nova
feseni za pomoci jiz existujicich nastrojl a prvk(;

« hodnotili pfinos a rizika rliznych systém, procesu, postupll a technologii v kontextu zadaného problému;

«  dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

«  neohrozovali svym chovéanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviuji spole¢nost, a naopak chéapali svou odpovédnost pii pouzivani
technologii.

V afektivni oblasti sméruje informatické vzdélavani k tomu, aby z4ci ziskali:

«  otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

« dlvéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

«  schopnost odhadnout, které Ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc odbornika;
«  sebejistotu a vytrvalost pfi feseni obtizného ¢i slozZitého problému;

«  schopnost vyporadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi ukoly.

Zaci mohou pouzivat vhodna prostredi, pomiicky, ale i rlizné bézné dostupné nastroje, programy a technolo-
gie. S informatickymi koncepty se seznamuji prostifednictvim vlastni zkusenosti s feSenim rozmanitych problé-
movych situaci. Setkdvaji se i se situacemi blizkymi jejich Zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci progra-
movani a technologii, nékteré bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze Zaci postup feseni aktivné
hledaji a testuji ve skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle pfedem danych navodd.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feseni konkrétnich pfiklad( a uloh. Vyuzivani technického vybaveni skolnich u¢eben
a vypocetni techniky. Prace se zdroji informaci jako jsou internet, Al, technicka literatura nebo odborny tisk.
Prezentace videomaterialU. Pfi vykladu pozadovat aktivni spolupraci zakd jednak ziskdvanim informaci v na-
vaznosti na diivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi ivahami nad dalSim postupem. Exkurze, projektové dny.
Zpusob hodnoceni zaka

Hodnoceni zakl probihd pribézné a komplexné, se zohlednénim rGznych forem prace. Cilem je sledovat in-
dividudlni pokrok Zaka, podpofit jeho aktivitu a motivaci k u¢eni. Pouzivané formy hodnoceni zahrnuji pisem-
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né a ustni ovérovani znalosti, zjisStovani porozuméni klicovym pojmim a principlim informatiky, samostat-
nou praci pfi reSeni Uloh bez vedeni vyucujiciho a schopnost aplikovat osvojené postupy, domdci pfipravu
zahrnujici vypracovani zadanych uloh a praci s digitalnimi nastroji a online prostfedimi, praci v hoding, tedy
aktivni zapojeni do vyuky, spolupraci a feseni uloh s riznou mirou podpory, dale vedeni a vyuzivani poznamek
nebo digitalniho portfolia jako schopnost tvofit prehledné zaznamy, navody a reflektovat vlastni uceni, reseni
problémovych uloh jako praktické ovéreni schopnosti analyzovat problém, navrhnout fe3eni a vyuzit vhodné
nastroje, a také sebehodnoceni a vzajemnou zpétnou vazbu jako prostiedek rozvoje metakognitivnich doved-
nosti a schopnosti hodnotit vlastni praci i praci spoluzaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prGfezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostredi

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Na prechodnou dobu (2025-2027) se predmét informatika vyucuje podle Tématickych pland vypracovanych
predmétovou komisi.

Ucebni plan predmétu

Rocnik l. Il. M. IV.
Dotace 1 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Digitalni technologie
Bezpecnost v digitalnim prostiredi

«  chréni digitalni zafizeni, digitalni obsah
i osobni udaje v digitalnim prostredi
pfed poskozenim, pfepisem/zménou ¢i
zneuzitim;

«  reaguje nazmény v technologiich
ovliviaujicich bezpeénost;

«  svédomim souvislosti fyzického
a digitalniho svéta vytvafi, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitalnich identit;

- kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji
vytvafi sdm, nebo nékdo jiny, v pfipadé
potieby dokdaze pouzivat sluzby internetu
anonymne.

Pocitacové sité a sitové sluzby

«  nazakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpec¢né vyuziva rizna
uZivatelskd prostiedi, cloudové a sdilené
sluzby.

Hardware a software

- identifikuje v historii vyvoje hardwaru
i softwaru zlomové udalosti;

«  ukaze, které koncepty se neméni a které
ano;

«  rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

«  popise, jakym zpUsobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly;

+  rozpozna rGzné druhy pamétovych ulozist
a popise jejich zakladni principy, nastavuje
sdileni a zadlohovéni dat;

«  nazakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpec¢né vyuziva rizna
uzivatelskd prostredi;

. efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile.

Informacni systémy

- analyzuje a hodnoti informacni systémy
podle zadanych hledisek;

ucivo

ZpUsoby utokd na technologie; zakladni prvky
ochrany (napfriklad aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani)

Sociotechnické metody utokl na uzivatele;
bezpelné chovani a nastaveni prostredi
(naptiklad prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat); digitélni identita,
elektronicky podpis, eGovernment a statni
informacni systémy

Digitalni stopa — védoma a nevédomad, logy,
metadata, cookies a naruseni soukromi pfi
vyuzivani technologii

Cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace

Zlomové udalosti a technologie v historii a jejich
vliv na obor, trh prace a spole¢nost;

Soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty; pfipojitelné
periferie, zobrazovaci zatizeni, vstupni/
vystupni zafizeni, rozhrani a konektory; zafizeni
s vestavénymi systémy

Operacni systémy

Souborovy systém a pamétova ulozisté
Aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy
procesor, software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro oblast 3D
technologii)

Ucel a charakteristika informaé¢niho systému
nebo sluzby; vefejné nebo oborové informacni
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« vyhleddva pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace v informac¢nim systému
specifické informace podle zadani.

2. rocnik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Digitalni technologie
Bezpecnost v digitalnim prostiedi

« v pripadé personalizovaného obsahu
dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systém(.

Pocitacové sité

«  porovna jednotlivé zpUsoby propojeni
digitalnich zafizeni, charakterizuje
pocitaové sité a internet;

« vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace
mezi jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat.

Hardware a software

«  rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

«  nazakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rizna
uzivatelskd prostredi;

«  ektivné a bezpec¢né vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile.

Data, informace, modelovani

- interpretuje data (ziska z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje pfedpovédi na zékladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych model(;

« odhaluje chyby v datech.

Tvorba, testovani a provoz softwaru
«  nazdakladé analyzy problému specifikuje

zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo
webové aplikace;

systémy a sluzby

Uzivatelskd rozhrani (napfiklad navigace,
pfistupnost, jazykové mutace); vefejné nebo
oborové informacni systémy a sluzby

ucivo

Sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich siti
a personalizace obsahu, doporucovaci systémy

Internet a pocitacové sité, prenos dat,
komunikacni protokol a adresovani v siti; typy,
vlastnosti rGznych siti, internet véci; fyzicka

a logicka infrastruktura sité, typy sitovych
zafizeni, servery a datova centra

Cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;
webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména

Soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty; pfipojitelné
periferie, zobrazovaci zafizeni, vstupni/
vystupni zafizeni, rozhrani a konektory; zafizeni
s vestavénymi systémy

Aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy
procesor, software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro oblast 3D
technologii)

Data a informace, interpretace dat; informace
a mnozstvi informace v datech

Chyby v datech a kontrola dat

Specifikace a popis feseného problému;
pozadavky na feseni

Analyza a dekompozice (rozloZeni) problému

Zakladni koncepce tvorby programt (napfiklad
proménna a datovy typ, fidici prikazy, cykly);
navrh algoritm a datovych struktur; zapis
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«  rozdéli zadani nebo problém na mensi
¢asti, rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdtvodni;

« navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapiSe je vhodnou
formou.

Informacni systémy

«  vyhleddva a zpracovava data pomoci
vhodnych nastrojl pro dotazovani;

«  pouziva pfi vyhledavani vazby mezi
entitami, Ciselniky a identifikatory;

- identifikuje zdroje zaznam( v informacnim
systému a urcuje jejich umisténi, validitu
a miru zabezpeceni; provede hromadny
import nebo export dat;

« navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateld.

3. rocnik
celkovd dotace 30 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Digitalni technologie
Bezpecnost v digitalnim prostiredi

«  chrani digitalni zafizeni;

«  kontroluje svou digitélni stopu;

«  rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

«  nazakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpec¢né vyuziva rizna
uzivatelskd prostredi;

«  ektivné a bezpec¢né vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile.

Data, informace, modelovani

«  porovna rizné piiklady kédovani dat
a jejich pouziti;

« vysvétli proces digitalizace a jeho uskali;

« aktivné a s porozuménim pouziva riizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
rliznymi formaty téhoz obsahu;

«  formuluje problém a pozadavky na jeho
feseni;

- ziskava potrebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem
k feSenému problému;

algoritmu vhodnou formou (napfiklad blokové
schéma, prirozené a formalni jazyky, skriptovaci
a programovaci jazyk); vyuzivani hotovych
komponent

Datovy zdznam, entita, atribut a vazba, ¢iselniky
a identifikatory

UzZivatelské Ucty, role, opravnéni a bezpeénost
v informacnich systémech

Definice proces, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému

ucivo

Utoky na uzivatele, na technologie

Digitalni stopa

Soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty; pfipojitelné
periferie, zobrazovaci zatizeni, vstupni/
vystupni zafizeni, rozhrani a konektory; zafizeni
s vestavénymi systémy

Aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
¢innosti (napf. textovy procesor, tabulkovy
procesor, software pro tvorbu prezentaci,
graficky software, software pro oblast 3D
technologii)

Kédovani informaci a dat

Zaznam, pienos a distribuce dat a informaci

v digitalni podobé

Model jako zjednoduseni reality (napfiklad
schéma, graf, diagram, pojmova a myslenkova
mapa)
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«  pouziva systémovy pristup k reSeni
problémda;
«  profeseni problému sestavi model.

Tvorba, testovani a provoz softwaru

« vevztahu k charakteru a velikosti vstupu
hodnoti algoritmy a datové struktury podle
rlznych hledisek, porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi;

«  vylepsi algoritmus podle daného hlediska;

«  vytvofi jednoduchy spustitelny program,
skript, nebo webovou aplikaci;

«  testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci;

- najde, specifikuje a opravi pfipadnou chybu.

4. rocnik
celkovd dotace 27 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Digitalni technologie
Bezpecnost v digitalnim prostiredi

«  chrani digitalni zafizeni;

«  kontroluje svou digitélni stopu;

< rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

- identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitalnimi zafizenimi;

«  poradi druhym pfi feseni typickych zavad;

«  nazakladé porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpec¢né vyuziva rizna
uzivatelskd prostredi;

«  ektivné a bezpec¢né vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile.

Data, informace, modelovani

+  prevede data z jednoho modelu do jiného;

«  najde nedostatky daného modelu
a odstrani je;

«  porovna rizné modely s ohledem na kvalitu
feSeni daného problému;

«  zvazuje pfinosy a limity statistického
zpracovani dat a strojového uceni v oblasti
umélé inteligence.

Navrh algoritm a datovych struktur

Zapis algoritmu vhodnou formou (napfiklad
blokové schéma, pfirozené a formalni jazyky,
skriptovaci a programovaci jazyk); vyuzivani
hotovych komponent

Druhy chyb, chybové hlasky, neocekdvané
ukonceni a zamrznuti; zpUsoby a druhy
testovani softwaru; spotreba vypocetnich

a jinych zdroju

ucivo

Utoky na uzivatele, na technologie

Digitalni stopa

Soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zakladni komponenty; pfipojitelné
periferie, zobrazovaci zafizeni, vstupni/
vystupni zafizeni, rozhrani a konektory; zafizeni
s vestavénymi systémy

Vlastnosti, vazby a zavislosti modelu

Statistické zpracovani dat, odhad a predpovédi;
strojové uceni na zakladé dat, jeho limity,
pfinosy a rizika
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Tvorba, testovani a provoz softwaru

«  spolupracuje pfi tvorbé programu s dalsi
osobou, popisuje strukturu programu dalsi
0sobé.

Informacni systémy

« navrhne a vytvori strukturu vzajemného
propojeni dat;

< navrhuje ciselniky a identifikatory dat;

- tiidi a fadi data, kterd nasledné vizualizuje
nebo zpracuje do obvyklého formatu
v daném kontextu a oboru;

« navrhne zpUsob vyuziti informacniho
systému k feSeni problému ve svém
oboru, otestuje ho se skupinou uzivatel
a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy
a jejich priciny.

Verze programu, instalace a aktualizace
programu; hlddeni a evidence zavad, logovani
a sledovani provozu; ndpovéda a licence
programu

Datovy zdznam, entita, atribut a vazba, ¢iselniky
a identifikatory; definice proces(, ¢innosti

a konfigurace informacniho systému; zdroje
zaznama v informacnim systému (napfiklad
databdze, souborovy systém, sitové sluzby)
Vyhledavani a vizualizace dat (napfiklad tfidéni,
fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzor( a trend()
Hromadné zpracovani dat; export a import
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Ekonomika

Pojeti a cile predmétu

Cilem této vzdélavaci oblasti je rozvijet ekonomické mysleni zakd a umoznit jim pochopit mechanismus fungo-
vani trzni ekonomiky, porozumét podstaté podnikatelské ¢innosti a principu hospodafeni podniku. Zaci ziskaji
predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a naudi se orientovat v pravni Upravé podnikani.
Soucasti je uc¢ivo o marketingu a managementu a vyuZziti jejich nastroja pfi fizeni provozu hospodérskych sub-
jektd raznych drovni. Dilezita je také znalost fungovani finanéniho trhu, narodniho hospodaistvi a EU. Z4ci
jsou vedeni k praktickému vyuzivani osvojenych poznatkl v oboru. Vzdélavaci oblast je Uzce propojena s pru-
fezovym tématem ¢lovék a svét prace a se standardem finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

V ekonomickém vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné ndstroje pro vypocty ekonomic-
kych udajli (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky a poptavky, podnikatelsky zdmér, rozpocet
apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim uceltm, napf. k dariovym evidencnim
povinnostem.

Zéaci jsou vedeni ke kritické praci s informa¢nimi zdroji a odpovédnosti pfi jejich vytvaFeni.

Zéaci se udi pouzivat digitalni nastroje pro vypocty ekonomickych udajd, jako jsou mzdy, drokové sazby a RPSN.
Zaci jsou podporovani pfi vytvéafeni a analyze ekonomickych modell a rozpoétl s vyuzitim digitalnich apli-
kaci. Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani dostupnych softwarovych nastrojd pro spravu financi, dafiové
evidence a podnikatelské zaméry. Zaci jsou podporovani pfi vizualizaci ekonomickych trendd a pfi vytvareni
podnikatelskych pland pomoci digitalnich technologii.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na fedeni konkrétnich pfiklad{l a tloh, vyuziti pfipravenych soubor( uloh rdizné naroc¢nosti,
které budou Zaci fesit samostatné i za uc¢inné kontroly vyucujiciho. Vyuzivani technického vybaveni skolnich
uceben a vypocetni techniky. Podpora prace s odbornym tiskem. VyZadovéni aktivni spoluprace zakd pfi vykla-
du, vyuzitim dfivéjsich poznatkl a spole¢nymi ivahami nad dalSim postupem.

Zpusob hodnoceni zaka
Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domaci ukoly, prace v hodinach. Ucitel mlze v zavérecné
klasifikaci pfihlédnout k dalsim aktivitam Zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. Il. M. V.
Dotace - - 1 2
Povinnost - - povinny povinny
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3. rocnik
celkovd dotace 30 hodin, 1 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Zakladni ekonomické pojmy

«  pouziva a aplikuje zakladni ekonomické
pojmy;

« na prikladu popise fungovani trzniho
mechanismu;

«  posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku;

- vyjadii formou grafu ur¢eni rovnovazné
ceny;

«  tvoli poznamky a procvicuje ucivo za
pomoci interaktivni tabule.

Podnikani a podnik

«  posoudi vhodné formy podnikani pro obor;

«  orientuje se v pravnich formach podnikani
a dovede charakterizovat jejich zakladni
znaky;

« na prikladu popise zakladni povinnosti
podnikatele vi¢i statu;

«  vyhledava predmétné zakony za pomoci
internetovych zdroju (Google).

Pracovnépravni vztahy, mzdy, zakonné
odvody

«  rozlisi princip pfimych a nepfimych dani;

« dovede vyhotovit dariové pfiznani pro dan
z pfijmu fyzickych osob;

«  orientuje se v soustavé dani, v registraci
k danim;

- zavyuziti digitalnich technologii a za
pomoci vhodnych aplikaci vypocte mzdu.

4. rocnik
celkovd dotace 54 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Danova soustava

«  rozlisi princip pfimych a nepfimych dani;

« dovede vyhotovit dariové pfiznani pro dan
z pfijmu fyzickych osob;

« orientuje se v soustavé dani, v registraci
k danim;

«  vytvorfi danové pfiznani, pracuje s formulari
a elektronickou formou je vypini.

ucivo

Potreby, statky, sluzby, spotreba

Zbozi, trh, poptavka, nabidka

Trzni mechanismus

Vyroba a vyrobni faktory

Majetek podniku

Tvorba poznamek a procvicovani uciva za
pomoci interaktivni tabule

Podnikani

Charakteristické znaky podnikatele a podniku,
podstata hospodareni podniku

Podnikani podle Zivhostenského zékona
Podnikani podle Obchodniho zdkoniku -
obchodni spole¢nosti

Majetkova a kapitalova vystavba podniku —
rozvaha podniku

Vyhledavani predmétnych zakond za pomoci
internetovych zdrojl (Google)

Zéakonik prace, vznik, zmény a skonceni
pracovniho poméru

Mzdy, zakladni mzda a pohyblivé slozky mzdy
socialni a zdravotni pojisténi

Vypocet mezd za vyuziti digitalnich technologii
a za pomoci vhodnych aplikaci

Pfimé dané

Nepiimé dané

Danové priznani, prace s formulafi a jejich
vyplnéni elektronickou formou
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Financni trh

«  charakterizuje financni trh a jeho jednotlivé
subjekty;

«  pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje,
sméni penize podle kursovniho listku;

«  za pomoci tabletu a mobilniho telefonu
vyhledava informace.

Narodni hospodafistvi, vykonnost narodniho
hospodafistvi

«  vysvétli vyznam ukazatel( vyvoje
narodniho hospodafstvi ve vztahu k oboru;

- vysvétli podstatu inflace a jeji dUsledky,
na finan¢ni situaci obyvatel a na prikladu
ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym
dlsledkdm;

- na prikladech vysvétli pfijmy a vydaje
statniho rozpoctuy;

«  zhodnoti ekonomické aspekty ¢lenstvi v EU;

«  za pomoci vhodnych digitalnich technologii
vytvoii myslenkovou mapu.

Bankovni soustava

Vkladova funkce banky

Uvérova funkce banky

Vyhledavani informaci za pomoci tabletu
a mobilniho telefonu

Struktura narodniho hospodarstvi

Hruby domaci produkt, hospodafsky riist,
hospodarsky cyklus

Nezaméstnanost a inflace

Platebni bilance

Statni rozpocet

Tvorba myslenkovych map za pomoci vhodnych
digitalnich technologii
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Odborné kresleni

Cilem obsahového okruhu je rozvijet estetické citéni zakd, pfispét ke kultivaci jejich vytvarného projevu a vy-
tvofit predpoklady pro kreativni Feseni Gkol(i v daném oboru. Zaci ziskaji zakladni orientaci v oblasti grafickych
technik, osvoji si principy vystavby grafické kompozice z hlediska vyrazovych moznosti barvy, pisma a obrazu.
Nauci se vnimat jejich vzajemné pusobeni v souvislostech s tiskovou technikou, potiskovanym materidlem
i designem tiskoviny. Obezndmi se s vyvojem pisma, knizni kultury, historii a vznikem tisku.

Metody a formy vyuky

Pfedmét je postaven na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZznuji rozvijet
a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. Vyklad k vybranym
obsahovym celklim. Diskuse k vybranym problémuim. Prakticka cviceni. Vyuzivani technického vybaveni skol-
nich u¢eben a vypocetni techniky. Podpora prace se zdroji informaci jako jsou internet a odborna literatura.
Prezentace videomaterialQ. Exkurze. Podpora prace v tymu. Podpora kreativni ¢innosti. V estetickém vzdélava-
ni jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych ¢innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji
digitdlni média, aby digitalni technologie vyuzivali jako nastroj pro kreativni tvorbu a interpretaci uméleckych
dél, k vyjadreni vlastnich myslenek a emoci, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledkl této tvorby uplat-
novali estetickd kritéria. Zaroven se zaci u¢i posuzovat a hodnotit digitélni tvorbu z hlediska jeji kvality a etiky.
Zpusob hodnoceni zaka

Pribézné i na vysvédceni budou vykony zakl hodnoceny zndmkou.

Podklady pro klasifikaci: aktivni pfistup k tvofivé ¢innosti, osobity tvaréi pistup (pfedstavivost, individualita
projevu, originalita), samostatna tvofiva prace, pracovni zaujeti, snaha dosédhnout cile, talent a jeho vyuziti,
materidlni pfiprava, spoluprace s ostatnimi béhem skupinové prace, formulace vlastniho ndzoru na vytvarnou
praci, Ucast v soutézi.

Aktivity, soutéze, pomucky (dle aktualni nabidky a ¢asovych moznosti)

«  Exkurze a workshopy (aktivita) — grafické, papirenské a tiskafské provozy, grafickd studia

«  Vystavy (aktivita) — historické, vytvarné i technické expozice, aktudini vystavy, expozici souvisejici s umé-
nim, typografii a grafickym designem

« Tuzka, fix, pero (pomucka) - pomUcka pro nacrtnuti, navrhovani, konstrukéni a pfipravné prace

«  Nuzky, fezéky (pomucka) — pro préci s objekty v kompozici

«  Barvy, $tétce, valecky (pomicka) — pro sezndmeni s dalSimi grafickymi a vytvarnymi technikami

«  Papiry, obrazové predlohy, reprodukce, (pomficka) — pro praci s pismem, pro tvorbu kompozice do forma-
tu, pro rizné vytvarné techniky

«  Audiovizualni materialy, prace s grafickymi programy, prace s multimédii, internet, aplikace, fotoaparaty

« Internet, tablety, PC (pomucka) - Zaci si vyhledavaji a zpracovavaji informace pomoci internetové sité, ové-
fuji zdroje, nachézeji relevantni informace, audiovizualni materialy pouzivaji pro vlastni tvorbu

«  Tvorba skolniho ¢asopisu Bezevseho - ilustrace, grafika (aktivita)

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostredi

Ucebni plan predmétu

Ro¢nik l. II. M. IV.
Dotace 1 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Odborné kresleni a jeho vztah k polygrafii

«  seznami se s obsahem pfedmétu odborné
kresleni;

« orientuje se v Sirokém spektru
polygrafickych vyrobkd;

«  uziva pojem design tiskovin v souvislosti
s polygrafickym zpracovanim;

«  vyjadii sv(j nazor a diskutuje o ném.

Vyrazové a vyjadrovaci prostiedky, graficka
kompozice

«  pracuje se skalou vytvarnych pomucek
a material{;

«  prostiednictvim vytvarnych cviceni si
osvoji ovladani a uzivani vyrazovych
moznosti vytvarnych prvk{ v jejich rliznych
kombinacich a vzajemnych souvislostech;

« vysvétli, vyuziva a osvoji si principy
vystavby kompozice prostifednictvim
plosnych kompozi¢nich cviceni;

«  navrhne a zpracuje kompozi¢ni studii
s vyuzitim pravidelného usporadani prvkd
v plose;

«  vytvofi jednoduchy navrh kompozice;

« uplatni zédsady kompozi¢niho usporadani
prvk{;

«  pracuje se skalou vytvarnych pomucek
a materialQ;

« vytvofi jednoduchy navrh tiskoviny

«  vytvofi kolaz.

Stupnice ¢ernobilych tonalnich hodnot

« uplatiuje vyznam a dulezitost tondlni
hodnoty ve vazbé na polygrafické
zpracovani;

« vnima a rozliSuje odstiny Sedé;

«  objasni problematiku vztah mezi
barevnymi tény a odstiny;

«  vypracuje kompozici v péti tondlnich
rozestupech;

- uplatiuje prakticky znalosti vztah linii,
kontrastu a prostoru v barevné kompozici;

«  samostatné vyuziva digitélnich technologii
v konkrétnich vyukovych situacich;

«  rozviji své digitalni kompetence;

«  vyuziva vsech dostupnych zdroju

ucivo

Obsah a funkce odborného kresleni
Design tiskovin — zaklady grafické Upravy
Vytvarné pomcky v polygrafii

Prehled polygrafickych vyrobkd, praktické
ukazky

Bod a skvrna, ¢ara, plocha, plocha a tvar, svétlo
a stin, barva — procvicovani z hlediska jejich
vyrazovych moznosti a kompozi¢nich vztaht
Zéakonitosti kompozice prvkl na plose
Symetrie, asymetrie, rytmus a arytmie
Kontrast a soulad

Analyza, abstrakce, redukce, typizace a syntéza

Gradace a kontinuita

Cernobila kompozi¢ni struktura, vztahy

k vicebarevné kompozi¢ni strukture; kompozice
v tondlnich rozestupech; plynuly prechod
tonalnich hodnot

Modulace vytvarné plochy (svétlo, kontrast,
prostor, pohyb); klid a ruch na plose
ZvétSovani cernobilé predlohy
Pozitiv/negativ

Studie rytmu a linii

Uziti riznorodych vizualné obraznych
prostiedkd vcetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé

Prezentace autorského zaméru ve virtuadlnim
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k vyhledavani informaci véetné
internetovych zdroju a aplikuje je pfi
samostatné praci.

2. rocnik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Barva a jeji vyrazové moznosti

- popise fyzikalni zaklad barvy, vlastnosti
barev a dokaze charakterizovat jejich
vyrazové moznosti;

«  vytvofi kompozici - zfetelné rozdéleni
teplych a studenych barev;

«  vysvétli pojem subtraktivni a aditivni miseni
barev;

« uvédomuje si symboliku barev a jejich
psychologické pusobeni na ¢lovéka;

- aplikuje pGsobeni barev v reklamé;

«  zpracuje reklamni letdk na pocitaci

« ovlada barvové prostory RBG, CMYK
(pFistrojoveé zavislé).

3. rocnik
celkovd dotace 30 hodin, 1 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Pismo a jeho vyznam v polygrafii

«  ma prehled o historickém vyvoji pisma
a osvoji si zdkladni nazvoslovi;

«  0svoji si ndzvoslovi pisma, jeho klasifikaci;

+  0svoji si typologii pisma;

« osvoji si zdklady konstruovani pisma;

«  pracuje s psacimi pomuckami (tuzka, pero,
fix, vodové, akrylové, akvarelové barvy);

«  vytvofi kompozici pisma podle pfedlohy,
kombinuje pismo, jeho velikost;

«  vytvofi navrh vlastniho fontu pisma;

«  pouziva pismo v ¢ernobilé i barevné
kompozici;

- vytvori kaligrafickou kompozici;

«  vytvofi kaligram;

«  vytvofiinicidlu

«  vytvofi kolaz.

Grafické techniky

«  rozliSuje grafické techniky na principu tisku
z hloubky, z vysky, z plochy a pritisku;

prostoru

ucivo

FyzikaIni teorie barev

Druhy barev a jejich chemicka podstata
Malitské techniky

Subtraktivni a aditivni miseni

Psychologie vnimani barev, asociace vyvolané
barvami, barevna harmonie, disharmonie
Barva v praxi — cvic¢eni a pouziti v kompozici na
zadané téma v ndvaznosti na obor vzdélani
Plynuly pfechod barev

Ro¢ni obdobi v barvach

Pfevod Cernobilé predlohy na barevnou
Reprodukce, metody subjektivniho

a objektivniho popisu barev

Zpracovani zadani na pocitaci v grafickém
programu

ucivo

Historicky vyvoj pisma

Nazvoslovi pisma, klasifikace pisma
Typologie pisma, kresebné prvky pisma,
modifikace pisma

Pismova osnova a konstrukce pisma
Kompozice pisma podle pfedlohy
Kombinace pisma, velikosti pisma, pouziti pisma
ve vytvarné kompozici

Vlastni font pisma v ¢ernobilé a barevné
kompozici

Kaligrafie, krasopis

Kaligram

Iniciala

Koldz z pisma

Praktické pouziti pisma v tiskovinach

Grafické techniky na principu tisku z hloubky
z vysky, z plochy a pratisku
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« orientuje se v moznostech modernich
a digitdlnich tiskovych technik;

«  vevytvarné praci vhodné kombinuje
klasické techniky s praci v grafickych
programech;

«  cilené voli strategie vybéru, metody
zpracovani a prezentace digitalniho obrazu.

4. rocnik
celkovd dotace 27 hodin, 1 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Uprava akcidenénich tiskovin

« vysvétli pojem akciden¢ni tiskoviny a blize
specifikuje zakladni skupiny;

«  provede grafickou Upravu tiskovin (pismo,
barva, kompozice apod.);

«  zvoli vhodnou tiskovou techniku
a polygrafické zpracovani vzhledem
ke specificnosti grafického navrhu
a pozadavku zakaznika;

«  zpracuje reklamni letdk v pfislusném
grafickém programu;

« navrhne a zpracuje reklamni tiskovinu (obal,
inzerat, billboard apod.);

«  uziva vyrazové moznosti vytvarnych prvki
v rliznych kombinacich a souvislostech;

«  popise naleZitosti obrazovych predloh,
nacrtu, navrhu a makety;

«  zpracuje akcidencni tiskovinu v grafickém
programu.

Uprava novin, ¢asopist a knih

«  popise ¢asti Casopist a knih a jejich Upravu;
«  navrhne obalku ¢asopisu;

+  navrhne strdnku novin;

« navrhne hlavi¢ku novin;

« navrhne nékteré obsahové ¢asti knihy.

Fotografie

- vytvori fotografii ve spravném prostorovém
kontextu, vytvofi kompozici na dané téma;

- vytvori fotoreportaz ze skolni akce za
vyuziti digitalnich technologii a grafickych
program;

«  vyuzije fotografii pii tvorbé tiskoviny;

«  vyuziva digitdlni obrazy (napt. digitalni
fotografie, video, digitalni kresbu ¢i malbu)
v roli ptipravného/podplrného média,

Moderni a digitalni tiskové technik
Kombinace uplatnéni zvoleného zadani

s pomoci digitalnich technologii

prezentace autorského zaméru ve virtudlnim
prostoru

ucivo

Akcidencni tiskoviny, propagacni tiskoviny,
vytvarné naroc¢né tiskoviny

Vyuziti pisma, kresby, barvy a fotografie
Vliv tiskovych technik na grafickou Upravu
tiskovin

Navrh a zpracovani letaku

Navrhy tiskovin a zlom sazby v grafickych
programech

Navrh a zpracovani obalu, inzeratu apod
Navrh ex-libris, PF (zafadit ¢asove)

Navrh plakatu (skupinova prace), pfipadné
billboardu

Zpracovani tiskovin na pocitaci

Casti ¢asopisti a knih

Navrh obdalky ¢asopisu

Navrh stranky novin

Navrh hlavi¢ky novin

Navrh prebalu knihy

Vyuziti grafickych programu skoly

Kompozice fotografie

Fotoreportaz

Fotografie pfi tvorbé tiskoviny

Vytvoreni portfolia pomoci digitalnich nastrojd
Umisténi portfolia do virtualniho prostoru
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napf. jako prostredek pro zachyceni
unikatni situace, jako skicu pro malbu

nebo jako prostiedek pro sbér vizualiniho
materialu pro tematické portfolio / vizualni
denik; vytvaii si ze svych digitalnich obrazl
kompaktni celky ¢i tematické cykly.
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Vytvarna kultura

Vyucovaci predmét vytvarna kultura poskytuje zakm prehled o vyvojovych etapach spole¢nosti a historické
pouceni o vytvarnych a estetickych projevech. Podili se na véeobecném vzdélavani zakd, na formovani jejich
moralniho profilu jako ob¢ant demokratické spole¢nosti a vede je k chdpani vyznamu vytvarného uméni jako
zdroje inspirace pro citovy a esteticky prozitek. Zaci ziskavaji historické informace o vyvoji spole¢nosti od jejiho
vzniku az po soucasnost, sezndmi se s vybranymi vyznamnymi tvirci a jejich dily. Pfi organizovéni vyucovaciho
procesu ucitel kombinuje metodu slovniho vykladu s vyuzivanim audiovizudlni techniky, obrazovych repro-
dukci a map, déle je vhodné vyucovani doplnit navstévou muzei, galerii, vystav apod.

Vyuka déjin vytvarné kultury je soucasti spole¢enskovédniho vzdélavani, v jehoz ramci jsou Zaci vedeni ze-
jména k tomu, aby vnimali postaveni, roli ¢i vliv digitélnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém,
sociadlnim, pravnim a ekonomickém kontextu.

Zaci jsou vedeni ke kritické praci s informa¢nimi zdroji a odpovédnosti pfi jejich vytvaFeni.

Z&ci jsou podporovani v zapojovani se do spole¢nosti a ob&anského Zivota prostfednictvim digitalnich tech-
nologii.

Zéaci jsou vedeni k vyuzivani digitalnich zdrojd pro studium a interpretaci uméleckych dél z riiznych historic-
kych obdobi a kulturnich kontextd. Zaci se uéi vytvéaiet a prezentovat umélecka dila s vyuzitim digitalnich
technologii, pficemz je kladen ddraz na dodrzovani autorskych prav.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Vyuzivéani technického vybaveni $kolnich uceben a vypocetni techniky. Podporovat préci se zdroji informaci
jako je internet. Prezentace videomaterialu. P¥i vykladu poZadovat aktivni spolupraci zakd jednak ziskavanim
informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi Gvahami nad dal$im postupem. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaka

Pouzivani zndmek s riznou vahou

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, prace ve skupiné, domaci ukoly, hodnoceni riznych ¢in-
nosti v hodiné. Zavére¢na klasifikace vychazi z vazeného primeéru, ucitel zde muze pfihlédnout k dalsim akti-
vitdm zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Roc¢nik . II. IIl. IV.
Dotace - 2 _ _
Povinnost - povinny - _
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2. rocnik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Uvod do studia

« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich
pamatek;

«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit pfi
samostatné praci;

«  ve vhodné aplikaci vytvofi ¢asovou osu.

Pravéké uméni

«  objasni na pfikladech historicky vyvoj
spole¢nosti a jeji vytvarné kultury;

« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich
pamatek;

« vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit pfi
samostatné praci;

« orientuje se v historickém vyvoji pisma;

- zavyuziti digitalnich technologii prezentuje
fotografie;

. pracuje v MS Office;

«  vyuziva webové zdroje - Google.

Starovéké uméni

«  objasni na pfikladech historicky vyvoj
spole¢nosti a jeji vytvarné kultury;

« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich
pamatek;

«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit pfi
samostatné praci;

« orientuje se v historickém vyvoji pisma;

«  pracuje s interaktivni tabuli (ndkresy, popis
architektonickych prvkl a pamatek).

Predromanské a romanské uméni

«  objasni na pfikladech historicky vyvoj
spolecnosti a jeji vytvarné kultury;

« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich
pamatek;

«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit
pfi samostatné praci - ma prehled
o historickém vyvoji knizni kultury;

«  ve vhodné aplikaci pracuje s fotografiemi
a reprodukcemi uméleckych dél.

ucivo

Vymezeni zakladnich pojmu

Druhy vytvarnych projevu
Periodizace vytvarného uméni
Misto polygrafie ve vytvarné kulture
Casovéa osa ve vhodné aplikaci

Vytvarné projevy doby kamenné

Vytvarné projevy doby bronzové

Vytvarné projevy doby Zelezné

Ceské zemé v pravéku

Vznik pisma

Ukazka fotografii za vyuziti digitalnich
technologii, prace v MS Office, vyuziti webovych
zdrojl — Google

Umeéni starovékého Egypta

Uméni antického Recka

Charakteristické znaky fecké architektury
Recké sochafstvi a malifstvi

Uméni antického Rima

Charakteristické znaky fimské architektury
Rimské sochafstvi a malifstvi

Rozvoj pisma

Prace s interaktivni tabuli, ndkresy, popis
architektonickych prvkl a pamatek

Pfedromanské uméni

Vytvarna kultura na Velké Moravé
Romanské uméni

Znaky romanské architektury
Romanské sochafstvi a malifstvi
Romanské uméni v ¢eskych zemich
Knizni kultura v dobé romanské
Prace s fotografiemi a reprodukcemi
umeéleckych dél ve vhodné aplikaci
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Gotika
«  objasni na pfikladech historicky vyvoj Charakteristické znaky gotického uméni
spolecnosti a jeji vytvarné kultury; Goticka architektura
« uvédomuje si vyznam kulturnich pamatek; Gotické sochafrstvi
«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro Gotické malifstvi
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit pfi Gotika v ¢eskych zemich
samostatné praci; Pismo a knizni kultura v dobé gotické
«  ma prehled o historickém vyvoji knizni Zhlédnuti a interpretace audiovizudlnich
kultury; dokumentu

«  zhlédne a interpretuje audiovizudIni
dokumenty k danému tématu.

Renesance
«  objasni na pfikladech historicky vyvoj Znaky renesan¢niho uméni
spole¢nosti a jeji vytvarné kultury; Renesan¢ni architektura
« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich Renesancni socharstvi
pamatek; Renesan¢ni malitstvi
«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro Renesance v ¢eskych zemich
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit Vznik knihtisku a knizni kultura
pfi samostatné praci - ma prehled Tvorba myslenkovych map za vyuziti vhodnych
o historickém vyvoji knizni kultury; digitalnich technologii

«  zavyuziti vhodnych digitalnich technologii
vytvafi myslenkové mapy.

Baroko, rokoko, klasicismus

«  objasni na pfikladech historicky vyvoj Barokni uméni - charakteristické znaky
spole¢nosti a jeji vytvarné kultury; Barokni architektura
« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich Barokni sochafstvi
pamatek; Barokni malifstvi
«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro Rokoko
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit pfi Barokni uméni v ¢eskych zemich
samostatné praci; Klasicismus a empir
«  ma prehled o historickém vyvoji knizni Knizni kultura
kultury; Priblizeni jednotlivych segment(l tématu za
«  seznami se blize s jednotlivymi segmenty pomoci Google Maps

tématu za pomoci Google Maps.

Vytvarné uméni 19. stoleti

«  objasni na pfikladech historicky vyvoj Architektura 19. stoleti
spolecnosti a jeji vytvarné kultury; Romantismus ve vytvarném uméni
« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich Realismus ve vytvarném uméni
pamatek; Impresionismus
«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro Secese
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit pfi Ceské vytvarné uméni 19. stoleti
samostatné praci; Rozvoj polygrafie
« vyhledava informace a tvoii kratké referaty Vyhledavani informaci a tvorba kratkych
za pomoci MS Office a internetovych zdroju. referati za pomoci MS Office a internetovych
zdroju
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Vytvarné uméni 20. stoleti

«  objasni na pfikladech historicky vyvoj Architektura 20. stoleti
spolecnosti a jeji vytvarné kultury; Nejvyznamnéjsi sméry ve vytvarném uméni
« uvédomuje si vyznam a hodnotu kulturnich 20. stoleti — charakteristika nejvyznamnéjsi
pamatek; osobnosti svétového vytvarného uméni 20.
«  vyuziva vsech dostupnych zdrojl pro stoleti
ziskavani informaci a dokaze je vyuzit pfi Vytvarné uméni 20. stoleti v ¢eskych zemich
samostatné praci; Rozvoj polygrafie ve 20. stoleti
«  procvicuje ucivo za vyuziti digitalnich Procvi¢ovani uciva za vyuziti digitalnich
technologii (tvorba kviz(). technologii (tvorba kviz()

141




34-52-L/01 . Sttedni odborna $kola
Tiskaf na polygrafickych strojich Svp medidlni grafiky a polygrafie Rumburk d

Polygraficka vyroba

Cilem vzdélavani v oblasti polygrafické vyroby je orientace zak(i v ndro¢nych technologickych procesech pfi
tvorbé Sirokého spektra polygrafickych vyrobkd. Od technologické predpfipravy a s ni spojenych pozadav-
kd na predlohy k tisku, pfes zhotoveni tiskovych forem pro jednotlivé druhy tisku, vlastni pfipravu tiskového
stroje, tisk a denzitometrické vyhodnoceni tisku, az po finalizaci zakazky v dokoncovacim zpracovani. Vyuka je
zamérena rovnéz na dodavatelsko-odbératelské a koopera¢ni vztahy. Nedilnou sou¢ésti pfedmétu jsou nejen
jednotlivé technologické procesy, ale také s nimi spojené vypocty v polygrafické vyrobé a tvorba cen polygra-
fickych vyrobkd.

V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojd potfebnych nebo vhodnych pro
odborné ¢innosti.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celkiim. Rizeny rozhovor. Diskuse k vybranym problémdm. Motivaéni dlohy.
Demonstrace uciva na feseni konkrétnich pfiklad( a uloh. Vyuzivani technického vybaveni skolnich u¢eben
a vypocetni techniky. Podporovat praci se zdroji informaci jako jsou internet, technicka literatura nebo odbor-
ny tisk. Prezentace videomaterial0. Pfi vykladu poZadovat aktivni spolupraci zakl jednak ziskdvanim informaci
v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi ivahami nad dal$im postupem. Podpora zakl v integraci
digitalnich technologii do odborné komunikace, prezentaci a tvorby dokumentace. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaka

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domaci pfiprava, prace v hodinach, vedeni poznamek.
Pouzivani zndmek s riznou vahou, hodnoceni rlznych ¢innosti v hodiné a vypocet vazeného priméru. Ucitel
mUze v zavérecné klasifikaci ptrihlédnout k dalsim aktivitam Zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostfedi

Ucebni plan predmétu

Roc¢nik l. 1. M. IV.
Dotace 1 1 1 1
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Pismo a jeho vyznam v polygrafii

«  ma prehled o historickém vyvoji pisma
a osvoji si zdkladni nazvoslovi;
« osvoji si zdklady konstruovani pisma;
«  vytvofi kompozici pisma podle pfedlohy.

Metody zhotoveni textu a obrazu

«  popide a porovna a jednotlivé metody
zhotoveni obrazu a textu pro riizné tiskové
techniky.

Druhy sazeb

«  charakterizuje jednotlivé druhy sazby;
«  popise moznosti pouziti jednotlivych druhd
sazby v konkrétnich pfipadech.

Zhotovovani polygrafickych vyrobki

- specifikuje jednotlivé skupiny akcidencnich
tiskovin;

«  prokaze zakladni poznatky o Upravé knih,
novin a ¢asopisU;

- vysvétli zaklady tvorby polygrafickych
vyrobkd.

Korekturni proces

« orientuje se v problematice korekturnich
znamének, dokaze je ¢ist a pouzivat;

« vyjmenuje jednotlivé druhy korektur
a zpUsob jejich pouziti;

«  pomoci digitalnich technologii (MS
Office, sazbové programy) si pfipravi text
a nasledné provadi korekturu z hlediska
gramatickych, typografickych a vécnych
chyb.

Prace s grafickym programem na pocitaci
« ovlada zaklady prace s textovym editorem;

« dokdze nastavit tdnové hodnoty a barevné
atributy.

ucivo

Historicky vyvoj pisma

Nazvoslovi pisma, klasifikace pisma
Typologie pisma, kresebné prvky pisma,
Modifikace pisma, pismova osnova
Kombinace pisma, velikosti pisma
Praktické pouziti pisma v tiskovinach

PoZadavky na predlohy a rukopis

Metody zhotoveni text(

Metody zhotoveni bitmapové a pérové grafiky
Programové vybaveni pro zhotoveni textu

a obrazu

Hladka a smisena sazba
Poradova sazba a sazba tabulek
Nastaveni tabulatord a zpracovani tabulek

Zpracovani akciden¢nich tiskovin
Specifikace a Uprava knizni produkce
Zpracovani periodickych tiskovin
Reklama, signmaking

Korekturni znaménka
Provadéni korektur

Ténové hodnoty na pocitaci
Z&klady prace s barvou na pocitaci
Textové editory na pocitaci

Navrh tiskovin na pocitaci
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Polygraficka montaz

- charakterizuje a popiSe zpUsob zhotoveni
strankové a archové montaze;

- charakterizuje a popiSe zpUsob zhotoveni
elektronické montaze.

2. rocnik
celkovd dotace 33 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Kontrola v predtiskové pFipravé

«  znd technologii zhotoveni natisku
anahledu;
« dokaze s natiskem odborné pracovat.

Vyuzivané tiskové principy a techniky

«  teoreticky ovlada principy pouzivanych
tiskovych technik.

Soustavy a rozdéleni tiskovych stroja

«  charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v tisku, principy jejich ¢innosti a jejich
vyuziti.

Knihtisk

«  popise zdkladni technologické postupy
vyroby tiskovych forem pfi tisku z vysky;

+  popise principy a moznosti vyuziti
knihtiskovych stroj0;

«  rozeznava moznosti zuslechtovani tiskovin.

Ofset

«  popide zékladni technologicky postup
vyroby tiskovych forem pro tisk z plochy;

«  popise principy a moznosti vyuziti
ofsetovych strojQ;

« urc¢ivhodnost pouziti konkrétniho materialu
a barvy;

- Vyuziva digitalnich technologii pro pfipravu
nakresl a schémat tiskovych jednotek
a prezentuje postupy a vysledky.

Strankova montaz
Archova montaz
Elektronicka montaz

ucivo

Natisk, ndhled
Certifikovany natisk

Tiskové techniky, knihtisk, ofset, hlubotisk,
Tamponovy tisk, sitotisk, flexotisk, digitalni tisk

Stroje a zafizeni pouzivané v jednotlivych
Technologickych fazich polygrafické vyroby
Prepress, press, postpress

Tisk z vysky — knihtisk

Osobni tiskoviny, propagacni tiskoviny,vytvarné
naroc¢né tiskoviny

Zuslechtovani tiskovin

Vysek, perforace, bigovani, Cislovani

Tisk z plochy - ofset

Zakazky vhodné pro ofsetovou techniku
Akciden¢ni tiskoviny, noviny, asopisy,
Publika¢ni tvorba

Stroje a zafizeni pouzivané v ofsetu
Pouzivané materialy
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Parametry kvality tisku

- orientuje se v problematice zékladnich Plosna vyrovnanost
parametrQ kvality tisku; Narust tiskového bodu
«  zna fyzikdlni podstatu zpUsobu narlstu Soutisk
tiskového bodu. Smyk
Hlubotisk
«  popiSe zdkladni technologicky postup Tisk z hloubky - hlubotisk
vyroby tiskovych forem pro hlubotisk; Zakazky vhodné pro hlubotiskovou techniku
«  posoudi kvalitu tiskového vystupu na Publikace, ¢asopisy, obalova technika
zékladé norem jakosti; Stroje a zafizeni pouzivané v hlubotisku
«  charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané Pouzivané materialy

v hlubotiskové technice;
« urci vhodnost pouziti konkrétniho materialu
véetné barvy.

Tamponovy tisk

«  popiSe zdkladni technologicky postup Tamponovy tisk
vyroby tiskovych forem pro tamponovy tisk; Zakazky vhodné pro techniku tamponového

«  rozpozna a urci sortiment zakdzek vhodny tisku
pro tamponovy tisk; Trojrozmérné predmeéty, potiskovany materidl

«  popise principy a vyuZiti tamponovych Stroje a zafizeni pouzivané v tamponovém tisku
stroju; Materidly pro technologii tamponového tisku

«  posoudi kvalitu tiskového vystupu;

«  charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v polygrafické vyrobé, principy jejich
¢innosti a jejich vyuZiti;

« urci vhodnost pouZziti konkrétniho

materidlu.
Sitotisk
«  popide zékladni technologicky postup Sitotisk
vyroby sitotiskovych forem; Zakazky vhodné pro techniku sitotisku
«  rozpoznd a urci sortiment zakazek vhodny Stroje a zafizeni pouzivané v sitotisku
pro techniku sitotisku; Pouzivané materidly pro sitotisk
«  popise principy a vyuZiti sitotiskovych
stroju;

«  posoudi kvalitu tiskového vystupu na
zakladé norem jakosti;

« urc¢ivhodnost pouziti konkrétniho
materidlu;

«  vyuzivaji digitélni nastroje pro vyhledavani,
tfidéni a zpracovani informaci, z rGznych
digitalnich zdrojl ovéruji informace pro
pouzité potiskované materidly.

Flexotisk

«  popide zédkladni technologicky postup Flexotisk
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vyroby tiskovych forem u flexotisku;

«  rozpozna a urci sortiment zakdzek vhodny
pro techniku flexotisku;

«  popise principy a vyuziti flexotiskovych
stroju;

«  posoudi kvalitu tiskového vystupu na
zékladé norem jakosti;

« urc¢ivhodnost pouziti konkrétniho
materialu.

Kotoucové rotacni stroje

«  rozpozna a urci sortiment zakdzek vhodny
pro tisk na kotou¢ovych rotacnich strojich;

«  popise principy a vyuZiti kotoucovych
rotacnich strojU;

«  charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v polygrafické vyrobé a jejich vyuziti.

Digitalni tisk

«  popise zdkladni technologicky postup
zhotoveni vystupu pro digitalni tisk;

«  rozpozna a urci sortiment zakdzek vhodny
pro digitalni tisk;

«  posoudi kvalitu vystupt digitalniho tisku;

« urci vhodnost pouZziti konkrétniho
materidlu.

Ctyrbarvotisk
«  znd zakladni atributy barvy a ovlada
principy miseni barev;

«  zna dlvody vyuziti ¢erné barvy a pfimych
barev.

3. rocnik
celkovd dotace 30 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:

Color management systém

«  charakterizuje standardizace
technologickych proces(;

« orientuje se v problematice spravy barev.

Uvod do kniha¥ské vyroby

+  ma prehled o vyvoji knizni vazby, druzich
kniznich vazeb a znd jejich charakteristiku.

Zakazky vhodné pro techniku flexotisku
Stroje a zafizeni pouzivané ve flexotisku
Pouzivané materidly pro flexotisk

Zakazky vhodné pro kotoucové stroje: rozdéleni
a charakteristika rotacnich kotoucovych stroju
Zakladni ¢asti stroju, vedeni pasu papiru
Konstrukce odvijecu

Konstrukce tiskovych jednotek

Pro knihtisk, ofset, hlubotisk, flexotisk

Digitalni tisk

Zakazky vhodné pro techniku digitalniho tisku
Stroje a zafizeni pouzivané v digitalnim tisku
Materidly pro digitalni tisk

Principy miseni barev
Vyuziti ¢erné barvy
Pfimé barvy

ucivo

Zavislé a nezdvislé barvové prostory
Gamut
ICC profily

Historicky vyvoj knizni vazby
Knihafska vyroba, zakladni vyrobni operace
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Knihaiské materialy

«  vysvétli rozdéleni a charakteristiku vsech
druh(l pouzivanych material(i a surovin,
zpUsoby jejich pouZiti pro konkrétni
vyrobni operace, zpUsoby jejich skladovani
a manipulace s nimi;

«  vyuzivaji digitélni nastroje pro vyhledavani,
tfidéni a zpracovani informaci, z rGznych
digitalnich zdrojl ovéruji informace pro
vhodné kniharské materialy.

Strojni vybaveni kniharen

«  charakterizuje stroje a zafizeni pouzivané
v polygrafické vyrobé, principy jejich
¢innosti a jejich vyuziti.

Knizni vazby

«  rozeznava rlizné zpUsoby zpracovani
jednotlivych &asti kniznich vazeb;

«  posoudi kvalitu knizni vazby nebo jiného
polygrafického vyrobku.

Digitalni fotoaparaty

«  popise zdkladni technologicky postup
zhotoveni digitalni fotografie;

«  zna zakladni ¢asti digitalnich fotoaparatd
a umi popsat jejich funkci a vyuZiti;

«  0svoji si expozi¢ni parametry a jejich vliv na
vyslednou digitalni fotografii.

4. rocnik
celkovd dotace 27 hodin, 1 hodina/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Technologické zpracovani zakazky

- stanovi zakladni postupy vyroby s ohledem
na pouziti odlisnych technologii;

«  vypocitd spotiebu materidlu na zékladé
predepsanych parametrd;

«  zdGvodni vyznam vsech technickych
parametrq, které se vyskytuji
v technologickém rozpisu;

«  ovlada zasady zpracovani obchodni
dokumentace;

«  vysvétli vyznam vstupni, meziopera¢ni
a vystupni kontroly v oblasti pfedtiskové

Papiry, kartony, lepenky
Textilni materidly

KUze a usné, pergamen
Lepidla, plasty

Razebni félie

Knihatské barvy

Jednoucelové knihafské stroje
Specidlni stroje

Mékké vazby
Polotuhé vazby
Tuhé vazby

Princip zaznamu digitalnim fotoaparatem
Zakladni ¢asti digitalnich fotoaparatd
Déleni objektivi

Nastaveni fotoaparatu a nastaveni expozice

ucivo

Organizace polygrafické vyroby
Technologické zpracovani zakazky
Vyrobni harmonogram

Druhy kontrol

Kvalita, jakost
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pfipravy, tisku a dokoncovaciho zpracovani
tiskovin i v oblastech prace s materidly.

Zaklady kalkulace

«  vypocitd spotiebu materidlu na zékladé
predepsanych parametrd

« ovlada zasady zpracovéani obchodni
dokumentace

«  pomoci digitalnich technologii (MS Office)
si pfipravi grafické zpracovani vyvoje ceny
v zavislosti na celkovém vyrobnim néakladu
polygrafickych produktd

Moderni tiskové a reprodukéni techniky

«  ma prehled o nejmodernéjsich poznatcich
a novinkach a vyvojovych trendech
v polygrafii;

. orientuje se v oblasti polygrafickych
materiald;

« aplikuje zavadéni novinek do praxe;

. ziskava odborné informace z otevienych
zdrojl, zejména pak s vyuZitim internetu;

- pracuje s informacemi z rznych zdroji
nesenymi na rdznych médiich.

Vyrobni podklady a doklady, vyrobni sacek
Vypocet spotieby materialu

Novinky ve svété tisku
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Chemie a materialy

Pojeti a cile predmétu

Cilem predmétu je poskytnout zaklim védomosti o materidlech a surovinach pro konkrétni technologie a tech-
nologické operace v polygrafii.

Vyuka predmétu chemie a materidly sméfuje k pochopeni zakladd chemie a k poznavani modernich technolo-
gii s vyuzitim poznatkud a dovednosti z fyziky a biologie. Vyu¢ovéani chemie vede zaky k poznani vybranych jed-
nodussich chemickych latek a reakci, které jsou predeviim souéasti pfirody a bézného Zivota lidi. Zaci se sezna-
muji se zaklady obecné, anorganické a organické chemie, biochemie a metodami zkoumani chemickych latek.
Vede Zaky k ovlddnuti zakladnich pracovnich dovednosti, metod postupt a technik, zejména z hlediska jejich
praktického vyuziti. Zaroven ziskavaji informace o bezpecném, Ucelném a ekonomickém zachézeni s chemic-
kymi latkami, jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi. Chemie ma poskytnut Zzakiim co nejvice pfilezi-
tosti k tomu, aby zacali chapat, Ze bez zékladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se dnes ¢lovék
neobejde témér v Zddné oblasti své ¢innosti, a aby poznali nezbytnost ochrany Zivotniho prostiedi i vlastniho
zdravi. Stalou soucasti chemie by mélo byt pribézné osvojovani spravného pouzivani pojm(, experimental-
nich ¢innosti a vysvétlovani pozorovanych jev(, hledani pficinnych souvislosti a feSeni problém souvisejicich
s pozndvanim pfirody a s praktickym Zivotem. Vedle podilu vyuky chemie na formovani logického mysleni roz-
viji vyuka chemie schopnosti a dovednosti zaki k experimentalni préci, ale i schopnosti ekologického mysleni.
Zaci se seznami s fyzikalnimi a chemickymi vlastnostmi zakladnich a pomocnych materiald, jejich vzajemnymi
vztahy a s moznostmi jejich pouziti. Ziskaji komplexni prehled o materialech pro jednotlivé techniky a predpo-
klady k rozvoji ekonomického mysleni a rozvoji schopnosti aplikovat ziskané védomosti v praktické ¢innosti.
Zaci se seznami s pouzivanymi druhy nebezpeénych a $kodlivych latek, zplisoby ochrany Zivotniho prostfedi
a se zasadami bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci.

Zéaci jsou vedeni k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvafeni model(, p¥i badatelskych a ex-
perimentdlnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovéani a vyhodnocovani ziskanych udajd, pfi analyze
a reSeni prirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celk@im. Diskuse k vybranym problém{m. Demonstrace uciva na feseni kon-
krétnich pfikladi a uloh, vyuziti pfipravenych soubort tloh rdzné naro¢nosti, které budou Zaci fesit samostat-
né i za Uc¢inné kontroly vyucujiciho. Vyuzivani technického vybaveni Skolnich u¢eben. Podpora prace s odbor-
nym tiskem a s internetem jako zdroji informaci. Prezentace videomateridl(. VyZzadovéni aktivni spoluprace
73kl pfi vykladu. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaka

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatna prace, domaci pfiprava, prace v hodinach, vedeni poznamek.
Pouzivani zndmek s riznou vahou, hodnoceni rlznych ¢innosti v hodiné a vypocet vazeného praméru. Ucitel
mUze v zavérecné klasifikaci prihlédnout k dalsim aktivitam Zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prifezova témata:
Clovék a Zivotni prostfedi

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ucebni plan predmétu

Roc¢nik l. 1. IR IV.
Dotace 2 2 2 2
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Obecna chemie

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti rdznych latek;

« vyhledava informace o vlastnostech latek
na internetu;

«  popise stavbu atomu, vznik chemické
vazby;

«  znd nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvka a sloucenin;

«  procviCuje a upevnuje znacky a vzorce
pomoci vhodnych aplikaci;

«  popise charakteristické vlastnosti nekovd,
kov a jejich umisténi v periodické soustavé
prvk{;

- vyhledava informace o prvcich v online
verzi periodické tabulky prvka;

«  popise zdkladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi;

«  vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozZeni;

« vysvétli podstatu chemickych reakci, zapise
jednoduchou chemickou rovnici;

«  provadi jednoduché chemické vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi.

Anorganicka chemie

«  vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

+  tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin;

«  procviCuje a upeviuje vzorce pomoci
vhodnych aplikaci;

«  charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slou¢eniny a zhodnoti jejich vyuziti
v odborné praxi a v béZném zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi;

2. rocnik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Organicka chemie

«  charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiku
a jejich vybrané derivéty a tvofi jednoduché

- vytvoriinfografiku o prvku nebo slouceniné.

ucivo

Chemické latky a jejich vlastnosti
Casticové slozeni latek, atom, molekula
Chemicka vazba

Chemické prvky, slouceniny

Chemicka symbolika

Periodicka soustava prvk{

Smési a roztoky

Chemické reakce, chemické rovnice
Vypocty v chemii

Internet

Aplikace k procvicovani znacek a vzorcl
Online verze periodické tabulky prvkd

Anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy,
soli

Nazvoslovi anorganickych sloucenin

Vybrané prvky a anorganické slouceniny

v béZném Zivoté a v odborné praxi
Vyhledavani informaci o prvcich a slouceninach
v odborné literatufe a na webu

ucivo

Vlastnosti atomu uhliku
Z&klad néazvoslovi organickych sloucenin
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chemické vzorce a nazvy;

« uvede vyznamné zéastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZzném zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi
a zivotni prostredi.

Biochemie

«  charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

«  charakterizuje nejdullezitéjsi prirodni latky;

«  popise vybrané biochemické déje;

«  popise a zhodnoti vyznam dychani
a fotosyntézy;

- vyhledd informace o pfirodnich latkach;

«  vytvofi prezentaci na zadané téma.

3. rocnik
celkovd dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Polygrafické materialy

- orientuje se v materialech v polygrafii, zna

jejich zékladni vlastnosti a moznosti pouZiti.

Nebezpecné a zdravi skodlivé latky

« rozlisuje druhy nebezpecnych latek, zna
zasady prvni pomoci pfi pouzivani téchto
latek;

«  zdUvodni zpUsoby ekologického nakladani
s nebezpecnymi latkami a ochrany
zivotniho prostredi pfi praci s nimi.

Elektrolyty a leptaci roztoky

- vysvétli zpusoby vyuziti elektrochemie;

«  popise funkci elektrolyt(;

+  ma prehled o nejpouzivanégjsich kyselinach,
zdsadach a leptacich roztocich.

Kovy v polygrafické vyrobé

- ma prehled o vlastnostech kova a slitin;

«  zna praktické vyuziti kovu a jejich slitin
v polygrafické vyrobé;

«  vyhleda zékladni informace o kovech
pouzivanych v polygrafii, vytvoii infografiku
na zadané téma.

Organické slou¢eniny v bézném zivoté
a odborné praxi
Klasifikace a nazvoslovi organickych sloucenin

Chemické slozeni Zivych organismi

Prirodni latky: bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory
Biochemické déje

Vyhledavani informaci o pfirodnich latkach na
webu (funkce, slozeni, vyznam pro ¢lovéka,
zdroje...)

Prezentace na zadané téma

ucivo

Rozdéleni polygrafickych material{ a jejich
pouziti
Zakladni vlastnosti polygrafickych materialQ

Toxikologie, pfehled skodlivin a nebezpecnych
latek

Ochrana Zivotniho prostiedi, zaklady
primyslové ekologie

Elektrochemie, galvanické pokovovani
Pfehled nejpouzivanéjsich kyselin, zasad
a leptacich roztokd

Vlastnosti kovud

Kovy a jejich slitiny v polygrafii pro jednotlivé
tiskové techniky

Vyhledavani zakladnich informaci o kovech
pouzivanych v polygrafii, tvorba infografiky
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Papirové materialy

«  charakterizuje stru¢né historii vyroby
papiru;

«  popide suroviny pro vyrobu papiru, vznik
jednotlivych frakci pti vyrobé papiru
a zpUsoby Upravy papiroviny;

«  popise zpUsob vyroby papiru;

«  popise funkci papirenského stroje;

«  rozlisuje druhy papiru podle materidlového
slozeni a dalsich zakladnich atributd;

- vysvétli zdkladni vlastnosti papirQ;

- zdGvodni volbu papiru pro rizné tiskoviny.

Svétlocitlivé materialy

«  ma prehled o druzich, vlastnostech
a pouziti fotochemickych, fotografickych
a elektrografickych materiald;

«  rozdéli a popise materialy pro cernobilou
a barevnou fotografii;

4. rocnik
celkovd dotace 54 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Polymery v polygrafické vyrobé

- definuje pojem makromolekularni chemie;

«  rozdéli polymery;

«  charakterizuje princip polymerace;

« uvede moznosti pouziti
makromolekularnich latek v oblasti vyroby
tiskovin.

Tiskové barvy

«  popise fyzikalni podstatu svétla a vznik
barevného spektra, vysvétli barevny vjem;

«  popise slozeni, vlastnosti tiskovych barev
a moznosti zasychani tiskovych barev;

« orientuje se v rozdéleni tiskovych barev
a jejich vlastnostech v zavislosti na
tiskovych technikach;

«  vysvétli vyrobu a zpUsoby zkouseni
tiskovych barev;

« vyuziva digitalni technologie k vyhledavani
informaci, procvic¢ovani uciva,
zpfehlednovéni probrané latky.

«  rozdéli a popise materialy pro tiskové formy.

Historie vyroby papiru
Suroviny k vyrobé papiru
Vyroba dfevoviny
Vyroba buniciny

Uprava papiroviny
Papirensky stroj

Karton a lepenka

Druhy a vlastnosti papiru

Fotochemické, fotografické a elektrografické
systémy

Materidly pro cernobilou fotografii

Materialy pro barevnou fotografii

Materialy pro tiskové formy

ucivo

Makromolekularni chemie, zakladni reakce
a rozdéleni polymerd, syntetické a pfirodni
polymery, jejich vlastnosti a vyuziti

v polygrafickych materialech

Svétlo a barevné spektrum, vnimani barev
Slozeni a zpUsoby schnuti tiskovych barev
Vyroba tiskovych barev

Tiskové barvy a jejich vlastnosti pro jednotlivé
tiskové techniky

Zkouseni vlastnosti tiskovych barev

Vyuziti digitalnich technologii k vyhledavani
informaci, procvicovani uciva, zpfehlednovani
probrané latky
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Knihaiské materialy

«  vyjmenuje vsechny pouzivané knihafské
materidly a charakterizuje je;

«  rozdéli knihafské materialy do jednotlivych
skupin;

«  popise zpUsoby jejich pouziti v dokoncujici
vyrobé;

«  vysvétli rozdéleni a charakteristiku vsech
druht pouzivanych materiald a surovin,
zpUsoby jejich pouZiti pro konkrétni
vyrobni operace, zpUsoby jejich skladovani
a manipulace s nimi.

Materialy pro reklamu a propagaci

- orientuje se v materidlech pouzivanych pro
reklamu a propagaci a zna jejich vyuziti
V praxi.

Moderni polygrafické materialy

«  charakterizuje nékteré nové pouzivané
materialy a média, zpUsoby jejich pouziti
pro konkrétni vyrobni operace, zplisoby
jejich skladovani a manipulace s nimi;

« vyhledd a vytvofi prehled o modernich
materialech pouzivanych v polygrafii.

Materialy pro jednotlivé tiskové techniky

- orientuje se v materialech v polygrafii, zna
jejich zékladni vlastnosti a moznosti pouZiti;
«  rozdéli materidly specificky pouzivané
v jednotlivych tiskovych technikach.

Papiry, kartony, lepenky
Textilni materidly

KUze a usné, pergamen
Lepidla

Plasty

Razebni folie

Knihatské barvy

Félie na potisk, razebni félie, balici félie
Prehled specialnich material(

Nova média

Specidlni papiry

Specialni barvy, laky, folie

Vyhledavani modernich materiald, jejich
vlastnosti a pouziti na webu

Rozdéleni polygrafickych material( a jejich
pouziti
Zakladni vlastnosti polygrafickych materialQ

153




34-52-L/01 . Sttedni odborna $kola
Tiskaf na polygrafickych strojich Svp medidlni grafiky a polygrafie Rumburk d
Technologie

Vyucovaci predmét technologie je zaméren na oblast produkéniho tisku na polygrafickych strojich.

Zaci se seznami s materialy a surovinami, jejich vlastnostmi a zpGsoby pouziti pro konkrétni vyrobni operace
a osvoji si pracovni a vyrobni postupy s ohledem na tiskovou techniku, druh tiskoviny, konstrukci tiskového
stroje a potiskovany materidl, nauci se chapat princip tiskovych strojl. Sleduji nové trendy a technologie v ob-
lasti polygrafie. Zvlastni pozornost je vénovana bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, hygiené prace, proti-
pozarni ochrané a problematice ochrany Zivotniho prostredi. Pfedmét technologie ma navaznost na ostatni
odborné predméty a je zakladem pro praktické vyuziti védomosti zakd predevsim v odborném vycviku, kde se
zaci seznamuiji s digitalnim workflow a vyuzivaji digitalni zafizeni a aplikace pro méfeni, fizeni a dokumentaci.

Metody a formy vyuky

Vyklad k vybranym obsahovym celk@im. Diskuse k vybranym problém{m. Demonstrace uciva na feseni kon-
krétnich prikladl a uloh, vyuziti pfipravenych soubort tloh rdzné naro¢nosti, které budou Zaci fesit samostat-
né i za ucinné kontroly vyucujiciho. Vyuzivani technického vybaveni skolnich u¢eben a vypocetni techniky.
Podpora prace se zdroji informaci jako jsou internet, technicka literatura nebo odborny tisk. Prezentace video-
material{. Vyzadovani aktivni spoluprace zaka pfi vykladu. Podpora zakd v integraci digitalnich technologii do
odborné komunikace, prezentaci a tvorby dokumentace. Exkurze.

Zpusob hodnoceni zaka

Pisemné zkouseni, Ustni zkouseni, samostatnd prace, domaci ukoly, prace v hodinach.

Ucitel mlze v zavérecné klasifikaci prihlédnout k dalsim aktivitdm zaka.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prafezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostredi

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nost

Ucebni plan predmétu

Roc¢nik l. I. M. IV.
Dotace 2 2 2 2
Povinnost povinny povinny povinny povinny
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1. ro¢nik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Organizace polygrafické vyroby

«  vysvétli poslani polygrafie;

«  charakterizuje jednotlivé typy
polygrafickych podnik(;

«  charakterizuje jednotlivé skupiny
polygrafickych vyrobkd;

« ma prehled o jednotlivych fazich
polygrafické vyroby.

Tiskové principy a techniky, které je vyuzivaji

« vysvétli historicky vyvoj, princip tisku
a praktické uplatnéni tiskovych technik
tisku z vysky, z plochy, z hloubky, pratisku
a digitalniho tisku;

- vyuziva digitalnich technologii (MS Office)
pro pfipravu prezentaci a strukturovanych
poznamek vcetné jejich prezentace.

Papir

«  vyjmenuje materidlové sloZeni papiru
a rozdéli grafické papiry do jednotlivych
skupin;

« vysvétli technologicky postup priimyslové
vyroby papiru, popise suroviny
a meziprodukty, popise zpUsoby finalizace
vysledného produktu;

« uvede cisté a vyrobni formaty fady A a B
i dalsi formaty dodavané na trh;

< vysvétli zpUsoby pfipravy papiru pro
tisk, popise zasady a zpUsoby uskladnéni
a klimatizace papiru.

Barva a jeji vyrazové moznosti

« vysvétli pojem aditivni a subtraktivni
miseni;

+  vyjmenuje jednotlivé slozky tiskovych
barev, rozdéli tiskové barvy podle vlastnosti
a pouziti;

« vysvétli znaceni tiskovych barev,
principy a zpUsoby miseni barev a funkci
jednotlivych vzornikd tiskovych barev.

ucivo

Poslani polygrafie

Typy polygrafickych podnikd
Rozdéleni polygrafickych vyrobk
Zakladni faze polygrafické vyroby

Tisk z vysky
Tisk z plochy
Tisk z hloubky
Pratisk
Digitalni tisk

Slozeni papiru, typy tiskovych papirQ
Pramyslova vyroba papiru

Vlastnosti papiru

Formaty papiru

Priprava papiru do tisku, klimatizace papiru

Subtraktivni a aditivni miseni
Zéakladni slozeni a rozdéleni podle pouziti
Znaceni barev, miseni barev, vzorniky
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Reprodukéni materialy

«  popise funkci ofsetové tiskové desky;

«  popise princip a uplatnéni technologie CtP
v ofsetu;

«  zna svétlocitlivé materialy a jejich pouziti pfi
zhotoveni TF.

Zakladni rozdéleni tiskovych stroju

«  vysvétli zakladni rozdéleni tiskovych stroj(
u vsech tiskovych technik.

2. rocnik
celkovd dotace 66 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Natisk, nahled

«  vyuziva prostfedky natisku a ndhledu pfi
fizeni kvality tiskové produkce;

«  méli barevnou vérnost a rliznymi zpUsoby ji
vyhodnocuje;

«  popise a vysvétli rozdéleni natiskovych
a nahledovych metod;

. vysvétli zpUsob jejich pouziti v prabéhu
vyroby tiskové produkce.

Priprava k tisku - méné narocné tiskoviny

«  provede podle vyrobnich podkladi
a vyrobni dokumentace ptipravu materialq,
pomucek a tiskového stroje k produk¢ni-
mu tisku;

«  sefidi prlchod papiru strojem;

«  provede pfipravu tiskové jednotky;

«  sefidi postaveni kresby na archu;

«  provede objektivni vyhodnoceni kvality
tisku;

«  plné respektuje schvalené technologické
postupy a zdsady bezpecnosti prace;

«  pomoci digitalnich technologii (MS Office)
si pfipravi a prezentuje technologické
workflow urcitého polygrafického produktu
tisténého ofsetovym tiskem.

Zhotoveni tiskovych forem
«  zhotovi archovou montdaz podle

technologického predpisu pro danou
tiskovou techniku;

Stavba fotomaterialQ, postup jejich zpracovani
Ofsetové desky, uplatnéni systému CtP

Tiskové stroje pro tisk z vysky
Tiskové stroje pro tisk z plochy
Tiskové stroje pro tisk z hloubky
Tiskové stroje pro pratisk
Tiskové stroje pro digitalni tisk

ucivo

Vyznam a funkce natisku

Prostredky natisku, ndhledu

Metrologie natisku

Prostredky a technologie natisku, nahledu
promérovani v pribéhu vyroby

Bezpecnost prace u stroje

Zéakladni ¢asti a mechanismy

Prevzeti vyrobnich podklad(l a vyrobni

a dokumentace

Prichod papiru strojem

Priprava tiskové jednotky

Postaveni kresby na archu

Vyhodnoceni kvality tisku, schvaleni tisku
Ptiprava vyrobni dokumentace a jeji prezentace
pomoci interaktivni tabule a pocitace

Archova montdaz pro danou tiskovou techniku
Stroje a zafizeni pro zhotoveni tiskovych forem
Priprava a zhotoveni tiskové formy
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«  obsluhuje stroje a zafizeni pro zhotoveni
tiskovych forem; ovlada proces zpracovani
tiskovych forem pro dané tiskové techniky

Tiskové formy pro ofsetovy tisk

«  popise funkci ofsetové tiskové formy;
- vysvétli a popise postupy vyroby ofsetovych
tiskovych forem;
«  popise princip a uplatnéni technologie CtP;
«  popide pfimy osvit tiskovych desek
z digitélnich dat;
- disponuje potiebnymi znalostmi
a dovednostmi pfi obsluze stroju a zafizeni
pro zhotoveni ofsetovych tiskovych forem;
- ovlada proces zpracovani ofsetovych
tiskovych forem.

Maloformatové stroje pro tisk z plochy

- disponuje potfebnymi znalostmi
a dovednostmi pfi obsluze, sefizovani
a udrzbé maloformatového ofsetového
stroje;

«  pfiobsluze plné respektuje pravidla
bezpecnosti prace.

Polygraficka montaz

«  popise rozdéleni montazi;

«  vysvétli technologické postupy zhotoveni
archové montéze digitalni cestou;

- vysvétli zpUsoby vyfazovani stran
s ohledem na pouzitou knizni vazbu
a zpUsob skladani archu;

. vysvétli zpisob konstrukce montazniho
pldnu a provede archovou montaz podle
technologického zadani.

Ofsetové tiskové stroje archové

«  popise konstruk¢ni ¢asti ofsetového
archového stroje;

«  popide hlavni ¢asti tiskového stroje,
konstrukci, jednotlivé c¢asti a funkci tiskové
jednotky ofsetového stroje;

«  popise konstrukci a funkci vihcici a barvici
soustavy, charakterizuje vlastnosti a slozeni
vlh¢iciho roztoku;

«  popise pribéh tiskového archu strojem;

- vysvétli zpisoby on-line zuslechtovani
tiskovin v tiskovém stroji a dalsi druhy
doplnkovych technickych zafizeni;

Rozdéleni tiskovych forem, postupy jejich
vyroby

P¥imy osvit desek v systému CtP

Stroje a zafizeni pro zhotoveni tiskové formy
Fotomechanické zpracovani tiskové formy

Bezpeclnost prace
Z&akladni ¢asti a mechanismy
Priprava, obsluha, Udrzba

Rozdéleni montazi

Technologické postupy zhotoveni archovych
montazi

Vyfazovani stran

Elektronicka archova montaz

Montézni plan

Archova montéz

Konstrukéni ¢asti archového ofsetového stroje
Tiskové jednotky ofsetovych stroju

Barvici a vih¢ici soustavy, vlh¢ici roztoky
Pribéh tiskového archu strojem

Lakovani a dalsi doplnkova zatizeni stroja
Pfiprava materidlu a tiskového stroje k tisku
Kontrola pribéhu tisku

157




34-52-L/01
Tiskaf na polygrafickych strojich

SVP

Stfedni odborna $kola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

«  charakterizuje ¢innosti spojené s pripravou
material{ k tisku a tiskového stroje k tisku;
«  vysvétli principy a zplsoby kontroly tisku.

Kotoucové tiskové stroje

«  rozdéli a popiSe kotoucovy tiskovy stroj
z hlediska jeho konstrukénich ¢asti
a moznosti vyuziti;

«  popise funkci jednotlivych ¢asti
kotoucového stroje od odvijece po
finalizacni zatizeni;

«  popise konstrukci tiskové jednotky
kotoucového stroje pro jednotlivé tiskové
techniky.

Kvalita tisku a jeji hodnoceni

« vysvétli principy standardizace
a metrologie;

+  popise vyznam norem ISO;

+  vyjmenuje a popise méfici pristroje;

«  popise a vysvétli funkci mérnych test(;

«  vyjmenuje a vysvétli optické parametry
kvality tisku;

«  popise vyznam procesni kalibrace.

Digitalni tisk

«  charakterizuje a popise tiskové systémy pro
tisk pomoci toner(;

«  charakterizuje a popise tiskové systémy pro
tisk pomoci inkoust(;

« vysvétli sméry a perspektivy dalsiho vyvoje
digitalniho tisku;

«  vysvétli principy zac¢lenéni digitalniho tisku
do workflow polygrafického podniku.

3. rocnik
celkovd dotace 60 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:
Technologické procesy

+  pojmenuje jednotlivé vyrobni operace
a technické parametry;

- stanovi zakladni postupy vyroby s ohledem
na pouziti odlisnych technologii;

«  0svoji si postupy kalkulaci zakazek;

«  vypocitd spotiebu materidlu na zékladé
predepsanych parametr(;

Rozdéleni a charakteristika rotacek

Zakladni ¢asti stroju, vedeni pasu papiru
Konstrukce odvijec(, zavére¢né Casti
Konstrukce tiskovych jednotek pro jednotlivé
tiskové techniky

Kvalita tisku a jeji hodnoceni
Standardizace a metrologie
Normy ISO

Méfici pfistroje

Mérné testy

Optické parametry kvality tisku
Procesni kalibrace

Tiskové systémy pro tisk pomoci toner(
Tiskové systémy pro tisk pomoci inkoustU
Dalsi pouzivané typy digitalniho tisku
Sméry a perspektivy dalsiho vyvoje
Zaclenéni digitalniho tisku do workflow
polygrafického podniku

ucivo

Technologické zpracovani zakazky
Vyrobni harmonogram
Standardizace vyrobniho procesu
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«  zdlGvodni vyznam vsech technickych
parametrq, které se vyskytuji
v technologickém rozpisu;

«  vyuziva zasady zpracovani obchodni
dokumentace pfi realizaci zakazek;

«  vysvétli vyznam vstupni, meziopera¢ni
a vystupni kontroly v oblasti predtiskové
pfipravy, tisku a dokoncovaciho zpracovani
tiskovin i v oblasti prace s materidly;

«  pomoci digitalnich technologii (MS
Office) si pfipravi vyrobni dokumentaci
a prezentuje technologické workflow
vybraného polygrafického produktu.

Zaklady kalkulace zakazek v ofsetu

«  charakterizuje a rozdéli vyrobni podklady
a doklady;

«  popise funkci a obsahovou napln vyrobniho
sacku;

«  provadi vypocty spotieby papiru a dalSich
primych material na zakladé stanoveného
technologického postupu;

« orientuje se v navrzeném technologickém
postupu;

«  pomoci digitalnich technologii (MS Office)
si pfipravi grafické zpracovani vyvoje ceny
na celkovém vyrobnim nakladu daného
polygrafického produktu.

Hlubotisk

« vysvétli vznik a princip hlubotisku;

«  rozdéli a charakterizuje jednotlivé
klasifika¢ni skupiny hlubotisku;

«  vysvétli a popise technologické postupy
vyroby formového vélce u jednotlivych
skupin;

«  charakterizuje pouzivané materialy,
pfistroje a zafizeni;

«  popise pfipravu a produkéni tisk;

+  popise vlastnosti tiskovych barev
a potiskovanych materialQ;

« uvede vyuziti a perspektivy dalsiho vyvoje
hlubotisku.

Tamponovy tisk

« vysvétli vznik a princip tamponového tisku;
«  rozdéli a charakterizuje tiskové formy,
popise jejich vlastnosti a pouziti;
«  popise a rozdéli tiskové stroje;
«  charakterizuje vlastnosti tiskové barvy
a potiskovanych materialQ;

Vyrobni podklady a doklady, vyrobni sac¢ek
Vypocty spotreby papiru a materiald
Prace s kalkula¢nim programem

Vznik a princip hlubotisku

Soucasny zpUsob zhotoveni tiskovych forem
v CTG a DTG

Ptiprava tiskového stroje a produkeni tisk
Tiskova barva a potiskované materidly
Soucasné vyuziti a perspektivy dalsiho vyvoje

Vznik a princip tamponového tisku
Zhotoveni tiskovych forem

Tiskové stroje

Tiskova barva a potiskované materidly
Soucasné vyuziti a perspektivy dalsiho vyvoje
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uvede soucasné vyuziti a perspektivy
dalsiho vyvoje tamponového tisku.

Priprava vicebarvového archového stroje pro
narocny tisk

provede podle vyrobnich podkladi

a vyrobni dokumentace pfipravu
material( a pomucek pro produkéni tisk na
vicebarvovém archovém ofsetovém stroji;
seridi prichod papiru tiskovych strojem

a mezi tiskovymi jednotkami;

provede pfipravu tiskovych jednotek;
seridi tiskovy stroj pro lakovani;

sefidi dopliikova a pfidavna zafizeni;
sefidi postaveni kresby na archu;

provede objektivni vyhodnoceni viech
kvalitativnich parametrd tisku;

plné respektuje schvélené technologické
postupy a zdsady bezpecnosti prace;
pripravi doplrikova a pfidavna zafizeni

a integrované dokoncujici zpracovani.

Digitalni workflow v procesu tisku

vysvétli vyznam a zpUsoby fizeni digitalniho
workflow;

charakterizuje funkci jednotlivych
elektronicky fizenych funkénich prvki
tiskovych stroj;

popise komplexni fidici systémy vyroby;
popise a vysvétli soucasné automatizované
systémy tiskovych stroja;

charakterizuje tiskové stroje DI a stroje pro
bezvody ofset.

4. rocnik
celkovd dotace 54 hodin, 2 hodiny/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:

Sitotisk

vysvétli vznik a princip sitotisku;

vysvétli a popise zplisoby zhotoveni
sitotiskovych Sablon pfimym a nepfimym
zplsobem;

charakterizuje a rozdéli sitotiskové stroje do
jednotlivych skupin;

charakterizuje vlastnosti tiskové barvy

a potiskovanych materialQ;

popise vyuZziti a perspektivy dalsiho vyvoje
sitotisku.

Bezpecnost prace u stroje

Prevzeti vyrobnich podklad(l a vyrobni
dokumentace

Priprava prichodu papiru strojem

Priprava tiskovych jednotek, fazeni barev
Povrchové zuslechtovani tiskovin lakovanim
Priprava doplriikovych a pfidavnych zafizeni
Postaveni kresby na archu

Ptiprava integrovaného dokoncujiciho
zpracovani

Vyhodnoceni kvality a schvaleni k tisku

Elektronicka zafizeni tiskovych strojl
Komplexni fidici systémy vyroby
Moderni automatizované tiskové stroje
DI stroje, bezvody ofset

ucivo

Vznik a princip sitotisku

ZpUsoby zhotoveni sitotiskovych Sablon
Zakladni konstrukce a typy tiskovych stroja,
jejich pouziti

Tiskova barva a potiskované materidly
Soucasné vyuziti a perspektivy dalsiho vyvoje
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Flexotisk

« vysvétli vznik a princip flexotisku;

«  rozdéli a charakterizuje typy tiskovych
forem, popise technologické postupy jejich
vyroby;

«  popise konstrukci a hlavni ¢3sti
flexotiskovych stroja;

«  charakterizuje a rozdéli tiskové stroje ve
flexotisku;

«  charakterizuje vlastnosti tiskové barvy
a potiskovanych materialQ;

«  popise soucasné vyuziti a perspektivy
dalsiho vyvoje flexotisku.

Technologické zpracovani zakazky

«  ma komplexni pfehled o jednotlivych
tiskovych technikach a urci zakladni
technologické postupy vyroby tiskovych
zakézek;

«  zpracuje technologicky list s ohledem na
navrzeny technologicky postup;

« uvede a ovlada zésady zpracovani obchodni
dokumentace;

« vysvétli principy digitédlniho pfenosu dat
mezi jednotlivymi vyrobnimi operacemi;

« ovlada zakladni principy vyuZiti
informacnich systému pro fizeni a kontrolu
vyroby tiskovin;

«  pomoci digitalnich technologii si pfipravi
vyrobni dokumentaci a prezentuje
technologické workflow vybraného
polygrafického produktu s ohledem na
vybér rdznych tiskovych technik

Piehled tiskovych technik

«  porovna jednotlivé tiskové principy
a techniky;

«  zacleni a charakterizuje non-impact
techniky tisku;

«  provede technologické a ekonomické
srovnani jednotlivych technik;

«  charakterizuje vyvojové trendy a hlavni
obory souc¢asného signmakingu;

«  rozdéli a popise velkoformatovy digitalni
tisk, fezaci plotry a gravirovani;

«  charakterizuje digitaIni tiskové vyrobni linky
a jejich technické moznosti.

Vznik a princip flexotisku

ZpUsoby zhotoveni tiskovych forem

Zakladni konstrukce a typy tiskovych strojq,
jejich pouziti

Tiskova barva a potiskované materidly
Soucasné vyuziti a perspektivy dalsiho vyvoje

Zaklady technologickych postupt vyroby
v riznych tiskovych technikach

Zasady zpracovani technologického listu
(vyrobniho sacku)

Zasady zpracovani obchodni dokumentace
Digitalni pracovni postupy (workflow)
Informacni systémy v polygrafii

Vzéjemné srovndni tiskovych technik
Ekonomicka a technologicka vyhodnost
jednotlivych tiskovych technik

Trendy v signmakingu

Hybridni technologie tisku

Velkoformatovy tisk

Rezani a gravirovani

Komplexni vyrobni linky na principu digitélniho
tisku
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Shrnuti otazek a odpovédi k maturitnim
okruhiim

« vysvétli, popiSe a orientuje se v otazkach
k zdvérecnym maturitnim zkouskam.

Opakovani k maturité
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Odborny vycvik

Cilem obsahového okruhu je upevnéni teoretickych védomosti a intelektovych dovednosti a jejich aplikace
do praktickych ¢innosti. Umoznit zaklim, aby poznali realné pracovni prostiedi, ziskali konkrétni predstavu
o svém oboru a pozadavcich na pracovniky, ucili se fesit skute¢né pracovni problémy, samostatné pracovat
a pohotové se rozhodovat pfi feseni ukolu. Zaci ziskavaji manualni dovednosti a navyky pfi praci na tiskovych
strojich a zafizenich s pfislusnym programovym vybavenim vietné jejich oSetfovani, sefizovani a zakladni
udrzby. Poznaji organizacni strukturu pracovisté a jeho zdkladni vybaveni. Naudi se pfipravit a sprdvné pouzivat
materidly pro konkrétni typy vyroby a prakticky ovladat jednotlivé technologické postupy.

Dilezitou soucésti pripravy je dodrzovani bezpecnostnich a protipozarnich predpist, hygieny préce,
hospodareni s materidly a energii a uplatiiovani zasad ochrany Zivotniho prostiedi.

Metody a formy vyuky
Vyklad a prakticka ukazka k jednotlivym obsahovym celkiim uciva. Resenim konkrétnich Gloh motivovat zaky
k zdjmu o dany obor. Vyuzivat technického vybaveni uceben tisku. Pfi vykladu poZadovat aktivni spolupraci
7akl jednak ziskdvanim informaci v ndvaznosti na dfivéjsi poznatky, jednak spole¢nymi ivahami nad dalsim
postupem. Pfiblizovat obsah vyucovani potfebdm zaméstnavatell. Seznamovat Zaky s pracovnim prostiedim,
rozvijet navyky souvisejici s bezpecnosti prace.
Zpusob hodnoceni zaka
Odborny vycvik bude pobihat na fadé rliznorodych technologickych pracovistich a proto je dilezité urcit
systém a pravidla hodnoceni zdka. Je nutné si pfedem domluvit zdsady a zpUsoby pribézného hodnoceni
Zaka a stanovit podil tohoto hodnoceni na zavére¢né znamce podle klasifika¢niho fadu, zvIasté kdyz se ve
vedeni zaka béhem odborné praxe vysttida vice ucitelt OV. Nastrojem ovérovani vysledk( odborné praxe jsou:

- kritéria odvozena z hodnoticich standardd NSK;

- praktickd odbornd prace zdka nebo odborny projekt

- portfolio kompetenci Zdka — zak si vytvéii vlastni portfolio s hodnocenim jednotlivych praci (tisk()

- vlastni hodnoceni Zéka (co a s jakym vysledkem vykonal, ¢emu se naucil a co je nutné si doplnit)

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prafezova témata:
Clovék a svét prace

Clovék a Zivotni prostredi

Clovék a digitalni svét

Obcan v demokratické spole¢nost

Ucebni plan piredmétu

Roc¢nik l. Il. M. IV.
Dotace 9 9 12 12
Povinnost povinny povinny povinny povinny

163



34-52-L/01

Stredni odborna skola

TiskaF na polygrafickych strojich SVP medialni grafiky a polygrafie Rumburk \_®
1.roénik
celkovd dotace 297 hodin, 9 hodin/tyden
vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci,
ochrana zdravi, pozarni prevence

« vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti
organizace pfi zajistovani BOZP;

«  zdUvodni Ulohu statniho odborného dozoru
nad bezpecnosti prace;

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

« uvede zakladni bezpecnostni pozadavky
pfi praci se stroji a zafizenimi na pracovisti
a dba na jejich dodrzovani;

«  priobsluze, bézné udrzbé a cisténi stroj
a zafizeni postupuje v souladu s pfedpisy
a pracovnimi postupy;

« uvede priklady bezpecnostnich rizik,
nejcastéjsi priciny Urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti;

« uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele pripadé pracovniho urazu.

Zakladni materialy pouzivané v tisku

«  rozlisuje tisknouci a netisknouci materialy;

- orientuje se v typografické mérné soustave;

«  rozlisuje jednotlivé druhy grafickych papirt
a zna jejich technicka specifika;

« s ohledem na pouzitou tiskovou techniku
zvoli optimalni druh barvy s ohledem na
potiskovany materidl a tiskovou techniku;

«  vyuziva znalosti formatU papiru pfi realizaci
tiskovych zakézek.

Tiskové formy pro tisk z vysky
«  rozliSuje materidly pro zhotoveni forem pro
ryhovani, perforaci, vysek, razbu a ¢islovani;

« ovlada sestaveni a uzavirani tiskovych
forem pro dané technologické ¢innosti.

Maloformatové stroje pro tisk z vysky

« disponuje potfebnymi znalostmi
a dovednostmi pii obsluze, sefizovani

Rizeni bezpeénosti prace v podminkach
organizace a na pracovisti
Pracovnépravni problematika BOZP
Bezpecnost technickych zafizeni

Tisknouci a netisknouci materidl v zakladnich
tiskovych technikach (ofset, knihtisk, hlubotisk)
Papir - déleni z hlediska plosné hmotnosti

a povrchové Upravy

Formaty papiru fady A, B, format TA, hruby
format, cCisty format

Tiskové barvy, tény tiskovych barev, michani
tiskovych barev na poZzadovany odstin

Tiskové formy pro tisk z vysky jako doplrikové
technologie pro ryhovani, perforaci, vysek,
razbu dcislovani

Materialy pro zhotovovani forem vyplikovy
materidl (netisknouci material) druhy stocka,
linky (vysekové, perforovaci, ryhovaci, ozdobné)
Druhy ¢islovacu a jejich pouziti v praxi pismo
Sestavovani a uzavirani formy pro uvedené
technologické ¢innosti

Bezpeclnost prace u stroje
Vyuziti knihtiskovych pfiklopovych strojl pro
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a udrzbé piiklopového tiskového stroje;
«  pfiobsluze plné respektuje pravidla
bezpeclnosti prace.

Tiskové formy pro ofsetovy tisk

+  plné respektuje zasady bezpecnosti prace
u stroje;

«  sefidi prchod papiru strojem;

«  provede pfipravu tiskové jednotky

«  sefidi postaveni kresby na tiskovém archu;

«  provede vyhodnoceni kvality tisku;

«  plné respektuje schvélené technologické

postupy.

Maloformatové stroje pro tisk z plochy

«  plné respektuje zasady bezpecnosti prace
u stroje;

«  sefidi prchod papiru strojem;

«  provede pfipravu tiskové jednotky

«  sefidi postaveni kresby na tiskovém archu;

«  provede vyhodnoceni kvality tisku;

«  plné respektuje schvalené technologické

postupy.

Priprava tiskového stroje k tisku
nenarocnych tiskovin

« dodrzuje zdsady bezpelné prace
u tiskového stroje;

«  provede podle vyrobnich podkladi
a vyrobni dokumentace ptipravu materialq,
pomucek a tiskového stroje k produk¢nimu
tisku;

«  plné respektuje schvalené technologické
postupy a zasady;

«  sefidi prchod papiru strojem;

«  upravi tiskovy tlak v zavislosti na
potiskovaném materidlu;

«  dokaze sefidit barevnicovou a vlh¢ici
soustavu;

«  sefidi postaveni kresby na archu;

«  provede objektivni vyhodnoceni kvality
tisku.

vysek, ryhovani, perforaci, razbu a ¢islovani
Zakladni ¢asti priklopovych strojli
Ovladaci prvky stroje

Ptiprava tlakového télesa pro uvedené
doplrikové technologie

Obsluha a udrzba tiskového stroje

Déleni tiskovych forem z hlediska osvitu

v zavislosti na spektralni vinové délce

a pouzitého zdroje osvitu

Clenéni tiskovych forem z hlediska pouzité
vrstvy

Stroje a zafizeni pro zhotoveni tiskové formy
Kopirovaci UV ramy pro fotomechanické
zpracovani tiskové formy

Konstrukéni déleni CTP

Vyvoldvaci a vymyvaci automaty

Kontrolni kliny a méfici pfistroje pro objektivni
vyhodnoceni kvality tiskové formy
Posouzeni kvality zhotovené tiskové formy
Ovladani a udrzba stroja a zafizeni pro
zhotoveni tiskovych forem

Bezpecnost prace u stroje,

Zakladni ¢asti ofsetovych tiskovych strojl
Ovladaci prvky tiskového stroje

Prichod potiskovaného materidlu tiskovym
strojem, sefizeni nakladace a vykladace
Priprava formového télesa, zaloZeni tiskové
formy, ptiprava prenosového valce a tlakového
télesa

Priprava a sefizeni barevnicové a vlh¢ici
soustavy

Postaveni kresby na tiskovém archu

Provedeni kontrolniho tisku a vyhodnoceni jeho
kvality

Obsluha a udrzba tiskového stroje

Bezpecnost prace u stroje

Prevzeti vyrobnich podklad(l a vyrobni
dokumentace

Ptiprava stroje k tisku nendro¢nych
jednobarevnych tiskovin

Prichod papiru strojem

Priprava tiskové jednotky
Postaveni kresby na archu
Vyhodnoceni kvality tisku
Schvaleni k tisku

Produkéni tisk
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2. roénik
celkovd dotace 297 hodin, 9 hodin/tyden
vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci,
ochrana zdravi, pozarni prevence

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

«  priobsluze, bézné udrzbé a cisténi stroj
a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

« uvede piiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny UrazU a jejich prevenci;

«  poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti;

« uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
urazu.

Montaz

«  zhotovi nacrt montazniho planu;

« dokaze posoudit vyhodnost tisku na
obratku, klopeni a toceni tiskového archu;

«  dokaze vyuzit zakres montazniho planu
jako nastroj kontroly spravnosti vyfazeni
a postaveni stranek na tiskovém archu
v navaznosti na dalsi technologické
zpracovani tiskoviny a umisténi viech
technologickych a kontrolnich znacek
a klinG na tiskovém archu.

Natisk, nahled

«  vyuziva prostfedky natisku a ndhledu pfi
kontrole provedenych korektur, spravnosti
textl a jejich rozmisténi na tiskovém archu;

«  provadi posouzeni kvality barevnosti
tiskové produkce ve vztahu k natisku;

- ovlada zplsoby méreni a vyhodnocovani
barevné vérnosti - barevné odchylky A E.

Priprava tiskového stroje pro tisk méné
narocnych tiskovin

« dodrzuje zdsady bezpelné prace
u tiskového stroje;

«  provede podle vyrobnich podkladi
a vyrobni dokumentace ptipravu materialq,
pomucek a tiskového stroje k produk¢nimu
tisku;

Pracovnépravni problematika BOZP
Bezpecnost technickych zafizeni

Seznami se s pracovistém

Zasady bezpecnosti a hygieny prace s ohledem
na dalsi technologické zpracovani tiskoviny

Efektivita vyuziti tiskového archu - tisk na
obratku, klopeni a toceni tiskového archu
Zéakres, nacrt montazniho planu véetné vyrazeni
jako nastroj kontroly spravnosti postaveni
stranek na tiskovém archu

Umisténi vsech technologickych a kontrolnich
znacek a klind na tiskovém archu

Vyznam a funkce natisku a nahledu
Prostredky natisku, ndhledu,
Metrologie natisku

Bezpecnost prace u stroje

Prevzeti vyrobnich podklad(l a vyrobni
dokumentace

Ptiprava stroje k tisku nendro¢nych
jednobarevnych tiskovin

Priprava potiskovaného materidlu pred tiskem
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«  plné respektuje schvalené technologické
postupy a zasady;

- sefidi prichod papiru strojem;

«  upravi tiskovy tlak v zavislosti na
potiskovaném materidlu;

«  dokaze sefidit barevnicovou a vlh¢ici
soustavu;

«  sefidi postaveni kresby na archu;

«  provede objektivni vyhodnoceni kvality
tisku;

«  zhotovi kontrolni otisk ke schvaleni.

Tisk méné narocnych tiskovin

«  podobu produkéniho tisku provadi
pribéznou objektivni kontrolu kvality
tiskové produkce;

« analyzuje a prabézné odstranuje zavady pfi
tisku.

3. rocnik
celkovd dotace 360 hodin, 12 hodin/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk:

Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci,
ochrana zdravi, pozarni prevence

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

«  priobsluze, bézné udrzbé a cisténi stroj
a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

« uvede piiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny Urazl a jejich prevenci;

«  poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti;

« uvede povinnosti pracovnika

i zaméstnavatele pripadé pracovniho urazu.

Natisk, nahled

«  vyuziva prostfedky natisku a ndhledu pfi
kontrole provedenych korektur, spravnosti
textl a jejich rozmisténi na tiskovém archu;

«  provadi posouzeni kvality barevnosti
tiskové produkce ve vztahu k natisku;

- ovlada zplsoby méreni a vyhodnocovani
barevné vérnosti - barevné odchylky A E.

Prichod papiru strojem
Pfiprava a Uprava tiskové barvy
Ptiprava tiskové jednotky
Postaveni kresby na archu
Vyhodnoceni kvality tisku
Schvaleni k tisku

Produkéni tisk

Kontrola tisku

Zavady a jejich odstranovani v prabéhu tisku
Kontrola plosného vybarveni

Ukon¢eni tisku

Udrzba a o3etfovani tiskovych strojd

ucivo

Pracovnépravni problematika BOZP
Bezpecnost technickych zafizeni
Seznami se s pracovistém

Zasady bezpecnosti a hygieny prace

Vyznam a funkce natisku a nahledu
Prostredky natisku, ndhledu
Metrologie natisku
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Priprava tiskového stroje pro tisk
vicebarvovych tiskovin

« dodrzuje zdsady bezpelné prace Bezpecnost prace u stroje
u tiskového stroje; Prevzeti vyrobnich podklad(l a vyrobni
«  provede podle vyrobnich podkladi dokumentace
a vyrobni dokumentace pripravu materialq, Pfiprava stroje k tisku jednobarevnych
pomucek a tiskového stroje k produk¢nimu a vicebarevnych tiskovin
tisku; Ptiprava potiskovaného materidlu pred tiskem
«  plné respektuje schvalené technologické Prichod papiru strojem
postupy a zasady; Pfiprava a Uprava tiskové barvy
« sefidi prlchod papiru strojem; Priprava tiskové jednotky
« upravi tiskovy tlak v zavislosti na Postaveni kresby na archu
potiskovaném materidlu; Vyhodnoceni kvality tisku
« dokaze sefidit barevnicovou a vlh¢ici Schvaleni k tisku
soustavu; Produkéni tisk

- sefidi postaveni kresby na archu;

«  provede objektivni vyhodnoceni kvality
tisku;

«  zhotovi kontrolni otisk ke schvaleni.

Tisk narocnych tiskovin na vicebarvovém

stroji
«  po dobu produkéniho tisku provadi Kontrola tisku
pribéznou objektivni kontrolu kvality Pribézné denzitometrické méreni
tiskové produkce; Kontrola plosného vybarveni
« analyzuje a prabézné odstranuje zavady pfi Zavady a jejich odstranovani v prabéhu tisku
tisku. Ukon¢eni tisku
Udrzba a o3etfovani tiskovych strojd
Metrologie tisku
- disponuje potfebnymi znalostmi Kritéria kvality tisku, metrologie tisku
a dovednostmi pii provadéni objektivniho Smyk
vyhodnocovani kvality tiskové produkce, pfi Soutisk
kterém pouziva dostupnou méfici techniku; Optimalni vybarveni
- analyzuje a prabézné odstranuje zjisténé Plosna vyrovnanost barev

diference pfi méfeni jednotlivych
parametr( kvality tisku.

4. rocnik
celkovd dotace 324 hodin, 12 hodin/tyden

vysledky vzdéldvdni — Zdk: ucivo

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
ochrana zdravi, pozarni prevence

« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti Pracovnépravni problematika BOZP
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni Bezpecnost technickych zafizeni
prevence pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi Sezndmi se s pracovistém
stroju a zarfizeni postupuje v souladu Zasady bezpecnosti a hygieny prace

s predpisy a pracovnimi postupy;
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uvede piiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcastéjsi priciny Urazl a jejich prevenci;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti;

uvede povinnosti pracovnika

i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho
urazu.

Priprava a tisk na elektronicky Fizeném
tiskovém stroji

dodrzuje zasady bezpecné prace

u tiskového stroje;

provede podle vyrobnich podkladi

a vyrobni dokumentace piipravu materialq,
pomucek a tiskového stroje k produk¢nimu
tisku;

plné respektuje schvélené technologické
postupy a zasady;

seridi prichod papiru strojem;

upravi tiskovy tlak v zavislosti na
potiskovaném materialy;

provede pfipravu tiskovych jednotek;
dokéze sefidit barevnicovou a vlh¢ici
soustavu;

sefidi postaveni kresby na archu;

provede objektivni vyhodnoceni viech
kvalitativnich parametrd tisku;

zhotovi kontrolni otisk ke schvaleni;

sefidi tiskovy stroj pro lakovani

pfipravi doplrikova a pridavna zafizeni.

Tisk na elektronicky fizeném stroji

po dobu produkéniho tisku provadi
pribéznou objektivni kontrolu kvality
tiskové produkce;

analyzuje a pribézné odstranuje zavady pfi
tisku.

Metrologie tisku a objektivni vyhodnoceni
kvality tisku

rozliSuje méfici pfistroje z hlediska jejich
funkce a pouziti;

orientuje se v zakladni nabidce kontrolnich
klind, skal a znacek potiebnych

k objektivnimu posouzeni kvality tisku;
posoudi a vyhodnotit informace ziskané

z denzitometrickych méreni;

dokaze posoudit a vyhodnotit informace
ziskané spektralnim méfenim.

Bezpecnost prace u stroje

Prevzeti vyrobnich podklad( a vyrobni
dokumentace

Priprava stroje k tisku vicebarevnych tiskovin
Priprava potiskovaného materidlu pred tiskem
Prlichod papiru strojem

Pfiprava a Uprava tiskové barvy

Priprava tiskovych jednotek, fazeni barev
Postaveni kresby na archu

Vyhodnoceni kvality tisku

Schvaleni k tisku

Priprava doplriikovych a pfidavnych zafizeni
Produkéni tisk

Povrchové zuslechtovani tiskovin lakovanim
Ochrana tisku pred znehodnocenim

Tisk vicebarevnych tiskovin a kontrola tisku
Zavady a jejich odstranovani v prabéhu tisku
Ochrana tisku pfed znehodnocenim
Ukon¢eni tisku

Udrzba a osetfovani tiskovych stroja

Méfici pristroje a pomucky

Mérné a kontrolni testy, jejich déleni a pouziti
Denzitometrickd méreni

Transmisni a reflexni opticka hustota
Spektralni méreni, méfeni barev

Nastaveni pfistroje, teplota svétla,

Uhel pozorovatele, polariza¢ni filtr
Stanoveni referen¢nich hodnot

Barevny prostorLab

Nastaveni pro vypocet barevné odchylky AE
v barevném modeluLab
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34-52-L/01
Tiskaf na polygrafickych strojich

SVP

Stfedni odborna $kola
medidlni grafiky a polygrafie Rumburk

Parametry kvality ofsetového tisku podle ISO
12 647-2

«  provede stanoveni doporucené denzity
zakladnich CMYK barev podle normy ISO
12 647-2 v zavislosti na potiskovaném
materidlu;

. umizméfit narast tiskového bodu, urcit
charakteristiku tiskového stroje a namérend
data zaznamenat pro tvorbu kompenzacni
kfivky TVI na RIPu;

«  dokaze sledovat, méfit a vyhodnocovat
vSechny parametry kvality tisku podle
normy ISO 12 647-2.

Dalkové rizené funkce tiskového stroje

« umi pomoci centralniho systému fizeni
GrafiControl nastavovat sefizovaci Ukony
provadéné béhem pfipravy tiskového stroje
a v pribéhu tisku, za Ucelem dodrzeni
pozadované kvality, pfedepsanych
parametrd a efektivniho vyuziti tiskového
stroje;

« dokaze stanovit a nastavit spravny tiskovy
tlak v zavislosti na potiskovaném materialu.

Automatizované funkce tiskového stroje

«  dokdze importovat soubory standardu
PPF, JDF/JMF do systému GrafiControl
a nasledné zpracovat obsahujici informace
o barvéch, ndhledech jednotlivych
barevnych separaci, transformacich obrazu
a prenosovych funkci;

«  nazakladé téchto informaci umi pomoci
systému GrafiControl prednastavit profily
barevnikd a hodnoty nastaveni duktor(i na
tiskovém stroji;

« umi ulozZit do paméti hodnoty vybarveni,
postaveni formovych vaélcd, nastaveni
vlh¢eni a pozdéji je pfi opakovani zakdzky
opét vyvolat a pouzit.

Reflexni opticka hustota plnych ploch
Narust tiskového bodu

Prilnuti barvy (traping)

Soutisk

Relativni kontrast

Smyk

Barevna odchylka - zeSednuti, vyvazeni na
Sedou

Funkce spravy nastaveni systému dalkového
fizeni tiskového stroje

nastaveni parametru vybarveni zvolené tiskové
jednotky

fizeni vybarveni pomoci zén barevnice

fizeni celkového vybarveni pomoci kroku
duktoru

délkové ovladani bo¢ni nélozky

nastaveni soutisku tiskovych jednotek pomoci
radidlniho, axidlniho a diagonalniho registru
nastaveni parametrd vihéeni zvolené tiskové
jednotky pomoci dalkového fizeni otacek
brodiciho valce

sefizovani tiskového tlaku v zavislosti na
tloustce potiskovaného papiru pomoci
dotykové obrazovky

technologie CIP3, CIP4

prenos dat do zafizeni GrafiControl, varianty
prenosu dat

zpracovani PPF, JDF, pfifazeni barev
zpracovavaného PPF souboru nebo tiketu
pfislusnym tiskovym jednotkam

centrovani tiskové plochy definované v datech
CIP3, CIP4 viici tiskovému stroji

pouzivani uzivatelsky definovanych korek¢nich
kfivek, jejich editace a pfifazeni jednotlivym
barvam tiskovych jednotek

ukladani nastavenych parametr( tisku do
paméti a jejich opétovné vyvolani
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