
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

              snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                                                                                 snídaně

               svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina                                                                                                   svačina

               svačina                                          svačina                                          svačina                                                                                                                                                           svačina

              polévka                                         polévka                                         polévka                                        polévka                                                                                                 polévka

                oběd                                              oběd                                               oběd                                              oběd                                                                                                       oběd

           ovoce, sirup                       ovoce, voda s limetkou       jogurt ovocný, voda s ovocem                                                                                                                                    ovoce, sirup
       večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                                                                                                                                      večeře + II. večeře

27. leden

alergeny: 1, 3, 4, 7, 9

bageta světlá,  
pomazánka hermelínová,  

rajčata, bílá káv, čaj

müsli,  
mléko, čaj

plněná tortilla kuřecí směsí, 
mléko, čaj, voda 

kukuřičná oplatka

česnečka

zapečené brambory  
s tuňákem,  

zeleninová obloha, 
mléko, čaj, voda

28. leden

alergeny: 1, 3, 7, 9

kaše  
z ovesných vloček  s ovocem,  

mléko, čaj

chléb, sýr lučina, paprika

pečené kuře,  
bramborová kaše,  

kompot, mléko, čaj, voda 
ovoce

kapustová

vepřové na kmíně,  
těstoviny,  

ovoce,  
mléko, čaj, voda 

29. leden

alergeny: 1, 3, 7, 9

rohlík, máslo, sýr tavený, 
okurka

čočka na kyselo, vejce , 
okurka, chléb,  

mléko, čaj, voda 
houska, máslo

fazolová bílá

hovězí na česneku,  
špenát,  

bramborový knedlík,  
mléko, čaj, voda

30. leden
Pondělí

2. únor

alergeny: 1, 3, 7, 9 alergeny: 1, 3, 7, 9

čokokuličky,  
mléko, čaj

BALÍČEK 
obložená bageta světlá 
(rama, šunka, sýr cihla,  

ledový salát) 
 
 

krupicová s vejci

Prázdniny segedínský guláš,  
houskový knedlík, 

ovoce,  
mléko, čaj, voda

chléb, rama, sýr cihla rohlík, pomazánka sýrová, 
okurka 

termix, rohlík, máslo

alergeny: 1, 3, 7, 9

rohlík, pomazánka  
z taveného sýra,  

kedlubny, mléko, čaj

krupicová kaše,  
kakao, skořice,  

mléko, čaj 
rohlík, máslo 

žampionová

zbruf se sýrem, 
špagety, 
 ovoce,  

mléko, čaj

26. leden


