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3. březen

alergeny:  1, 3, 4, 8, 9

chléb, pomazánka cizrnová, 
okurka,  

bílá káva, čaj

müsli,  
mléko, čaj

těstovinový salát s tuňákem, 
bageta světlá, mléko, čaj, 

voda s citrónem 
oplatka

čočková s quinoou

holandský řízek,  
brambory,  

ovocný salát (bar), 
mléko, čaj, voda s cit.

4. březen

alergeny: 1, 3, 8, 9

paninni (3 druhy sýra), 
rajčata, okurka,  

mléko, čaj

rohlík, máslo, med 

nudle s mákem,  
mléko, čaj,  

voda s limetkou 
ovoce

kuřecí vývar s těstovinou

kuřecí na paprice,  
houskový knedlík, 

ovoce, čaj,  
voda s limetkou

5. březen

alergeny: 1, 3, 8, 9

skořicové lupínky,  
mléko

housky, máslo, sýr lučina

millánské špagety,  
mléko, čaj,  

voda s mátou 
smetánek

krůtí paprikáš, těstoviny, 
mléko, čaj, voda 

rohlík,máslo

krupicová s vejci

fazolový guláš s vepř. 
masem, chléb, mléko, 

zeleninová obloha (bar), 
čaj, voda  

6. březen
Pondělí

9. březen

alergeny: 1, 3, 8, 9 alergeny: 1, 3, 8, 9

chléb toustový,  
pomazánka vajíčková,  
ředkvičky, mléko, čaj

rohlík, máslo, sýr tavený

BALÍČEK 
 

bageta šestizrnná, 
(rama, šunka, sýr cihla, 

ledový salát) 

špenátová kmínová se zeleninou

rozlítaný  
španělský ptáček,  

rýže,  
mléko, čaj, voda

plněný zelný list, bram-
bory, špaldový moučník 
s tvarohem (sklenička), 

mléko, čaj, voda

housky, máslo, džem rohlík, pomazánka  
z taveného sýra, okurka

rohlík sedmizrnný,  
pomazánka z lučiny, paprika

alergeny: 1, 3, 6, 8, 9

cornflakes,  
mléko, čaj

pečený karbanátek  
s podílem cizrny, brambory, 

mléko, čaj, voda 
rohlík, máslo

květáková

zeleninový bulgur, 
strouhaný sýr,  

zeleninová obloha (bar), 
mléko, čaj, voda

2. březen


