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17. březen

alergeny: 1, 3, 8, 9

croissant  máslový,  
kakao, čaj

čokokuličky,  
mléko, čaj

gnocchi se špenátem, 
 (bezmasý pokrm)  

mléko, čaj, voda s citrónem 
oplatka

kapustová

kuřecí řízek, brambo-
rová kaše, zeleninová 
obloha (bar), mléko, 
čaj, voda s citrónem

18. březen

alergeny: 1, 3, 8, 9

housky, pomazánka  
z paštiky, paprika,  

mléko, čaj

chléb, máslo, šunka

drůbeží játra,  
rýže,  

mléko, čaj, 
ovoce

kuřecí vývar s drobením

hamburská  
vepřová kýta,  

houskový knedlík, 
ovoce, voda s limetkou

19. březen

alergeny: 1, 3, 8, 9

cereálie,  
mléko, čaj

rohlík, máslo med

smažený sýr, brambory,  
tatarská omáčka, mléko, čaj, 

voda s mátou, 
housky, džem

poděbradské maso,  
rýže,  

mléko, čaj, voda 
rohlík, máslo

zelňačka

vepřové rizoto,  
salát z červené řepy (bar), 

mléko, čaj,  
voda s mátou

20. březen
Pondělí
23. březen

alergeny: 1, 3, 8, 9 alergeny: 1, 3, 8, 9

chléb, sýr žervé, kedlubny, 
bílá káva, čaj

rohlík, máslo, sýr tavený

BALÍČEK 
 

kaiserka 2 ks, 
(rama, salám vysočina, 
 sýr cihla, ledový salát) 

brokolicová jáhlová se zeleninou

přírodní rybí file  
s bylinkovým máslem, 

opečený brambor,  
tzatziki, mléko, čaj, voda

zbruf se sýrem,  
špagety,  

banánové smoothie, 
čaj, voda

housky, pomazánka  
z avokáda, ředkvičky

rohlík, máslo, sýr lučina, 
okurka salátová

rohlík, pomazánka  
tuňáková, rajčata

alergeny: 1, 3, 4, 8, 9

cornflakes,  
mléko, čaj

vepřový guláš,  
těstoviny,  

mléko, čaj, voda, 
rohlík, máslo

čočková se zeleninou

kynutý alpský knedlík  
s povidly, mák,  

vanilkový přeliv, ovoce, 
čaj, voda

16. březen


