
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

                                                                    snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně

                                                                     svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina

                                                                     svačina                                          svačina                                          svačina                                                                                                  svačina

                                                                    polévka                                         polévka                                        polévka                                         polévka                                         polévka

                                                                               oběd                                               oběd                                              oběd                                               oběd                                               oběd

                                                                   ovoce, sirup                         jogurt bílý s ovocem a chia semínky                         ovoce, voda                                                                                                                        ovoce, sirup
                                                          večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                                                                              večeře + II. večeře

29. září

alergeny:  1, 3, 7, 10

cereálie, mléko,  
ovoce,  

čaj

skořicové lupínky,  
mléko, čaj,   

ovoce

karbanátek, brambory, 
hořčice, okurky, 

mléko, čaj, 
rohlík, máslo

vločková s mrkví

vepřová kýta na kmíně, 
těstoviny,  

ovoce (bar), mléko, čaj,  
voda s limetkou

30. září

alergeny: 1, 3, 7, 9

chléb toustový, pomazánka  
z cizrny, okurka,  

mléko, čaj

housky, máslo, paštika, 
ovoce

pečené kuře,  
brambory, kompot,  

mléko, čaj, voda,  
ovoce

těstovinový salát,  
(zelenina, krabí tyčinky), 
bageta, mléko, čaj, voda, 

kaiserka, med

gulášová se zeleninou

dukátové buchtičky 
 s krémem, ovoce (bar), 

mléko, čaj, 
voda s citronem

1. říjen

alergeny: 1, 3, 7, 9

rohlík, sýr žervé,  
kedlubny,  
mléko, čaj

chléb lámankový, pomazánka 
drožďová, ředkvičky

BALÍČEK 
 

 (ovoce, bageta světlá, rama, 
šunka, sýr cihla,  

ledový salát) 

debrecínský guláš,  
těstoviny,  

mléko, čaj, voda, 
rohlík, máslo

z červené čočky

bratislavská vepřová 
kýta, houskový knedlík 

/žitná mouka/,  
mléko, čaj, voda

2. říjen
Pondělí

5. říjen

alergeny: 1, 3, 7, 9 alergeny: 1, 3, 7, 9

rohlík, máslo, džem,  
ovoce,  

bílá káva, čaj

housky, máslo, med,  
ovoce

pohanková se zeleninou dýňová se sluneč. semínky, 

kuřecí kapsa plněná  
suš. rajčaty a špenátem, 

bramborová kaše, zeleni-
nový salát, čaj, ovoce, sirup

krůtí rizoto, strouhaný 
sýr, salát z červené 

řepy, kompot, mléko, 
čaj, voda s limetkou

chléb, máslo, sýr lučina,  
rajčata

chléb, pomazánka šunková, 
okurky

 

28. září

STÁTNÍ SVÁTEK


