
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek
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6. říjen

alergeny:  1, 3, 6, 7, 11

paninni se šunkou a sýrem, 
zeleninová obloha,  

bílá káva, čaj

chléb, máslo, vejce  vařené, 
ledový salát,  
bílá káva, čaj

krupicová kaše s kakaem, 
ovocný salát,  

mléko, čaj, voda, 
bageta, sýr lučina

kuřecí vývar s droždovými 

hovězí na česneku, 
bramborový knedlík, 
špenát, ovoce, mléko, 

čaj, voda s citronem

7. říjen

alergeny: 1,3,6,7,8,10,11,13

chléb, pomazánka 
z taveného sýra, kedlubny,  

bílá káva, čaj

vícezrnná bageta, máslo,  
tavený sýr, ovoce

korejské těstoviny  
(kuřecí maso, zelenina) 

strouhaný sýr, mléko, čaj, 
voda, ovoce, sirup

gnocchi, sýrová omáčka  
s kuřecím masem,  
mléko, čaj, voda, 

housky, sýr tavený

hrášková

čočka na kyselo, vejce, 
zelný salát, moučník 
špaldový s ovocem, 

mléko, čaj, voda

8. říjen

alergeny: 1, 3, 4, 8, 9

rohlík, pomazánka z krůtího 
masa, okurka,  

mléko, čaj

rohlík, máslo, sýr lučina

BALÍČEK 
 

 (bageta šestizrnná, rama, 
salám vysočina,  

sýr cihla, ledový salát) 

srbské rizoto,  
červená řepa,  

mléko, čaj, voda, 
rohlík, máslo

květáková s quinoou

vepřový guláš,  
těstoviny,  

zelenina (bar),  
mléko, čaj, voda

9. říjen
Pondělí

12. říjen

alergeny: 1, 3, 6, 8, 9 alergeny: 1, 3, 6, 8

croissant,  
ovoce, kakao, čaj

housky, nugeta,  
ovoce

kroupová se zeleninou pórková s bramborem

francouzské brambory,  
kyselá okurka,  

zeleninový salát,  
mléko, čaj, voda, ovoce

kuřecí řízek, brambory, 
tatarská omáčka,  

zeleninový salát s moz-
zarelou mléko, čaj, 

rohlík, máslo, med,  
ovoce

rohlík, máslo, džem,  
ovoce

chléb, pomazánka šunková, 
okurky

alergeny:  1, 3, 7, 9, 11 

debrecínský guláš,  
těstoviny,  

mléko, čaj, voda, 
rohlík, máslo

dýňová se sluneč. semínky, 

krůtí rizoto, strouhaný sýr, 
salát z červené řepy/cot-

tage, kompot, mléko, čaj, 
voda s limetkou

5. říjen
skořicové lupínky,  

mléko, čaj,  
ovoce


