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1. Zakladni udaje

Nazev Skoly: Stfedni odborna skola medialni grafiky a polygrafie, Rumburk, pfispévkova

organizace

Sidlo $koly: Jifikovska 840/4, Rumburk 1, 408 01 Rumburk
Z¥izovatel: Ustecky kraj, Velka Hradebni 48, 400 01 Usti nad Labem
Reditel $koly: Mgr. Be. Jiti Uher
Zastupce statutarniho organu: Ing. Romana Perglova
Kontakt: tel.: 412 332320, 412 332072, e-mail: info@sosmgp.cz,

webové stranky: www.sosmgp.cz, www.polygrafka.cz
Pracovnik pro informace: Yveta Krupova
Datum zaloZeni $koly: 1. ledna 1981
Datum zarazeni §koly do sité §kol: 3. cervence 1996
Datum posledni aktualizace v siti §kol: 29. bfezna 2017

Soucasti Skoly:

1. Stfedni odborna skola [70: 150 077 513  kapacita:
2. Domov mladeze 1Z0: 110 024 389 kapacita:
3. Skolni jidelna 1ZO: 110 024 401  kapacita:

320 zaki
60 lazek
180 jidel

Stiedni odborna Skola medialni grafiky a polygrafie, Rumburk, pfispévkova organizace
ptipravuje zaky pro polygraficky primysl a pro oblast médii (webdesign, medialni prezentace,
grafika, reklama atd.). Skola je kvalitnd materialné vybavena, teoretické vyucovani, odborny
vycvik, ubytovani a Skolni jidelna s kuchyni — v8e je umisténo v jednom areélu v Jifikovské
ulici v Rumburku. Skola je jedinou statni monotypni polygrafickou $kolou v Cechéch,

zajistuje vyuku pro zaky ze tii kraji CR.

Pti Skole pracuje Skolska rada, kterd je Sesti¢lennd, slozend ze dvou zastupcu ziizovatele,
dvou zéstupci pedagogickych pracovnikl Skoly, zastupce zdkonnych zastupcii nezletilych

74kl a zastupce zletilych zakt. Predsedou Skolské rady je Mgr. Ivo Peroutka.

2. Prehled oboru vzdélani

34-41-M/01 Polygrafie

34-52-H/01 Tiskaf na polygrafickych strojich
34-52-L/01 Tiskaf na polygrafickych strojich
34-53-H/01 Reprodukeni grafik

34-53-L/01 Reprodukéni grafik pro média
34-57-H/01 Knihat

3. Prehled pracovniki Skoly

Celkovy pocet pracovniki: 43
z toho:

Ucitelé 12
Ucitelé odborného vycviku 13
Vychovatelky 3
Ostatni pracovnici 13

Matetska dovolena 2


mailto:info@sosmgp.cz
http://www.sosmgp.cz/
http://www.polygrafka.cz/

4. Prijimaci Fizeni
4.1. Pocty prihlasenych zaki

Obory H (ttileté ucebni s vyucnim listem):

1. kolo: 53
2. kolo: 2
Obory L (étyfleté maturitni):

1. kolo: 24
2. kolo: 2

4.2. Poéty prijatych zaki

Obory H (tfileté ucebni s vyucnim listem):

Skutecné nastoupilo: 25
1. kolo: 23
2. kolo: 2
Pocet odvolani: 0

Obory L (¢tyfleté maturitni):

Skutecné nastoupilo: 20
1. kolo: 18
2. kolo: 2
Pocet odvolani: 0

5. Vysledky vzdélavani zaku

5.1. Prospéch — 1. pololeti

Cela skola:

Primérny prospéch: 1,79
Pocet hodnocenych: 189
Prospél s vyznamendnim: 58
Prospél: 98
Neprospél: 8
Nehodnocen: 25

Obory H (ttileté ucebni s vyucnim listem — 3 t¥idy):

Primérny prospéch: 1,95
Pocet hodnocenych: 69
Prospél s vyznamendnim: 15
Prospél: 29
Neprospél: 7

Nehodnocen: 18



Obory L/M (¢tyfleté maturitni — 5 tiid):

Primérny prospéch: 1,65
Pocet hodnocenych: 120
Prospél s vyznamenanim: 43
Prospél: 69
Neprospél: 1
Nehodnocen: 7

5.2. Prospéch — 2. pololeti

Cela skola:

Primérny prospéch: 1,54
Pocet hodnocenych: 187
Prospél s vyznamenanim: 89
Prospél: 95
Neprospél: 0
Nehodnocen: 3

Obory H (ttileté ucebni s vyucnim listem):

Primérny prospéch: 1,67
Pocet hodnocenych: 67
Prospél s vyznamenanim: 18
Prospél: 46
Neprospél: 0
Nehodnocen: 3

Obory L/M (¢tytleté maturitni):

Primérny prospéch: 1,47
Pocet hodnocenych: 120
Prospél s vyznamendnim: 71
Prospél: 49
Neprospél: 0
Nehodnocen: 0

5.3. Zavérecné zkousky

Pocet zakt konajicich poprvé ZZ: 16
Z toho vyznamenani: 2
Z toho prospéli: 13
Z toho neprospéli: 1
Opravné zkousky: 1
Z toho vyznamenani: 0
Z toho prospéli: 1
Z toho neprospéli: 0
Pocet zakt konajicich ZZ z minulych let: 0
Z toho prosp¢l: 0



5.4. Maturitni zkousky

Pocet zakl konajicich poprvé MZ: 29
Z toho vyznamenani: 6
Z toho prospéli: 13
Z toho neprospéli:

Opravné zkousky:

Z toho prospél u opravné MZ:

Z toho neprospél u opravné MZ:

Pocet zakt konajicich MZ z minulych let:
Z toho prosp¢l:
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5.5. Hodnoceni chovani zakua

1. pololeti:

Pocet 2. stupiiti z chovani:
Pocet 3. stupiiti z chovani:
Pocet podminénych vylouceni:
Pocet vylouceni ze Skoly:

OO OO

2. pololeti:

Pocet 2. stupiiti z chovani:
Pocet 3. stupiiti z chovani:
Pocet podminénych vylouceni:
Pocet vylouceni ze Skoly:

OO OO

5.6. Dochazka zakii do denni formy studia

1. pololeti:

Zameskané hodiny celkem: 14 561
Primér zameskanych hodin na Zaka: 77,04
Neomluvené hodiny celkem: 706
Primér neomluvenych hodin na zaka: 3,74
2. pololeti:

ZamesSkan¢ hodiny celkem: 6122
Primér zameskanych hodin na Zaka: 32,074
Neomluvené hodiny celkem: 207
Primér neomluvenych hodin na zaka: 1,11

5.7 Vzdélavaci aktivity

Veskerou ¢innost skoly velmi nepfiznivé ovlivnila pandemie covid-19, diky niz byla skola od
11. 3. uzaviena do konce Skolniho roku.

Ve Skolnim roce se uskute¢nil lyZzatfsky kurz v chaté Plan€é pod JeStédem pro 1. ro¢niky.
Byl uspoiadan projektovy den na téma Vanoce. Zaci navstivili dvé filmovéa piedstaveni —
Nicholas Winton: Sila lidskosti (s besedou po promitani) a ArnoSt Lustig: Devét Zivotl
(s besedou s rezisérem).



Uskuteénéno bylo 5 besed, a nékolik tfidnich terapii a workshopi tykajicich se piedevsim
prevence rizikového chovani zaka (metodicka prevence, Prevence on-line — p. Hanak, My
v kyberprostoru — J. Kriiak, LeapMakers — Vin$, Skoda, Teen Challenge) viz Hodnoceni
Preventivniho programu.

Probéhly tii besedy s pamétniky komunistického rezimu (pi Siklova, p. Siebert, p. Sulc).
Nékolik zakt se téastnilo odborné praxe v STI Cesko Rumburk.

Dva zéci byli zapojeni do projektu ROMA 2017.

Dva 7aci se zacastnili akce projektu Erasmus v Polsku.

Uskutec¢nila se 1 odborna exkurze (ProstéQ) a 8 skolnich vyleti (Drazd’any, Liberec).

Padesat zakt poslednich roéniki se zucastnilo preventivni akce Policie CR Safety Road.

6. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

Po personalni strance je Skola zabezpeCena na dobré urovni, mame témét plnou
kvalifikovanost vSech pracovniki, pedagogicti pracovnici se priabézné vzdélavaji a prohlubuji
tak svou kvalifikaci, vyuzivaji rizna $koleni poradana (Adobe InDesign, Xerox). Ucastnili
jsme se rovnéz tymoveého vikendu zastupct rumburskych kol ve Starych Splavech.

7. Aktivity a prezentace Skoly na verejnosti

Cinnost §koly probihala v uplynulém $kolnim roce dle planu prace a v souladu s normami
upravujicimi ¢innost Skoly, ale byla zadsadné ovlivnéna jarni epidemii covid-19.

Ve skolnim roce zahgjilo studium 194 zakd, béhem Skolniho roku doslo k poklesu na 187, coz
bylo zptisobeno predevs§im fluktuaci zak. SloZeni vyucovanych obori je optimalni.

Skola prostiednictvim kolské komise Svazu polygrafickych podnikateltr spolupracovala se
svazem a ostatnimi polygrafickymi Skolami v CR, zu¢astnili jsme se jednani komise,
v listopadu ve Velkém Pofi¢i. PedagogiGti pracovnici $koly nadale spolupracovali s NUV
v ramci oborové skupiny, jsme zapojeni Vv projektu Modernizace odborného vzdélani
a v expertnich tymech podilejicich se na revizi RVP pro polygrafické obory.

Ve sledovaném obdobi probihala bézna idrzba prostor celého arealu. Dale byla provedena
oprava dilny OV oboru tiskat, oprava koupelny na DM, doslo k vyméné dataprojektoru
a 17 pocitacu, doplnili jsme Zakovskou knihovnu za cca 20 tis. K¢, zakoupeny byly plechové
skiiné do kniharny, provedena oprava a vyména podlahové krytiny u vchodu na feditelstvi
kancelati ZROV a ptijmu zakazek, byly vymalovany prostory spravy skoly.

7.1. Prezentace Skoly na verejnosti

Zaci $koly zapolili v mistnich kolech soutéze v malé kopané (chlapci).

Redakce ¢asopisu Bezevseho pokracovala v ispé$né ¢innosti a vyznamné nas tak propagovala
na vefejnosti, protoze ziskala 2. misto v celostatni soutézi O nejinspirativnéjsi sttedoskolsky
casopis.

V ramci mimoskolni vychovy se 10 zaka zapojilo do charitativni ¢innosti pfedevsim ucasti ve
sbirce Pozvednéte slabé, v souvislosti se sbirkou byli zaci pozvani na exkurzi do Oblastni
charity v Rumburku.

Byly uspoiadany dva dny otevienych dveii v prosinci a lednu. Pro zaky ZS byly uspoiadany
3 tematické exkurze do nasi skoly.

V ramci naboru zaki jsme Skolu prezentovali na tfech burzach Skol a 1 veletrhu vzdélani.



7.2. Projektova ¢innost

Skola se zapojila do projektu NUV MOV.
Pro zaky jsme uspotadali velmi tspéSny projektovy den na téma Vanoce (prosinec), Kariérni
den (bfezen) a Sportovni den (Cerven) se z davodu epidemie neuskutecénil.

7.3. Spoluprace se socialnimi partnery

Kontakt srodi¢i a zakonnymi zastupci je udrzovan prostiednictvim studentskych prikaza
a tfidnich schizek. Rodi¢e a zdkonni zastupci dostdvaji informace také prostfednictvim
systému Bakalafi. Informace mohou rodi¢e a Zaci ziskavat i prostfednictvim zastupcu ve
Skolské rad¢.

Ve Skole pusobi odborova organizace — ZO Typografické besedy. Spoluprace probihala pii
sestavovani a schvalovani kolektivni smlouvy, pii skoleni BOZP pracovnikd.

Velice uzce jsme spolupracovali se zaméstnavatelskym svazem — Svazem polygrafickych
podnikateli Praha. Ve Skolské komisi svazu jsme se podileli na koordinaci postupt
a pozadavki jednotlivych polygrafickych SS, pfi pfipominkovém fizeni pro tvorbu novych
oborovych RVP, pfti ziskdvani materialti pro vyuku.

Dale 8kola spolupracovala s n¢kolika subjekty z oblasti polygrafického pramyslu napi. OTK
Group Kolin, Label Design Chraitany, STI Cesko a.s. Rumburk, ProstéQ Rumburk, Tisk
Krasna Lipa. Spoluprace probihala formou praxe zakt, exkurzi, ziskavani ucebnich materiald,
zajistovanim prace pro absolventy skoly atd.

Skola dlouhodobé spolupracuje s nékterymi subjekty v oblasti poradenstvi a prevence
rizikového chovani zak, jsou to predev§sim PPP Rumburk a Teen Challenge Kralovstvi.

8. Vysledky inspekéni ¢innosti provedené CSI a dalsi kontroly

Ve $kolnim roce probé&hlo ze strany CSI nasledné interni Setfeni, po elektronickém Setfeni
v oblasti socialni gramotnosti.

Utad prace proved] kontrolu vykazovani — bez zavad.

Kontrolni odbor KU provedl hloubkovou kontrolu hospodafeni — drobné nedostatky byly
nasledné odstranény.

9. Zprava o hospodareni §koly za rok 2019

9.1 Hospodareni

V roce 2019 byla vykonavana pouze hlavni €innost, tzn. teoretickd a praktickd vyuka zaka
v danych oborech, v€etné ubytovani a stravovani.

Vyuka byla zajisténa pro 200 zak.
Ubytovano bylo v priméru 50 zaka mési¢né véetné celodenniho stravovani.
Cinnost byla zajisténa 39 zaméstnanci, pfepoéteno na plny uvazek 38,03 zaméstnanci.

Z toho : uCitelé TV 10,98
ucitelé OV 13



vychovatelé 3

ostatni 11,05
Celkové vysledky hospodaieni za rok 2019
Naéklady hlavni ¢innosti 29 630 590,22 K¢
Vynosy hlavni ¢innosti 29 847 899,67 K¢

ZlepSeny hospodaisky vysledek 217 309,45 K¢é

Hlavni ¢innost Skoly je zajistovana na trovni ndkladl, které jsou vyssi nez vynosy z této
¢innosti. Na castecné kryti téchto naklad dostava Skola dotaci (pFispévek), ktera tvoii hlavni
zdroj ptijmu.

V roce 2019 ¢inila celkova dotace 26 778 357,- K¢

Z toho: dotace na piimé naklady 22 244 883,- K¢
dotace na provozni naklady 4 459 000,- K¢
dotaéni program MSMT UZ 33 160 podpora romskych zaki 6 000,- K&
dotaéni program MSMT UZ 33 038 excelence SS 4 318,- K¢
prispévek zfizovatele na primarni prevenci UZ 00 092 14 000,- K¢
ptispévek na dojizdéni zaka UZ 00 039 48 000,- K¢
pojistné UZ 00 000 2 156,-

Ostatni vynosy (z tzv. mimorozpoctovych zdrojli) byly ve vysi 3 069 542,67 K¢

Z mimorozpoctovych zdroji mé velky vyznam produktivni prace zaka ve vysi 1588 951,-
K¢, kterd tvofi 52 % z mimorozpoctovych zdroji, dale dhrady od Zaké za ubytovani
a stravovani ve vysi 1 172 535,- K¢ a od zaméstnanci za stravovani ve vysi 172 700,- K¢.
Ostatni vynosy jsou 37 356,67, z toho pojistné nahrady 34 642,- K¢, ¢erpani fondu odmén
98 000,- K¢&.

9.2 Clenéni nakladi a vynosii dle uctové osnovy v K¢

Niklady 29 630 590,22
Spoti‘eba materialu 2 091 489,98
z toho nejvétsi polozky: potraviny 849 335,05

materidl pro produktivni praci OV 611 148,77
Spotieba energie 770 650,50
v tom elektricka energie 260 174,33
plyn 203 967,80
teplo 306 508,37
Voda 109 001,-
Opravy a udrzovani 898 336,89
V tom stavebni opravy 825 160,39
strojni opravy 73 176,50
Cestovné 30 882,-
Ostatni sluzby 1103 410,-
z toho nejvétsi polozky: najemné 135 798, -
likvidace odpadu 153 262-
sluzby pro software 195 866

odvod srazkové vody 116 120,-



Mzdové niklady 16 488 349,-

Zakonné socialni pojisténi 5526 751,-
Jiné socialni pojisténi — Kooperativa 65 098,-
Zakonné socialni naklady 394 935,-
Ostatni dané a poplatky 1 500,-
Ostatni naklady z ¢innosti 61 360,-
Odpisy dlouhodobého majetku 1101 704,-
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 987 123,-
Vynosy 29 847 899,67
Vynosy z ¢innosti 3 069 542,67
V tom vynosy z prodeje produkce zak 1588 951,-
vynosy z ubytovani zaki 495 900,-
vynosy ze stravovani zakt 676 635,-
vynosy ze stravovani zaméstnancu 172 700,-
vynosy za opisy vysvédceni 1352,-
ostatni vynosy (sbérné suroviny, pojistné nahrady) 36 005,-
cerpani z fondu odmén 98 000,-
Provozni dotace a p¥ispévky od USC 26 778 357,-
9.3 Mzdové naklady
Celkem 16 488 349,-
Platy 16 251 230,-
Ostatni platby za provedenou praci 237 119,-
z toho - dohody 92 000,-
- ndhrady mzdy za pracovni neschopnost 32 860,-
- odmeény zakt za produktivni praci 112 259,-

Primérny mési¢ni plat na zaméstnance v r. 2019 ¢ini 35 610,- K¢

Clenéni platu podle kategorii zaméstnancu s udanim prumérné mési¢ni vyse platu
v K¢

(vyvoj od r. 2008)

kategorie r.09 r.10 ril r.12 r.13 r.14 rils5 r.l6
r.17 r.18 r.19

ucitelé 29 081,- 28 150,- 28 674,- 29 041, - 28 507,- 29 416,- 30 423,- 33 740,-
35356,- 35804,- 42 746,-

ucitelé OV 20 549,- 20 580,- 21 419,- 23 513,- 23 537,- 24 125,- 24 888,- 26 641,-
28 502,- 30 352,- 35592,-

vychovatelé 22 779,- 22 618,- 24 138,- 25681,- 25 525,- 26 298,- 26 181,- 29 258,-
31992,- 34 427,- 37 908,-



ostatni 18 126,- 19026, 18 030,- 18 126,- 17 545,- 18 191,- 19 627,- 19 856,-
22 358,- 24 381,- 26 826,-

9.4 Investi¢ni ¢innost

V roce 2019 nebyly pofizeny zadné investice.

9.5 Opravy (Vv tis. K¢)

stavebni opravy (vSechny opravy se tykaji arealu Skoly Jitikovska 840/4)
- oprava stfechy 189 tis. K¢
- oprava zdi (Skola, odborny vycvik) 268 tis. K¢
- malovani (Skola, odborny vycvik) 100 tis. K¢
- oprava osvétleni vyménou 89 tis. K¢
- oprava podlah vyménou 65 tis. K¢
- oprava Zaluzii vyménou 45 tis. K¢

strojni opravy
- opravy tiskovych stroji 56 tis. K¢
- opravy inventare 5 tis. K¢
- opravy kuchynskych strojii 4 tis. K¢
- drobné opravy ostatnich strojii 8 tis. K¢

9.6 Prehled o sloZzkach majetku a zdrojich (fondech) k 31.12.2019

Aktiva v K¢&:

1. Dlouhodoby nehmotny majetek 1318 202,90
Opravky - 1318 202,90

2. Dlouhodoby hmotny majetek 40 358 516,74
Opravky - 30 736 321,38

3. Zasoby 150 429,33

4. Pohledavky z obchodniho styku 18 844,-
Kratkodobé¢ poskytnuté zalohy 719 730,-
Pohledavky za zaméstnanci 6 000,-
Naklady ptistich obdobi 9 693,-
Dohadné ucty aktivni 2 156,-

5. Finan¢ni majetek 9568 182,24

Aktiva celkem 20 097 229,93

Pasiva v K¢:

1. Jméni Gcetni jednotky 12 144 846,35

2. Fond kulturnich a socialnich potieb 196 684,34



3. Investi¢ni fond
4. Fond odmén

5. Fond rezervni - ze zlepSeného VH
- Z ostatnich titult

6. ZlepSeny hospodaisky vysledek

7. Kratkodobé zavazky
- vii¢i dodavatelim
- kratkodobé ptijaté zalohy
- vii¢i zaméstnanctim
- jiné zévazky vici zaméstnanctim
- ze soc. zabezpeceni
- ze zdravotniho pojisténi
- jiné pfimé dan¢
- dohadné ucty pasivni
- ostatni kratkodobé zavazky

Pasiva celkem

9.7 Tvorba a €erpani finanénich fondi v K¢

Fond odmén

stav k 1. 1. 2019

tvorba z kladného VH za rok 2018
cerpani v roce 2019

zustatek k 31. 12. 2019

Rezervni fond ze zlepSeného VH

stav k 1. 1. 2019
tvorba z kladného HV za rok 2018
zustatek k 31. 12. 2019

Fond kulturnich a socialnich potieb

stav k 1. 1. 2019

tvorba — zakladni piidél za rok 2019
cerpani v roce 2019

zdroje FKSP k 31. 12. 2019

Fond investic

stav k 1. 1. 2019
tvorba (odpisy) zarok 2019

odvod zfizovateli
zustatek k 31. 12. 2019

98 000,-
- 98 000,-

3536 225,64
0

917 001,23
0

217 309,45

3085 162,92
148 986,92
230 740,-

1 128 286,-

564,-
454 830,-
196 783, -
190 043,-
712 730,-

22 200,-

20 097 229,93

818 212,79
98 788,44
917 001,23

223 462,36
327 926,98

- 354 705,-

196 684,34

2710 521,64

1101 704,-
- 276 000,-

3536 225,64



Vypracovala: Ing. Romana Perglova

10. Preventivni program - Hodnoceni — $§kolni rok 2019/20

10.1 Zakladni udaje o Skole:

Nazev a adresa Skoly:

Stfedni odborna Skola medialni grafiky a polygrafie, Rumburk, ptispévkovéa organizace
Jitikovska 814/4

408 01 Rumburk

Kontakt:

telefon: 412 332 072
e-mail: info@sosmgp.cz
web: www.sosmgp.cz

Reditel:

Mgr. Be. Jiti Uher
telefon: 412 332 072
e-mail: uher@sosmgp.cz

Skolni metodi¢ka prevence (+ vychovatelka na DM):
Bc. L. Obergruberova

telefon: 731 271 992, 412 332 072

e-mail: obergruberova@sosmgp.cz

Vychovny poradce:

Mgr. Josef Makovsky
telefon: 412 332072

e-mail: makovsky@sosmgp.cz

Zastupkyné reditele pro TV:
Mgr. Iva Sabatova

telefon: 412 332 072

e-mail: sabatova@sosmgp.cz

Zastupce rFeditele pro OV:
I. Sabata

telefon: 412 332 072
e-mail: sabata@sosmgp.cz

Preventivni tym:
(Kontakty — viz vyse)
- feditel skoly
- zastupkyné feditele pro TV

- zastupce teditele pro OV


http://www.sosmgp.cz/
mailto:obergruberova@sosmgp.cz

- vychovny poradce

- Skolni metodicka prevence
Na realizaci PP se dle potieby podileji vSichni zaméstnanci Skoly, pfedevSim pak
pedagogicti pracovnici.

Pocet tiid: 8
- Z toho tfid s u¢ebnimi obory: 3 (knihaf, tiskaf na polygrafickych strojich, reprodukéni
grafik)
- ztoho tfid se studijnimi obory: 5 (reprodukcni grafik pro média, tiskai na
polygrafickych strojich, polygrafie)

Pocet zaka: 199
-z toho divek: 99
- Z toho chlapct: 100

Pocet pedagogickych pracovnikii: 28
- Z toho ucitell teoretického vyucovani: 12
- Z toho ucitelli odborného vycviku: 13
- Z toho vychovatelt: 3

10.2 Charakteristika Skoly, stru¢na analyza situace

SOS mgp je stfedni odbornou kolou pfipravujici zaky pro praci v oblasti polygrafického
pramyslu.

Byla zitzena jako piispévkova organizace, ziizovatelem je Ustecky kraj.

Skola se nachazi v malém piihrani¢nim mésté (10 000 obyvatel) a patfi mezi mensi méstské
Skoly (viz udaj o poctu zakl vysSe). Sklada se ze tii navzajem propojenych budov, soucasti
Skoly je kromé¢ jidelny vlastni domov mlédeze, kde je ubytovéno 50 zakl. Neubytovani zaci
probihé nejen teoretické vyucovani, ale také odborny vycvik a to v dopolednich i odpolednich
hodinéch.

Pro volnocasové aktivity nema Skola vlastni prostory, pouze hiisté¢ u Skoly a 1x tydné mayji
zaci k dispozici sportovni halu v ramei sportovniho krouzku.

Rizikova mista pro vyskyt rizikového chovani:

- uvniti Skoly: Satny, WC, chodby, prostor u automatu. Chodby, Satny 1 prostor u automatu
jsou zabezpeéeny kamerami, na chodbach vykonavaji ugitelé o prestiavkach dozor. Skola je
béhem dne 1 po skonceni vyucovani uzamcena.

- vné Skoly: rumburské parky

Pozitiva ve vztahu K rizikovému chovani: mensi $kola — ,,rodinné prostiedi“, kladny vztah
zaki k oboru, DM je soucésti Skoly, dobfe fungujici prevence rizikového chovani,
zabezpeceni Skoly (dozor na chodbach, kamery, uzamceni skoly)

Negativa ve vztahu zaka k rizikovému chovéni: dojizdéni, problemati¢téjsi spoluprace
srodi¢i vzhledem k vétsi vzdalenosti Skoly od mista bydlisté, vysokd nezameéstnanost ve
Sluknovském vyb&zku.

Vnitini informacni zdroje:

- odborna literatura, ¢asopisy, filmy — knihovnicka Skolni metodic¢ky prevence

- webové stranky $koly — odkaz skolni metodi¢ky prevence (Www.sosmgp.cz)



http://www.sosmgp.cz/

- Skolni ¢asopis Bezevseho

- nasténka Skolni metodicky prevence

Vnéjsi informacni zdroje:

- viz Kontakty (soucast PP)

- viz Dtlezité info pro rodice, zaky, pedagogy (Ptiloha PP)
- viz Legislativa (Ptiloha PP)

10.3 Cile programu

Dlouhodobé cile

* Sméfovat ke snizovani vyskytu rizikového chovani, predevSim koufeni (vést zaky ke
zdravému Zzivotnimu stylu, tj. zivotu bez zavislosti), a to zvySenim znalosti zakti o rizikach
koufeni, nebot’ dostatek znalosti je pfedpokladem pro spravné rozhodovani. Dle moznosti
ovlivitovat pozitivné téz postoje a chovani zak.

e Vytvatet pozitivni socidlni klima zlepSovanim kvality vztaht ve tfidé a Skole
a dislednym feSenim kazdé Sikany a dalSich problémi zakt (prevence zaskolactvi, Sikany, ale
i dal$iho rizikového chovani).

*#%  Snizovat vyskyt dalSiho rizikového chovani zakl (sebepoSkozovani atd.), a to hlavné
zvySovanim informovanosti a dle moznosti téz ovliviiovanim postojii a chovani zakd.
Poznamka: Tyto dlouhodobé cile jsou velmi obtizné méfitelné.

Zavery kazdoro¢niho dotaznikového Setfeni po mnoho let ukdzaly, Ze preventivnimi
aktivitami na SS nelze n&jak podstatné zménit zdky ve vztahu k rizikovému chovani, toto je
mozné na ZS & jiz v MS.

Mozné je ale:

a) Zvysovat informovanost zakd (latkové a nelatkové zavislosti, bezpecné sexualni chovani
atd.)

b) Zabezpetit ZDRAVE A BEZPECNE KLIMA VE TRIDE, které je velmi dobrou prevenci
Sikany, ale 1 dalSich rizikovych jevi.

Proto je stéZejni ¢ast PP zaméfena pravé na ZDRAVE A BEZPECNE klima ve tiidé (viz
i SKOLNf PROGRAM PROTI SIKANOVANT).

Toto klima bude vtomto $kolnim roce mapovano jednoduchym dotaznikem — Vv zafi
a v ¢ervnu. Vyhodnoceni tohoto dotazniku umoZzni posoudit u¢innost této stézejni casti PP.

Kratkodobé cile — vlastni obsah PP

A. Specificka prevence — preventivni témata obsaZena v SVP
Cil: Béhem vyuky se ve vhodnych predmétech vénovat nejfrekventovanéjsSim (ale 1 dal§im)
tématiim specifické prevence obsazenych v SVP, v kazdé tfide alespon 1x za pololeti.

PREHLED USKUTECNENYCH AKTIVIT

1A

IKT — Téma: Zékaz koufeni — zona. Forma: grafika — 12. 9. 2019
1S

IKT — Téma: Zékaz koufeni — zona. Forma: grafika — 18. 9. 2019
2.A




CJ - Téma: Odpovédnost. Forma: zhlédnuti filmu (Utek do divo¢iny a nasledna reflexe) —
23.10. 2019

CH — Téma: Nebezpeci aluminia v zivoté cloveéka. Forma: vyklad — 7. 11. 2019
Téma: Nebezpeci alkoholu pro vyvoj embrya. Forma: vyklad — 13. 1. 2019

2.5

OK — Téma: Nebezpeci drog. Forma: beseda — 26. 11. 2019 (2 hodiny)

F — Téma: Nebezpeci hluku. Forma: vyklad — 26. 11. 2019

CH -Téma: Nebezpeci aluminia v zivoté ¢loveéka. Forma: vyklad — 12. 11. 2019

3.A

TV - Téma: Zivotni styl — strava, relaxace. Forma: diskuze — 29. 1. 2019

3.5

CJ — Téma: Rasismus. Forma: beseda o A. Lustigovi — 4. 2. 2019

3.P

4.5
POZNAMKA: Od 11. 3. 2020 skola uzaviena v disledku pandemie koronaviru, proto
aktivity uskuteénény ptevazné pouze v prvnim pololeti.

B. Specificka prevence — preventivni programy:
Cil: Realizovat ve vSech tfidach navazujici programy specifické prevence, zaméfené na
nejfrekventovanéjsi typy RCH:

Preventivni program B/1: (stéZejni ¢ast PP)

Zamgéfteni: Zdravé klima ve tfid¢ (prevence Sikany)

Nazev: Ve tfidé Zijeme dobie a bezpecné

Realizator: TU/$kolni metodicka prevence, ptipadné PPP Rumburk

Cil: Uskutecnit TH, ptipadné dalsi aktivity zaméfené na podporu zdravého klimatu ve tfidach
a) v 1. ro¢nicich — alespon 2x v kazdém pololeti

b) ve 2. az 4. ro¢nicich — alespon 1x v kazdém pololeti

c) dalsi aktivity ¢i TH dle aktualniho stavu v kazdé tiidé

PREHLED USKUTECNENYCH AKTIVIT:

1A

TH 3. 9. 2019 (2 hodiny)- téma: Seznamovani se zaki mezi sebouas TU
TH 12. 12. 2019 — téma: Mapovani tfidniho klimatu a problému ve tfidé
1.5

TH 11. 9. 2019 (2 hodiny) — téma: Seznamovani se zaki mezi sebouas TU
TH 21. 10. 2019 — téma: Mapovani tfidniho klimatu a problému ve tiidé
TH 29. 1. 2020 — téma: Kultivace vztaht ve tiidé

2.A

TH 18. 1. 2019 — téma: Kultivace vztaht ve tiidé

2.5

TH 3. 9. 2019 — téma: Zavislost zakt tfidy na mobilech

TH 21. 1. 2020 — téma: Klima tfidy a byti ,,online*

TH 30. 10. 2020 — téma: Chovani v kolektivu

3.A

TH 29. 1. 2020 — téma: Reseni problémi tiidy

3.5

TH 3. 9. 2019 — téma: Novi Zaci ve tfidé — seznameni




TH 13.11. 2019 — téma: Reflexe studijnich vysledki zaka postoji ke studiu, byti ,,online®
TH 6. 2. 2020 (2 hodny) — téma: ReSeni problém tiidy — klasifikace pti OV

3.P

TH 3.9. 2019 — téma: Pouzivani mobilii ve Skole, zaClenéni novych zaka do tiidy

TH 8. 1. 2020 — téma: ReSeni problémd tfidy — maturitni ples

4.5

TH 8. 10. 2019 — téma: Mapovani problémi tfidy, sdileni pfiprav na maturitu

POZNAMKA: Od 11. 3. 2020 skola uzaviena v disledku pandemie koronaviru, proto
aktivity uskutecnény pouze v prvnim pololeti.

Preventivni program B/2:

Zameéteni: Aktualni rizika soucasnosti (nebezpec¢i drog, svét ,,online*) a odpovédnost za sebe
a svij zivot

Nazev: Je dulezité znat rizika a spravné se rozhodovat...

Realizator: Teen Challenge, E-Duha (pan Hanak), LeapMakers (M. Ving, M. Skoda)

Cil: Realizovat ve tfidach 2. ro¢niku aktivity zaméfené na prevenci latkovych zavislosti ve

ttidach 3. roc¢niku aktivity zamétené na prevenci neladtkovych zdvislosti a ve tfidach 3.A

a 4.S aktivitu zamétfenou na prevzeti odpovédnosti sam za sebe, svij zivot, kritické mysleni

PREHLED USKUTECNENYCH AKTIVIT:
2. rocnik
2.A — téma: Rizika latkové zavislosti (3. 12. 2019, 2 hodiny) — beseda — Teen Challenge
2.S — téma: Rizika latkové zavislosti (21. 1. 20120, 2 hodiny) — beseda — Teen Challenge
3. ro¢nik
3.A — téma: Odpovédnost za svij zivot (21. 10. 2019. 2 hodiny) — beseda — Leap Makers
- téma: Rizika zavislosti online (14. 12. 2019, 2 hodiny) — beseda — pan Hanak
3.S — téma: Rizika zavislosti online (14. 12. 2019, 2 hodiny) — beseda — pan Hanak
3.P —téma: Rizika zavislosti online (14. 12. 2019, 2 hodiny) — beseda — pan Hanak
4. rocnik
4.S - téma: Odpovédnost za svij zivot (21. 10. 2019. 2 hodiny) — beseda — Leap Makers
Navic mimo plan:
2.A, 2.S — téma: Kybersikana (14. 2. 2020, 2 hodiny) — beseda — Jan Kr$nak
3.5, 3.P — téma: Rizikové chovani v dopravé (14. 9. 2019, 19. 9. 2019 po 3 hodinach — Policie
CR (Safety road)
NAVIC: Jednodenni vyzva ,,Polygrafka off-line* (V ramci této vyzvy i dotazniky pro ziky
0 ,,ziti off-line* a nasledna zpétna vazba ) — realizovala Ing. A. Bartuikova) — 26.11.2019

POZNAMKA: Planované aktivity uskuteénény v plném rozsahu.

C. Specificka prevence — ieSeni jednotlivych pripadia rizikového chovani Zakia, véetné
pomoci Zakim s osobnimi problémy

Cil: Resit viechny piipady rizikového chovani zak®, pfipadné jim pomahat s feSenim
osobnich problémi ve spolupraci se zainteresovanymi pedagogy, rodici, ptipadné dal§imi
organizacemi ¢i odborniky

PREHLED USKUTECNENEHO:
- 3.9. ReSeni problémii zakyné 1.A (transsexualita)
- 8.10. Reseni podezieni na $ikanu v 1.A — nepotvrzeno
- 5.11. Reeni osobnich problémi zaka 1.S (postaveni v kolektivu tiidy)




- 13. 11. Reseni konfliktu mezi zéky 1.S (vztahové problémy)

- 6. 11. Reseni problémového chovani zaka 1.S (podezieni na marihuanu, pestupky
vici fadu Skoly)

- 18. 11. Reseni problémi zakyné 1.A (Touretiv synndrom)

- 21.11. Reseni piistupu vyuéujiciho OV k zakiim 2.A

- 23. 1. Reseni konfliktu mezi dvéma zaky 3.A, 2.A (fyzické napadeni )

- 3. 2. Reseni problému 4.S (osobni hygiena)

- 10. 3. Redeni problému zikyné 3.A (vztahovy partnersky problém)

Podrobnéji viz Zaznamnik Skolni metodicky prevence

POZNAMKA: Od 11. 3. 2020 3kola uzaviena v disledku pandemie koronaviru, proto je
zaznamenano pouze prvni pololeti.

D. Nespecificka prevence
Cil: Realizovat pestré aktivity nespecifické prevence tak, aby se kazdy zak Skoly mohl
zucastnit alespon jedné v kazdém pololeti

PREHLED USKUTECNENYCH AKTIVIT:
11. 10. 2019 — beseda s pamétnikem odsunu po 2. sv. valce G. Siebertem (3.P, 3.S)
5. 11. 2019 — filmov¢é piedstaveni Nicholas Winton: Sila lidskosti (1.S, 2.A, 3.A, 3.P, 4.5)
15. 11 .2019 — beseda k 17. listopadu s M. Schulzem — 30. vyro¢i Sametové revoluce
(2.5, 3.5, 3.P)
Prosinec 2019 — vanocni vylety — Drazd’any, Liberec (vSechny tiidy)
19. 12. 2019 — tematicky projektovy den — Vanoce (vSechny tfidy)
4.2.2020 - filmové predstaveni Arnost Lustig: Devét zivotl a nasledna beseda (2.S, 3.P, 3.S,
4.S)
22.10. 2019 — turnaj ve florbale (3.5, 4.S)
21.1.2020 — Climate change - vyklad a beseda (3.P)
10. 12. 2019 - beseda se sociolozkou J. Siklovou nejen o samizdatu a svobodg slova (1.S
a dalsi)
26.11 .2019 — jednodenni vyzva ,,Polygrafka online* + dotazniky a nasledné besedy (vSechny
ttidy)
Prosinec 2019 - vystava Lidé z vosku (4.S, 2.A)
24. 10. 2019 — sbirka Pozvednéte slabé a nasledna exkurze do Charity (2.S, 3.A, 3.P)

POZNAMKA: Od 11. 3. 2020 3kola uzaviena v disledku pandemie koronaviru, proto
aktivity uskutecnény pouze v prvnim pololeti.

Aktivita 1.

Poskytovat rodiciim informace z oblasti prevence rizikového chovani (webova stranka Skoly,
informacni nasténka, casopis Bezevseho, tfidni schizky)

Casovy harmonogram: dle aktualni potieby

Zodpovida: skolni metodik prevence

Plnéni: Splnéno dle planu

Aktivita 2.



Seznamit rodice zaki s PP, pfedstavit rodi¢im prvniho ro¢niku Skolni metodicku prevence
(vodni schiizka pro zéky a jejich rodice, tfidni schiizky)

Casovy harmonogram: zaii 2019, listopad 2019

Zodpovida: skolni metodik prevence

PInéni: SpInéno dle planu

Aktivita 3.

Spolupracovat s rodici pii feSeni jednotlivych piipadi RCH

Casovy harmonogram: pribézné dle aktualni potieby

Zodpovida: skolni metodik prevence, zastupce feditele pro TV, vychovny poradce
PInéni: SpInéno dle planu — viz Zaznamnik Skolni metodic¢ky prevence

Aktivita 1.

Seznamit ucitele s aktualnim PP a jejich tkoly v ném
Casovy harmonogram: zai{ 2019

Zodpovida: skolni metodik prevence

Plnéni: Splnéno dle planu

Aktivita 2.

Nabizet ucitelim literaturu, filmy, pfipadné¢ nové informace z oblasti prevence rizikového
chovani

Casovy harmonogram: prib&zné béhem $kolniho roku

Zodpovida: skolni metodik prevence

PInéni: SpInéno dle planu

Aktivita 3.

Zabezpecit vzdélavani ucitelt v oblasti prevence RCH

Casovy harmonogram: srpen 2020, zaii 2019

Zodpovida: feditel Skoly:

Plnéni: Splnéno:

28. 8. 2019 — seminat PhDr. H. Vrbkové (téma - Vhodné a nevhodné formy komunikace
pedagog versus zak)

13. - 14. 9. 2019 — seminat Ing. P. Smid (téma: Komunikace na socidlnich sitich —
kybersikana)

Aktivita 4.

Spolupracovat s uéiteli pfi feseni jednotlivych ptipadia RCH

Casovy harmonogram: priibézné béhem kolniho roku

Zodpovida: skolni metodik prevence

Plnéni: Splnéno dle planu — viz Zdznamnik $kolni metodicky prevence

NAVIC - SAMOSTATNE: Prevence na DM

Realizovat v kazdé vychovné skupiné na DM preventivni aktivity zaméfené na
nejfrekventovanéjsi typy RCH.

Casovy harmonogram: jedna aktivita v kazdé skupiné v kazdém pololeti

Zodpovida: vedouci vychovatelka DM



PREHLED USKUTECNENYCH AKTIVIT:

1. pololeti:

VS 1: Zhlédnuti filmu (Na hran¢) + nasledna beseda — téma: Nebezpe¢i manipulace
VS 2: Zhlédnuti filmu (Jakub) + naslednd beseda — téma: Domaci nésili

VS 3: Rizena beseda — téma: Zdravy Zivotni styl, biorytmus, zdravy spanek

2. pololeti:
POZNAMKA: Od 11.3.2020 $kola i DM uzavien v disledku pandemie koronaviru, proto
aktivity uskutecnény pouze v prvnim pololeti.

Hodnoceni programu:

a) prehled splnénych planovanych aktivit o o
b) vyhodnoceni dotazniku (ZDRAVE A BEZPECNE KLIMA VE TRIDE)

10.4 Kontakty s jinymi organizacemi:

a) PPP Usteckého kraje
WWW.ppuk.cz

Lipova 651/9

415 01 Teplice

Telefon: 417 535 218

Odborné pracoviste:

PPP Decin

Jirtho z Podébrad 290/19

405 01 Décin

Telefon: 412 532 071

E-mail: e.krizova.ppporadna.dc@seznam.cz
Kontaktni osoba: Mgr. Eva KiiZova

Odborné pracoviste:

PPP Rumburk

408 01 Rumburk

Sukova 870/6

Telefon: 412332 325

E-mail: rumburk@pppuk.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Eva Michalinova

b) White Light

K-centrum Rumburk

trida 9. Kvétna 1127/28

408 01 Rumburk

Telefon: 602 195 104
www.whitelightl.cz
Kontaktni osoba: Vit Jelinek

¢) TEEN CHALLENGE - Sluknov


http://www.ppuk.cz/
mailto:e.krizova.ppporadna.dc@seznam.cz
http://www.whitelight1.cz/

Cisarsky 59

407 77 Sluknov

Telefon: 412 386 429

E-mail: sluknov@teenchallenge.cz
www.bullet-in-cz.estranky.cz
Kontaktni osoba: Petr Kral

d) Policie CR

9. kvétna 487/57
408 01 Rumburk
Telefon: 412 332 030

e) Ceskd spole¢nost AIDS POMOC o. s.
Malého 3/282

186 00 Praha 8

Telefon: 224 814 284, 724 244 170
E-mail:libor.matula%aids-pomoc.cz
Kontaktni osoba: L. Matula

) Zivot bez zdvislosti 0. S.

K Vytopneé 1224

156 00 Praha 5

Telefon: 222 716 740, 602 255 508

E-mail: h.vrbkova%seznam.cz

Kontaktni osoba: H. Vrbkova, V. Skopalova

2) Skolni lékai
MUDr. K. Strachon
Jiraskova 1358/15
Telefon: 723216784

h) SVP Sluknovsko

Capkova 814/5

407 53 Jirikov

Telefon: 778 742 766, 778 742 765

e-mail: vedoucisvp@ddsjirikov, etopedsvp@ddsjirikov.cz

ch) Méstska policie Rumburk
Sukova 1055/24
Telefon: 412 332 050

i) Krajska adiktologickd ambulance a poradna pro déti
Velka Hradebni 13/47
40001 Usti nad Labem
Telefon: 607 451 588
e-mail: poradna@drugout.cz

j) Centrum krizové intervence, o. s., Spirdla Usti nad Labem
Budova nadrazi v Rumburku ¢.p. 492
Telefon pro objednani: 475603390


http://www.bullet-in-cz.estranky.cz/
mailto:etopedsvp@ddsjirikov.cz
mailto:poradna@drugout.cz

e-mail: spirala.cki@volny.cz

K) e — Duha, vzdélavaci spolecnost
Bc. Ludvik Hanak

Telefon: 777736435
www.prevence-online.webnode.cz

10.5 Rozpocet programu - vyhodnoceni:

Preventivni aktivity externich organizaci — PLAN:

Teen Challenge: 2x 600 K¢ = 1200 K¢ (2.A, 2.S) (600 K¢/1 tiida/90 minut)
Zavislost ON LINE: 2500 K¢ (3,A, 3.P. 3.5) (40 K¢/z4k/90 minut)

Leap Makers: 3 000 K¢ (3.A, 4.S) (60 K¢/7ak/90 minut)

Celkem: 6 700 K¢

Preventivni aktivity externich organizaci - SKUTECNOST:

Teen Challenge: 2x 600 K¢ = 1200 K¢ (2.A, 2.S) (600 K¢&/1 t¥ida/90 minut)

Zavislost ON LINE: 2400 K¢ (3,A, 3.P. 3.S) (40 K¢&/zak/90 minut) — dle aktual. poctu zaka
Leap Makers: 3 000 K¢ (3.A, 4.S) (60 K¢&/zak/90 minut)

Celkem: 6 600 K¢

Vypracovala Bc. L. Obergruberova


mailto:spirala.cki@volny.cz

