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1. Zakladni udaje

Nazev Skoly: Stfredni odborna Skola medialni grafiky a polygrafie, Rumburk, pfispévkova

organizace

Sidlo Skoly: Jifikovska 840/4, Rumburk 1, 408 01 Rumburk
Zrizovatel: Ustecky kraj, Velka Hradebni 48, 400 01 Usti nad Labem
Reditel $koly: Ing. Richard Sykora
Zastupce statutarniho organu: Alena Radova
Kontakt: tel.: 412 332320, 412 332072, e-mail: info@sosmgp.cz,

webové stranky: www.sosmgp.cz, www.polygrafka.cz
Pracovnik pro informace: Yveta Krupova
Datum zalozeni skoly: 1. ledna 1981
Datum zarazeni Skoly do sité skol: 3. cervence 1996
Datum posledni aktualizace v siti Skol: 29. bfezna 2017

Soucasti Skoly:

1. Stfedni odborna skola 1Z0: 150 077 513 kapacita:
2. Domov mladeze 1Z0: 110 024 389 kapacita:
3. Skolni jidelna 1IZO: 110 024 401 kapacita:

240 73k
53 lazek
180 jidel

Stredni odborna skola medialni grafiky a polygrafie, Rumburk, pfispévkovd organizace
ptipravuje zaky pro polygraficky primysl a pro oblast médii (webdesign, medialni prezentace,
grafika, reklama atd.). Skola je kvalitné materidlné vybavena, teoretické vyucovani, odborny
vycvik, ubytovani a skolni jidelna s kuchyni — vSe je umisténo v jednom arealu v Jifikovské ulici
v Rumburku. Skola je jedinou statni monotypni polygrafickou $kolou v Cechéch, zaji$tuje vyuku

pro 7aky ze t¥i kraja CR.

Pti Skole pracuje Skolskd rada, ktera je Sesticlennd, sloZzend ze dvou zastupcl zfizovatele, dvou
zastupcl pedagogickych pracovnikQl Skoly, zastupce zdkonnych zdstupcu nezletilych Zzaka

a zastupce zletilych Zaka. Predsedkyni Skolské rady je Mgr. Eva Michalinova.
2. Prehled obort vzdélani

34-41-M/01 Polygrafie

34-52-H/01 Tiskar na polygrafickych strojich
34-52-L/01  Tiskar na polygrafickych strojich
34-53-H/01 Reproduk¢ni grafik

34-53-L/01  Reprodukéni grafik pro média
34-57-H/01  Knihaf

3. Pfehled pracovniku sSkoly

Celkovy pocet pracovnik(: 45
z toho:

Uditelé a asistenti pedagoga 15
Ucitelé odborného vycviku 14
Vychovatelé 2
Ostatni pracovnici 13
Materskd dovolend 1
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4. Prijimaci fizeni
4.1. Pocty prihlasenych zaku

Obory H (trileté ucebni s vyuénim listem):
1. kolo:
2. kolo:

Obory L (Ctyrleté maturitni):
1. kolo:
2. kolo:

4.2. Pocty prijatych zaka

Obory H (trileté ucebni s vyucnim listem):
Skutecné nastoupilo:

1. kolo:

2. kolo:

Pocet odvolani:

Obory L + M (ctyrleté maturitni):
Skutecné nastoupilo:

1. kolo:

2. kolo:

Pocet odvolani:

5. Vysledky vzdélavani zak
5.1. Prospéch - 1. pololeti

Cela skola:

Primérny prospéch:
Pocet hodnocenych:
Prospél s vyznamenanim:
Prospél:

Neprospél:

Nehodnocen:

Obory H (tfileté ucebni s vyucnim listem — 3 tfidy):
1,904

Pramérny prospéch:
Pocet hodnocenych:
Prospél s vyznamenanim:
Prospél:

Neprospél:

Nehodnocen:
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Obory L/M (Ctyfleté maturitni — 5 tfid):
Primérny prospéch:

Pocet hodnocenych:

Prospél s vyznamenanim:

Prospél:

Neprospél:

Nehodnocen:

5.2. Prospéch - 2. pololeti

Cela skola:

Pramérny prospéch:
Pocet hodnocenych:
Prospél s vyznamenanim:
Prospél:

Neprospél:

Nehodnocen:

Obory H (tfileté ucebni s vyucnim listem):

Pramérny prospéch:
Pocet hodnocenych:
Prospél s vyznamenanim:
Prospél:

Neprospél:

Nehodnocen:

Obory L/M (Etyfleté maturitni):
Primérny prospéch:

Pocet hodnocenych:

Prospél s vyznamenanim:
Prospél:

Neprospél:

Nehodnocen:

5.3. Zavérecné zkousky

Pocet zakl konajicich poprvé ZZ:
Z toho vyznamenani:

Z toho prospéli:

Z toho neprospéli:

Opravné zkousky:

Z toho vyznamenani:

Z toho prospéli:

Z toho neprospéli:

Pocet zakl konajicich ZZ z minulych let:

Z toho prospél:

1,591
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5.4. Maturitni zkousky

Pocet ZakU konajicich poprvé MZ: 23

Z toho vyznamenani: 6

Z toho prospéli: 14

Z toho neprospéli: 3
Opravné zkousky: 3

Z toho prospél u opravné MZ: 2

Z toho neprospél u opravné MZ: 1
Pocet zZakl konajicich MZ z minulych let: 3

Z toho prospél: 3

5.5. Hodnoceni chovani zaku

1. pololeti:

Pocet 2. stupnl z chovani: 1
Pocet 3. stupn z chovani: 1
Pocet podminénych vylouceni: 2
Pocet vylouceni ze Skoly: 0

2. pololeti:

Pocet 2. stupnd z chovani: 6
Pocet 3. stupn z chovani: 1
Pocet podminénych vylouceni: 2
Pocet vylouceni ze Skoly: 0
5.6. Dochazka zaka do denni formy studia

1. pololeti:

ZamesSkané hodiny celkem: 18 393
Pramér zameskanych hodin na zaka: 99,962
Neomluvené hodiny celkem: 895
Prdmér neomluvenych hodin na zaka: 4,864
2. pololeti:

Zameskané hodiny celkem: 15 867
Primér zameskanych hodin na Zaka: 91,717
Neomluvené hodiny celkem: 1044
Prdmér neomluvenych hodin na zZaka: 6,035

5.7 Vzdélavaci aktivity

Probéhlo nékolik besed Zaki skoly s pamétniky, kde si Zaci pfipomnéli pohnuté osudy
nékterych spoluobcanl. S pamétnici z Terezina Michaelou Vidlakovou, s pamétnici E. Malou,
dcerou letce RAF plk. O. Hrubého, s O. Siebertem o odsunu, vztazich mezi Cechy a Némci
a o roce 1968.

Zaci také navstivili mista, ktera dodnes vypovidaji o hriizach totalitnich rezimd. Pracovni tabor
,Vojna“ u Pribrami, ktery slouzil jako tabor nucenych praci pro odplrce komunistické totality,
zUcastnili se vzdélavaciho vyjezdu ,Jachymovské peklo aneb Po stopach politickych vézna“.



Vybrani Zaci s pedagogickym doprovodem byli pfitomni na pietnim aktu k78. vyroci
osvobozeni v Rumburku.

Zaci také navstivili pFijemnéjsi mista. Galerii moderniho uméni v Roudnici nad Labem, Diim
Ceského Svycarska v Krasné Lipé a kulturni ddm v Rumburku, kde shlédli Divadelni pfedstaveni
Kytice v podani souboru Hranicar.

Zaci se vpribéhu 3kolniho roku také zu&astnili nékolika exkurzi pro inspiraci, kam dale
pokracovat po stfedni Skole. V Tisku Krasna Lipa, na katedre Polygrafie Univerzity Pardubice,
v OTK Kolin, na Reklamé Polygraf Praha nebo v muzeu knihtisku v Kutné Hore.

Zaci posledniho roéniku maturitnich oborl se zGéastnili motivaénich besed se zastupci
Hasi¢ského zachranného sboru a Policie CR

Skolni metodi¢ka prevence jev( zajistila mnoho aktivit 7ak(l na r(iznd témata z oblasti
prevence rizikového chovani (viz. bod 10 Preventivni program skoly).

Zaci se Ulastnili také nékolika projektovych dnd, znich? nékteré pfipravili pedagogicti
pracovnici (nékdy i ve spolupraci se Zaky) skoly nebo se ztcastnili projektovych dn(i na téchto
Skolach.

,Clovék ve svobodné spoleénosti“ prob&hl formou besed, workshop(i a pfednasek na riznd
aktudlni témata: lidska prdva, fake news a dezinformace, digitalni technologie.

"Den Zemé" byl poradan v ramci celosvétové udalosti organizované 22. dubna zamérené na
propagaci a podporu ochrany Zivotniho prostredi.

,Kariérniho projektového dne” se zucastnili zastupci polygrafickych firem a skol.

Projektovy den ,Zdravovéda a prvni pomoc” jsme pfipravili sve spolupraci se SZS a OA
Rumburk.

Gymnazium Rumburk ptipravilo pro rumburské skoly projektovy den ,,Den Evropy”, kterého se
nasi Zaci také zacastnili.

Skolni ¢asopis ,Bezevieho” na jehoi vydavani se podileji Zaci $koly spoleéné se soucasnymi
i byvalymi uciteli, obsadil druhé misto vramci soutéZze Odborového svazu novindru
a pracovnik@l médii CR se umistil na 2. misté v kategorii ,,0 nejinspirativnéjsi stfedogkolsky
casopis”.

O sportovni vyZiti Zaka Skoly bylo také dostatecné postarano.

Kromé pravidelnych hodin télesné vychovyv tomto Skolnim roce absolvovaly 1. rocniky
povinny lyZarsky kurz na Planich pod JeStédem a 2. ro¢niky cykloturisticky kurz v Drhlenach.
Ve svém volném Case Zaci (pfevdiné ubytovani na DM) vyuzivali herny stolniho tenisu v arealu
Skoly, navstévovali skolni posilovnu a Ucastnili se krouzku ,,Sportovni hry” pofddaného Skolou
na zimnim stadionu, a to jak na bruslich, tak pozdéji i ve sportovni obuvi na multifunkéni plose
bez ledu.

Zaci spole¢né s utiteli TV i OV vytvofili dva tymy pro turnaj rumburskych $kol v rybnikovém
hokeji, na kterém obsadili prvni dvé mista.

Vybrani Zaci se zucastnili turnaja ve florbalu a streetbalu.

6. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku

Po personalni strance je Skola zabezpecCena na dobré urovni, mame témér plnou
kvalifikovanost vSech pracovnikl. Pedagogicti pracovnici se pribézné vzdélavaji, ucastni se
individualné i hromadné skoleni a prohlubuji tak svou kvalifikaci. Tfi pedagogicti pracovnici
aktudlné studuji VS a jeden dokonéuje kvalifikaci vychovatele.

7. Aktivity a prezentace Skoly na verejnosti



Ve Skolnim roce zahdjilo studium 193 Zak(, béhem skolniho roku doslo k poklesu na 184, coz
bylo zplsobeno predevsim fluktuaci, ale i kazeriskymi problémy Zakd. SloZzeni vyucovanych
obor( je optimalni.

Skola prostiednictvim $kolské komise Svazu polygrafickych podnikateld spolupracovala se
svazem a ostatnimi polygrafickymi $kolami v CR.

7.1. Sprava majetku Skoly

Ve sledovaném obdobi probihala béZind udriba prostor celého aredlu. Ve venkovnich
prostorech doslo pouze k vyméné okapu, svodl a stfesnich prvk(.

Uvnitf budov byly zmény daleko razantnéjsi.

Zrekonstruovana byla kanceldaf vedouciho ucitele odborného vycviku vcéetné vymény
podlahovych krytin a potizeni nového nabytku.

Dosud nevyuzivana mistnost byla rekonstruovana (véetné instalace topeni) a preménéna na
ucebnu odborného vycviku. Nasledné byla kompletné vybavena ndbytkem a vypocetni
technikou.

Byly vybudovany dvé Satny pro Zaky a Zzakyné oboru tiskat, véetné jejich vybaveni.

Na pokojich domova mladeze doslo k vyméné oken, el. rozvodu, k montazi svétel a zasuvek.
Pokoje byly nasledné vymalovéany. Vramci této akce byla vyménéna i vydajova okénka ve
Skolni jidelné a vstupni vrata v u¢ebné odborného vycviku.

Skolni posilovna byla vybavena cvi¢ebnimi stroji.

Dosud nevyuzivana mistnost byla zrekonstruovana a preménéna na odpocinkovou mistnost
pro zaky na OV. Byla vybavena kresly, pohovkami, elektronickymi Sipkami a automaty na
napoje a potraviny. Také do odpocinkovych zén na chodbach skoly byly pofizeny pohodiné
pohovky.

Pro zkvalitnéni vyuky na odborném vycviku byly instalovdny vykonné;jsi pocitace MAC (v¢etné
monitor() zvladajici graficky narocné vyukové programy a pofizeny grafické tablety, které
naleznou vyuziti pfi graficky ndarocnych zadanich zakazek na OV.

Vzhledem k véku nékterych (pro Skolu nepostradatelnych) stroji a zafizeni byly nutné jejich
opravy. Tykaly se zejména plynového kotle, baliciho stroje a tiskového stroje KBA.

7.2. Prezentace Skoly na verejnosti

Skola se prezentovala na ,burzach $kol“ Veletrh Skola Dé&&in 2022, EDUCA MYIJOB Liberec
2022, COMENIUS FUN Varnsdorf 2022.

Dale poradala, kromé dvou oficidlnich ,,Dn( otevienych dvefi“ pro zajemce o studium, také
individuaIni prohlidky $koly pro pfipadné uchazefe o studium a projektové dny pro ZS
Sluknovského vybézku.

Kontakt srodi¢i a zakonnymi zastupci je udrZovan prostfednictvim tridnich schizek,
telefonicky a systémem Bakalafi. Informace mohou rodice a Zdci ziskdvat i prostfednictvim
svych zastupcl ve Skolské radé.

7.3. Spoluprace se socialnimi partnery

Pokracovala spoluprace s Méstskou knihovnou Rumburk k zajisténi reprezentativnich prostor
pro predavani maturitnich vysvédcéeni v reprezentativnich prostorech knihovny.

Také spoluprace s oborové spfiznénymi vzdéldvacimi institucemi (UPCE, katedra polygrafie
a fotofyziky, VOS OT a SS Stéti) pokracovala i ve $kolnim roce 2022/2023.

Velice uUzce jsme spolupracovali se zaméstnavatelskym svazem — Svazem polygrafickych
podnikateld Praha. Ve Skolské komisi svazu jsme se podileli na koordinaci postupt
a pozadavk( jednotlivych polygrafickych SS, pfi pfipominkovém fizeni pro tvorbu novych



oborovych RVP, pfi ziskdvani material( pro vyuku a tvorbé otazek pro JZZZ polygrafickych
obor0.

Dale Skola spolupracovala s nékolika subjekty z oblasti polygrafického pramyslu napf. OTK
Group Kolin, Label Design Chrastany, STI Cesko a.s. Rumburk, ProstéQ Rumburk, Tisk Krasna
Lipa. Spoluprace probihala formou praxe Zakd, exkurzi, ziskavdni ucebnich materiald,
zajistovanim prace pro absolventy skoly atd.

Skola dlouhodobé spolupracuje s nékterymi subjekty v oblasti poradenstvi a prevence
rizikového chovani zak(, jsou to predevsim PPP Rumburk, Teen Challenge Kralovstvi, Oblastni
charita Rumburk, UP D&¢in a Varnsdorf
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8. Vysledky inspekéni éinnosti provedené €SI a dalsi kontroly

Ve $kolnim roce 2022/2023 probéhla kontrola VZP CR a finanéni kontrola hospodareni
kontrolnim odborem zfizovatele KU Usteckého kraje.

9. Zprava o hospodareni skoly za rok 2022

9.1 Hospodafreni

V roce 2022 byla vykondvana pouze hlavni ¢innost, tzn. teoretickd a prakticka vyuka Zaku
v danych oborech, véetné ubytovani a stravovani.

Vyuka byla zajisténa pro 193 zak.
Ubytovano bylo v priiméru 47 zakt mésicné vcéetné celodenniho stravovani.

Cinnost byla zajist&na 43 zaméstnanci, pfepocteno na plny Gvazek 39,62 zaméstnanci.
z toho: ucitelé TV 11,22
ucitelé OV 13,33
vychovatelé 3,00

ostatni 10,99
Celkové vysledky hospodareni za rok 2022
Naklady hlavni ¢innosti 34 377 673,77 K¢
Vynosy hlavni ¢innosti 34 605 617,26 K¢
Hospodarsky vysledek +227 943,49 K¢

Hlavni ¢innost Skoly je zajistovana na Urovni nakladd, které jsou vy$si neZ vynosy z této
¢innosti. Na ¢astecné kryti téchto nakladd dostava skola dotaci (pFispévek), ktera tvofi hlavni
zdroj pfijmu.

V roce 2022 ¢inila celkova dotace 31 641 289,- K¢

Z toho: dotace UZ 33353 - pfimé naklady 26 654 634,- K¢
dotace UZ 33086 - doucovani 38 250,- K¢
dotace UZ 330898 — prevence digitalni propasti 158 000,- K¢
dotace UZ 33504 — pofizeni schodolezu 3 405,- K¢
dotace na provozni naklady 4 787 000,- K¢

Ostatni vynosy (z tzv. mimorozpoctovych zdroja) byly ve vysi 2 964 328,26 K¢



Z mimorozpoctovych zdrojli ma velky vyznam produktivni prace Zaka ve vysi 1341 594,-K¢,
ktera tvori 45 % z mimorozpoctovych zdrojl, dale uhrady od Zakt za ubytovani a stravovani
ve vysi 1241 195,- K¢ a od zaméstnancl za stravovani ve vysi 217 120,- KE. Ostatni vynosy
jsou 46 419,26 K¢ z toho bezuplatny prijem respiratorti 34 052,14 K¢, ¢erpani fondu odmén
118 000,- K¢.

9.2 Clenéni nakladd a vynosti dle Gétové osnovy v Ké

Ndklady 31043 443,61
Spotieba materialu 2047 302,62
z toho nejvétsi polozky: potraviny 985 215,00
material pro produktivni praci OV 523 229,56
Spotieba energie 1623 911,56
v tom: elektricka energie 358 995,83

plyn 692 282,37
teplo 572 633,36
Voda 132 971,40
Opravy a udrzovani 721 450,63
v tom: stavebni opravy 643 393,92
strojni opravy 78 056,71
Cestovné 25 822,-
Ostatni sluzby 1056 171,95
z toho nejvétsi polozky: likvidace odpadu 161 084,23
sluzby pro software 220 259,96
stocné 223 442,66,-
Mzdové naklady 19 814 203,-
Zakonné socialni pojisténi 6 548 838,-
Jiné socidlni pojisténi — Kooperativa 78 751,-
Zakonné socialni naklady 462 509,48
Ostatni dané a poplatky 1500,-
Ostatni naklady z ¢innosti 69 683,72
Odpisy dlouhodobého majetku 751911,-
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 1042 647,41



Vynosy 31043 443,61
Vynosy z ¢innosti 2 964 328,26
v tom: vynosy z prodeje produkce zaki 1341 594,-
vynosy z ubytovani zak{ 473 100,-
vynosy ze stravovani zaku 768 095,-
vynosy ze stravovani zaméstnancu 217 120,-
vynosy za opisy vysvédceni 1 300,-
ostatni vynosy 45 119,26
Cerpani z fondu odmén 118 000,-
Dotace 31641 289,-
9.3 Mzdové naklady
Celkem 19 814 203,-
Platy 19 330 538,-
Ostatni platby za provedenou praci 483 665,-
z toho:
dohody 205 400,-
dohody — doucovani 38 250,-
nahrady mzdy za pracovni neschopnost 117 709,-
odmeény 7akud za produktivni praci 122 306,-

Primérny mésicni plat na zaméstnance v r. 2022 ¢ini 40 658,- K¢

Clenéni platii podle kategorii zaméstnanct s udanim priimérné mésiéni vyse platu v K¢

(vyvoj od r. 2013)

kategorie 2013 2014 2015 2016 2017 2018

ucitelé 28507,- 29416,- 30423,- 33740,- 35356,- 35804,-
ucitelé OV 23537,- 24125, 24888, 26641,- 28502,- 30352-
vychovatelé 25525,- 26298,- 26181,- 29258, 31992, 34427,-
asistent - - - - - -
ostatni 17545,- 18191,- 19627,- 19856,- 22358, 24381,-

ev 7 wve

9.4 Investicni ¢cinnost

V roce 2022 nebyly pofizeny Zzadné investice z fondu investic.

2019
42 746,-
35592,-
37908, -

26 826,-

2020
45 307,-
40 693,-
39512,-

30 996,-

2021
46 973,-
41027,-
38470,-

32619,-

2022
48 317,-
40 252,-
42 071,-
27 009,-
34 283,-
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9.5 Opravy (v tis. K¢)

Rozpis Cerpani:
strojni opravy
opravy tiskovych stroju
opravy PC, tiskarny, IP kamery
opravy pristrojl a zafizeni pro kuchyn
drobné opravy ostatnich stroj(
oprava automobilu

52 tis. K¢
6 tis. K¢
10 tis. K¢
5 tis. K¢
5 tis. K¢

stavebni opravy (vSechny opravy se tykaji arealu skoly Jifikovska 840/4)

oprava elektroinstalace + vyména osvétleni 60 tis. K¢
zednické a stavebni prace 243 tis. K¢
oprava topeni — potrubi, ptivody, télesa 50 tis. K¢
oprava oken (vymeénou) 70 tis. K¢
oprava podlahovych krytin 121 tis. K¢
oprava stropu a stén + malovani v kuchyni 11 tis. K¢
vymeéna vydejnich oken 77 tis. K¢
oprava plynového vedeni k plynové kotelné 7 tis. K¢
vymeéna rozbitych Zaluzii 2 tis. K¢
drobné prace 2 tis. K¢

9.6 Piehled o slozkach majetku a zdrojich (fondech) k 31. 12. 2022
Aktiva v K¢

1. Dlouhodoby nehmotny majetek
Opravky

2. Dlouhodoby hmotny majetek
Opravky

3. Zasoby

4. Pohleddavky z obchodniho styku
- dlouhodobé pohledavky
- kratkodobé poskytnuté zalohy
- naklady pfistich obdobi

5. Finan¢ni majetek

Aktiva celkem

Pasiva v K¢

1. Jméni ucetni jednotky

2. Fond kulturnich a socialnich potfeb
3. Investic¢ni fond

4. Fond odmén

1318 202,90
-1 318 202,90

43 238 499,01
-35008 712,05

256 170,52

26 377,-

7 000,-

1259 780,-
59 436,16
8770 484,04

18 609 034,68 K¢

10752 437,95

341 758,84

2147 129,04
0,-
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5. Fond rezervni - ze zlepSeného VH 616 719,65

- z ostatnich tituld 0,-
6. ZlepSeny hospodarsky vysledek 227 943,49
7. Kratkodobé zavazky 4523 045,71

- vUci dodavatelim 140 511,08

- kratkodobé pfrijaté zalohy 298 890,-

- vi¢i zaméstnanciim 1624 992,-

- ze soc. zabezpeceni 609 592,-

- ze zdravotniho pojisténi 262 936,-

- jiné pfimé dané 150 881,-

- dohadné ucty pasivni 1259 780,-

- ostatni kratkodobé zavazky 19 300,-

- nevyuctovana vracenad dotace 152 375,-

- vynosy pristich obdobi 3788,63
Pasiva celkem 18 609 034,68 K¢

9.7 Tvorba a cerpani financnich fonda v K¢

Fond odmén

stavk 1. 1.2022 0
tvorba ze zlepseného HV za rok 2021 118 000,-
Cerpani v roce 2022 -118 000,-
zUOstatek k 31. 12. 2022 0,-
Rezervni fond ze zlepseného VH

stav k 1. 1. 2022 498 253,29
tvorba z kladného HV za rok 2021 118 466,36
Cerpani fondu na zajisténi hlavni Cinnosti 0,-
zGstatek k 31. 12. 2022 616 719,65
Fond kulturnich a socialnich potieb

stavk 1. 1. 2022 302 563,90
tvorba — zdkladni pridél za rok 2022 388 964,94
cerpani v roce 2022 -349 770,-
zdroje FKSP k 31. 12. 2022 341 758,84
Fond investic

stavk 1. 1.2022 1555 623,04
tvorba (odpisy) za rok 2022 748 506,-
tvorba — investi¢ni dotace MSMT UZ 33504 na potizeni schodolezu 108 900,-
odvod zfizovateli -157 000,-
Cerpéani — UZ 33504 pofizeni schodolezu -108 900,-
zUOstatek k 31. 12. 2022 2 147 129,04

V Rumburku dne 20. 2. 2023

Zpracovala: Alena Radova Schvalil: Ing. Richard Sykora
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10. Preventivni program $koly (dale jen PPS)
10.1 Zakladni udaje o Skole a kontakty:

Nazev a adresa skoly:
Stredni odborna skola medialni grafiky a polygrafie, Rumburk, prispévkova organizace
Jitikovska 840/4, 408 01 Rumburk

Kontakt:

telefon: 412 332 072
e-mail: info@sosmgp.cz
web: www.sosmgp.cz

Reditel:

Ing. Richard Sykora
telefon: 777 362 339
e-mail: sykora@sosmgp.cz

Skolni metodicka prevence (+ vychovatelka na DM):
Bc. L. Obergruberova

telefon: 731 271 992, 412 332 072

e-mail: obergruberova@sosmgp.cz

Vychovny poradce:

Mgr. Pavlina Horakova
telefon: 737 362 281

e-mail: makovsky@sosmgp.cz

Zastupkyné reditele pro TV:
Mgr. lva Sabatova

telefon: 777 362 281

e-mail: sabatova@sosmgp.cz

Zastupce reditele pro OV:
Martin Stépéanek

telefon: 777 362 213

e-mail: stepanek@sosmgp.cz

Preventivni tym:
(Kontakty — viz vyse)
- feditel Skoly
- zastupkyné reditele pro TV
- zastupce reditele pro OV
- vychovny poradce
- Skolni metodicka prevence

Na realizaci PPS se dle potteby podileji viichni zaméstnanci $koly, predeviim pak pedagogicti
pracovnici.
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10.2 Charakteristika skoly, strucna analyza situace

SOSmgp Rumburk je stfedni odbornou 3kolou pfipravujici 7aky pro préci v oblasti
polygrafického préimyslu. Byla zfizena jako ptispévkova organizace, zfizovatelem je Ustecky
kraj.

Skola se nachazi v malém pFihraniénim mésté (10 000 obyvatel) a patfi mezi mensi méstské
Skoly (viz udaj o poctu zak(l vyse). Sklada se ze tfi navzdjem propojenych budov, soucasti Skoly
je kromé jidelny vlastni domov mladeze, kde je ubytovano pfiblizné 50 Zakd. Neubytovani Zaci
bud' pfimo v Rumburku bydli, nebo dojizdéji z blizkého ¢i vzdalenéjsiho okoli. Ve Skole probiha
nejen teoretické vyucovani, ale také odborny vycvik a to v dopolednich i odpolednich
hodinach.

Pro volnocasové aktivity ma Skola ve vlastnich prostorech hernu stolniho tenisu a hristé
v arealu skoly. Od fijna 2021 mohou Z4aci kazdé pondéli navstévovat zimni stadion v Rumburku
v ramci nepovinného predmétu ,Sportovni hry“.

Mista pro vyskyt rizikového chovani

Uvnitf Skoly se jedna o Satny, WC, chodby, prostory u automatd. Chodby, Satny i prostor
u automatu jsou zabezpeceny kamerami, na chodbach vykonavaji ucitelé o prestavkach dozor.
Skola je b&hem dne pfistupna pomoci kddu, po skonéeni vyu¢ovani je uzaméena.

Vné skoly jde hlavné o rumburské parky.

Pozitiva ve vztahu k rizikovému chovani

SOSmgp Rumburk je mensi $kola s ,rodinnym prostfedim“ a zaci maji veskrze kladny vztah ke
zvolenému oboru. DM je soucasti Skoly, dobre funguje prevence rizikového chovani, skola je
viceméné zabezpecena (dozor na chodbach, kamery, uzamdceni skoly).

Negativa ve vztahu Zaka k rizikovému chovani

Dojizdéni (cesta do Skoly), problematictéjsi spoluprace s rodici vzhledem k vétsi vzdalenosti
Skoly od mista bydlisté, vysokda nezaméstnanost a demografické sloZzeni obyvatelstva ve
Sluknovském vybézku.

Vnitini informacni zdroje:

- odborna literatura, ¢asopisy, filmy — knihovnicka skolni metodicky prevence
- webové stranky skoly — odkaz Skolni metodicky prevence (www.sosmgp.cz)
- Skolni ¢asopis Bezevseho

- nasténka skolni metodicky prevence

Vnéjsi informacni zdroje:

- viz Kontakty (soucést PPS)

- viz Dllezité info pro rodice, zaky, pedagogy (Pfiloha PPS)
- viz Legislativa (P¥iloha PPS)
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10.3 - Hodnoceni — $kolni rok 2022/23

Pocet tfid: 8
- ztoho tfid s uéebnimi obory: 3 (knihat, tiskaf na polygrafickych strojich, reprodukéni
grafik)
- ztoho tfid se studijnimi obory: 5 (reprodukéni grafik pro média, tiskaf na
polygrafickych strojich, polygrafie)

Pocet zaka (k 30. 9. 2023): 193
- ztohodivek: 96

- ztoho chlapct: 97

Pocet pedagogickych pracovniku: 30
-z toho ucitell teoretického vyucovani: 12
-z toho uciteld odborného vycviku: 13
- ztoho vychovatell: 3

- ztoho asistentl pedagoga

Cile programu

Cile programu vychazeji z dlouhodobych cili uvedenych ve Skolni preventivni strategii
vztahujicich se  knejcastéjsSim formam rizikového chovani Z7akd, které Skola fresila
v predchozich letech - uzivani legdlnich a nelegalnich drog, zaskolactvi, Sikana a kybersikana,
sebeposkozovani. Navic se v poslednich letech zvysuje vyskyt psychickych probléma zaka, jako
je deprese, Uzkosti, panické ataky, proto jsou duleZité i preventivni programy zamérené na
dusevni zdravi.

Dlouhodobé cile:
e Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu - prevence zavislostniho chovani, psychickych
problému (sebeposkozovani)
e Vytvaret pozitivni socidlni klima ve Skole a tfidach (prevence Sikany, zaskolactvi)
Strednédobé cile:
e Dusledné resit vSechny pripady RCH — zaskolactvi, uZivani legalnich/nelegalnich drog ve
Skole, sebeposkozovani, Sikany véetné kybersikany)...
e Realizovat preventivni programy pro Zzaky zamérené na nejcastéjsi formy RCH Zaku,
a tim zvySovat jejich informovanost v této oblasti, ale téZ ovliviovat jejich postoje
a chovani
e Uskutecnovat ve tfidach pravidelné TH zamérené na vytvareni pozitivniho socialniho
klimatu
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10.4 Vlastni obsah programu prevence - dle cilovych skupin
Cilova skupina Zaci

A. Specificka prevence — preventivni témata obsazena v SVP
Cil: BEhem vyuky se ve vhodnych pfedmétech vénovat nejfrekventovanéjsim (ale i dalsim)
tématlm specifické prevence obsaZenych v SVP, v kazdé t¥idé alespori 1x za pololeti.

B. Specificka prevence — preventivni programy
Cil: Realizovat ve vSech tfidach navazujici programy specifické prevence, zamérené na
nejfrekventovanéjsi typy rizikového chovani.

Preventivni program B/1: (stéZejni ¢ast PP)

Zaméreni: Zdravé klima ve tridé (prevence Sikany).

Nazev: Ve tfidé Zijeme dobre a bezpecné.

Realizator: TU/Skolni metodicka prevence, pripadné PPP Rumburk

Cil: Uskutecnit TH, ptipadné dalsi aktivity zameérené na podporu zdravého klimatu ve tfidach
e v 1. roCnicich—alespon 2x v kazdém pololeti
e ve 2. az 4. rocnicich — alespon 1x v kazdém pololeti
e dalsi aktivity ¢i TH dle aktudlniho stavu v kazdé tridé

Preventivni program B/2:

Zaméreni: Aktualni rizika soucasnosti (nebezpecéi drog, kyberSikany), prevence urazl
a prevence psychickych problému jako je sebeposkozovani apod.

Nazev: Zijzdravé...

Realizator: MP Education, Teen Challenge, E-Duha, LeapMakers , VZP

Cil: Realizovat ve tfidach Skoly aktivity externich organizaci smétujici k pfedchazeni rizikového
chovani a psychickych problém.

Poznamka: Konkretizace tfid a témat az aktualné v pribéhu Skolniho roku v ndvaznosti na
moznosti jednotlivych organizaci a toho, co ktera tfida jiz absolvovala.

C. Specificka prevence - feseni jednotlivych pfipadt rizikového chovani zaki, véetné pomoci
zaktm s osobnimi problémy

Cil: Resit véechny pFipady rizikového chovani 74kd, pfipadné jim pomahat s FeSenim osobnich
probléma ve spolupraci se zainteresovanymi pedagogy, rodici, pfipadné dalSimi organizacemi
¢i odborniky.

D. Nespecificka prevence

Cil: Realizovat pestré aktivity nespecifické prevence (krouzky vylety, projektové dny, kulturni
a sportovni akce ..) tak, aby se kazidy Zdk Skoly mohl zucastnit alespon jedné vkazdém
pololeti.
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Cilova skupina rodice

Aktivita 1.

Poskytovat rodi¢lim informace z oblasti prevence rizikového chovani (webova stranka skoly,
informacni nasténka, ¢asopis Bezevseho, tfidni schlizky)

Casovy harmonogram: dle aktudlni potfeby

Zodpovida: Skolni metodik prevence

Aktivita 2.

Seznamit rodice zak prvnich ro¢nikd s PPS + predstavit jim $kolni metodic¢ku prevence
Casovy harmonogram: zafi 2023

Zodpovida: skolni metodik prevence

Aktivita 3.

Spolupracovat s rodici pfi feseni jednotlivych pripad( rizikového chovani.

Casovy harmonogram: priibézné dle aktualni potfeby

Zodpovida: skolni metodik prevence, zastupce reditele pro TV, vychovny poradce

Cilova skupina ucitelé

Aktivita 1

Seznamit ucitele s aktualnim PP a jejich ukoly v ném.
Casovy harmonogram: zafi 2023

Zodpovida: Skolni metodik prevence

Aktivita 2

Nabizet ucitelGm literaturu, filmy, pfipadné nové informace z oblasti prevence rizikového
chovani, metodické vedeni uditelll (zvlast se zamérenim na TH)

Casovy harmonogram: priibéiné b&hem $kolniho roku

Zodpovida: Skolni metodik prevence

Aktivita 3
Spolupracovat s uciteli pfi feSeni jednotlivych pfipadu rizikového chovani.
Casovy harmonogram:
- aktualné — v prabéhu skolniho roku
- pravidelné — pfi pedagogickych radach...
Zodpovida: skolni metodik prevence

Aktivita 4.

Zabezpedit vzdélavani ucitelll v oblasti prevence rizikového chovani.
Casovy harmonogram: zaii 2023

Zodpovida: reditel Skoly
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10.5 Hodnoceni programu prevence

A. Specificka prevence — preventivni témata obsazena v SVP
Pfehled splnénych planovanych aktivit.

1. pololeti
1.A CHM
1S CHM
ON
2.A ON
TV
2.5 EK
T
TV
2.P EK
(Makovsky)
Al
3.A ON
3S ON
4.S EK
2. pololeti
1.A CHM
ON
IKT
1S ON
FY
(Makovsky)
CHM
2.A ON
2.5 E
IKT
2.P IKT
Al
3.A ON
ON
3.5 EO
IKT
4.5 EO
(Makovsky)
EO

18.
23.

23.

10.
1.

15.

11.
21.

13.
21.
20.

19.
20.
15.
27.
19.
26.

24,
14.

26.

13.

10.
11.

10.
12.

. 10.

12.
. 10.
11.
11.

1.

wae AR

NRENMUOWOBRORNODW

Vliv drog na zdravi jedince — vyklad (Makovsky)

Vliv drog na zdravi — vyklad (Makovsky)

Gender — beseda (Horakova)

Energetické napoje — vliv na organizmus — vyklad (Macek)
Prvni pomoc — vyklad (Macek)

Vliv drog na zivou hmotu — vyklad (Makovsky)

Drogy a zavislost — beseda (LiSkova)

Prvni pomoc, resuscitace — vyklad (Macek)

Ochrana zdravi, zdravé chovani, viry, bakterie — vyklad/beseda

Healting food — diskuse (Stransky)

Stat — ochrana zdravi — vyklad (Makovsky)

Dusevni rovnovaha — vyklad (Makovsky)

Fungovani zdravotnich pojistoven — vyklad (Makovsky)

Nebezpeci écek a aditiv v potravé — vyklad (Makovsky )
Mechanismus pfemény drog a jejich pUsobeni — debata (Makovsky)
Pyramida vyzZivy — vyklad/kresba (Horakova)

Nebezpecdi socialnich siti — debata (Makovsky)

Pyramida vyzivy — vyklad/kresba (Horakova)

Zdroje a premény E jako zaklad fung. civilzace a ¢lovéka — debata

Oxid dusny jako droga — debata (Makovsky)
Kratom + energ. ndpoje — beseda/video (Macek)
Péce o zdravi — debata (Makovsky)

Nebezpecdi socialnich siti — debata (Makovsky)
Hrozby internetu, dezinformace — beseda (Macek)
The day of Earth — beseda (Stransky)

The life exams, abuse — diskuse (Stransky)
Globalni problémy lidstva — debata (Makovsky)
Globalizace a jeji disledky — debata (Makovsky)
Penize versus hodnoty — debata (Makovsky)

Al a jeji potencial — debata (Makovsky)

Bankovky verzus digitalni ména a chovani ¢lovéka — debata

Uloha prace v lidském Zivoté — debata (Makovsky)

Zhodnoceni: V prvnim i ve druhém pololeti probéhlo vse dle planu — nejméné jedna aktivita

v kazdeé tride.

18



B. Specificka prevence — preventivni programy

Preventivni program B/1: (stéZejni ¢ast PPC)

Prehled splnénych planovanych aktivit.

TH

1.A 7.9.,28.11.,4.5.

1.5 6.9,1.12,31.5.

2.A 14.12.,14. 6.

2.5 3.11, 22.5.

2.P 16.11,17. 1.

3.A 23.11..10.5.

3S 11.10.,5.6.

4.5 23.11.

Zhodnoceni: TH se uskutecnily dle planu, byly zaméreny na mapovani a komunikaci
o problémech tfidy. V prvnich rocnicich se prvni TH (dvouhodinové) zamérovaly na seznameni
se 7akd a nastoleni pozitivniho tridniho klimatu. Pouze ve druhém pololeti se v prvnich
rocnicich podafilo uskutecnit jen jednu TH (Casové vytiZzeni Skolni metodicky prevence),

Preventivni program B/2:
Prehled splnénych planovanych aktivit.

1.A  Bily kruh bezpedi 2h
Vzpoura Urazlim 2h
1.S- Bily kruh bezpedi 2h
Vzpoura Urazlim 2h
Agentura Pondéli 2h
2.A  Nevypust dusi 5h
Agentura Pondéli 2h
Konsent 3h
2.P- Nevypust dusi 5h
Agentura Pondéli 2h
2.5 Nevypust dusi 5h
Konsent 3h
3.A E Duha Hanak 2h
Teen Chalenge 2h
Leap Makers 2h
3S E Duha Hanak 2h
Teen Chalenge 2h
4.5 Leap Makers 2h
Navic:

e Kybersikana, mezilidské vztahy na internetu — aktivita v rdmci Projektového dne (film
Do naha + naslednd beseda) —tfidy 1.A, 1.5, 2.A. 2-.S, 2.P, 3.5

e Policie CR - rizikové chovani, kriminalita — beseda — 4.5

e Digitalni wellbeing ve skole (Jan Krsndk) — prevence rizikového chovani ve svété
digitalnich technologii

e Polygrafka offline — 19.4. — vSichni Zaci Skoly

Zhodnoceni: Vsechny aktivity se podarilo uskutecnit v planovaném rozsahu, dokonce probéhly
i nékteré aktivity navic — viz vyse.
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C. Specificka prevence - reseni jednotlivych pfipadt rizikového chovani Zaka, véetné pomoci
zaktm s osobnimi problémy
Pfehled splnénych planovanych aktivit.

Redeni nejrdznéjsich projevd rizikového chovani — viz zapisy z pedagogickych rad
a Zaznamnik $kolni metodi¢ky prevence (Re$eno — krade? batohu, nalez nelegalni
navykové latky, neomluvend absence, nevhodné chovani ke spoluzdkim ¢i ucitellm,
vyrusovani, drzé chovani, pozdni pfichody, drzeni ndvykové latky, uziti navykové
latky.)

Poznamka: NejfrekventovanéjsSim RCH je i v tomto Skolnim roce neomluvena absence.

Pomoc s fesSenim osobnich problém (kratkodobé i dlouhodobé) — viz Zaznamnik skolni
metodicky prevence (Aspergerlv syndrom, transsexualita, uZivani marihuany,
zavislostni chovani, dusevni problémy — mozné dusevni onemocnéni, sebevrazedné
myslenky, $ikana na ZS, ataky Uzkosti, paniky, ne€ekand absence, problémy s chovanim
ve tfidé)

Regeni kybersikany uéitele — 2.5 - viz Zdznamnik $kolni metodi¢ky prevence

Redeni ostrakizace - 1.A - viz Zdznamnik $kolni metodi¢ky prevence

Zhodnoceni: Problémy z4k( se dafilo fesit, mnoha dalSim zakam a jejich problém{m se

vénovala také vychovna poradkyné Mgr. P. Hordkova.

D. Nespecificka prevence
Prehled uskutecnénych aktivit.

Sporty v hale - brusleni, ledni hokej, florbal — 1x tydné
Projektovy den ,,Zdravovéda“ - 20. 12. — vSechny tfidy Skoly
Vanocni besidky ve tfidach — 21. 12. — vSechny tfidy Skoly
Beseda s pamétnici Evou Malou, dcerou letce RAF O. Hrubého — 2.5, 2.P
Halloween na polygrafce — 3. 11.
Exkurze — Jachymov, doly - 24.11.-1.A, 2.5, 3.5, 4.5
Exkurze — Drazdany —28.11.-3.A, 4.5
12.12.-2.A
Beseda s pamétnici M. Vidlakovou (Terezin). 18. 10.- 1.5, 2.5, 2.P
Divadelni predstaveni Kytice —20.9.—-1.A. 1.5, 2.A
Projektovy den , Clovék ve svobodné spole¢nosti“ —24.2.-1.A, 1.5, 2.A, 2.5, 2.P, 3.5
Projekt —,,Kdo jiny” — ekologické chovani— 3. az 5. 6. — 4 zdkyné z 2.P
Exkurze - pamatnik Vojna v LeSeticich—-9.3.-2.5, 2.P, 1.5
Exkurze — Kutnd Hora (knihtisk, pamatky) — 15. 3. - 3.A, 3.5
Kariérni projektovy den—30.3.-2.5,3.A,3.5,4.5S, 2.P
Motivacni beseda se zastupci hasi¢ského sboru - 28. 3. - 4.5
Beseda s E. Brodskou malifkou a textilni vytvarnici - 13. 4.
Exkurze Roudnice nad Labem (galerie moder uméni )—20.4.-2-P, 2.S
Exkurze — tiskarna Krasna Lipa 19.4.-1.5
Projektovy den ,,Den Zemé“—-25.4.-2.P, 2.5, 3.A, 3.5
Exkurze Kr. Lipa, Diim Ceského Svycarska —25. 4. — 3.A
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e Exkurze na vystavu Reklama Polygraf Praha—27.4.—-3.A. 3.5

e Besedas O. G. Siebertem o odsunu ném. obyvatelstva —28.4.-1.S
e Pietni akt k 78. vyroci osvobozeni republiky — 8. 5. - 2.S

e Projektovy den na gymnaziu ,Den Evropy“ - 1.5

e Exkurze do OTK Kolin 11.5.-2.5,2.P,7.6.-3.5

e Workshop v lese (jéga, aromaterapie) —11. 5. —3.S

e Skolni vylety a prochazky pro viechny t¥idy — éerven

e Sportovni den — 28. 6.

e Celorocni prace v redakci Skolniho Casopisu Bezevseho

e Ucast v dobrovolnickych sbirkach Srdickovy den a Pozvednéte slabé

Pozndmka k projektovému dni ,Clovék ve svobodné spole¢nosti“ — témata: Lidska
prava/nedemokratické rezimy, Lidskd prava a jejich duchovni rozmér, Sezndmeni s umélou
inteligenci, KyberSikana — mezilidské vztahy, Socidlni sité a internet — nase duse a jeji digitalni
rovnovaha, Fake news a dezinformace, Ukrajina — rok svdlkou. Formy: filmy, besedy,
prednasky, workshopy.

Hodnoceni:
Nabidka aktivit nespecifické prevence vtomto Skolnim roce byla velmi bohatd a zapojili se

.....

10.6 Rozpocet programu — vyhodnoceni:
Preventivni aktivity externich organizaci

Preventivni aktivity externich organizaci:

Teen Challenge: 2 x 600,-K¢ = 1200,-K¢ (2.A. 2.5, 600 K¢&/1 tfida/90 minut)

Kybersikana: cca 3000,-K¢ (3,A, 3.5, 3.P)

MP Education Nestresuj se stresem: cca 2 x 2 500,-K¢ = 5 000,-K¢ (1.A, 1. S)
Hledam praci: cca 1 400,- K¢ (4.5)

Celkem: 10 600,-K¢

Skolni program proti Sikanovani (je soucasti PPS)
(metody feSeni a opatfeni na prevenci a napravu Sikanovani)

V programu prevence SOSmgp Rumburk pro rok 2022/23 jsou ve vztahu k problematice $ikany
zakotveny:

Dlouhodobé cile (SPS) - Vytvéret pozitivni socialni klima zlep$ovanim kvality vztahd ve tfidé
a Skole a dlslednym feSenim kazdé Sikany a dalSich problém( Zakd (prevence zdaskolactvi
a Sikany).

Kratkodobé cile (specifické, konkrétni pro Skolni rok 2022/23)
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Specificka prevence — preventivni programy
1. Preventivni program B/1: (stéZejni ¢ast PP)
Zaméreni: Zdravé klima ve tfidé (prevence Sikany)
Nazev: Ve tridé Zijeme dobre a bezpelné
Realizator: TU/Skolni metodicka prevence, pfipadné PPP Rumburk
Cil: UskutecCnit TH, pfipadné dalsi aktivity zamérené na podporu zdravého klimatu ve tfidach
e v 1. rocnicich — alespon 2x v kazdém pololeti
e ve 2. az 4. rocnicich — alespon 1x v kazdém pololeti
e dalsi aktivity ¢i TH dle aktualniho stavu v kazdé tridé

2. Preventivni program B/2:
Zaméreni: Aktualni rizika soucasnosti ( kybersikana)
Nazev: Je dulezZité znat rizika a spravné se rozhodovat...
Realizator: E-Duha (pan Hanak)
Cil: Realizovat ve tfidach 3. ro¢niku aktivity zameérené na prevenci kybersikany

3. Projekt,Nenech to byt”
Skola je do n&j aktivné zapojena, Z4ci jsou s nim sezndmeni na zacatku zafi, dalsi informace
pak na informacnim panelu Skolni metodicky prevence.

4. Monitorovat a nasledné fesit vSechny naznaky i poc€inajici Sikany — soucast:

Specificka prevence — feseni jednotlivych pfipadt rizikového chovani zakt, véetné pomoci
zaklim s osobnimi problémy

Cil: Resit véechny pfipady rizikového chovani 74k(, pfipadné jim pomahat s feenim osobnich
problému ve spolupraci se zainteresovanymi pedagogy, rodici, pfipadné dalSimi organizacemi
¢i odborniky.

10.7 Postupy, tkoly, aktivity, které nejsou zakotveny v PP

Ochranny rezim:

a) Skola ma ve skolnim Fadu zakotven zakaz chovani majici charakter Sikanovdani a opatfeni,
ktera se vazi k tomuto poruseni skolniho rfadu

b) ucitelé vykondvaji dozor o prestdvkach

c) Skola ma pravidla pouzivani informacénich a komunikacnich technologii, internetu
a mobilnich telefonl (pokud ma student u sebe mobilni telefon, je povinen mit ho béhem
vyucovani a zkousek vypnuty je zakdzano zneuzivani informacnich technologii ke znevazovani
dlstojnosti)

d) Skola ma na rizikovych mistech umistény kamery (3atny, chodby, prostor u automatu) a je
béhem dne a po vyucovani uzamdena

e) jsou stanovena ndpravnd opatieni, projevy Sikany jsou povaZovany za zavainé poruseni
povinnosti stanovenych Skolnim fadem

- vychovna opatreni vychazejici ze Skolniho fadu

- snizeni znamky z chovani

- pfevedeni do jiné ttidy

- feditel Skoly doporuci rodi¢lim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni strediska
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vychovné péce, pripadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka
v diagnostickém ustavu
- feditel Skoly poda navrh orgdnu socidlné-pravni ochrany ditéte k zahdjeni prace s rodinou,
pfipadné k zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatfeni Ci ustavni vychovy s naslednym
umisténim v diagnostickém ustavu
- Skola umozni agresorovi individudlni vychovny plan
- doporucuje se dale pracovat s agresorem (vedeni k ndhledu na vlastni chovani, motivy apod.)
i s obéti Sikany. V pfipadé potreby doporucit zakonnému zastupci péci ditéte v PPP, SVP nebo
jinych odbornik( — klinickych psychologl, psychoterapeutd nebo psychiatr(, pfipadné
prevedeni do jiné tridy.

Spolecny postup reseni pti vyskytu Sikany ve Skole
Skolni metodik prevence na podkladé kvalifikovaného odhadu stiddia a formy Sikanovani
rozhodne, zda rfeseni zvladne Skola sama nebo si povola odbornika.

Postup v situacich, které skola zvladne nebo musi zvladnout sama
a) Scéndr pro obycejnou pocdtecni Sikanu:
- rozhovor s informatory, obétmi...
- nalezeni vhodnych svédkt, rozhovor s nimi
- ochrana obéti
- predbéina diagndza a volba ze dvou typl scénard (1. rozhovor s obétmi a rozhovor
s agresory smeéruje k metodé usmifeni, 2. rozhovor sagresory sméruje k metodé
natlaku)
Realizace vhodné metody
- Metoda usmifeni —jde o proménu vztah( mezi obétmi a agresory — psychotechniky
- Metoda vnéjsiho natlaku — pfinutit trestem a strachem viniky k zastaveni Sikany
a dodrzovani norem chovani — vychovny rozhovor, vychovna opatfeni, vychovna
komise)
- Trfidnickda hodina — efekt metody usmifeni nebo efekt nebo oznameni o potrestani
agresoru
- Rozhovor s rodici obéti, rozhovor s rodi¢i agresora
- Tridni schlizka a- info vSem rodic¢im
- Préce s celou tfidou — techniky na zlepSeni vztah(, nastaveni pravidel

.....

tzv. Poplachovy pldn Ci Krizovy pldn)
(Nelze cekat na odbornika — obéti ohroZeni na zdravi ¢i Zivoté a pozdéji nemozno vysetfit,
garantem je proskolena metodicka prevence)
- zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy
- zachrana obéti, zastaveni nasili
- zalarmovani nejblizsich pedagogl a info vedeni
- zabranéni domluvé na kfivé vypovédi
- dalSi pomoc obéti (lékar...)
- oznameni policii, navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informovani rodic(
- rozhovor s obétmi a informatory
- rozhovor se svédky
- rozhovor s agresory
- metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny
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Ohlasovaci povinnost skoly pfi vyskytu Sikany:

e dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfiovat znaky prestupku Ci
trestného &inu — obraci se $kola na Policii CR

e Skola se obraci na OSPOD pokud ma podezfeni z ohroZeni zaka (bud proto, Ze zak
nékoho svym chovanim ohroZzuje nebo ohroZuje sam sebe) a pokud rodice
nespolupracuji

e dojde-li k Sikané v prlibéhu vyucovani, s nim souvisejicich ¢innosti nebo pfi poskytovani
Skolskych sluzeb — ma Skola povinnost tuto skutecnost oznamit zakonnému zastupci
zaka, ktery byl utocnikem, i zaka, ktery byl obéti

Primarni prevence Sikanovani — viz vySe — Kratkodobé cile

Vzdélavani:
Skolni metodik prevence se priibézné vzdélava v otazkach prevence.

Spoluprace s rodici:
Skola aktivné spolupracuje s rodi¢i na ochrané 74ka pred Sikanou:
- info rodi¢dm v pripadé vyskytu Sikany
- seznameni rodi¢( se Skolnim programem proti $ikanovani a s dal$imi informacemi
o Sikané na webovych strankach Skoly a na tridnich schlizkach
- info rodi¢im o zapojeni skoly do projektu ,Nenech to byt”

Kybersikana

Byva u zakl casto doplikem klasické Sikany. Je tedy duleZité pri reseni provéfit pripadné
souvislosti s klasickou Sikanou. Pokud probiha klasickd Sikana (pf. nadavky, ponizovani...), je
nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat,...) a naopak.

vvvvvv

Zajistit ochranu obéti

kontaktovat operatora mobilni sité nebo zfizovatele www stranek, profilu...atd.

zajistit dostupné dikazy s podporou IT

dikladné vysetfit a Zadat odbornou pomoc, vysetfit vSsechny souvislosti se zjisténym
incidentem, zajistit si podporu a pomoc externiho pracovnika (IT expert, PPP,
policie,....), kontaktovat a spolupracovat s MySpace, Facebookem, nebo jakymkoli
jinym webovym prostiedim, kde ke kybersikané doslo

5. informovat a poucit rodice obéti i rodice kyberagresora. Postup a zdsady sdélovani

W NP

informaci jsou stejné jako u ,klasické Sikany” (napf. NE konfrontace obéti a agresora).
Poutit rodi¢e o tom, koho mohou (je vhodné) kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP,
pravni zastupce atd.). Nékteré pripady kybersikany nespadaji do kompetence Skoly.

6. doporucit obéti: neodpovidat, blokovat Utoc¢nika, ukladat dikazy, mluvit o tom, co se
déje

Podrobnéji viz Metodicky pokyn Cj MSMT 32550/2017 (Co délat, kdyz...”)
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10.7 Prehled aktivit nespecifické prevence 2022/2023:

Zimni sporty — kazdé pondéli

Stolni tenis — Utery a Ctvrtek

Beseda s politickym vézném L. Zidkem (1.S)

Divadelni predstaveni Jak se déld divadlo (1.P, 1.5, 2.A, 2.5, 3,A, 3.5, 4.5)
Beseda s publicistou J. Urbanem o padu komunismu a sociologem F. Galem o holocaustu (1.S,
3.5)

Beseda s J. Urbanovou o tom, jak preZila Terezin (1.S, 3.S)

Beseda s pisni¢karem, publicistou a cestovatelem J. Burianem (1.P, 1.5, 2.S)
Ucast na pietnim aktu vyro¢i osvobozeni od nacismu (1.5)

Polygrafka na inline bruslich — na jare — kazdé pondéli

Skolni vylety — pro viechny tfidy

Exkurze do VOS obalové techniky Stéti (vybrani Zaci 3.5)

Exkurze do firmy Pharming Varnsdorf (2.A)

Sportovni den — celd Skola

Celorocni prace v redakci Skolniho ¢asopisu Bezevseho

Ucast v dobrovolnickych sbirkach Srdi¢kovy den a Pozvednéte slabé

Prehled aktivit specifické prevence externich organizaci 2022/2023

Teen challenge — prevence latkovych zavislosti (3.A)

Leap Makers (4.S)

Konsent — prevence sexualniho nasili (2.A a 2.5)

Bily kruh bezpeci — prevence domaciho nasili (2.A, 2.S)

Agentura pondéli — prevence dusevnich onemocnéni (2.A)

Vzpoura Urazm — prevence rizikového chovani pfi sportu a pohybu (2.A. 2.5, 3.5)

Vypracovala: s$kolni metodic¢ka prevence Bc. L. Obergruberova, 1. 9. 2022
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10.8 Kontakty s jinymi organizacemi:

e PPP Usteckého kraje
www.ppuk.cz
Lipovd 651/9
415 01 Teplice
Telefon: 417 535 218

Odbornd pracovisté:
e PPP Décin
Cs. armddy 1164/8
405 01 Décin
Telefon: 412 532 071
E-mail: jakub.kures@pppuk.cz, decin@pppuk.cz
Kontaktni osoba: Mgr. Jakub Kures

e PPP Rumburk
Sukova 870/6
408 01 Rumburk
Telefon: 412332 325
E-mail: rumburk@pppuk.cz
Kontaktni osoba: Mgr. Eva Michalinovad

e White Light
K-centrum Rumburk
tfida 9. Kvétna 1127/28
408 01 Rumburk
Telefon: 602 195 104
www.whitelight1.cz
Kontaktni osoba: Vit Jelinek

e TEEN CHALLENGE - Sluknov
Cisarsky 59
407 77 Sluknov
Telefon: 412 386 429
E-mail: sluknov@teenchallenge.cz
www.bullet-in-cz.estranky.cz
Kontaktni osoba: Petr Krdl

e Policie CR
9. kvétna 487/57
408 01 Rumburk
Telefon: 412 332 030

e Ceskd spole¢nost AIDS POMOC o. s.
Malého 3/282
186 00 Praha 8
Telefon: 224 814 284, 724 244 170


http://www.ppuk.cz/
mailto:jakub.kures@pppuk.cz
mailto:decin@pppuk.cz
mailto:rumburk@pppuk.cz
http://www.whitelight1.cz/
mailto:sluknov@teenchallenge.cz
http://www.bullet-in-cz.estranky.cz/

E-mail: libor.matula@aids-pomoc.cz
Kontaktni osoba: L. Matula

Zivot bez zdvislosti o. s.

K Vytopneé 1224

156 00 Praha 5

Telefon: 222 716 740, 602 255 508

E-mail: h.vrbkova@seznam.cz

Kontaktni osoba: H. Vrbkovd, V. Skopalovad

Skolni IékaF

MUDr. K. Strachon
Jirdskova 1358/15
408 01 Rumburk
Telefon: 723216784

SVP Sluknovsko

Capkova 814/5

407 53 Jirikov

Telefon: 778 742 766, 778 742 765

e-mail: vedoucisvp@ddsjirikov.cz, etopedsvp@ddsijirikov.cz

Meéstska policie Rumburk
Sukova 1055/24

408 01 Rumburk

Telefon: 412 332 050

Krajska adiktologicka ambulance a poradna pro déti
Velka Hradebni 13/47

400 01 Usti nad Labem

Telefon: 607 451 588

e-mail: poradna@drugout.cz

Centrum krizové intervence, o. s., Spirdla Usti nad Labem
Budova nddraZi v Rumburku ¢.p. 492

408 01 Rumburk

Telefon pro objedndni: 475603390

e-mail: spirala.cki@volny.cz

e — Duha, vzdélavaci spolecnost
Bc. Ludvik Handk

Telefon: 777736435
www.prevence-online.webnode.cz
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