
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

              snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                                 

               svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina
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             ovoce, sirup                              ovoce, voda s limetkou                   jogurtový nápoj, voda s mátou                   ovoce, voda s limetkou                                                                                                             ovoce, sirup
       večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                                                                              večeře + II. večeře

21. duben

alergeny:  1, 3, 7, 8, 9, 11

rohlík sedmizrnný,  
pom. hermelínová, okurka,  

mléko, čaj

chléb, pomazánka tuňáková, 
rajčata,  

mléko, čaj

plněná tortilla kuřecí směsí, 
mléko, čaj,  

voda s citrónem 
rohlík, máslo

zeleninová s polentou

čočkový prejt,  
brambory, zeleninový 

salát (BAR), mléko, čaj, 
voda s citrónem

22. duben

alergeny: 1, 3, 7, 8, 9

chléb fitness vícezrnný,  
pomazánka celerová,  
kedlubny, mléko, čaj

rohlík, nutella

korejské těstoviny,  
kompot,  

mléko, čaj, voda s mátou 
ovoce

krupicová s vejci

králičí hřbet  
na smetaně , špecle, 

ovoce,  
čaj,  voda s mátou

23. duben

alergeny: 1, 3, 7, 9

čokokuličky,  
mléko, čaj

houska, 
(zapečená se sýrem chedar)

přírodní file na zelenině, 
brambory,  

mléko, čaj, voda s limetkou, 
rohlík, máslo

těstovinový salát  
(šunka, sýr) bageta světlá, 

mléko, čaj, voda, 
termix

hrášková s krutony

zapečené těstoviny,  
zeleninová obloha, BAR), 

mléko,  čaj,  
voda s limetkou

24. duben
Pondělí
27. duben

alergeny: 1, 3, 7, 9 alergeny: 1, 3, 7, 9

perník špaldový s kokosem, 
kakao, čaj

rohlík, máslo, sýr tavený

BALÍČEK 
 

bagetasvětlá  
(rama, šunka, sýr,  

ledový salát)

kroupová se zeleninou pórková

vepřový řízek,  
bramborová kaše,  

kompot,  
čaj, voda

kuřecí závitek  
(slanina, sušené rajčata),  

štouchané brambory, 
ovocný (BAR)

housky, máslo, sýr lučina rohlík, máslo, džemhouska, máslo, džem

alergeny: 1, 3, 7, 9

vepřový guláš, těstoviny, 
mléko, čaj 

actimel

polévka z vaječné jíšky

kuřecí na zelenině, 
rýže,  

ovoce, mléko, čaj

20. duben
rohlík,  

pom. tvarohová s koprem, 
ředkvičky, mléko, čaj


