
Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

              snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně                                         snídaně

               svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina

               svačina                                          svačina                                          svačina                                          svačina                                                                                                  svačina

              polévka                                         polévka                                         polévka                                        polévka                                         polévka                                         polévka

                oběd                                              oběd                                               oběd                                              oběd                                               oběd                                               oběd

             ovoce, sirup                                      ovoce, sirup                                    jogurt bílý, ovoce, voda                                     ovoce, sirup                                                                                                                        ovoce, sirup
       večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                     večeře + II. večeře                                                                              večeře + II. večeře

26. květen

alergeny:  1, 3, 4, 7, 9, 10

chléb fitness vícezrnný,  
pomazánka z nivy,  

ředkvičky, bílá káva, čaj

chléb, rama, šunka, okurka 
salátová 

mléko, čaj

bramborový guláš,  
chléb,  

mléko, čaj, voda, 
housky, sýr

fazolová bílá 

holandský řízek,  
brambory, hořčice,  

mrkvový salát,  
mléko, čaj ,voda

27. květen

alergeny: 1, 3, 4, 7, 9

chléb, pomazánka tvarohová 
s koprem, rajčata,  

mléko, čaj

kaiserka, máslo, džem

kuřecí řízek,  
brambory, kompot,  

mléko, čaj, voda, 
ovoce

strapačky  
se zelím a uzeným masem, 

mléko, čaj, voda, 
müsli tyčinka

zeleninová s játrovou rýží

vepřová směs mexická, 
rýže,  

ovoce,  
mléko, čaj, voda

28. květen

alergeny: 1, 3, 4, 5, 7, 8

skořicové lupínky,  
mléko, čaj

housky, pomazánka herme-
línová, okurka salátová

BALÍČEK 
 

 (bageta světlá, rama, šunka, 
sýr cihla, ledový salát)

čočka, sázené vejce, chléb, 
okurka, mléko, čaj, voda 

rohlík, sýr tavený

brokolicová

pečené kuře,  
brambory,  

okurkový salát,  
mléko, čaj, voda

29. květen
Pondělí

1. červen

alergeny: 1, 3, 4, 7, 9 alergeny: 1, 3, 4, 7, 9

vločková kaše s borůvkami, 
čaj, voda

rohlík, máslo, sýr tavený 

hovězí s rýží a hráškem krupicová s vejci

bratislavská  
vepřová kýta,  

houskový knedlík,  
čaj, voda

vepřové rizoto,  
strouhaný sýr, 
červená řepa,  

mléko, čaj, voda

housky, máslo, med rohlík, máslo, džemhousky, pom. vajíčková,  
ovoce 

alergeny: 1, 3, 7, 8, 9

zeleninový bulgur, 
 červená řepa,  

mléko, čaj, voda, 
rohlík, máslo

vločková se zeleninou

vepřová kýta  
na paprice, těstoviny, 

nanuk,  
mléko, čaj, voda

25. květen
müsli,  

mléko, čaj


